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1 Johdanto

Medikro Spirometri

Kayttajan opas

C€

0537

Medikro Oy kiittaa sinua Medikro-spirometrin ja Medikro Spirometry Software -ohjelmiston
hankinnasta. Luotamme siihen, etta ne tulevat palvelemaan sinua hyvin. Jotta ymmartaisit
spirometrijarjestelman toiminnan perinpohjaisesti ja saisit siita suurimman hyodyn, suosittelemme
huolellista perehtymista tahan kayttooppaaseen.

Tama asiakirja on tarkoitettu ammattikayttajille, jotka tutkivat potilaidensa keuhkojen toimintaa.
Kayttooppaassa kerrotaan, miten Medikro-spirometrin ja ohjelmiston avulla voidaan suorittaa
mittauksia, joiden tulokset ovat tarkkoja ja luotettavia.

1.1 Tietoja tasta kayttooppaasta

Huomautus: jotkin toiminnot ovat kaytettavissa vain joissakin Medikro Spirometry Software -
ohjelmiston versioissa.

Ennen mittausten suorittamista kayttajan on varmistettava, etta han tuntee oikeat mittaustavat ja
ymmartaa spirometristen kokeiden kliinisen merkityksen.

Ennen spirometristen kokeiden suorittamista kayttajan on hallittava seuraavat osa-alueet:
e Osattava opastaa ja ohjata potilasta oikein mittaustoimenpiteen aikana.
e Osattava tunnistaa hyvaksyttavat kayrat mittauksista.

Laitteen kayttajia suositellaan kaymaan spirometriakoulutus. Tama kayttoohje on tarkoitettu vain
oppaaksi. Sen kayttaminen koulutus- tai opiskelumateriaalina ei ole sallittua.

Kayttajien ja kayttoon osallistuvan teknisen henkilokunnan on ennen laitteen kayttoa luettava ja
ymmarrettava tassa kayttooppaassa annetut ohjeet. Turvaohjeiden noudattaminen potilaiden ja
kayttajien turvallisuuden takaamiseksi on kayttajan vastuulla. Kaikkiin tassa kayttoohjeessa
annettuihin turvallisuusohjeisiin on perehdyttava ennen laitteen kayttamista.

Tarvittaessa kayttoohjeen sahkoisen version voi ladata https://medikro.zendesk.com. Kayttajan
pyynnosta kayttoohje voidaan toimittaa myos paperiversiona.

© Medikro Oy
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1.2 Erikoistermit, kirjainyhdistelmat ja lyhenteet

Taulukko: erikoistermit, kirjainyhdistelmdit ja lyhenteet

Termi Kuvaus

ATS American Thoracic Society

BMI Painoindeksi (Body Mass Index)

ERS European Respiratory Society

FIVC Nopea sisaanhengityksen vitaalikapasiteetti (Forced
Inspiratory Vital Capacity)

FvC Nopea vitaalikapasiteetti (Forced Vital Capacity)

FVv Virtaustilavuus (flow volume)

GUI Graafinen kayttoliittyma (Graphical User Interface)

HIS Potilastietokantajarjestelma (Hospital Information
System, HIS)

MW Maksimi minuuttiventilaatio (Maximum Voluntary
Ventilation)

Pre Tutkimuksen perusvaihe

Post Tutkimuksen bronkodilataatiovaihe

Mittaustulokset Mittausten edustavat tulokset

RMA Tuotteen palautusvaltuutus (Return Material
Authorisation)

Vaihe Mittauksen vaihe (perus- tai bronkodilataatiovaihe)

TV Lepohengityskapasiteetti (Tidal Volume)

SVC Hidas vitaalikapasiteetti (Slow Vital Capacity)

vT Tilavuusaika (volume time)

1.3 Symbolit

Spirometrin osissa, niiden pakkauksissa ja lahetyspakkauksissa ja tassa kayttooppaassa voidaan
kayttaa seuraavia symboleita.

Kuljetusta, varastointia ja ymparistoa koskevat symbolit:

® Kertakayttoinen

g 200x-x0x Viimeinen kayttopaiva

I Kasiteltava varovasti
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Lampotilarajat
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Suojattava kosteudelta ja sateelta

¥

A
o
\

Suojattava auringonvalolta

)
Z

EN/IEC 60601-1-standardin mukainen TYYPIN B LIITYNTAOSA. LITYNTAOSA
noudattaa standardissa maaritettyja sahkoiskusuojausvaatimuksia,
erityisesti sallittua POTILAASEEN KOHDISTUVAA VUOTOVIRTAA ja
POTILAASEEN KOHDISTUVAA APUVIRTAA koskevia osia.

BF-TYYPIN KAYTTOOSA standardin EN/IEC 60601-1 mukaan. KAYTTOOSA
tayttaa taman standardin vaatimukset ja tarjoaa korkeamman suojan
sahkoiskulta kuin B-TYYPIN KAYTTOOSAT.

Suojaustaso vieraita kappaleita ja kosteutta vastaan. IP20 = Suojattu
kiinteilta vierailta kappaleilta, joiden koko on yli 12,5 mm. Ei suojattu
kosteudelta.

Tama symboli tarkoittaa, etta laite on poistettava kaytosta Euroopan
Unionin sahko- ja energialaiteromua koskevan direktiivin 2002/96/EY
(WEEE-direktiivi) mukaisesti. Jos laite on kontaminoitunut, direktiivi ei
koske laitetta (VAIN EUROOPAN UNIONIN ALUEELLA).

Valmistaja

Valmistuspaivamaara

FE I P >

LOT Erd numero

Katso ohje

O

Radiotaajuus (RF)

A d
208
V

Tuotteen globaali kauppanumero (GTIN), jota kaytetaan tuotteen
yksildimiseen.

o
-
|;‘

~
m
-n

Valmistajan tuotenumero, jota kaytetaan laakintalaitteen tunnistamiseen.

Valmistajan sarjanumero, jota kaytetaan tietyn laakintalaitteen
tunnistamiseen.

Q@ B

Kosteusrajat

Ilmanpainerajat
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Rx ONLY| Laakintalaite ei ole tarkoitettu yksilolliseen kayttoon

— Tasavirta (virtalahde)

I:l Luokan Il laitteet (virtalahde)

Ala kayta, jos pakkaus on vaurioitunut. Katso kayttéohje.

# Mallinumero
Yksilollinen laitetunniste (UDI). Yksilollinen laitetunniste (UDI) tarvitaan,
uUDI o ) o :
jos toimivaltaiselle viranomaiselle ilmoitetaan vaaratilanteesta.

Ohjelmiston yksilollinen laitetunniste (UDI) lOytyy ohjelmiston Tietoa-
ikkunasta.

MD Laskinnallinen laite

l::l_i Katso kayttoohje

Kayttoohjeissa kaytetyt symbolit:

VAROITUS Tilanne tai toimenpide, joka voi jatkuessaan tai valittomasti
korjaamattomana aiheuttaa sairastumisen, vammautumisen tai kuoleman.

VAROHUOMAUTUS Tilanne tai toimenpide, joka voi jatkuessaan tai valittomasti
korjaamattomana aiheuttaa laitteiston vaurioitumisen.

Sertifiointisymbolit:

2017/745 kanssa. 0537 ilmaisee, etta terveydenhuoltolaitteita koskevan
asetuksen (EU) 2017/745 edellyttama ilmoittava laitos on Eurofins Electric &
Electronics Finland Oy.

c € Tama CE-merkinta ilmaisee, etta laite on yhteensopiva asetuksen (EU)

0537

® laaketieteellisten sahkolaitteiden sovellettavia standardeja. Indikaattorit "C" ja

Us "US" ilmaisevat, etta tuote on valmistettu seka Kanadan etta Yhdysvaltojen
standardien vaatimuksiin.

C CSA-merkki ilmaisee, etta tuote on testattu ja sertifioitu vastaamaan
C

1.4 Tarvittavat tietokonetaidot

Mittausohjelmiston kayttaminen edellyttaa seuraavia perustason tietokonetaitoja:
e (Osaat kayttaa Windows-sovelluksia.

e Tunnet Windowsin perustoiminnot.
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Jos sinulla on ongelmia tietokoneen kanssa, ota yhteys paikalliseen jarjestelmanvalvojaan. Jos
sinulla on Medikro Spirometry Software -ohjelmistoa koskevia teknisia kysymyksia tai vaikeuksia
ohjelmiston kaytossa, voit lukea lisatietoja luvussa Vianmaaritys. Asiakaspalvelun yhteystiedot ovat
luvussa Yhteystiedot.

1.5 Spirometrin turvallinen kaytto

Turvallisuusohjeet on luettava ja ymmarrettava ennen spirometrin kayttamista. Lisatietoja
kontraindikaatioista on luvussa Kontraindikaatiot.

Varoitukset

Varoituskohdissa kerrotaan tilanteista ja toimenpiteista, jotka voivat johtaa potilaan
vammautumiseen, sairastumiseen tai kuolemaan. Kayttajan on varmistettava jarjestelman
turvallinen ja luotettava kaytto noudattamalla varoituksia.

Potilaan terveydentilaa koskevat tiedot: mittaustietoja ei tule kayttaa
ainoana diagnosointimenetelmana.

Virheelliset diagnoosit: spirometriakokeiden oikea suorittaminen,
arviointi ja tulkinta ovat kokeita suorittavan l@aakarin vastuulla.

Jos potilas on sekava, hanta huimaa tai han pyortyy kokeen aikana: valvo
potilaan tilaa tarkasti. Jos halyttavia merkkeja ilmenee, keskeyta koe
valittomasti ja ryhdy tilanteen vaatimiin toimenpiteisiin.

Ristikontaminaatio: poista virtausanturi ja nenapuristin kaytosta
mittauksen jalkeen. Al puhdista virtausantureita tai nenapuristimia uutta
kayttoa varten.

Kertakayttoisen virtausanturin vaihtaminen: kayta kumikasineita
vaihtaessasi virtausanturin ja pese kadet, jos kosketat virtausanturia
paljain kasin.

Tietokone (ei-laaketieteellinen sahkolaite): tietokoneen tulisi sijaita
potilasalueen ulkopuolella (viite IEC 60601-1). Jos tietokoneen on jostain
syysta sijaittava potilasalueen sisapuolella, kayttajan on varmistettava,
etta jarjestelman suojaustaso tayttaa standardin IEC 60601-1
vaatimukset.

Vain 60601-1 hyvaksyttya tietokonetta voidaan kayttaa potilasalueen
sisalla. Tietokoneen vuotovirta tulee olla alle 100 pA normaalissa tilassa ja
500 pA yhden vian tapauksessa. Jos kaytetaan muuta kuin
laaketieteellista tietokonetta, sita on kaytettava potilasympariston
ulkopuolella ja sen vuotovirta on oltava alle 100 pA normaalissa tilassa ja
500 pA yhden vian tapauksessa.

Ei-laaketieteellisia sahkolaitteita koskeva turvastandardi: IEC 60950 ja
sen yleiset muunnelmat. Erotusmuuntajan kayttoa suositellaan.

Asianmukainen sahkomagneettinen yhteensopivuus: kaytettavan
tietokoneen on noudatettava asianmukaisia ei-laaketieteellisten laitteiden
sahkomagneettista yhteensopivuutta (EMC) koskevia standardeja (CISPR
32 (EN 55032) /35 (EN 55035)- FCC Part 15, CE ja naihin liittyvat
kansalliset muunnelmat).

> B> B b BPPEPPEPPBP
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Varmista, etta potilas on noudattanut spirometristen tutkimusten
tutkimushenkiloohjeita ennen tutkimuksen aloittamista (tietyt l@aakitykset
ja piristeet voivat vaikuttaa kokeen tuloksiin).

Ala suorita kokeita minkaan sellaisen laitteen laheisyydessa, joka saattaa
aiheuttaa suuria sahkomagneettisia kenttia.

Medikro-spirometrien kayton yhteydessa on noudatettava
sahkomagneettisia hairioita (EMC) koskevia varotoimia, ja kyseiset
laitteet on asennettava ja otettava kayttoon seuraavien EMC-tietojen
mukaisesti (katso luku Ohjeet ja valmistajan ilmoitukset ).

Radiotaajuutta (RF) kayttavat kannettavat ja siirrettavat viestintalaitteet
voivat vaikuttaa Medikro-spirometreihin.

Medikro-spirometrit on tarkoitettu vain terveydenhuollon ammattilaisten
kaytettavaksi. Spirometri voi hairita radioliikennetta tai lahella olevien
laitteiden toimintaa. Taman takia saattaa olla tarpeellista tehda korjaavia
toimenpiteita. Medikro-spirometri voidaan sijoittaa uudelleen tai vieda
suojattuun paikkaan.

Medikro-spirometrin ei saa kayttaa toisen vieressa eika paalla. Jos
laitetta on pakko kayttaa toisen laitteen vieressa tai paalla, niin Medikro-
spirometrin toimintaa on seurattava, jotta voidaan varmistua etta laite
toimii normaalisti.

Muiden kuin taman laitteen valmistajan maarittelemien tai toimittamien
lisavarusteiden, antureiden ja johtojen kaytto voi lisata taman laitteen
sahkOmagneettisia paastoja tai heikentaa sen sahkomagneettista
hairionsietokykya seka johtaa toimintahairioihin.

Laitteiden muokkaaminen ei ole sallittua.

Paineletkun enimmaislampotila voi olla +43 °C ympariston
enimmaislampotilassa (+40 °C). On suositeltavaa ohjeistaa potilasta
olemaan koskematta paineletkuun spirometriatutkimuksen aikana. Tama
on erityisen tarkeaa lapsipotilailla tai muilla riskipotilailla, jotka saattavat
olla herkempia tuntemaan kuumia pintoja.

Spirometrin suorituskykyyn voivat vaikuttaa potilaan sylkeminen tai
yskiminen spirometriin uloshengityksen aikana tai aarimmaiset
lampotilat, kosteus ja korkeus.

> B> BPBE DB BPBPBEPBP

Varohuomautukset

Varohuomautuksilla ilmoitetaan tilanteista ja toimenpiteista, jotka voivat aiheuttaa laitteiston
vahingoittumisen tai tietojen menetyksen.

Paineletkun puhdistaminen: Ald puhdista paineletkua. Vaihda paineletku
uuteen letkuun, kun letku likaantuu.

Spirometrin sailyttaminen: Ala upota mitaan spirometrin osaa
puhdistusnesteeseen tai sterilisoi osia kuumalla vedella, hoyrylla tai
ilmalla. Kun spirometria ei kayteta, sailyta paineletkua korissa, laatikossa
tai muussa sailytysastiassa, joka estaa kosteuden tiivistymisen ja
paineletkun taittumisen. Suojaa spirometri roiskeilta ja kastumiselta.

> P
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Kalibrointipumpun puhdistaminen: Kalibrointipumpun ulkopinnat voidaan
puhdistaa pyyhkimalla ne kostealla rievulla. Kalibrointipumpun sisaiset
puhdistustoimenpiteet ja muut huoltotoimenpiteet suorittaa Medikro.

Muut osat ja komponentit: Kayta vain laitteen mukana toimitettuja tai
Medikron toimittamia osia ja tarvikkeita. Muiden tarvikkeiden
kayttaminen voi heikentaa laitteen toimintaa ja suorituskykya.

Maarita ymparistoolosuhteet ennen laitteen kalibrointia. Jos
ymparistoolosuhteita ei maariteta ennen kalibrointia, laitetta ei ole
kalibroitu oikein ja se saattaa antaa vaaria lukemia.

Opettele perustoiminnot ennen laitteen kayttoonottoa. Kayttajan tulee
tuntea potilaille suoritettavissa spirometriakokeissa kaytettavat
koemenetelmat. On suositeltavaa, etta laitteen kayttaja on suorittanut
spirometritutkimuskurssin.

Tietokantatiedoston vahingoittumisen ja esimerkiksi sahkokatkoksen tai
vakavan jarjestelmavirheen aiheuttaman tietojen menetyksen varalta
tulostietokanta on syyta varmuuskopioida saannollisesti.

Asenna palomuuri- ja virustorjuntaohjelmisto, ja paivita
virustorjuntaohjelmisto saannollisesti.

Kayttajan vastuulla on varmistaa, etta jarjestelmalaitteisto, tietoverkko
ja tietoturva ovat riittavalla tasolla, jotta jarjestelmaa voidaan kayttaa
tarkoitetulla tavalla.

> B BB

1.6 Potilaisiin liittyvat ongelmat

Yleisimmat potilaisiin liittyvat ongelmat puhalluksen aikana ovat:
e puhallus ei ole riittavan voimakas
e huulet eivat ole tiiviisti suukappaleen ymparilla
e puutteellinen sisaan- tai uloshengitys (ennen forseerattua puhallusta tai sen aikana)
e eparointi uloshengityksen alussa
o yska (erityisesti uloshengityksen ensimmaisen sekunnin aikana)
e aaniraon sulkeutuminen
e suukappaleen tukos
e vokalisointi forseeratun puhalluksen aikana

e huono asento.

Laite on suunniteltu toimimaan kayttooppaassa seka laitteen merkinnoissa ja lisaohjelehdissa
esitetyn kuvauksen mukaisesti, kun laite on koottu ja sita kaytetaan, huolletaan ja korjataan
annettujen ohjeiden mukaisesti.

Laitetta ei tule kayttaa, jos jokin sen osista on rikkoutunut, kulunut,
puutteellinen, virheellinen tai kontaminoitunut tai jos jokin osa puuttuu.
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Kyseiset osat on vaihdettava viipymatta uusiin osiin.

Jos laitetta on korjattava tai sen osia on vaihdettava, suosittelemme ottamaan yhteyden Medikron
huoltohenkilokuntaan. Laitteen valmistaja ei vastaa toimintavirheista, jotka aiheutuvat
virheellisesta kaytosta, huoltamisesta tai korjaamisesta tai vahingoittuneen laitteen kayttamisesta
tai muiden kuin Medikro Oy:n tai valtuutetun huoltohenkilokunnan tekemista muutoksista.

Kaikista laitteeseen liittyvista vakavista vaaratilanteista on ilmoitettava valmistajalle seka maasi
toimivaltaiselle viranomaiselle.

1.8 Tuotteen esittely

Medikro-spirometrin osat:

:l
nus

© Medikro Oy

Medikro Spirometry
Software

M9831

Medikro spirometreja on
kaytettava Medikro
Spirometry Software -
ohjelmiston kanssa.

Ohjelmistopaivitys

M9832

Tuotekoodin avulla
voidaan tilata paivitys,
joka mahdollistaa
paivityksen nykyisen
Medikro Spirometry
Software -ohjelmiston
uusimpaan versioon.

Nenapuristin (10 tai 100
kpl:een pakkaus).

MRN/10
0

A

Nenapuristimen kayttoa
suositellaan ilman
vuotamisen estamiseksi,
ellei potilaalla oleva
sairaus tai tautiprosessi
esta sen kayttoa tai tee
kayttoa epamukavaksi.
Nenapuristimen
kayttamatta jattaminen
on merkittava
mittaustietoihin.

Medikro-
kalibrointipumppu, 3000
ml

M9474

Paivittaiseen kayttoon
Medikro-spirometrin
kalibrointia varten.

Medikro Oy
Mail address:

P.0.Box 54, FI-70101 Kuopio, Finland
Street address: Pioneerinkatu 3, FI1-70800 Kuopio, Finland

Tel.: +358 17 283 3000
Home page: www.medikro.com
E-mail: medikro@medikro.

Business ID: 0288691-7
VAT no.: F102886917
com Domicile: Kuopio
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:l

Medikro SpiroSafe (100 M9256-
tai 90 kpl:een pakkaus) 100
M9256-
SP-90

Kertakayttoinen
virtausanturi. Yksittaisia
potilaskayttokertoja
varten
ristikontaminaatioriskin
minimoimiseksi.

Medikro Ambi M911 Siirrettava
ymparistoolosuhdemittar
i.

Liitetaan tietokoneen
USB-porttiin.

Mittaa
ymparistoolosuhteet

Medikro Nano -spirometri | M913 PC-pohjainen
/77@0/&_,@ diagnostinen spirometri

S4» _ | mobiiliin kayttsen.
— ﬂ Liitetaan tietokoneen

USB-porttiin.

Medikro Pro -spirometri M915 PC-pohjainen
’be@/% diagnostinen spirometri.
- S Liitetddn tietokoneen
N 'S USB-porttiin.
= Mittaa
ymparistoolosuhteet.

Medikro-paineletku M9264- Yhdistaa M9256-
200 L/ S virtausanturin Medikro
) Pro-, Nano- ja Primo-

\
\\ / . ’ .
N ;/ mittalaitteeseen.
. =

Medikro Primo - M914 PC-pohjainen
spirometri diagnostinen spirometri.
5 Liitetaan tietokoneen

\ /Lf USB-porttiin.

Medikro-paineletku ja - M9274 5 Yhdistaa M9256-
kahva virtausanturin Medikro
3% Pro-, Nano- ja Primo-

. mittalaitteeseen.
Kahva virtausanturin
pidikkeeksi.
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:l
nus

Medikro-kahva, M91227- Kahva virtausanturin

yksittaispakattu, 25 25 < pidikkeeksi.

kpl:een pakkaus

D,

Medikro Duo -spirometri | M920 Kasispirometri seulonta-
ja
seurantaspirometriaan.
Liitetaan tietokoneeseen
USB-kaapelilla tai
bluetooth-yhteyden
kautta.

Mittaa
ymparistoolosuhteet

USB-kaapeli M9354- USB-kaapeli Medikro Pro

180W ja Medikro Primo-
mittalaitteille.

USB-kaapeli M9353- USB-kaapeli Medikro

50W Ambille.

USB-kaapeli M9356- USB-kaapeli Medikro

180W Duo-mittalaitteelle.

Suodatin M929 Bakteeri- ja

3 virussuodatinta
® kaytetaan
kayttajien
suojaamiseen
spirometriatutki
musten aikana.
USB-laturi WR9Q USB-laturi
A2000 Medikro Duo -
USBN spirometriin.
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Suodatin M929 Bakteeri- ja
3 virussuodatinta
® kaytetaan
kayttajien
suojaamiseen

spirometriatutki
musten aikana.

MEDR
6B
Qi langaton ZeSC Qi langaton
laturi 05B/0 laturi Medikro
0
Duo -
spirometriin.
1.9 Yhteystiedot
Medikro Oy Medikro Oy
PL 54 Pioneerinkatu 3
70101 Kuopio 70800 Kuopio

ﬁ+358 17 283 3000

%" www.medikro.com

1.10 Takuu ja huolto

Takuu

Takuun kattamien tuotteiden huollot suorittaa ja hyvaksyy Medikro Oy. Valtuuttamattoman tahon
suorittamat huoltotoimenpiteet mitatoivat takuun. Takuun voimassaolosta riippumatta vain
Medikron huoltohenkilokunta saa suorittaa laitteelle korjaustoimenpiteita.

Huolto

Jos laite ei toimi oikein, jos sita on huollettava tai siihen tarvitaan varaosia tai jos sen kaytossa
tarvitaan apua, ota yhteys Medikron tekniseen tukeen (katso: Yhteystiedot).

Ennen yhteyden ottamista kannattaa kokeilla, onko hairio toistettavissa, ja varmistaa, ettei
vikatilanne ole aiheutunut viallisista tarvikkeista. Voit pyytaa lisatietoja tayttamalla teknisen tuen
tukipyyntolomakkeen osoitteessa https://medikro.zendesk.com ja jattamalla vikailmoituksen tai
etsimalla lisatietoja Medikro Oy:n verkkosivustosta (www.medikro.com).

Ilmoita seuraavat tiedot, kun otat yhteyden Medikroon:

e Medikro Spirometry Software -ohjelmiston versionumero.

e Tuotteen nimi, mallin numero ja ongelman kuvaus.

e Tuotteen sarjanumero ja aktivointikoodi.

e Yhteystiedot: nimi, osoite ja puhelinnumero.

e Takuun ulkopuoliset korjaukset ja varaosatilaukset.

e Varaosia tilattaessa ilmoita tarvittavien varaosien osanumerot.
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1.10.1 Huolto ja kunnossapito

Jos laite tarvitsee takuu- tai jatkotakuuhuoltoa tai takuun ulkopuolista huoltoa, ota yhteys Medikron
tekniseen tukeen. Medikron valtuutettu edustaja auttaa sinua verkko- tai sahkopostiyhteyden avulla
ratkaisemaan ongelman.

Jos laite on palautettava valmistajalle, Medikron edustaja keraa tarvittavat tiedot ja ilmoittaa
lahetyksen palautusvahvistusnumeron (RMA-numero) ja palautusosoitteen. Tuotetta ei voi palauttaa
ilman palautusvahvistusnumeroa (RMA-numeroa).

1.10.2 Medikro-tuotteen palauttaminen

Ennen kuin voit palauttaa tuotteen Medikrolle korjausta varten, sinun on saatava Medikrolta
palautusvahvistusnumero.

Voit lukea lisatietoja palautuskaytannoista ja -menettelysta osoitteesta www.medikro.com.

1.10.3 Pakkaus

Muovipussi: PELD

Yksittaispakkauksen kalvo: OPP

Ulkopakkaus: kartonki

1.11 Havittamisohjeet
Havita kaikki materiaalit kansallisen tai paikallisen lainsaadannon tai laitoksesi havittamista
koskevien kaytantojen mukaisesti. Kaikille materiaaleille on tarvittaessa saatavana
kayttoturvallisuustiedote.
1.11.1 Elektroniikkalaite
Tama symboli ilmaisee, etta tama laite on havitettava sahko- ja

elektroniikkalaiteromua (SER) koskevan Euroopan unionin direktiivin 2002/96/EY
E mukaisesti.
_—

Tata laitetta ei saa havittaa muun yritysjatteen seassa. Erottele tama laite
muusta jatteesta ja kierrata se vastuullisesti.

1.11.2 Tarvikkeet
Virtausanturi: korkeatiheyspolyeteeni (HDPE)
Suodatin: kotelo: polystyreeni (PS), suodatinkappale: polypropeeni (PP)
Paineletku: liittimet: nailon (PA66), letku: polyesteri, termoplastinen polyuretaani (TPU)
Grip-otekahva: nailon (PA66)

Nenapuristin: polypropeeni (PP)
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Kalibrointipumppu: alumiini, muovi (PVC), kumi ja teras

1.12 Yleistietoja

Tama kayttoopas kattaa Medikro Spirometry Software -ohjelmiston tavallisen kayton. Tassa
kayttooppaassa kasitellaan perustiedot seuraavista aiheista: ohjelmiston kayttaminen, ohjelman
asetukset, mittauslaitteen kalibrointi, henkildiden ja tutkimusten hallinnointi, mittausten
suorittaminen, tulosten analysointi ja tulkinta, loppuraportti ja Medikro Spirometry Software -
ohjelmiston sulkeminen. Tekniset tiedot ja muut lisatiedot ovat lisatieto-osissa. Tuki- ja
opasmateriaalia on ladattavissa myos osoitteessa https://medikro.zendesk.com/.

Julkaisutiedot ja jarjestelmasuositukset

Julkaisutiedoista voit lukea, mita uusia ominaisuuksia Medikro Spirometry Software -ohjelmistoon
on lisatty. Julkaisutiedot kattavat kaikki versiot ensimmaisesta julkaistusta ohjelmaversiosta
lahtien.

Napsauttamalla alla olevaa linkkia voit tarkastella
e  Medikro Spirometry Software -ohjelmiston jarjestelmasuosituksia,
e uusia ominaisuuksia,
e parannuksia ja

e ohjelmakorjauksia.

Tavaramerkit

Windows on Microsoft Corporationin (Redmond, WA, USA) tavaramerkki.
Internet Explorer on Microsoft Corporationin (Redmond, WA, USA) tavaramerkki.

Rajoitettu vastuu
Medikro kehittaa tuotteitaan jatkuvasti. Medikro varaa itselleen oikeuden muuttaa Medikro-laitteita

ja niihin liittyvia tarvikkeita koskevia tuotenimia, maarityksia ja asiakirjoja seka niiden
saatavuutta ilman erillista ilmoitusta.

Sertifikaatit

Sertifikaatit ja vaatimustenmukaisuusvakuutus ovat saatavilla https://medikro.zendesk.com/

1.12.1 Tarkeita seikkoja

Spirometrin kayttaminen on kielletty, jos mika tahansa jarjestelman osa on tai sen epaillaan olevan
epakunnossa.

Varmista, ettei paineletku ole likaantunut ja ettei letku vuoda. Paineletkua suositellaan
vaihdettavaksi 300 potilaan valein tai nelja kertaa vuodessa.
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Tee kalibroinnin tarkastus huolellisesti kalibrointipumpun avulla luvuissa Kalibroinnin tarkastus
(Medikro Duo) ja Kalibrointi ja kalibroinnin tarkastus (Medikro Pro, Nano ja Primo) annettuja ohjeita
noudattaen.

Huomioi, ettei Medikro-spirometrissa ole kayttajan huollettavissa olevia osia. Suorita ainoastaan
tavanomaiset puhdistus- ja huoltotoimenpiteet noudattaen tassa kayttooppaassa annettuja ohjeita.
Spirometrin sisaisten osien tarkastuksen ja huoltotoimenpiteet suorittaa vain Medikron
huoltohenkilokunta.

1.12.2 Opastus

Spirometrin ja siihen liittyvien ohjelmien asennusohjeet seka jarjestelman kayttoonotto-ohjeet ovat
ohjelmiston mukana toimitettavassa asennusoppaassa.

Medikro Spirometry Software -ohjelmiston mukana toimitetaan pika-aloitusohjeet, jotka sisaltavat
tiedot kaikista toimenpiteista, jotka on tehtava ennen mittausten aloittamista. Pika-aloitusoppaat
sisaltavat Medikro-spirometrin kayttoohjeet pahkinankuoressa. Ohjeissa kasitellaan spirometristen
tutkimusten perusvaiheet.

Suosittelemme myos nyt luettavanasi olevaan kayttooppaaseen ja laitteen mukana toimitettuun
harjoittelumateriaaliin perehtymista ennen spirometrin kayttoonottoa. Voit ladata
harjoittelumateriaalia, oppaita ja muuta aineistoa myos osoitteesta https://medikro.zendesk.com.
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2 Kayttotarkoitus

Medikro-spirometri on laite, jonka avulla keuhkojen tilavuutta ja tuuletuskykya voidaan mitata
keuhkosairauksien diagnosointia ja seulontaa varten. Mittausten avulla potilaan keuhkojen
toiminnoista saadaan tietoja, joita voidaan verrata normaaliarvoihin tai potilaan edellisiin tuloksiin.

SpiroSafe kertakayttoiset virtausanturit

Virtausanturi muuntaa ilmavirran paineenmuutoksiksi, jotka mitataan spirometrilla. Virtausanturi on
valttamaton tarvike Medikro-spirometrijarjestelmassa. M9256-virtausanturia ja sen muita malleja
kaytetaan Medikro® Pro-, Primo- ja Duo-spirometrien kanssa.

Medikro Pro-, Primo- ja Nano-spirometrit

Medikro Pro-, Medikro Primo- ja Medikro Nano -spirometreja kaytetaan diagnostisten
spirometriatutkimusten tekemiseen. Nama spirometrit on tarkoitettu kayttoon yhdessa Medikro
Spirometry Software -ohjelmiston diagnostisen spirometritoiminnon kanssa.

Medikro Duo -spirometri

Medikro Duo -spirometri on kadessa pidettava laite, jota kaytetaan keuhkosairauksien seulontaan
tai seurantaan muiden diagnostisten spirometriatutkimusten tarpeen arvioimiseksi. Medikro Duo on
tarkoitettu kayttoon Medikro Spirometry Software -ohjelmiston seulonta- ja seurantatoiminnon
kanssa.

Medikro Spirometry Software -ohjelmisto

Medikro Spirometry Software -ohjelmistoa kaytetaan yhdessa Pro-, Primo- ja Nano-spirometrien
kanssa diagnostisten spirometritutkimusten tekemiseen seka Duo-spirometrin kanssa
keuhkosairauksien seulontaan tai seurantaan muiden diagnostisten spirometriatutkimusten tarpeen
arvioimiseksi.

2.1 Suunniteltu potilas

Laite on tarkoitettu aikuis- ja lapsipotilaille.
e  *paino: -
e  *pituus: -
e jka: vah. 2,5 vuotta
e syntymasukupuoli: nainen tai mies
e etninen alkupera: kaikki

e kansalaisuus: kaikki

* Spirometriatutkimukselle ei tdlld hetkelld ole painoa tai pituutta koskevia rajoituksia.
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2.2 Suunniteltu kayttaja

Terveydenhuollon ammattihenkilot, joilla on asianmukainen koulutus, mukaan lukien laakarit,
sairaanhoitajat ja tyoterveyshoitajat.

2.3 Indikaatiot

Spirometria on hyodyllinen tutkimus astman ja keuhkoahtaumataudin toteamisessa ja hoidossa.
Spirometria on indikoitu myos useissa muissa kliinisissa tilanteissa:

Diagnostiset toimenpiteet

e Qireiden, merkkien tai poikkeavien laboratoriotutkimusten arviointi

e Sairauden tai hairion fysiologisen vaikutuksen arviointi

e Keuhkosairauden riskiryhmaan kuuluvien henkiloiden seulonta

o Leikkausta edeltavien riskien arviointi

e Ennusteen arviointi

¢ Hoitotoimenpiteiden vasteen arviointi

e Sairauden edistymisen seuranta

e Potilaiden seuranta sairauden pahenemisen ja toipumisen suhteen

¢ Henkiloiden seuranta haitallisille aineille altistumisen haittavaikutusten suhteen

o Sellaisten laakkeiden haitallisten reaktioiden tarkkailu, joiden tiedetaan olevan
keuhkotoksisia

Muut kayttotarkoitukset

e  Tutkimus ja osallistuminen kliinisiin tutkimuksiin
e Epidemiologisten tutkimusten suorittaminen
e Vertailuyhtaloiden kehittaminen

o Tyohonottoa edeltavien ja keuhkojen terveydentilan arviointien tekeminen
riskialttiissa ammateissa

e Terveydentilan arviointi ennen ryhtymista fyysisesti vaativiin toimiin, joihin liittyy
loukkaantumisriski

e Potilaiden arviointi kuntoutusohjelman puitteissa
e Riskien arviointi vakuutuksiin liittyvia tarkoituksia varten

e Henkiloiden arviointi oikeudellisia tarkoituksia varten

2.4 Vasta-aiheet

Suhteelliset vasta-aiheet eivat valttamatta ole este spirometrialle, mutta ne on huomioitava
tutkimuksen tilauksen yhteydessa. Paatoksen spirometriatutkimuksen suorittamisesta tekee
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tutkimuksen tilaava terveydenhuollon ammattihenkilo, joka arvioi riskit ja hyodyt potilaskohtaisesti.
Mahdolliset vasta-aiheet on merkittava spirometriatutkimuksen tilauslomakkeeseen.

Jos potilas tuntee kipua spirometriatutkimuksen puhalluksen aikana,
tutkimus on keskeytettava.

>

Spirometrian suhteellisia vasta-aiheita ovat:

askettainen akuutti sydaninfarkti

systeeminen hypotensio tai vakava hypertensio

merkittavien eteis- tai kammioperaisten rytmihairioiden
ilmeneminen

kompensoimaton sydamen vajaatoiminta

kontrolloimaton keuhkoverenpainetauti

akuutti keuhkosydansairaus

keuhkoembolia

aiempi pyortyminen forseeratun uloshengityksen tai yskimisen
aikana

diagnosoitu aivovaltimoaneurysma

askettainen aivoleikkaus

askettain koettu aivotarahdys (jonka oireet jatkuvat)

askettainen aivoleikkaus

askettainen poskiontelo- tai valikorvaleikkaus tai -infektio

ilmarinta

askettainen rintakehan leikkaus

askettainen vatsaleikkaus

aktiivinen tai epailty tarttuva hengitystie- tai systeeminen
infektio, kuten tuberkuloosi

>EEEEEEEEEEEPEEEED
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A loppuvaiheen raskaus

infektion tarttumisriskia lisaavat fysikaaliset olosuhteet, kuten
veriyska, runsas erite, suun vammat tai suun verenvuoto.

2.5 Kliiniset hyodyt

Spirometriatutkimuksen epasuora kliininen hyoty on, etta silla saadaan potilaan keuhkojen toimintaa
koskevia tietoja, joita kaytetaan keuhkosairauden diagnosoinnissa ja hoidossa seka
keuhkosairauden etenemisen ja hoidon tehon seurannassa.

Spirometria on yleinen keuhkojen toiminnan arvioinnissa kaytettava tutkimus. Se on keuhkojen
ventilaation arviointiin kaytettava tutkimus. Spirometria on keuhkojen toimintakoe, jolla mitataan,
kuinka paljon ilmaa potilas pystyy hengittamaan sisaan ja ulos. Silla mitataan myos, kuinka nopeasti
potilas pystyy tyhjentamaan ilman keuhkoista.

Spirometriaa kaytetaan astman, kroonisen keuhkoahtaumataudin (COPD) ja muiden hengitykseen
vaikuttavien sairauksien diagnosointiin. Spirometriaa voidaan kayttaa myos saannollisesti
keuhkosairauden seuraamiseksi seka sen toteamiseksi, auttaako kroonisen keuhkosairauden hoito
sinua hengittamaan paremmin.
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3 SpiroSafe Virtausanturi

Virtausanturi muuntaa ilmavirran paineenmuutoksiksi, jotka mitataan spirometrilla. Virtausanturi on
valttamaton tarvike Medikro-spirometrijarjestelmassa. M9256-virtausanturia ja sen muita malleja
kaytetaan Medikro® Pro-, Primo- (katso Medikro Pro-, Primo- ja Nano spirometrit) ja Duo-
spirometrien (katso Medikro Duo spirometri) kanssa.

Kuva: M9256 SpiroSafe Kertakdyttdinen virtausanturi.

Varohuomautukset:

M9256 SpiroSafe kertakayttoinen virtausanturi on yhteensopiva
A seuraavien spirometrien kanssa: Medikro Primo, Medikro Pro, Medikro
Nano ja Medikro Duo.

Huomautus: Kayta kalibrointikoodia vain Medikro Spirometry Software-ohjelmiston kanssa.

SpiroSafe virtausanturit valmistetaan erittain tarkasti, minka vuoksi spirometria ei tarvitse
kalibroida aina, kun virtausanturia vaihdetaan. Eran numero nakyy virtausanturipakkauksen
pakkausetiketissa.

3.1 Virtausanturien kayttaminen ja turvallisuus

Medikron valmistamissa SpiroSafe-virtausantureissa kaytetaan vastusverkkoon perustuvaa
toimintaperiaatetta. Virtausantureiden laatua tarkkaillaan ja valvotaan jatkuvasti, ja antureille
maaritetaan valmistuksen yhteydessa eranumero. Virtausantureiden suorituskyky perustuu
vastusverkon ominaisuuksiin.

Jokainen SpiroSafe-virtausanturi tarkastetaan ja mitataan, ja jokaisen tuotantoeran laatu
varmistetaan mittausten avulla.

Kayttod koskevia varoituksia:

A Kertakayttoista virtausanturia voidaan kayttaa vain kerran.

Ala puhdista SpiroSafe kertakayttdista virtausanturia. Puhdistus lisda
ristikontaminaation riskia ja vaaristaa merkittavasti mittaustuloksia.
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Kertakayttoisia virtausantureita ei pakata steriilipakkauksiin.

Ala sailyta puhtaita ja kaytettyja virtausantureita yhdessa.

Kayta jokaisen potilaan tutkimuksessa uutta, puhdasta virtausanturia.

Peita tai sulje avattu virtausanturipakkaus sailytyksen ajaksi.
Tarkista, ettei tuotepakkauksessa ole vikoja tai vaurioita. Ala kayts, jos
pakkaus on vaurioitunut.

Varmista, etta SpiroSafe kertakayttoisten virtausanturien sisalla ei ole
vieraita esineita.

>BEEEB

Varohuomautukset:

Spirometrin kalibrointi tulee tarkistaa paivittain kayttoohjeessa
annettujen ohjeiden mukaisesti.

Ala kalibroi spirometria kaytetyn virtausanturin avulla. Kaytetyn
virtausanturin kayttaminen aiheuttaa kalibrointipumpun kautta
tapahtuvan ristikontaminaation vaaran.

Tarkista aina SpiroSafe-virtausanturipakkauksen avatessasi
pakkausetiketissa ilmoitettu tuotantoeran numero tai kalibrointikoodi. Jos
eran numero tai kalibrointikoodi on eri kuin ohjelmistoon maaritetty,
kalibrointikoodi on vaihdettava ennen kokeiden jatkamista. Vaaran
kalibrointikoodin kayttaminen voi aiheuttaa virheellisia mittaustuloksia.

Virtausanturin paa ei saa olla tukkeutunut. Varmista, ettei potilas esta
ilman virtausta virtausanturissa sormillaan. Virtausanturin tukkiminen
aiheuttaa virheellisia mittaustuloksia.

Potilaat voivat helposti pitaa SpiroSafe kertakayttoista virtausanturia
paikallaan hampaillaan (kasia ei tarvita).

> B PP

3.2 Virtausanturin asennusohje (Pro, Primo ja Nano)

Pida SpiroSafe-virtausanturia ja paineletkun liitinta kuvan osoittamalla tavalla.

~
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Kuva: Kertakdyttdisen virtausanturin asentaminen (1)

Paina SpiroSafe-virtausanturia kohti paineletkun liitinta.

Kuva: Kertakdyttdisen virtausanturin asentaminen (2)

Kierra paineletkun liitinta neljanneskierros myotapaivaan.

Kuva: Kertakdyttdisen virtausanturin asentaminen (3)

SpiroSafe-virtausanturi on nyt kayttovalmis.

3.3 Virtausanturin asennusohje (Duo)

Pida SpiroSafe-virtausanturin liitinta kohti laitteessa olevaa liitinta kuvan osoittamalla tavalla
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Kuva: Kertakdyttdisen virtausanturin asentaminen (1)

Paina SpiroSafe-virtausanturi laitteessa olevaan liittimeen.

Kuva: Kertakdyttoisen virtausanturin asentaminen (2)

Kierra SpiroSafe-virtausanturia neljanneskierros myotapaivaan.
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Kuva: Kertakdyttodisen virtausanturin asentaminen (3)

SpiroSafe-virtausanturi on nyt kayttovalmis.

3.4 Tekniset tiedot

Maaritelma Kuvaus

Varastointi- ja

Lampotila valilla -20 °C (-4 °F) ja +50 °C (122 °F).

kuljetusymparisto

Kayttoymparisto Lampotila valilla +10 °C (50 °F) ja +40 °C (104 °F).
Suhteellinen ilmankosteus valilla 15% and 90% (ei pisaroita)
Ilmanpaine 700 hPa (mbar) - 1060 hPa (mbar)

Mitat (25 x 37 x 81 mm)

Odotettavissa oleva
kayttoika

Kertakayttoinen.
Sailyvyys: 4 vuotta valmistuspaivamaarasta.

Liitin Kaksoisluumen
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4 Medikro Pro-, Primo- ja Nano -spirometrit

Medikro Pro-, Medikro Primo- ja Medikro Nano -spirometreja kaytetaan diagnostisten
spirometriatutkimusten tekemiseen. Nama spirometrit on tarkoitettu kayttoon yhdessa Medikro
Spirometry Software -ohjelmiston diagnostisen spirometritoiminnon kanssa (katso Medikro
Spirometry Softwaren esittely).

Laite on tarkoitettu kaytettavaksi standardissa IEC 60601-1-2 maaritellyssa ammattimaisissa
terveydenhuollon laitoksissa, kuten sairaaloissa tai ldakariasemilla.

4.1 Puhdistus ja desinfiointi

Medikro-spirometria ei ole suunniteltu steriiliksi laitteeksi eika sita toimiteta sellaisena. Irrota USB-
johto ja paineletku ennen puhdistusta. Puhdista spirometrin ulkopinta pehmealla, kostealla liinalla
nakyvan lian poistamiseksi - valta voimakkaita kemikaaleja ja hankaavia puhdistusaineita. Matalan
tason desinfiointiin voidaan kayttaa 70-prosenttisella alkoholilla kostutettua liinaa.

Varo:

kuumalla vedella, hoyrylla tai ilmalla. Laitteeseen jaanyt neste voi

f Ald upota mitaan spirometrin osaa puhdistusnesteeseen alaka steriloi sita
vaikuttaa laitteen tarkkuuteen tai vaurioittaa laitteen elektroniikkaa.

Kuva: Suojaa merkityt alueet puhdistusnesteiltd.

4.2 Yhdistaminen Medikro Spirometry Softwareen

Medikro Pro ja Medikro Primo

Tama Medikro-spirometri voidaan liittaa tietokoneeseen USB-kaapelilla. USB-kaapeli toimitetaan
spirometrin myyntipakkauksessa. Liita kaapelin pienempi liitin (Micro USB-B) laitteen USB-porttiin ja
leveampi liitin (USB-A) tietokoneen USB-porttiin.

Spirometrin vihrea merkkivalo ilmaisee, etta spirometri on yhdistettyna.

Medikro Nano
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Liita spirometri suoraan tietokoneen USB-porttiin.

4.3 Kalibrointikoodi

Tarkista aina SpiroSafe-virtausanturipakkauksen avatessasi pakkausetiketissa ilmoitettu
tuotantoeran numero tai kalibrointikoodi. Jos eran numero tai kalibrointikoodi on eri kuin
ohjelmistoon maaritetty, kalibrointikoodi on vaihdettava ennen kokeiden jatkamista. Vaaran
kalibrointikoodin kayttaminen voi aiheuttaa virheellisia mittaustuloksia.

Voit vaihtaa kalibrointikoodin napsauttamalla Kalibroi-painiketta (katso taulukko: Measurements
and Results -toimintopainikkeet) tai valitsemalla

Laite>Asetukset>Spirometria>Kalibrointikoodi

Syota ikkunaan kalibrointikoodi ja paina OK.

Vinkki: voit lukea kalibrointikoodin myos viivankoodinlukijalla virtausanturipakkauksen kyljesta.

e

-

il Kalibrointi 53

Ympéristotekijat

Kalibrointikoodi
7Y9835H)

Aloita kalibroinnin tarkastus (tyhjalld pumpulla)

Peruuta

Kuva: Kalibrointi-ikkuna

4.4 Ymparistotekijat

Mittausympariston olosuhteet vaikuttavat spirometrilla mitattuihin ja laskettuihin tuloksiin. Taman
vuoksi mittaushuoneen lampotilaa, ilmanpainetta ja suhteellista kosteutta on valvottava ja arvot on
syotettava ohjelmaan paivittain. Voit syottaa ymparistotekijat avaamalla Kalibrointi-ikkunan (katso
kuva: Kalibrointi-ikkuna) valitsemalla Kalibroi-painikkeen (katso taulukko: Measurements and
Results -toimintopainikkeet) tai valitsemalla

Laite>Asetukset>Y leiset>Y mparistotekijat.
Ymparistotekijat on paivitettava:

e Paivittain ja olosuhteiden muuttuessa huomattavasti paivan aikana.
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e Ennen laitteen kalibrointia.

Huom! Jos spirometrissa on ymparistoolosuhdemittari sisaanrakennettuna tai kaytossasi on erillinen
ymparistoolosuhdemittari, ymparistoolosuhdetiedot paivittyvat automaattisesti, eika niita voi
muuttaa kasin.

4.5 Kalibrointi ja kalibroinnin tarkastus

Medikro Pro, Medikro Nano ja Medikro Primo kayttavat Medikro Calibration Free -teknologiaa, mika
mahdollistaa tarkat ja toistettavat spirometriamittaukset ilman manuaalista kalibrointia.
Jarjestelman kalibrointi ei ole tarpeellista naiden mittalaitteiden kanssa. Kalibroinnin tarkastusta
suositellaan kuitenkin Medikro Pro-, Medikro Nano- ja Medikro Primo -spirometreille.

Mittalaitteiden kalibroinnin tarkastus on olennainen osa hyvaa laboratoriotapaa. Kalibroinnin
tarkastus tulee suorittaa paivittain ATS- ja ERS-standardien suositusten mukaisesti. Kalibroinnin
tarkastus suoritetaan tyypillisesti mittauslaitteita kaynnistettaessa.

Kalibroinnin tarkastus on suoritettava aina kun uusi virtausanturiera otetaan kayttoon. Uusi
kalibrointikoodi on syotettava jarjestelmaan ennen kalibroinnin tarkastusta.

Kalibroinnin tarkastuksella voit testata onko jarjestelman tarkkuus kunnossa. Kalibroinnin tarkastus
ei vaikuta kalibrointiin. Ohjelmiston alykkyys kompensoi muutokset ymparistoolosuhteissa
automaattisesti, jonka ansiosta kalibrointi ei ole valttamatonta.

Jos sinulla on Medikro Pro -spirometri tai Medikro Ambi -laite, ymparistoolosuhdearvoja (lampotila,
ilmanpaine, kosteus) mitataan jatkuvasti. Uudelle kalibroinnin tarkastukselle ei ole tarvetta, vaikka
ymparistoolosuhteet vaihtuisivat.

Jos jarjestelmassasi on Medikro Nano tai Medikro Primo ilman Medikro Ambi -laitetta,
ymparistoolosuhdearvot on paivitettava manuaalisesti, jos niissa tapahtuu huomattavaa muutosta.
Uudelle kalibroinnin tarkastukselle ei kuitenkaan ole silloin tarvetta.

=I Lisatietoja
Kalibrointitietojen seurantatiedosto
Kalibrointietojen seurantatiedoston kaytto on suositeltavaa mittausten luotettavuuden

todentamiseksi. Voit muuttaa seurantatiedoston sijainnin lisaksi myos muita kalibrointiin liittyvia
asetuksia, jotka on kuvattu luvussa Spirometria/Lisatietoja.

4.5.1 Kalibroinnin tarkastuksen suorittaminen ja hyvaksyminen

Tietokoneeseen kytketty spirometri alkaa lammeta heti, kun Windows kaynnistetaan. Tama on
normaalia ja tyypillinen menettely useimmille tarkkuusmittalaitteille.

Ennen mittausten tai kalibroinnin tarkastuksen aloittamista spirometrin ja
kalibrointipumpun on suositeltavaa antaa lammeta vahintaan viiden
minuutin ajan, jotta jarjestelma saavuttaa lampotasapainon.

Spirometrin kalibroinnin tarkastus aloitetaan napsauttamalla Kalibroi-painiketta (katso taulukko:
Measurements and Results -toimintopainikkeet) tai valitsemalla

Laite>Kalibroi.
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4.5.2

Kalibroinnin tarkastukseen suositellaan kaytettavaksi Medikron 3000 ml:n kalibrointipumppua
(tuotekoodi M9474). Medikro Spirometry Software -ohjelmisto kuitenkin mahdollistaa
kalibrointipumpun tilavuuden maarittamisen itse, minka ansiosta voidaan haluttaessa kayttaa myos
muita kalibrointipumppuja.

Kuva: Kalibrointipumppu M9474, 3000 ml.

Liita spirometri kalibrointipumppuun virtausanturin avulla. Tyhjenna pumppu. Napsauta Kalibroi-
painiketta (katso taulukko: Measurements and Results -toimintopainikkeet). Ohjelma antaa
seuraavat ohjeet:

Aloita kalibroinnin tarkastus (tyhjdlla pumpulla)

Kun kalibroinnin tarkastus on aloitettu, ohjelma antaa seuraavan ohjeen:
Tdytd pumppu.

Ohjelma jatkuu:
Tyhjennd pumppu.

Suorita ainakin kolme perakkaista taytto- ja tyhjennysjaksoa siten, etta virtausnopeus on noin 6 l/s
ja napsauta sitten Lopeta kalibroinnin tarkastus -painiketta. Ohjelma nayttaa kalibroinnin
tarkastuksen tuloksen hyvaksymisrajaan nahden.

Jos kalibroinnin tarkastuksen tulos on hyvaksymisrajan sisalla, kompensaatio toimii onnistuneesti.
Jos tulos on hyvaksymisrajan ulkopuolella, suorita kalibroinnin tarkastus uudestaan. Jos kalibroinnin
tarkastuksen tulos ei vielakaan ole hyvaksyttava, suorita kalibrointi (katso luku Kalibroinnin
suorittaminen ja hyvaksyminen).

Kalibroinnin suorittaminen ja hyvaksyminen

Tietokoneeseen kytketty spirometri alkaa lammeta heti, kun Windows kaynnistetaan. Tama on
normaalia ja tyypillinen menettely useimmille tarkkuusmittalaitteille.

Ennen mittausten tai kalibroinnin aloittamista spirometrin on
suositeltavaa antaa lammeta vahintaan viiden minuutin ajan, jotta laite
saavuttaa lampotasapainon.

Spirometrin kalibrointi aloitetaan napsauttamalla Kalibroi-painiketta (katso taulukko: Measurements
and Results -toimintopainikkeet) tai valitsemalla

Laite>Kalibroi.
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Kalibrointiin suositellaan kaytettavaksi Medikron 3000 ml:n kalibrointipumppua (tuotekoodi M9474).
Medikro Spirometry Software -ohjelmisto kuitenkin mahdollistaa kalibrointipumpun tilavuuden
maarittamisen itse, minka ansiosta voidaan haluttaessa kayttaa myos muita kalibrointipumppuja.

Kuva: Kalibrointipumppu M9474, 3000 ml.

Liita spirometri kalibrointipumppuun virtausanturin avulla. Tyhjenna pumppu. Napsauta Kalibroi-
painiketta (katso taulukko: Measurements and Results -toimintopainikkeet). Ohjelma antaa
seuraavat ohjeet:

Aloita kalibrointi (tyhjdlld pumpulla)

Kun kalibrointi on aloitettu, ohjelma antaa seuraavan ohjeen:
Tdyta pumppu.

Ohjelma jatkuu:
Tyhjennd pumppu.

Suorita ainakin kolme perakkaista taytto- ja tyhjennysjaksoa siten, etta virtausnopeus on noin 6 l/s
ja napsauta sitten Lopeta kalibrointi -painiketta. Ohjelma nayttaa, kuinka paljon vahvistus on ollut
ennen kalibrointia ja sen jalkeen seka vahvistuksen muutoksen edellisesta kalibrointikerrasta. Uudet
kalibrointiarvot on lopuksi vahvistettava valitsemalla OK.

Tyypillinen kalibroinnin vahvistuskerroin on noin 1,00. Jos jarjestelma vuotaa, kalibroinnissa
tapahtuu virhe tai kayttaja kayttaa vaaria kalibrointitiedostoja, kalibroinnin jalkeiset
vahvistuskertoimet voivat olla hyvaksyttavien kalibrointiarvojen ulkopuolella. Tassa tapauksessa
seuraava ilmoitus tulee nakyviin:

Vahvistus kalibroinnin jalkeen ei ole 10 % vaihteluvalin sisalla. Kalibrointia ei hyvaksytty.

Hyvaksyttavat kalibrointiarvot maaritetaan kalibrointivaihtelun raja-arvon avulla. Raja-arvon
oletusarvo on 10 % (arvo lasketaan seuraavasti: 1,0 £10 % = 0,90 - 1,10). Kalibrointivaihtelun raja-
arvoa voidaan muuttaa luvussa Spirometria/Lisatietoja annettujen ohjeiden mukaisesti.

4.6 Tekniset tiedot

Maaritelma Kuvaus

Mittaustoimenpiteet TV, SVC, FVC, FIVC, FVC+FIVC ja MWV, lisaksi basaali-
(PRE) ja bronkodilataatiovaiheet (POST).

BTPS-arvot Arvot ilmaistaan BTPS-arvoina
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Anturityyppi Virtausanturi

Virtalaite Ei virtalaitetta, saadaan USB- tai COM-portin kautta

Virransyotto (USB-portti) 5Vdc 100mA

Nollapisteen maaraytyminen Taaksepain ekstrapolointi

Korjauskerroin BTPS-korjaus ymparistoolosuhteiden mukaisesti

Tilavuusalue 0-14 litraa

Virtausalue +- 14 litraa sekunnissa

Virtauksen erottelutarkkuus 1 ml/s

Tilavuuden erottelutarkkuus 1 ml

Virtaustarkkuus Ilman PEF:aa: £ 5,5 % tai 0,25 l/s (ATS24)
PEF:+ 12 % tai 0,420 l/s (ATS26)

Tilavuustarkkuus +3,5%tai 0,06 | (ISO 26782: + 3.0% tai 0,05 | + 0,5% tai
0,01 L toleranssi)

Virtauksen toistettavuus Ilman PEF:aa: £ 5,5 % tai 0,25 l/s (ATS24)
PEF:+ 6 % tai 0,25 l/s (ATS24)

Tilavuuden toistettavuus + 3,5 % tai 0,06 L (ISO 26782)

Impedanssi 0.08kPa/l/s at 14 l/s (ISO 26782: < 0.15kPa/l/s at 14
l/s)

Lineaarisuus < 3% (1SO 26782)

Naytteenottotaajuus Sisainen 800 Hz, ulkoinen 100Hz

Odotettu kayttoika 10 vuotta

Muuttujat 102 mittausmuuttujaa (katso kohta: Lisatietoja:
Muuttujat)

Laaduntarkistus ATS-kelpoisuuden ja ATS-toistettavuuden tarkistukset.

Varastointi- ja Lampotila valilla -20 °C (-4 °F) ja +50 °C (122 °F)

kuljetusymparisto Suhteellinen ilmankosteus valilla 10% ja 95% (ei
pisaroita)
Ilmanpaine 500 hPa (mbar) - 1060 hPa (mbar)

Kayttoymparisto Lampotila valilla +10 °C (50 °F) ja +40 °C (104 °F)
Suhteellinen ilmankosteus valilla 15% and 90% (ei
pisaroita)
Ilmanpaine 700 hPa (mbar) - 1060 hPa (mbar)
Lampenemisaika on viisi minuuttia

Mitat (21,2 x 117,6 x 52,4 mm)

IP-luokka 1P20
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4.7 Ohjeet ja valmistajan ilmoitukset

A

Medikro-spirometrien kayton yhteydessa on noudatettava
sahkomagneettisia hairioita (EMC) koskevia varotoimia, ja kyseiset
laitteet on asennettava ja otettava kayttoon seuraavien EMC-tietojen
mukaisesti. Radiotaajuutta (RF) kayttavat kannettavat ja siirrettavat
viestintalaitteet voivat vaikuttaa Medikro-spirometreihin.

Lisatietoja:

= Sahkomagneettiset paastot

Sahkomagneettiset paastot

Ohjeet ja valmistajan ilmoitukset - sahkomagneettiset paasto

Medikro-spirometri on tarkoitettu kaytettavaksi seuraavien maaritysten mukaisessa

ymparistossa. Spirometrin kayttajan tulee huolehtia siita, etta laitetta kaytetaan

maaritysten mukaisessa ymparistossa.

Paastotesti Sahkomagneettinen ymparisto - ohjeet

Radiotaajuuspaas | Ryhma 1 Medikro-spirometrit kayttaa

tot radiotaajuusenergiaa vain sisaiseen

CISPR 11 toimintaansa. Siita syysta sen
radiotaajuuspaastot ovat vahaisia, eivatka
todennakoisesti aiheuta hairioita lahella
oleviin sahkolaitteisiin.

Radiotaajuuspaas | Luokka B Medikro-spirometrit sopivat kaytettaviksi

tot kaikissa laitoksissa, asuntoja

CISPR 11 lukuunottamatta, ja sita voidaan kayttaa

. . asuinrakennuksissa toimivissa laitoksissa

Harmoniset Ei soveltuva s . .

emissions sekjcl laltokSISsa.,. Jot'l.(a on kyEke“tts./. fuoraan

IEC 61000-3-2 asgmraker'\nu'k“snr? sahkoa syottavaan
yleiseen pienjanniteverkkoon.

Jannitteen Ei soveltuva

vaihtelut/

valkyntapaastot

IEC 61000-3-3

= Sahkomagneettinen immuniteetti

Sahkomagneettinen immuniteetti

Ohjeet ja valmistajan ilmoitukset - sahkomagneettinen immuniteetti

Medikro-spirometrit on tarkoitettu kaytettavaksi seuraavien maaritysten mukaisessa
sahkomagneettisessa ymparistossa. Spirometrin kayttajan tulee huolehtia siita, etta

laitetta kaytetaan maaritysten mukaisessa ymparistossa.

Immuniteettitesti IEC 60601 - Yhteensopiv
testitaso uustaso

Sahkomagneettisten hairiciden
sieto - ohjeet
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Staattinen purkaus | +6 kV -liitanta 6 KV - Lattioiden on oltava puuta,
(ESD) liitanta betonia tai keraamista tiilta.
IEC 61000-4-2 +8 kV -ilma Jos lattiat ovat synteettista
+8 kV -ilma materiaalia, suhteellisen
kosteuden on oltava vahintaan
30%.

Sahkoiset nopeat £2 kV Ei soveltuva | Verkkovirran laadun on
translentit/purkauk | verkkovirtajohd vastattava tyypillista yritys-
set olle tai sairaalaympariston tasoa.
IEC 61000-4-4

1 kV

kytkentajohdoll

e
Syoksyaalto 1 kV Ei soveltuva | Verkkovirran laadun on
IEC 61000-4-5 eromuotoinen vastattava tyypillista yritys-

jannite tai sairaalaympariston tasoa.

£2 kV

yhteismuotoine

n jannite
Jannitekuopat, <5%UT Ei soveltuva | Verkkovirran laadun on
lyhyet katkokset ja | (>95 % kuoppa vastattava tyypillista yritys-
jannitteen vaihtelut| UT:ssa) tai sairaalaympariston tasoa.
verkkovirran 0,5 jakson Jos Medikro-spirometrin
tulojohdolle ajan kaytto ei saa keskeytya
IEC 61000-4-11 virtakatkoksen vuoksi,

40 % UT Medikro-spirometrin

(60 % kuoppa virtalahteena tulisi kayttaa

UT:ssa) UPS-virtalahdetta tai akkua.

5 jakson ajan

70 % UT

(30 % kuoppa

UT:ssa)

25 jakson ajan

<5 % UT

(>95 % kuoppa

UT:ssa)

5 sekunnin

ajan
Verkkotaajuuden 30 A/m 30 A/m Verkkotaajuuden
(50/60 magneettikentan on oltava
Hz) tyypillista yritys- tai
magneettikentta sairaalaympariston tasoa.
IEC 61000-4-8
Laheiset 65 A/m 134,2 65 A/m Laheisten magneettikenttien
magneettikentat kHz, 7,5 A/m 134,2 kHz, tulisi olla tasolla, joka on
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IEC 61000-4-39 13,56 MHz 7,5A/m ominainen tyypilliselle
13,56 MHz sijainnille tyypillisessa
kaupallisessa tai

sairaalaymparistossa.

Huomautus: UT on verkkojannite ennen testitason kayttoonottoa.

Ohjeet ja valmistajan ilmoitukset - sahkomagneettinen immuniteetti

Medikro-spirometrit on tarkoitettu kaytettavaksi seuraavien maaritysten mukaisessa
sahkomagneettisessa ymparistossa. Spirometrin kayttajan tulee huolehtia siita, etta

laitetta kaytetaan maaritysten mukaisessa ymparistossa.

Immuniteettitesti C 60601 - Yhteensopivuu| Sahkomagneettisten hairioiden
stitaso staso sieto - ohjeet

Johtuva 3 Vrms 3 Vrms Kannettavat ja siirrettavat

radiotaajuus 150 kHz - 80 radiotaajuutta kayttavat

IEC 61000-4-6 MHz viestintavalineet on pidettava
3V/m vahintaan lahetystaajuutta

Sateileva 3V/m vastaavan kaavan mukaan

radiotaajuus 80 MHz - 2,5 lasketun suositellun etaisyyden

IEC 61000-4-3 GHz paassa Medikro-spirometrien

osista ja kaapeleista.
Suositeltava etaisyys

d=1.2-/P
d=1.2-/P 80 - 800MHz
d=2.3-/P 800MHz - 2,5 GHz

P on l@ahettimen
enimmaislahtoteho watteina
(W), ja d on suositeltava
etaisyys metreina (m).

Sahkomagneettisissa

mittauksissa® maaritetyn
kiintean
radiotaajuuslahettimen kentan
voimakkuuden on oltava
pienempi kuin kunkin
taajuusalueen

vastaavuustasob.

Hairioita voi esiintya
seuraavalla merkilla
varustettujen laitteiden

lahella:
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Huomautus 1: 80 MHz:ssa ja 800 MHz:ssa noudatetaan suurempaa taajuusaluetta.
Huomautus 2: Nama ohjeet eivat valttamatta sovellu kaytettaviksi kaikissa
tilanteissa. Sahkomagneettisten aaltojen etenemiseen vaikuttaa absorptio seka
heijastuminen rakenteista, esineista ja ihmisista.

& Kiinteiden lahettimine, kuten radiopuhelimien (matkapuhelimen ja langattomien)

seka erillisradioverkon tukiasemien, AM- ja FM-radiolahetyksen ja TV-lahetyksen,
kentan voimakkuutta ei voida maarittaa tarkasti teoreettisin menetelmin. Kun
halutaan arvioida kiintean radiotaajuuslahettimen sahkomagneettinen ymparisto, on
tehtava tutkimus paikan paalla. Jos Medikro-spirometrin kayttopaikan mitattu kentan
voimakkuus ylittaa sovellettavan radiotaajuuden vastaavuustason, Medikro-
spirometria on tarkkailtava normaalin toiminnan varmistamiseksi. Jos toiminta
vaikuttaa epanormaalilta, tarvitaan lisatoimia. Medikro-spirometria voidaan

esimerkiksi voidaan suunnata tai sijoittaa uudelleen.

b Kkun taajuusalue ylittaa 150 kHz - 80 MHz, kentan voimakkuuden on oltava alle 3

V/m.

Suositellut etaisyydet kannettavien ja siirrettavien
radiotaajuutta kayttavien viestintavalineiden ja Medikro-
spirometrien valilla

Medikro-spirometri on tarkoitettu kaytettavaksi sahkomagneettisessa ymparistossa, jonka
sateilevat radiotaajuushairiot ovat hallinnassa. Asiakas tai Medikro-spirometrin kayttaja voi
estaa sahkomagneettisia hairioita pitamalla Medikro-spirometrin ja siirrettavien ja
kannettavien radiotaajuusviestintavalineiden (lahettimien) erotusetaisyydet seuraavien
suositusten mukaisena.

Lahettimen

Erotusetaisyys lahettimen taajuuden mukaan
enimmaislahtoteho m

W 80 MHz - 800 MHz 800 MHz - 2,5
d=1.2-/P GHz
d=2.3-/P

150 KHz - 80 MHz
d=1.2-/P

0,01

0.12

0.12

0.23

0,1

0.37

0.37

0.74

1

1.2

1.2

2.3

10

3.7

3.7

7.4

100

12

12

23

Jos lahettimen enimmaislahtotehoa ei ole mainittu tassa taulukossa, suositeltava
erotusetaisyys d voidaan arvioida metreina (m) kayttamalla vastaavan sarakkeen
laskukaavaa. Kaavassa P on valmistajan ilmoittama lahettimen enimmasilahtoteho
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watteina(W).
Huomautus 1: 80 MHz:ssa ja 800 MHz:ssa noudatetaan suurempaa taajuusaluetta.
Huomautus 2: Nama ohjeet eivat valttamatta sovellu kaytettaviksi kaikissa
tilanteissa. Sahkomagneettisten aaltojen etenemiseen vaikuttaa absorptio seka
heijastuminen rakenteista, esineista ja ihmisista.
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5 Medikro Duo spirometri

Medikro Duo -spirometri on kadessa pidettava laite, jota kaytetaan keuhkosairauksien seulontaan
tai seurantaan muiden diagnostisten spirometriatutkimusten tarpeen arvioimiseksi. Medikro Duo on
tarkoitettu kayttoon Medikro Spirometry Software -ohjelmiston seulonta- ja seurantatoiminnon
kanssa (katso Medikro Spirometry Softwaren esittely).

Laite on tarkoitettu kaytettavaksi standardissa IEC 60601-1-2 maaritellyssa ammattimaisissa
terveydenhuollon laitoksissa, kuten sairaaloissa tai ldakariasemilla.

5.1 Medikro Duo kayttoliittyman yleiskatsaus
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1. Virtapainike: Kytke virta (lyhyt painallus) ja katkaise virta (pitka painallus). Lyhyt
painallus myos estaa laitteen automaattisen virrankatkaisun.

2. Akun tila: Paristosymboli ilmaisee laitteen akun varauksen olevan vahissa. Nuoli
paristosymbolin sisalla ilmaisee akun latautuvan.

3. Bluetooth: Symboli ilmaisee laitteen olevan Bluetooth-yhteydessa PC:n kanssa.
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4. Laatuindikaattori: Ilmaisee ponnettoman puhalluksen, riittamattoman puhalluksen

keston, yskaisyn ja eparoinnin. Korkea ja terava kayran huippu naytetaan, jos
puhalluksessa ei ole hairioita.*
5. Huomio: Symboli ilmaisee, etta puhalluksessa on laatuongelma.

6. Toistettavuusindikaattori: Laatuindikaattorin vasemmalla puolella naytetaan

yhdyskappale, kun puhallus tayttaa toistettavuuskriteerit edustavimpaan puhallukseen

nahden. Kun yhdyskappale puuttuu, toistettavuuskriteerit eivat ole tayttyneet.*

7. Yhteenveto mittauksen laadusta: Kolme edustavinta puhallusta kuvataan ympyroilla
paremmuusjarjestyksessa. Valintamerkki ilmaisee, ettei puhalluksessa ollut
laatuongelmia. Tyhja ympyra ilman valintamerkkia ilmaisee, etta puhalluksessa on
laatuongelma.*

8. Numeeriset tulokset: Numeeriset tulokset mitatuille muuttujille.

9. Nollaus: Laitteen asettaminen alkutilaan.

10. Ql-langaton latausalue

Huomioi: Medikro Duo -spirometria tulee kayttaa Medikro Spirometry Software -tuotteen kanssa. On
suositeltavaa tarkastella puhallusten laatua ja mittaustuloksia Medikro Spirometry Softwaren
kayttoliittyman kautta.

* Lisatietoja puhalluksen laatukriteereista kappaleessa Puhalluksen laatu.

5.1.1 Paivamaara ja aika

Laitteen naytossa virran pois ollessa nakyvat paivamaara ja aika synkronoidaan automaattisesti
tietokoneen aikaan joka kerta, kun laite saa yhteyden Medikro Spirometry Software -ohjelmistoon.

5.1.2 Adnet
Kun laitteeseen kytketaan virta, kuuluu yksi lyhyt piippaus.
Kun laitteen virta kytketaan pois, kuuluu yksi pitka piippaus.

Kun laitetta ei ole kaytetty 110 sekuntiin, kuuluu yksi pitka piippaus. Laite sammuu automaattisesti
10 sekuntia piippauksesta, jos sita ei kayteta.

Kun akun varaus alkaa olla vahissa, kuuluu yksi pitka piippaus 10 minuutin valein. Talloin myos
paristosymboli ilmestyy laitteen nayttoon.

5.2 Lataaminen

Akun varauksen indikaattori

Kun akun varaus alkaa olla vahissa, paristosymboli ilmestyy laitteen nayttoon ja laitteesta kuuluu

aani.
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Kuva: Alhainen akun varaus

Kun akku latautuu, paristosymbolin sisalla naytetaan valkkyva nuoli.
T
[

Kuva: Akku latautuu

Kun akku on taysi, paristosymboli katoaa laitteen naytosta.

Lataaminen USB:n kautta

USB-kaapeli toimitetaan laitteen mukana. Liita kaapelin pienempi liitin (USB-C) laitteen USB-porttiin
ja leveampi liitin (USB-A) virtalahteen, esim. tietokoneen, USB-porttiin.

Langaton lataus

Laitteessa on sisaanrakennettu sovitin langattomaan lataukseen. Jos kaytossasi on langaton laturi ja
haluat ladata Medikro-laitteen langattomasti, noudata langattoman akkulaturisi valmistajan ohjeita.
Varoitukset:

Lataa laitetta vain Ql-versioon 1.1 yhteensopivalla langattomalla laturilla.

Lataa laitetta vain Medikron maarittamalla tietokonejarjestelmalla.

Kayta ainoastaan Medikron toimittamaa virtalahdetta ja USB-kaapelia.
Sahkoiskun vaara kaytettaessa sopimattomia tarvikkeita
spirometriyksikon kanssa.

> BB
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| GlobTek’ inc.

188 Vererans Dr
Northvale, NJ 07647 USA
www globtek.com

T MEDICAL POWER SUPPLY LIt [ 2
EPIN(N% WROQA2000USBNMED
O ):GTM46101-100
tNPUT(M)\) 100-240V~,50-60H2
OUTPUT(#H):5'V === 2A,10W

@ C @

IEC/ENS0B0T-1  |ntertek
Intertek” 'S 4507497
4007497

Conforms to UL STD. 60950-1

Centified to CSA STD €22 2 NO.60950-1
Conforms to AAMI STD ES60601-1,1EC 60601-1-1)
Certified to CAN/CSA STD.C22.2 NO.60601-1

RoHS IP20
CAN ICES-3 (B)/NMB-3(B

Kuva: WR9QA2000USBNMEDRGB Virtaldhteen tyyppikilpi

Kuva: ZESCO5B Qi Langattoman laturin tyyppikilpi

5.3 Akkuturvallisuus

Tassa Medikro-spirometrissa on uudelleenladattava litiumpolymeeriakku, joka ei ole kayttajan
irrotettavissa. Akun sisaltamien aineiden vuotaminen tai niiden palamistuotteet voivat aiheuttaa
seka henkilovahinkoja etta vahingoittaa Medikro-spirometria. Valta ihokosketusta akkuvuodon
yhteydessa. Jos ihokosketus tapahtuu, pese iho valittomasti ja perusteellisesti saippualla ja vedella.
Jos akkupaketista vuotava neste joutuu kosketuksiin silmien kanssa, huuhtele silmat valittomasti ja
perusteellisesti vedella ja hakeudu laakariin.

Ehkaise akun vuotaminen seuraavasti:

- Ala altista Medikro-spirometria liiallisille iskuille, varinalle tai nesteille.
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- Ala pura, yritd korjata tai muokata Medikro-spirometria.

- Ald havita Medikro-spirometria polttamalla.

Jos Medikro-spirometria ei ladata tai kayteta pitkaan aikaan, akku voi kuoleentua.

Jos nain kay, lataa akku kytkemalla Medikro-spirometri ulkoiseen virtalahteeseen.

Varoitukset:

A Sahkoiskun vaara. Ald avaa tai yrita korjata laitetta.

A Al3 yrita poistaa akkua. Sen voi tehda vain pateva huoltohenkilokunta.

Kayta ainoastaan Medikron toimittamaa virtalahdetta ja USB-kaapelia.
Sahkoiskun vaara kaytettaessa sopimattomia tarvikkeita
spirometriyksikon kanssa.

5.4 Puhdistus ja desinfiointi

Medikro-spirometria ei ole suunniteltu steriiliksi laitteeksi eika sita toimiteta sellaisena. Sammuta
spirometri seka irrota USB-johto ja virtausanturi ennen puhdistusta. Puhdista spirometrin ulkopinta
pehmealld, kostealla liinalla nakyvan lian poistamiseksi - valta voimakkaita kemikaaleja ja

hankaavia puhdistusaineita. Matalan tason desinfiointiin voidaan kayttaa 70-prosenttisella
alkoholilla kostutettua liinaa.

Suositeltu puhdistustiheys: Pudista Medikro-spirometrin ulkopinta jokaisen potilaskayton jalkeen.

Varoitukset:
Vaihda virtausanturi jokaiselle potilaalle.

Huoltotoimenpiteet on toteutettava, tai seurauksena voi olla laitteen
vikaantuminen tai henkilovahinko. Vain pateva huoltohenkilokunta saa
korjata laitetta.

Pida Medikro-spirometrin ulkopinta puhtaana. Epapuhtaat pinnat voivat
levittaa sairauksia.

> BB

Huomautukset:

Ald upota mitaan spirometrin osaa puhdistusnesteeseen alaka steriloi sita
kuumalla vedella, hoyrylla tai ilmalla. Laitteeseen jaanyt neste voi
vaikuttaa laitteen tarkkuuteen tai vaurioittaa laitteen elektroniikkaa.

>
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Kuva: Suojaa merkityt alueet puhdistusnesteiltd.

5.5 Yhdistaminen Medikro Spirometry Software:een

Tama Medikro-spirometri voidaan liittaa tietokoneeseen joko USB-kaapelilla tai Bluetooth-yhteyden
kautta. Yhteys paritetusta laitteesta Medikro Spirometry Softwareen muodostetaan automaattisesti.
Jos useampi laite on paritettuna kaytettavan tietokoneen kanssa, on mahdollista valita, mita
laitetta kaytetaan Medikro Spirometry Software -tuotteen kanssa (Katso kappale Laitteen valinta).

USB:n kautta

USB-kaapeli toimitetaan spirometrin myyntipakkauksessa. Kytke Medikro-spirometri USB-kaapelilla
tietokoneeseen. Liita kaapelin pienempi liitin (USB-C) laitteen USB-porttiin ja leveampi liitin (USB-A)
tietokoneen USB-porttiin.

Bluetooth-yhteyden kautta

Parita Medikro-spirometri kaytettavaan tietokoneeseen Bluetooth-laitteena tietokonejarjestelmasi
valmistajan ohjeiden mukaisesti. Windows-kayttojarjestelmissa paritus tehdaan yleensa sijainnissa:
Kaynnista > Asetukset > Laitteet > Bluetooth ja muut laitteet.

Windows 10 -kayttojarjestelmassa yhteys Medikro Spirometry Softwareen voidaan muodostaa ilman
laitteen paritusta.

5.6 Kalibrointikoodi

Tarkista aina SpiroSafe-virtausanturipakkauksen avatessasi pakkausetiketissa ilmoitettu
tuotantoeran numero tai kalibrointikoodi. Jos eran numero tai kalibrointikoodi on eri kuin
ohjelmistoon maaritetty, kalibrointikoodi on vaihdettava ennen kokeiden jatkamista. Vaaran
kalibrointikoodin kayttaminen voi aiheuttaa virheellisia mittaustuloksia.

Huomioi, etta kalibrointikoodi on tallennettuna laitteeseen ja siksi syotettava erikseen jokaiselle
Medikro-spirometrille.

Vaihtaaksesi kalibrointikoodin:

Liitd Medikro-spirometri kdytettdvddn tietokoneeseen.
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Avaa Medikro Persons and Studies -tutkimusndkymd joko valitulle henkilolle tai Medikro
Quick Test pikakuvakkeen kautta.

Syota uusi kalibrointikoodi kalibrointikoodikenttddn.

Virheellinen koodi ilmaistaan punaisella varilla. Hyvaksytty koodi tallennetaan heti laitteeseen ja
laite nakyy yhdistettyna.

Vinkki: kalibrointikoodi voidaan lukea myos viivakoodinlukijalla virtausanturipakkauksen kyljesta.

5.7 Kalibroinnin tarkastus

Medikro-spirometrit kayttavat Calibration Free -teknologiaa, joka mahdollistaa tarkan ja tasmallisen
spirometriatestauksen ilman manuaalista kalibrointia. On kuitenkin suositeltavaa tarkastaa laitteen
tarkkuus saannollisin valiajoin.

Kalibroinnin tarkastukseen suositellaan kaytettavaksi Medikron 3000 ml:n kalibrointipumppua
(tuotekoodi M9474).

Kuva: Kalibrointipumppu M9474, 3000 ml.

Varmista, etta spirometri on FEV6-moodissa. (Mittausmoodi voidaan vaihtaa tutkimusnakymassa.
Katso Seulontatutkimuksen tietojen syottaminen).

Aseta spirometri virtausanturin kanssa kalibrointipumppuun. Kytke spirometriin virta. Tyhjenna
pumppu.

Tdytd pumppu yhdelld liikkeelld.

Tyhjennd pumppu yhdella liikkeelld.

Pumpun tyhjentamisen tulisi kestaa enintaan 6 sekuntia.

Tarkista FEV6-muuttujan arvo. FEV6-muuttujan arvon tulisi olla 2.9:n ja 3.1:n valilla (3000 ml +/-
3.5 %), kun kaytossa on 3000 ml:n Medikro-kalibrointipumppu.

Jos tulos ei ole hyvaksymisrajan sisalla, toista kalibroinnin tarkastus. Varmista, etta virtausanturi
on kiinnitetty ja tiukasti kiinni seka spirometrissa etta kalibrointipumpussa. Jos tarkastus ei tuota
vielakaan hyvaksyttavaa tulosta, ota yhteys Medikron tekniseen tukeen.
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5.8 Spirometrin tunniste
Jos useaa spirometria kaytetaan samassa spirometriajarjestelmassa, on niille kaytannollista antaa

yksilolliset ja helposti tunnistettavat tunnisteet (kutsumanimi). Yhdistetyn laitteen kutsumanimi on

listattu laitteen valinnassa Medikro Persons and Studies -tutkimusnakymassa. Uuden kutsumanimen
antaminen laitteelle:

Liitd Medikro-spirometri kdytettdvddn tietokoneeseen.

Avaa Medikro Persons and Studies -tutkimusndkymd joko valitulle henkilolle tai Medikro
Quick Test pikakuvakkeen kautta.

Valitse laite laitteen valinnasta.

Napsauta Kutsumanimi-painiketta. ¢ Ikkuna kutsumanimen asettamiseen avautuu.

Aseta kutsumanimi ja napsauta Aseta-nappia.

Laite Duo3 v ¢

Kuva: Laitteen valinta ja Kutsumanimi-painike

M945700100014

Kutsumanimi | Duo3| |

Aseta | | Peruuta

Kuva: Laitteen tunnisteen asettamisikkuna

5.9 Tekniset tiedot

Mittaustoimenpiteet PEF, FEV6, FVC. Katso Taulukko: Mittaustyypit

BTPS-arvot Arvot ilmaistaan BTPS-arvoina

Mitat (125,2 x 47,8 x 27,5 mm)

Anturityyppi Virtausanturi

Virtalaite Litiumpolymeeri 3.7V

Nollapisteen Taaksepain ekstrapolointi

maaraytyminen
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Korjauskerroin BTPS-korjaus ymparistoolosuhteiden mukaisesti
Tilavuusalue 0-14 litraa
Virtausalue +- 14 litraa sekunnissa
Virtauksen 1 ml/s
erottelutarkkuus
Tilavuuden 1 ml
erottelutarkkuus
Virtaustarkkuus Ilman PEF:aa: £ 5,5 % tai 0,25 l/s (ATS24)
PEF:+ 10 % tai 0,17 U/s (ISO 23747)
Tilavuustarkkuus + 3,5 % tai 0,06 | (1ISO 26782: + 3.0% tai 0,05 L + 0,5% tai 0,01 |
toleranssi)
Virtauksen Ilman PEF:aa: £ 5,5 % tai 0,25 l/s (ATS24)
toistettavuus PEF:+ 10 % tai 0,17 U/s (1SO 23747)
Tilavuuden + 3,5 % tai 0,06 | (ISO 26782)
toistettavuus
Impedanssi 0.08kPa/l/s at 14 l/s (-~ 0.15kPa/l/s at 14 l/s)
Lineaarisuus < 3% (1SO 26782)
Naytteenottotaajuus Sisainen 800 Hz, ulkoinen 100Hz
Odotettu kayttoika 3 vuotta
Muuttujat PEF, FEV1, FEV6, FVC, FEV1/FEV6, FEV1/FVC.
Laaduntarkistus ATS-kelpoisuuden ja ATS-toistettavuuden tarkistukset.
Varastointi- ja Lampotila valilla -20 °C (-4 °F) ja +50 °C (122 °F)
kuljetusymparisto Suhteellinen ilmankosteus valilla 10 % ja 95 % (ei pisaroita)
Ilmanpaine 500 hPa (mbar) - 1060 hPa (mbar)
Kayttoymparisto Lampotila valilla +10 °C (50 °F) ja +30 °C (86 °F)
Suhteellinen ilmankosteus valilla 15 % ja 90 % (ei pisaroita)
Ilmanpaine 700 hPa (mbar) - 1060 hPa (mbar)
Liitettavyys USB-C, BT 4.0
Bluetooth v. 4.0, BLE -yhteensopiva
Toimintataajuusalue (OFR): 2402-2480 GHz
Kanavavali: 2 MHz
Kanavan kaistanleveys: 1 MHZ
Lahetystekniikka: DSSS
Modulaatio: GFSK
Efektiivinen isotrooppinen sateilyteho: +1.0 dBm max
Antennivahvistus: 0.5 dBi max
Antennin hyotysuhde: 30 %
Langaton laturi Qi1.1
Vastaanoton taajuuskaista: 110 kHz - 205 kHz
Vastaanottimen kaistanleveys: 12 kHz
Qi langaton laturi Malli: ZESCO05B
© Medikro Oy
Medikro Oy Tel.: +358 17 283 3000 Business ID: 0288691-7
Mail address: P.0.Box 54, FI-70101 Kuopio, Finland Home page: www.medikro.com VAT no.: F102886917
Street address: Pioneerinkatu 3, FI1-70800 Kuopio, Finland E-mail: medikro@medikro.com Domicile: Kuopio



MEedikRO Medikro Spirometr ”

ZENS Headquarters
High Tech Campus 10
5656 AE Eindhoven
The Netherlands

Virtalahde tulo: input: 100-240Vac, 50-60Hz, 0.3A
[@ahto: output: 5V, 2A

Malli: GTM46101-1005-USB

GlobTek, Inc. USA
186 Veterans Drive
Northvale, NJ07647

USA
Virransyotto (USB-portti) 5Vdc 500mA
IP-luokka P20

5.10 Ohjeet ja valmistajan ilmoitukset

if Medikro-spirometrien kayton yhteydessa on noudatettava
sahkomagneettisia hairioita (EMC) koskevia varotoimia, ja kyseiset
laitteet on asennettava ja otettava kayttoon seuraavien EMC-tietojen
mukaisesti. Radiotaajuutta (RF) kayttavat kannettavat ja siirrettavat
viestintalaitteet voivat vaikuttaa Medikro-spirometreihin.

Lisatietoja:

= Sahkomagneettiset paastot

Sahkomagneettiset paastot

Ohjeet ja valmistajan ilmoitukset - sahkomagneettiset paasto

Medikro-spirometri on tarkoitettu kaytettavaksi seuraavien maaritysten mukaisessa
ymparistossa. Spirometrin kayttajan tulee huolehtia siita, etta laitetta kaytetaan
maaritysten mukaisessa ymparistossa.

Paastotesti Yhdenmukaisuus Sahkomagneettinen ymparisto - ohjeet

Radiotaajuuspaas | Ryhma 1 Medikro-spirometrit kayttaa
tot radiotaajuusenergiaa vain sisaiseen
CISPR 11 toimintaansa. Siita syysta sen

radiotaajuuspaastot ovat vahaisia, eivatka
todennakoisesti aiheuta hairioita lahella
oleviin sahkolaitteisiin.
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Radiotaajuuspaas | Luokka B Medikro-spirometrit sopivat kaytettaviksi

tot kaikissa laitoksissa ja asuinrakennuksissa,

CISPR 11 ja sita voidaan kayttaa asuinrakennuksissa

. . toimivissa laitoksissa seka laitoksissa,
Harmoniset Ei soveltuva .
.. jotka on kytketty suoraan

emissions . e e aenia s
asuinrakennuksiin sahkoa syottavaan

IEC 61000-3-2 . e
yleiseen pienjanniteverkkoon.

Jannitteen Ei soveltuva

vaihtelut/

valkyntapaastot

IEC 61000-3-3

= Sahkomagneettinen immuniteetti

Sahkomagneettinen immuniteetti

Ohjeet ja valmistajan ilmoitukset - sahkomagneettinen immuniteetti

Medikro-spirometrit on tarkoitettu kaytettavaksi seuraavien maaritysten mukaisessa
sahkomagneettisessa ymparistossa. Spirometrin kayttajan tulee huolehtia siita, etta

laitetta kaytetaan maaritysten mukaisessa ymparistossa.

Immuniteettitesti

IEC 60601 -
testitaso

Yhteensopiv
uustaso

Staattinen purkaus | 8 kV -liitanta +8 kV - Lattioiden on oltava puuta,
(ESD) liitanta betonia tai keraamista tiilta.
IEC 61000-4-2 +2kV, £4KkV, Jos lattiat ovat synteettista
+8kV, +15kV-| £2kV, +4 materiaalia, suhteellisen
ilma kV, +8 kV, + | kosteuden on oltava vahintaan
15 kV -ilma 30%.

Sahkomagneettisten hairiciden
sieto - ohjeet

Sahkoiset nopeat

+ 2 kV 100 kHz

Ei soveltuva

Verkkovirran laadun on

IEC 61000-4-11

0°, 45°, 90°,
135°, 180°,
225°, 270° ja
315°

translentit/purkauk | toistotaajuus vastattava tyypillista yritys-
set tai sairaalaympariston tasoa.
IEC 61000-4-4
Syoksyaalto Linjasta linjaan | Ei soveltuva | Verkkovirran laadun on
IEC 61000-4-5 +0.5kV, +1kV vastattava tyypillista yritys-
tai sairaalaympariston tasoa.
Linjasta
maahan + 0.5
kV, + 1 kV, 2
kV
Jannitteen Alenemat Ei soveltuva | Verkkovirran laadun on
alenemat ja 0% UT; 0,5 vastattava tyypillista yritys-
keskeytykset jakson ajan tai sairaalaympariston tasoa.

Jos Medikro-spirometrin
kaytto ei saa keskeytya
virtakatkoksen vuoksi,
Medikro-spirometrin

09%UT; 1 virtalahteena tulisi kayttaa
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jakson ajan

ja

70 % UT; 25/30
jakson ajan

UPS-virtalahdetta tai akkua.

Yksittainen

vaihe: 0°

Keskeytykset

0% UT;

250/300 jakson

ajan
Verkkotaajuuden 30 A/m 30 A/m Verkkotaajuuden
(50/60 magneettikentan on oltava
Hz) tyypillista yritys- tai
magneettikentta sairaalaympariston tasoa.
IEC 61000-4-8
Laheiset 65 A/m 134,2 65 A/m Laheisten magneettikenttien
magneettikentat kHz, 7,5 A/m 134,2 kHz, tulisi olla tasolla, joka on
IEC 61000-4-39 13,56 MHz 7,5 A/m ominainen tyypilliselle

13,56 MHz sijainnille tyypillisessa

kaupallisessa tai
sairaalaymparistossa.

Huomautus: UT on verkkojannite ennen testitason kayttoonottoa.

Ohjeet ja valmistajan ilmoitukset - sahkomagneettinen immuniteetti

Medikro-spirometrit on tarkoitettu kaytettavaksi seuraavien maaritysten mukaisessa
sahkOmagneettisessa ymparistossa. Spirometrin kayttajan tulee huolehtia siita, etta

laitetta kaytetaan maaritysten mukaisessa ymparistossa.

Immuniteettitesti IEC 60601 - Yhteensopivuus
testitaso taso

Sahkomagneettisten
hairioiden sieto - ohjeet

Johtuva 3V 3V VAROITUS: Radiotaajuutta
radiotaajuus 0,15 MHz - 80 | 0,15 MHz - 80 (RF) kayttavia kannettavia
IEC 61000-4-6 MHz MHz viestintalaitteita (mukaan
6 VISM- 6 V ISM-taajuus | lukien oheislaitteet, kuten
taajuus valilla | valilla antennien kaapelit ja ulkoiset
0,15 MHz ja 0,15 MHz ja 80 | antennit) ei tule kayttaa 30
80 MHz MHz cm (12 tuumaa) lahempana
80 % AM 1 kHz | 80 % AM 1 kHz | Medikro-spirometria tai sen
Sateileva osia, mukaan lukien
radiotaajuus valmistajan maarittamia
IEC 61000-4-3 10 V/m 80 10 V/m 80 MHz | kaapeleita. Tasta voi seurata
MHz to 2700 to 2700 MHz laitteen suorituskyvyn
MHz heikentymista.
Langaton RF-
viestinta 9V/m Hairioita voi esiintya
9V/m 710 MHz, 745 seuraavalla merkilla
710 MHz, 745 | MHz, 780 MHz, | varustettujen laitteiden
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MHz, 780 5240 MHz, lahells:
MHz, 5240 5500 MHz ja
MHz, 5500 5785 MHz ((“))
MHz ja 5785 A
MHz 27 V/m
385 MHz
27 V/m
385 MHz 28 V/m
450 MHz, 810
28 V/m MHz, 870 MHz,
450 MHz, 810 | 930 MHz, 1720
MHz, 870 MHz, 1845
MHz, 930 MHz, 1970 MHz
MHz, 1720 ja 2450 MHz
MHz, 1845
MHz, 1970
MHz ja 2450
MHz

DRI

5.11 Maaraaikaishuolto

Spirometriyksikko on huollettava saannollisesti kolmen (3) vuoden valein.

Maaraaikaishuolto sisaltaa laitteen teknisen tarkistuksen seka akun vaihdon. Maaraaikaishuollon saa

suorittaa ainoastaan Medikron huoltohenkilosto.
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6 Medikro Spirometry Software

Medikro Spirometry Software -ohjelmistoa kaytetaan yhdessa Pro-, Primo- ja Nano-spirometrien
kanssa diagnostisten spirometritutkimusten tekemiseen (katso Medikro Pro, Primo and Nano
Spirometers) seka Duo-spirometrin kanssa keuhkosairauksien seulontaan tai seurantaan
diagnostisten spirometriatutkimusten tarpeen arvioimiseksi (katso Medikro Duo Spirometer).

6.1 Medikro Spirometry Softwaren esittely

Medikro Spirometry Software koostuu kahdesta sovelluksesta:

o Medikro Persons and Studies -sovelluksella hallitaan henkilo- ja
tutkimustietoja.

o Medikro Measurements and Results diagnostisten
spirometriatutkimusten tekemiseen.

seka seuraavista Medikro Persons and Studies -sovelluksen lisakomponenteista:
o Medikro Screener keuhkofunktion seulontatutkimuksiin.

e Medikro Serial Monitoring keuhkofunktion seurantaan.

Asennuskokoonpanosi voi sisaltaa yhden tai useamman Medikro-sovelluksen tai
ohjelmistokomponentin.

Diagnostinen spirometria

Diagnostisen spirometriatutkimuksen suorittaminen Medikro-jarjestelmalla vaatii:
e Persons and Studies -sovelluksen
e Measurements and Results -sovelluksen

e Medikro Pro-, Nano- tai Primo-spirometrin

Katso lisatietoja henkiloiden ja tutkimuksien hallinnasta kappaleesta Henkiloiden ja tutkimuksien
hallinta. Katso lisatietoja diagnostisesta spirometriasta kappaleesta Diagnostinen spirometria.

Seulontaspirometria

Seulontatutkimuksen suorittaminen Medikro-jarjestelmalla vaatii:

e Persons and Studies -sovelluksen ja Medikro Screener -
ohjelmistokomponentin.

e Medikro Duo -spirometrin

Katso lisatietoja henkiloiden ja tutkimuksien hallinnasta kappaleesta Henkildiden ja tutkimuksien
hallinta. Katso lisatietoja seulontaspirometriasta kappaleesta Seulontaspirometria.
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Seurantaspirometria
Seurantatutkimuksen suorittaminen Medikro-jarjestelmalla vaatii:

e Persons and Studies -sovelluksen ja Medikro Serial Monitoring -
ohjelmistokomponentin.

e Medikro Duo -spirometrin

Katso lisatietoja henkiloiden ja tutkimuksien hallinnasta kappaleesta Henkildiden ja tutkimuksien
hallinta. Katso lisatietoja seurantaspirometriasta kappaleesta Seurantaspirometria.

6.2 Ohjelmiston asetukset

6.2.1

Kayttaja voi muuttaa joitakin Medikro Spirometry Software -tuotteen asetuksia. Medikro
Measurements and Results -sovelluksen osalta katso luku Measurements and Results -asetukset.

Riippuen asennuskokoonpanosta Persons and Studies -sovelluksen asetuksia voidaan muuttaa joko:

e Yllapitajan toimesta Medikro Administration Tool -ohjelmalla. Saat lisatietoa tahan Medikro
Administration Tool -kayttooppaasta.

e Kayttajan toimesta Persons and Studies -sovelluksella paikallisella tydoasemalla. Tama luku kuvaa

asetuksia jotka ovat saatavilla Persons and Studies -sovelluksen kayttajalle.

Yleiset asetukset

Kieli:Persons and Studies -ohjelman kieli.

Measurements and Results kayttaa Windowsin paivamaaraa ja muotoa.
Ohjelman ikkunan oletuskoko: koko, jossa Persons and Studies -ohjelman ikkuna avautuu.
o Tallennettu: koko on sama kuin suljettaessa Persons and Studies edellisella kerralla.

e Oletus: oletuskoko, joka on optimoitu nayttamaan Persons and Studies ja Measurements
and Results vierekkain naytolla.

+ Koko naytto: ohjelma avautuu koko nayton kokoisena.
Salli ilmoitukset: Ilmoitukset naytetaan oikeassa alareunassa esimerkiksi, kun tietoja tallennetaan.

Esitayta tutkimustiedot: Tutkimustiedot esitaytetaan henkilon viimeisimmasta tutkimuksesta.
Spirometriatutkimuksessa pituus, paino, viitearvo, tupakointi, tupakointitiedot, ammatti, sairaudet
ja ladkitys esitaytetaan.

Henkilotunnusjarjestelmat: Vain maaratyt jarjestelmat ovat valittavissa taytettaessa
henkilotietoja Persons and Studies -ohjelmassa.

Oletushenkilotunnusjarjestelma: Oletusjarjestelma uuden henkilon luonnissa.

Naytetyt etniset ryhmat: Vain maaratyt ryhmat ovat valittavissa taytettaessa henkilotietoja
Persons and Studies -ohjelmassa.

Etnisen ryhman oletusarvo: Oletusryhma uuden henkilon luonnissa.
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6.2.2 Tuonnin/viennin asetukset

Tuontitila: Maarittaa, kuinka tuodut henkilot ja tutkimukset tallennetaan, jos ne jo loytyvat
tietokannasta. Huomio! Tuotavassa tiedostossa voidaan maarittaa tuontitila, mika yliajaa taman
asetuksen.

e Liita: Tiedot otetaan tietokannassa jo olevista henkiloista ja tutkimuksista. Uudet
henkilot ja tutkimukset lisataan tietokantaan.

o Paivita: Tiedot paivitetaan tuoduilla tiedoilla.

Tuontitilat

Lisataan henkilot, joita ei ole viela tietokannassa X X

Lisataan tutkimukset, joita ei ole viela tietokannassa

X
Paivitetaan tietokannassa jo olevan henkilon tiedot X
Paivitetaan tietokannassa jo olevan tutkimuksen tiedot | X

Tunnistuskriteeri: Valitse kentat, joita vastaavien henkiloiden loytamiseen tietokannasta
kaytetaan.

Oletussijainnit: Tiedostosijainnit, joita kayttajalle ehdotetaan manuaalisten tuonti- ja
vientioperaatioiden yhteydessa. Kayttaja voi myos valita eri sijainnin.

Oletustiedostomuoto: Tiedostomuoto, jota kayttajalle ehdotetaan manuaalisten tuonti- ja
vientioperaatioiden yhteydessa. Kayttaja voi myos valita eri tiedostomuodon.

e  SpiroXML2: SpiroXML2 -muoto on kuvattu SpiroXML2 HIS Interface Document -
asiakirjassa.

e GDT: GDT 2.0/3.0 -muoto. Vain yksi henkilo voidaan vieda tiedostoon.

Automaattinen tuonti/vienti

Ulkoisesta jarjestelmasta tuodulle henkilolle voidaan aloittaa mittaus automaattisesti automaattista
tuontia/vientia kayttaen. Automaattinen tuonti aloitetaan Persons and Studies -ohjelman
kotinakymassa, jos maaritelty tuontitiedosto on olemassa. Henkilo tuodaan jarjestelmaan ja uusi
tutkimus luodaan.

Kun mittaus on tehty ja kayttaja palaa kotinakymaan, Persons and Studies vie henkilon
tutkimuksineen maariteltyyn sijaintiin.

HIS-jarjestelman tiedostomuoto: Tiedostomuoto, jota kaytetaan automaattisen tuonnin ja viennin
tiedostoille. Valitse Ei mitddn kytkeaksesi automaattisen tuonnin/viennin pois paalta.

Tuonti- ja vientitiedostot: Tulevan ja lahtevan tiedoston nimi ja sijainti.

Viennin asetukset: Automaattinen vienti voi tapahtua manuaalisesti, automaattisesti tai ei
ollenkaan.

e Automaattinen vienti: Viedaan automaattisesti ilman dialogeja.

e Ei automaattista vientia: Naytetaan dialogi, jossa kayttajan on valittava, viedaanko
tiedosto.

e FEivientia: Tiedostoa ei vieda. Dialogeja ei nayteta.
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Tutkimustiedon vienti: Automaattisesti viety lahteva tiedosto voi sisaltaa vain senhetkisen
tutkimuksen tiedot tai vaihtoehtoisesti kaikki senhetkisen henkilon tutkimukset.

e Tamanhetkinen tutkimus: Viedaan senhetkisen henkilon senhetkinen tutkimustieto.
e Kaikki tutkimukset: Viedaan kaikki senhetkisen henkilon tutkimustiedot.

Jatka mittaukseen automaattisesti: Jos valittuna, automaattinen tuonti jatkaa automaattisesti
pisteeseen, jossa mittaus voidaan aloittaa. Muutoin ohjelma jaa tutkimusnakymaan. Automaattinen
tuonti pysaytetaan ja asiaankuuluva nakyma naytetaan, jos pakollisia tietoja puuttuu.

6.2.3 Tietokannan asetukset

Kaytd demotietokantoja: Kayta vain esittely-, koulutus- tai testaustarkoituksiin. Demotietokanta,
joka sisaltaa demohenkiloita ja -tutkimuksia, otetaan kayttoon. Alkuperaiset tietokanta-asetukset
otetaan automaattisesti kayttoon seuraavan sovelluksen uudelleenkaynnistyksen jalkeen.

Offline-tietokannan sijainti: Polku kansioon, jonne offline-tietokannat tallennetaan, jos yhteytta
online-tietokantoihin ei voida muodostaa tai jos jarjestelma on maaritetty kayttamaan ainoastaan
offline-tietokantoja.

Kaytd ainoastaan offline-tietokantaa: Paikallisia tietokantatiedostoja kaytetaan henkilo- ja
tutkimustietojen tallentamiseen.

Tunnistuskriteeri: Valittua kriteeria kaytetaan maarittamaan henkilon olemassaolo tietokannassa
henkilo- ja tutkimustietoja synkronoitaessa offline-tietokannoista online-tietokantoihin

Jaetun tietokannan sijainti: Polku kansioon jossa sijaitsevat usean tyoaseman yhteiskaytossa
olevat tietokannat. Jaettuja tietokantoja kaytetaan henkilo- ja tutkimustietojen tallentamiseen kun
"Kayta ainoastaan offline-tietokantaa” ei ole ruksittuna.

6.2.4 Henkilohaun asetukset

Hakutulos yhdella rivilla: Henkilotiedot naytetaan yhdella rivilla olevissa soluissa kahden rivin
asemasta.

Henkilohaun tulos: Kaytossa on nelja solua henkilon tietojen esittamiseen henkilohaun
tuloslistauksessa. Solun sisalto voidaan maarittaa sisaltamaan mita tahansa henkilon tietokentan
tietoa. Vasemmanpuoleiset solut naytetaan aina lihavoidulla fontilla.

syotetty hakukenttaan.

Hakuparametrit: Henkil6ita haetaan vertaamalla hakutermia jokaiseen valittuun tietokenttaan.

6.2.5 Henkilotietoasetukset

Vakiokentdt: Valitse, mitka kentat naytetaan ja mitka ovat pakollisia Persons and Studies -ohjelman
henkilonakymassa. Kentat, jotka ohjelmistolaajennus tarvitsee, ovat aina nakyvilla valinnasta
riippumatta. Esimerkiksi Syntymdaika ja Sukupuoli ovat pakollisia spirometriatutkimusta varten.

o Pakollinen: Kentta naytetaan ja on pakollinen tayttaa.
« Nakyvissa: Kentta naytetaan, mutta sita ei ole pakollista tayttaa.

» Ei nakyvissa: Kenttaa ei nayteta.
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Mukautetut kentat: Mukautetuilla kentilla henkilotietoihin voi lisata uusia tietokenttia. Ne
naytetaan henkilonakymassa vakiokenttien alapuolella maaritetyssa jarjestyksessa. Kenttien nimi,
nakyvyys ja rivimaara voidaan maarittaa. Kentan nimessa ei saa esiintya seuraavia varattuja
merkkeja: "," ":" "=". Mukautetun kentan poistaminen ei poista mitaan tietoja tietokannasta.

Nimijarjestys: Koko nimi naytetaan annetussa jarjestyksessa.

Yhteenvetokentat: Henkilon tietojen yhteenveto naytetaan Persons and Studies -ohjelman
ylaosassa.

6.2.6 Tutkimustietojen asetukset

Tutkimustietojen asetukset tutkimustyypille: Tutkimustyypin valinta. Spirometria on ainoa valinta,
jos muunlaisia tutkimustyyppien liitannaisia ei ole asennettuna.

Piilotetut spirometrian viitearvostot: Viitearvostoja voi piilottaa kayttajilta valitsemalla niita
listalta.

Spirometrian oletusviitearvosto: Viitearvosto joka on valittuna kun uusi tutkimus luodaan.

Tutkimuslistauksen tietokentat: Kaytossa on nelja solua tutkimuksen tietojen esittamiseen
tutkimuslistauksessa. Ensimmainen solu naytetaan lihavoidulla fontilla.

Piilotetut tutkimuksen tietokentdt: Valittuja kenttia ei nayteta, kun tutkimuksen tietoja katsellaan.
Tietoa ei voida manuaalisesti syottaa piilotettuihin kenttiin, mutta mittaussovellus voi paivittaa
kenttien tietoja.

6.2.7 Kayttooikeuksien valvonnan asetukset

Seuraavat asetukset voidaan muuttaa Persons and Studies -ohjelmalla. Muitakin asetuksia on
nakyvilla mutta niita voidaan muuttaa vain Medikro Administration Tool -sovelluksen avulla.

Kayttooikeuksien valvonta:

o Ei mitaan: Kayttooikeuksia ei valvota eika kayttajien tarvitse kirjautua sisaan. Kayttajilla
on oikeudet kaikkiin ohjelman toimintoihin. Huomioitava, etta talloin kayttajia ei voida
yksiloida kirjausketjussa.

o Ei mitaan, yksinkertainen tunnistautuminen vaaditaan: Kayttooikeuksien valvonta ei ole

paalla, mutta kayttajan taytyy syottaa vahintaan kaksi merkkia kirjautuakseen Persons
and Studies -ohjelmaan.

6.3 Measurements and Results -sovelluksen aktivoiminen

Aktivointikoodi

Aktivointikoodia tarvitaan ohjelman ominaisuuksien aktivointiin. Ilman aktivointikoodia ohjelman
kaytto on rajoitettua. Ohjelmiston mukana tulee aktivointikoodi uuden sukupolven Medikro
spirometrimalleja varten, jolloin kayttajan ei tarvitse kasin syottaa aktivointikoodia.

Aktivointikoodi voidaan toimittaa erillisella paperilla tai sahkoisena dokumenttina, jolloin
aktivointikoodi taytyy syottaa kasin ohjelmaan.
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Aktivointikoodin syottaminen kasin ohjelmaan

Ennen lisatoimintojen kayttoonottoa jarjestelma on valmisteltava seuraavien ohjeiden mukaisesti:
1. Medikro Spirometry Software -ohjelmiston on oltava asennettuna ja kaynnistettyna. Ala

avaa tutkimusta.
2. Kytke spirometri, jolle aktivointikoodi on hankittu.

3. Valitse Ohje>Ohjelman ominaisuuksien aktivointi (kuva: Ohjelman ominaisuuksien

aktivointi -ikkunan avaaminen). Tama valinta on harmaannutettu, mikali tutkimus on

avoinna Measurements and Results -sovelluksessa. Siina tapauksessa sulje tutkimus.
Tietokanta Laite
=1 Abtiiving  MNaytd chje Ctrl+H

w Standar Ohjelman ominaisuuksien aktivointi...

Tietoja

Kuva: Ohjelman ominaisuuksien aktivointi -ikkunan avaaminen

4. Ohjelman ominaisuuksien aktivointi -ikkuna avautuu.

5. Kirjoita aktivointikoodi kenttaan kokonaan ja valitse Aktivoi (kuva: ohjelmiston

aktivointikoodin kirjoittaminen).
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## Ohjelman ominaisuuksien aktivointi

===

Kirjoita aktivointikoodi tihan

Spirometrin sarjanumero: M947900100001

Ohjelmistoa ei ole aktivoitu kytketylle spirometrille. Kdyttadksesi ohjelmistoa sinun taytyy
aktivoida se syGttimalld aktivointikoodi tai kytkemalld oikea spirometri.

Jarjestelmassa olevat aktivointikoodit

Lizenssin tiedot

Orminaisuus

@ Keuhkoputken altistus
@ Henkilén tiedot

@ Tilavuus-aikakayrat
@ 6 stilavuus-aikakdyrat
@ Virtaus-tilavuuskayrat
@ Edustavat kdyrat

@ Yisittdisten mittausten tulokset
@ Edustavat tulokset

@ Sarjavertailu

@ Loppuraportti

m

Kuva: ohjelmiston aktivointikoodin kirjoittaminen

Kun voimassa oleva aktivointikoodi kirjoitetaan aktivointi-ikkunaan, ohjelmisto lisaa
koodin jarjestelmaan (kuva: ohjelmiston aktivointikoodi on lisatty jarjestelmaan).

e Spirometrin sarjanumero on tietokoneeseen kytkettyna olevan spirometrin

sarjanumero.

e Jarjestelmaan lisatyt aktivointikoodit nakyvat Jarjestelmassa olevat aktivointikoodit -

kohdassa.

e Aktivoidut ja aktivoimattomat ominaisuudet nakyvat ominaisuustaulukossa.

e Aktivointikoodia koskevat rajoitukset nakyvat Koodin rajoitukset -kohdassa. Rajoitus
voi olla esimerkiksi sen spirometrin sarjanumero, jolle aktivointikoodi on maaritetty.
Kohdan avulla voit tarkastaa, etta aktivointikoodin sarjanumero vastaa
tietokoneeseen kytketyn spirometrin sarjanumeroa.
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## Ohjelman ominaisuuksien aktivointi £32

J Ohjelmisto on aktivoitu

Kirjoita aktiveintikoodi tihan

Spirometrin sarfanumero: M947900100001

Jarjestelméssa olevat aktivointikoodit
VTKXG-BRERY-126 QM-MCFHY-GMAY (Kiytassd nyt) |E|

Lisenssin tiedot

Spirometrin sarjanumero: M347300100001, Feature Code: 2TFFFFFF

Ominaisuus -
Keuhkoputken altistus
Henkilan tiedot
Tilavuus-aikakayrat

6 = tilavuus-aikakayrit
Virtaus-tilavuuskayrat
Edustavat kadyrit

Yksittdisten mittausten tulokset
Edustavat tulokset

Sarjavertailu

Loppuraportti -

Sulje

m

T

Kuva: Ohjelmiston aktivointikoodi on lisdtty jdrjestelmddn

7. Sulje Ohjelman ominaisuuksien aktivointi -ikkuna.
6.4 Sisaankirjautuminen ja uloskirjautuminen

Jos jarjestelma vaatii sisaankirjautumista, on Medikro Spiromety Software -tuotteeseen
kirjauduttava vain kerran. Kirjaudu syottamalla kayttajatunnus ja salasana Persons and Studies -
sovelluksen Kirjautumisnakymassa. Kun Medikro Persons and Studies- ja Medikro Measurements and
Results -sovelluksia kaytetaan samanaikaisesti, kayttaja kirjautuu samalla sisaan molempiin
sovelluksiin. Jos jarjestelma vaatii sisaankirjautumisen eika kirjautumista ole suoritettu, Medikro
Measurements and Results -sovelluksen toiminnot eivat ole kaytettavissa.

Huom! Kayttooikeuksien valvonnan asetukset mddritetddn Medikro Administration Tool -
sovelluksessa. Asetuksista riippuu, vaaditaanko sisddnkirjautumista ja kuinka kdayttdja
tunnistetaan. Lisdtietoja kdyttooikeuksien valvonnasta ja hallinnasta on Medikro Administration
Tool -sovelluksen kdyttooppaassa.

Kirjaudu ulos valitsemalla Asetukset-painike -> Kirjaudu ulos Medikro Persons and Studies -
sovelluksesta. Jarjestelma kirjautuu ulos molemmista sovelluksista, mutta sovellukset jaavat auki.
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6.5 Ohje

Avaa Medikro Spirometry Software -ohjelmiston kayttajan oppaan. Voit avata ohjetiedoston
napsauttamalla Nayta ohje -painiketta (katso Taulukko: Measurements and Results -
toimintopainikkeet tai Taulukko: Persons and Studies -toimintopainikkeet)

6.6 Medikro Spirometry Software -ohjelmiston kayton lopettaminen

Medikro Spirometry Software -ohjelmiston kaytto voidaan lopettaa Medikro Persons and Studies -
sovelluksen ikkunansulkemispainikkeella. Medikro Measurements and Results -sovellus suljetaan
automaattisesti, kun Medikro Persons and Studies -sovellus sulkeutuu.

Tutkimuksen ollessa avoinna Medikro Measurements and Results -sovelluksessa tutkimuksen voi
sulkea ja sovelluksen jattaa auki napsauttamalla Sulje tutkimus -painiketta (katso Taulukko:
Measurements and Results -toimintopainikkeet).

6.7 Tekniset tiedot

Mittaustoimenpiteet Seurantaspirometria: PEF, FEV6. Katso Taulukko: Mittaustyypit

Seulontaspirometria: PEF, FEV6, FVC. Katso Taulukko:
Mittaustyypit

Diagnostinen spirometria: TV (vain Pro), SVC, FVC, FIVC,
FVC+FIVC ja MVV lisaksi basaali-(PRE) ja bronkodilataatiovaiheet
(POST).

Jarjestelmavaatimukset | Katso julkaisutiedot

Muuttujat Seurantaspirometria: PEF, FEV1, FEV6, FVC, FEV1/FEV6 (Katso
Seurantaspirometria muuttujat)

Seulontaspirometria: PEF, FEV1, FEV6, FVC, FEV1/FEV6,
FEV1/FVC (Katso Seulontaspirometria muuttujat)

Diagnostinen spirometria: 102 mittausmuuttujaa (Katso
Additional information: Variables)

Viitemallit Seurantaspirometria: Tuetut viitemallit, katso Taulukko:
Seurantaspirometrian viitemallit

Seulontaspirometria: Tuetut viitemallit, katso Taulukko:
Seulontaspirometrian viitemallit

Diagnostinen spirometria: Tuetut viitemallit, katso Viitearvosto

Odotettavissa oleva 10 vuotta paajulkaisusta. Katso julkaisupaivamaarat

kayttoika julkaisutiedoista.
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7 Henkiloiden ja tutkimuksien hallinta

Henkilotietoja seka tutkimuksia hallitaan Medikro Persons and Studies -sovelluksessa, joka
kaynnistyy, kun Medikro Spirometry Software kaynnistetaan.

Henkilotietoja ja tutkimuksia hallitaan omissa nakymissaan, ja nakyman nimi naytetaan Medikro
Persons and Studies -sovelluksen siirtymispalkissa (Kuva: Persons and Studies -sovelluksen

siirtymispalkki):

e Kotindkymd: Hae ja valitse olemassa oleva henkilo, tuo tai vie henkilo ulkoisesta
tiedostosta, tai luo uusi henkilo.

e Henkilondkymd: Syota henkilotiedot ja valitse olemassa oleva tutkimus tai uo uusi
tutkimus henkilolle.

e Tutkimusndkymd: Syota tutkimustiedot ja aloita tutkimuksen alainen mittaus.

o Mittausilmaisin: Nayttaa, etta tutkimus on avattu mittausnakymaan.

Koti Henkid  Tutkimus JllEeElE

Kuva: Persons and Studies -sovelluksen siirtymispalkki

Siirtyminen seuraavaan nakymaan edellyttaa, etta kaikki pakolliset tiedot on taytetty. Siirtyminen
edelliseen nakymaan on mahdollista painamalla siirtymispalkin nakymapainikkeita. Tutkimuksen
ollessa avattuna mittausnakymaan ei tutkimusnakymasta ole mahdollista poistua. Mittausilmaisin
haviaa itsestaan, kun tutkimus on suljettu mittausnakymasta.

Nakymissa ei ole Peruuta -painiketta. Jos nakymassa on tallentamattomia muutoksia, kysytaan
kayttajalta, halutaanko muutokset tallentaa. Talloin on mahdollista tallentaa tai hylata muutokset.

Medikro Quick Test

Medikro Quick Test tuo poikkeuksen edella esitettyyn toimintatapaan (katso Medikro Quick Test).
Quick Test avaa ohjelmiston suoraan tutkimusnakymaan, mika mahdollistaa seulontatutkimuksen
tekemisen syottamatta ensin henkilotietoja.

7.1 Persons and Studies -toimintopainikkeet

Taulukko: Medikro Persons and Studies -sovelluksen toimintopainikkeet:

Toiminto ja kuvaus

Uusi henkilo -painike. Avaa henkilonakyman uuden henkilon tietojen

oo
ﬁ syottamista varten.

Py J Mene suoraan tutkimukseen -painike. Avaa tutkimusnakyman uuden
il ™ tutkimuksen syottamista varten ilman henkilon tietoja.
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ﬁ Poista henkilo -painike. Poistaa yhden (valittuna olevan) henkilon.

ﬁg *ii Poista henkildita -painike. Poistaa valitut henkilot.

Uusi tutkimus -painike. Avaa tutkimusnakyman uuden tutkimuksen tietojen
i syottamista varten.

n; Poista tutkimus -painike. Poistaa yhden (valittuna olevan) tutkimuksen.

Poista tutkimuksia -painike . Poistaa valitut tutkimukset.

Tuo henkilo -painike. Avaa resurssienhallinnan, josta valitaan tuontitiedosto.

Tuo valitut henkilot -painike. Tuo kaikki valitut henkilot, jotka ovat
valittuina tuontinakyman henkilolistauksessa.

Tuo kaikki henkilot listalta -painike. Tuo kaikki henkilot tuontinakyman
henkilolistauksesta.

i
[ &
&

= &

& |
A
® Peruuta tuonti -painike. Peruuttaa tuonnin.
"

—)

Vie henkilot -painike. Avaa resurssienhallinnan, jossa valitaan
vientitiedoston sijainti. Valittu/valitut henkilo(t) viedaan kyseiseen
tiedostoon.

Etene mittauksiin ja tuloksiin -painike. Avaa tutkimuksen Medikro
Measurements and Results -sovelluksessa, jossa voidaan tarkastella vanhoja
mittaustuloksia tai tehda uusia mittauksia.

Tallenna -painike. Tallentaa kyseisen henkilon tai tutkimuksen tietokantaan.

Asetukset -painike. Avaa valikon, josta voidaan valita Persons and Studies -
sovelluksen asetusten hallinta, uloskirjautuminen tai Persons and Studies -
sovelluksen lisensointitiedot.

7.2 Henkilon luominen ja hakeminen

Henkiloita haetaan Kotinakymassa (Kuva: Kotinakyma). Henkiloa haetaan kirjoittamalla
hakukenttaan haettavan henkilon tietoja (esim. henkilotunnus ja/tai nimi). Hakutulokset naytetaan
alla olevassa henkilolistauksessa. Napsauttamalla henkiloa henkilolistauksessa kyseinen henkilo
avataan Henkilonakymaan.
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Huom! Hakuparametrit voidaan mddrittdd (katso luku Henkiléhaun asetukset).

Jos haluat listata kaikki tietokannassa olevat henkilot, kirjoita hakukenttaan * (asteriski) tai ?
(kysymysmerkki).

Luo uusi henkilo napsauttamalla Uusi henkilo -painiketta (katso Taulukko: Medikro Persons and
Studies -toimintopainikkeet) Kotinakymassa (Kuva: Kotinakyma).

il Medikro Persons and Studies = =

7 )
g

A |
@aF O © ©.
bt L W Lo

Kuva: Kotindkymd

7.3 Henkilotietojen syottaminen

Henkilotietoja hallitaan Henkilonakymassa (Kuva: Henkilonakyma). Pakolliset kentat osoitetaan

punaisella taustavarilla. Henkilotietoja ei ole mahdollista tallentaa, jos jokin pakollinen tieto
puuttuu.

Huom! Ndkyvit ja pakolliset kentdt voidaan mddrittdd (katso luku HenkilGtietoasetukset).
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e Medikro Persons and Studies = =
Uusi henkila
Henkilstunnus Tuntematon ¥
Henkilskoodi
Etunimi
Sukunimi
Syntymaaka DD.MM.YYYY =
Sukupuoli maarittelematiin v
Etninen ryhma Ei tietoa v
Tutkimukset
Ei tutkimuksia
BT LI bw W =0

Kuva: Henkiléndkymd

Kenttien kuvaus

Henkilotunnus: potilaan yksiloiva tunnus. Joissakin maissa tarkoitukseen kaytetaan
sosiaaliturvatunnusta. Henkilotunnuksen tulee olla uniikki (katso luku Olemassa oleva
henkilotunnus tai henkilokoodi).

Henkilotunnusjarjestelma: Valitse seuraavista vaihtoehdoista: Ei mitaan/suomalainen
(ppkkvv-xxxx)/ruotsalainen (vvvvkkpp-xxxx). Jarjestelma tarkastaa, onko henkilétunnus
valitun henkilotunnusjarjestelman mukainen. Valitusta henkilotunnusjarjestelmasta riippuen
henkilotunnuksesta luetaan syntymapaiva ja sukupuoli, jolloin kyseisia tietoja ei tarvitse
syottaa manuaalisesti.
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Sukunimi/Etunimi/Toinen nimi: Henkilon nimi.

Syntymadaika: Valitse syntymaaika kayttamalla kalenteria tai syottamalla tiedot kenttaan
vaaditussa muodossa. Syotettavan paivamaaran muoto voidaan maarittaa (katso luku Yleiset
asetukset).

Henkilokoodi: Kenttaa voidaan kayttaa hoitolaitoksen, klinikan tai sairaalan sisaisen,
numeroita ja/tai kirjaimia sisaltavan potilaskoodin merkitsemiseen. Henkilokoodin tulee olla
uniikki (katso luku Olemassa oleva henkilotunnus tai henkilokoodi).

Sukupuoli: Valitse mies tai nainen. Ei tietoa -valinta ilmaisee vain, ettei tietoa ole viela
maaritetty.

Vaestoryhma: Potilaanetninen alkupera. Valitse ryhma avattavasta valikosta. Tama kentta ei
ole oletuksena nakyvissa.

Mukautetut kentat: Yla olevien kenttien lisaksi henkilolla voi olla mukautettuja kenttia
lisatietoja varten. Mukautetut kentat voidaan maarittaa (katso luku HenkilGtietoasetukset).

Olemassa oleva henkilotunnus tai henkilokoodi

Ehkaistakseen saman henkilon tallentamista useaan kertaan sovellus hakee samalla
henkilotunnuksella tai -koodilla olevia henkiloita tietokannasta, kun tietoa kirjoitetaan kenttaan
uudelle henkilolle (Kuva: Samalla henkilotunnuksella oleva henkilo l6ytyy tietokannasta). Kayttaja voi
valita olemassa olevan henkilon listalla ehdotetuista henkildista tai luoda uuden henkilon olemalla
valitsematta ketaan listalta.

Kun samalla henkilotunnuksella tai henkilokoodilla tallennetaan henkiloa, kayttajan on valittava jokin
seuraavista vaihtoehdoista:

e Lataa: Lataa tietokannassa olevan henkilon tiedot Henkilonakymaan. Jos samalla
henkilotunnuksella tai -koodilla lOytyy useita henkiloita, kayttajan taytyy valita, kenen
tiedot ladataan. Uutta henkiloa ei luoda.

e Peruuta: Tallennus peruutetaan. Syotetyt henkilotiedot pysyvat Henkilonakymassa.

Henkildtunnus Tuntematon ¥ | demo3

— ~ [Deme3 (Smith (demo) John F)
Sukunimi

Syntymdaika f
Sukupuoli Maarittelematn j

Kuva: Samalla henkil6tunnuksella oleva henkilé loytyy tietokannasta.
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7.4 Tutkimuksen luominen ja valitseminen

Jotta tutkimus voidaan luoda tai valita, henkilon taytyy olla valittuna Henkilonakymassa. Valitun
henkilon tutkimukset nakyvat tutkimuslistauksessa (Kuva: Tutkimuslistaus) Henkilonakymassa.
Tutkimus avataan Tutkimusnakymaan napsauttamalla tutkimuslistauksessa olevaa tutkimusta.

Valitulle henkilolle luodaan uusi tutkimus napsauttamalla Uusi tutkimus -painiketta (katso
Taulukko: Medikro Persons and Studies -toimintopainikkeet) Henkilonakymassa.

Uutta tutkimusta ei ole mahdollista luoda, jos jokin pakollinen henkilotieto puuttuu. Olemassa oleva
tutkimus voidaan kuitenkin avata, vaikka jokin pakollinen henkilotieto puuttuisi.

Syntymaaika ja sukupuoli ovat pakollisia tietoja diagnostisissa spirometriatutkimuksissa. Jos
henkilolta puuttuu jompikumpi tiedoista, olemassa olevien diagnostisten tutkimuksien vieressa on
tutkimuslistauksessa (Kuva: Tutkimuslistaus) huutomerkki (!). Kyseiset tutkimukset voidaan avata
Tutkimusnakymaan, mutta niita ei ole mahdollista avata Measurements and Results -sovellukseen.
Puuttuva syntymaaika ja sukupuolitieto on syotettava ja tallennettava henkilolle, ennen kuin
tutkimus voidaan avata Measurements and Results -sovelluksessa.
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Al Medikro Persons and Studies = =

John F Smith (demo) 14.11.1987 mies

Henkitunnus Tuntematon ¥ Demo3

Henkilskoodi

Etunimi John F

Sukunimi Smith (demo)

Syntyméaika DD.MM.YYYY ]
Sukupuoli Mies v
Etninen ryhma Ei tietoa v
Tutkimukset

| Diagnostinen spirometria
© 20.01.2012 12:00
| Diagnostinen spirometria
© 15.01.2011 12:00
1 | Diagnostinen spirometria
© 10.01.2010 12:00
1 | Diagnostinen spirometria
© 05.01.2009 12:00
| Diagnostinen spirometria
© 01.01.2008 12:00
| Diagnostinen spirometria
© 27.12.2007 12:00
| Diagnostinen spirometria
© 22.12.2006 12:00
| Diagnostinen spirometria
© 17.12.2005 12:00

Kuva: Tutkimuslistaus
7.5 Tutkimustietojen syottaminen

Jos jarjestelmaan on asennettu tuki usealle tutkimustyypille, tutkimustyyppi on valittava, ennen
kuin tutkimustietoa voidaan syottaa. Jos tuki on asennettu vain yhdelle tutkimustyypille, kyseinen
tutkimustyyppi valitaan automaattisesti. Tama luku antaa lisatietoa tutkimustietojen syottamisesta
seuraaviin tutkimustyyppeihin:

e Diagnostisen tutkimuksen tietojen syottaminen

e Seulontatutkimuksen tietojen syottaminen

e Seurantatutkimuksen tietojen syottaminen
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7.5.1 Diagnostisen tutkimuksen tietojen syottaminen

Tutkimustietoja hallitaan Tutkimusnakymassa. Pakolliset kentat osoitetaan punaisella taustavarilla.
Tutkimustietoja ei voida tallentaa eika mittausta aloittaa, jos jokin pakollinen tieto puuttuu.

il Medikro Persons and Studies = =

John F Smith (demo) 14.11.1987 m Uusi tutkimus
Tutkimuksen tyyppi [ v

JLLTT T 10.11.2017 )
pavamadra

Tutkimuksen aika 15:23 s

Pituus (cm)

Paino(kg)

Vitearvosto Valitse vitearvosto... v
Tupakointi Valitse tupakoinnin tia... v
Tupakointitiedot

Ammatti

Sairaudet
Lagkitys
Kysymysasettelu

Tutkimuksen Valitse tutkimuksen luotettavuus... v
luotettavuus

Altistusprotokolla

Ventilaatiohéirién
vaikeusaste

Ventilaatioh&irign
tyyppi

Bronkodiataatiokokeen
tulos

Lausunto

Huomautukset

[SX! B =

Kuva: Tutkimusndkymd

Seuraavat kentat ovat pakollisia. Tiedot on taytettava, ennen kuin mittauksia voidaan suorittaa:

¢ Syntymaaika (syotetty Henkilonakymassa)
o Sukupuoli (syotetty Henkilonakymassa)

e Viitearvosto
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e Pituus

e Paino

Huom! Henkil6- ja tutkimustietojen ndkyvdt kentdt voidaan mddrittdd (katso luku
Tutkimustietojen asetukset).

Kun uusi tutkimus luodaan ja henkilolla on aikaisempia tutkimuksia, on mahdollista, etta joitain
tietoja esitaytetaan viimeisimman tutkimuksen tiedoilla. Esitaytetaanko tutkimustietoja vai ei
voidaan maarittaa (katso luku Yleiset asetukset). Esitaytetyt kentat osoitetaan keltaisella
taustavarilla.

Siirtyminen mittauksiin ja tuloksiin

Jos tutkimuksessa on tallentamattomia muutoksia, ne tallennetaan napsauttamalla Etene
mittauksiin ja tuloksiin -painiketta (katso Persons and Studies -toimintopainikkeet).

Mittaukseen siirryttaessa siirtymispalkkiin ilmestyy mittausilmaisin, joka osoittaa, etta tutkimus on
auki Medikro Measurements and Results -sovelluksessa. Tutkimustiedot ovat silti muokattavissa.

Kenttien kuvaus:

Tutkimuksen tyyppi: Valitse haluamasi tutkimustyyppi. Saatavilla olevat tutkimustyypit
riippuvat asennetuista ohjelmistokomponenteista (Katso luku Medikro Spirometry Softwaren

esittely).

syottamalla tiedot kenttaan vaaditussa muodossa. Oletuksena kaytetaan senhetkista
paivamaaraa.

Viitearvosto: Valitse oikea viitearvosto. Viitearvosto edustaa potilaan odotettua/ennustettua
keuhkotoimintotasoa. Noudata paikallisia suosituksia ja kysy lisatietoja paikallisilta
asiantuntijoilta. Lisatietoja viitearvostoista

Pituus: Potilaan pituus senttimetreina tai jalkoina ja tuumina.
Paino: Potilaan paino kilogrammoina (kg) tai paunoina (lb).
Tupakointi: valitse Kylla, Ei, Ei tietoa tai Lopettanut.

Tupakointitiedot: Lisatietoa tupakoinnista.

Ammatti: Potilaan ammatti.

Sairaudet: Tiedot tutkimuksiin mahdollisesti vaikuttavista sairauksista.

Laakitys: Tiedot tutkimuksiin mahdollisesti vaikuttavista laakityksista.

Kysymysasettelu: Tiedot potilaan nykyisista terveydellisista ongelmista.
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Kooperaatio: Valitse Hyva, Tyydyttava, Huono tai Ei tietoa.

Altistusprotokolla: Nayttaa tutkimuksessa kaytetyn altistusprotokollan. Altistusprotokolla on
valittavissa Medikro Measurements and Results -sovelluksessa.

mittausten suorittamisen jalkeen.

Bronkodilataatiokokeen tulos: Perusmittauksen ja keuhkoputken laajentumismittauksen
vertaustulos. Ohjelma laskee tiedon, jos bronkodilataatiovaiheen mittaukset on suoritettu.

Lausunto: Laakarin antama tutkimustulosten tulkinta. Muoto: vapaa teksti. (Huomautus: vain
viisi ensimmaista rivia tulostuvat raporttiin.) Lausuntoteksteja voidaan tallentaa myohempaa
kayttoa varten Lause-editorin avulla (Katso luku Lause-editori).

Huomautukset: Ylimaaraisia huomioita.
=lLisatietoja
Viitearvosto

Ohjelmassa on useita kansallisia ja rodullisia viitearvoja. Viitearvosto sisaltaa viitearvot
molemmille sukupuolille ja kaikille ikaluokille.

Taulukko: Medikro Spirometry Software -ohjelmiston viitearvostot

Viitearvosto Kuvaus (alle 18 vuotiaita katsotaan lapsiksi)

Bergl_Z Berglundin viitearvot aikuisille, Zapletal lapsille

Brazil Brasilialaiset viitearvot

China Kiinalaiset viitearvot

Cra_Knu Crapo aikuisille, Knudson lapsille

ECSC_IGiChP Puolalaiset viitearvot: European Coal and Steel Community

aikuisille, 1GiChP lapsille)

ECSC_P European Coal and Steel Community aikuisille, Polgar lapsille

ECSC_PZ European Coal and Steel Community aikuisille, Polgar ja osittain
Zapletal lapsille

ECSC_Qua European Coal and Steel Community aikuisille, Quanjer lapsille

ECSC_Qua_AT European Coal and Steel Community aikuisille, Quanjer
Itavaltalaisille lapsille

ECSC_Qua_ES European Coal and Steel Community aikuisille, Quanjer
Espanjalaisille lapsille
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ECSC_Qua_GB European Coal and Steel Community aikuisille, Quanjer
Englantilaisille lapsille
ECSC_Z European Coal and Steel Community aikuisille, Zapletal lapsille
Forche2 Itavaltalaiset viitearvot aikuisille ja lapsille
Garcia- Espanjalaiset viitearvot: Garcia-Rio vanhuksille, Roca aikuisille,
Rio_Roca_SEP SEPAR lapsille
GLI2012_African_| Global Lung Function Initiative viitearvot afroamerikkalaisille
American aikuisille ja lapsille
GLI2012_Caucasi | Global Lung Function Initiative viitearvot kaukasialaisille aikuisille
an ja lapsille
GLI2012_North_E | Global Lung Function Initiative viitearvot koillisaasialaisille aikuisille
ast_Asian ja lapsille
GLI2012_Other/ Global Lung Function Initiative viitearvot muille tai etnisesti
mixed sekoittuneille aikuisille ja lapsille
GLI2012_South_E | Global Lung Function Initiative viitearvot kaakkoisaasialaisille
ast_Asian aikuisille ja lapsille
Gulsvik_Z Norjalaiset viitearvot: Gulsvik aikuisille, Zapletal lapsille
Hedenstrom_Sol Ruotsalaiset viitearvot: Hedenstrom aikuisille, Solymar lapsille
Hedenstrom_Z Ruotsalaiset viitearvot: Hedenstrom aikuisille, Zapletal lapsille
Japan Japanilaiset viitearvot
Jindal Intialaiset viitearvot: Jindal aikuisille ja murrosikaisille
Kainu_Koillinen Suomalaiset viitearvot: Kainu aikuisille ja Koillinen lapsille
Klement Venalaiset: Klement aikuisille ja lapsille
Knudson Knudson aikuisille ja lapsille
Langhammer_Z Norjalaiset viitearvot: Langhammer aikuisille, Zapletal lapsille
NHANES [11_W_ NHANES IIl (Hankinson) 8-80-vuotiaille. Wang alle 8 vuotiaille
African_American | lapsille. Afroamerikkalaiset. *)
NHANES NHANES IIl (Hankinson) 8-80-vuotiaille. Wang alle 8 vuotiaille
IHI_W_Mexican_A | lapsille. Amerikanmeksikolaiset. *)
merican
NHANES NHANES IIl (Hankinson) 8-80-vuotiaille. Wang alle 8 vuotiaille
III_W_Other lapsille. Muut. *)
Pérez-Padilla Meksikolaiset viitearvot: Pérez-Padilla aikuisille ja lapsille
SEPAR Espanjalaiset viitearvot: SEPAR aikuisille ja lapsille
Udwadia Intialaiset viitearvot: Udwadia aikuisille ja murrosikaisille
Vijayan Intialaiset viitearvot: Vijayan aikuisille ja murrosikaisille
Vil_Koi Suomalaiset viitearvot: Viljanen aikuisille, Koillinen lapsille
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Viljanen_Kiv

Virolaiset viitearvot: Viljanen aikuisille, Kivastik lapsille

*) Viitearvostossa mainitut vaestoryhmat ovat rinnastettavissa Medikro Spirometry

Software -ohjelmassa kaytettyihin vaestoryhmiin seuraavasti:

Viitear
vosto

Viitearvoston
vaestoryhma

Vaestoryhmat Medikro

Spirometry Software -
ohjelmistossa

Viitearvoston nimi

NHANE | Amerikanafrikkalainen | Amerikanafrikkalainen, NHANES [H1_W_

Sl Afrikkalaista alkuperaa African_American
Amerikanmeksikolainen| Amerikanmeksikolainen NHANES

I1I_W_Mexican_American

Kaukasialainen Muut NHANES [1I_W_Other

Wang | Musta Amerikanafrikkalainen, NHANES [11_W_

Afrikkalaista alkuperaa African_American

Valkoinen Muut NHANES

II_W_Mexican_American
NHANES [1I_W_Other

7.5.2 Seulontatutkimuksen tietojen syottaminen

Tutkimustietoja hallitaan Tutkimusnakymassa.

PEF [1/s]

FEV1 (1]

FEV6 [1]

FEV1/FEV6

aaaaaaaaa foiinm

v Y Kalbraatiokoodi  [B4OCVKWHBM

Kuva: Tutkimusndkymd

Medikro Persons and Studies

g Tutkmusenaka (1527 ¢

Mitaustyyppi FEV6 v

Edustava  Vite
PEF [1/]
FEVI 1]
FEV6 [1
FEVI/FEVG

Syntymsaka 14.11.1987

Sukupuok Mes

Piuus (am)

Paino(kg)

Seuraavat tiedot on taytettava, jotta viitearvot voidaan laskea:

o k&

e \Viitearvosto

e  Sukupuoli
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e  Pituus

Kun uusi tutkimus luodaan ja henkilolla on aikaisempia tutkimuksia, on mahdollista, etta joitain
tietoja esitaytetaan viimeisimman tutkimuksen tiedoilla. On mahdollista maarittaa, esitaytetaanko
tutkimustietoja vai ei (katso luku Yleiset asetukset). Esitaytetyt kentat osoitetaan keltaisella
taustavarilla.

Kenttien kuvaus:

Tutkimuksen tyyppi: Valitse haluamasi tutkimustyyppi. Saatavilla olevat tutkimustyypit
riippuvat asennetuista ohjelmistokomponenteista (Katso luku Medikro Spirometry Softwaren

esittely).

syottamalla tiedot kenttaan vaaditussa muodossa. Oletuksena kaytetaan senhetkista
paivamaaraa.

Syntymaaika: Henkilotietokentta. Tieto haetaan automaattisesti Henkilonakymasta, jos se on
sinne syotetty. Muussa tapauksessa valitse syntymaaika kayttamalla kalenteria tai syottamalla
paivamaara manuaalisesti.

Ika: Lasketaan automaattisesti syntymaajasta, jos se on saatavilla. Jos syntymaaikaa ei ole
saatavilla, henkilon ika voidaan syottaa.

Sukupuoli: Henkilotietokentta. Tieto haetaan automaattisesti Henkilonakymasta, jos se on
sinne syotetty. Muussa tapauksessa valitse vaihtoehdoista: Mies/Nainen/Maarittelematon.

Viitemalli: Valitse oikea viitemalli (katso Taulukko: Seulontaspirometrian viitemallit).
Viitemalli edustaa potilaan odotettua/ennustettua keuhkotoimintotasoa. Noudata paikallisia
suosituksia ja kysy lisatietoja paikallisilta asiantuntijoilta.

Pituus: Potilaanpituus senttimetreina tai jalkoina ja tuumina.
Paino: Potilaan paino kilogrammoina (kg) tai paunoina (lb).

Tutkimuksen muistiinpanot: Syota tulkintatietoa tai muita tuloksiin liittyvia kommentteja.

Mittaustyyppi: Syota tarkoituksenmukainen mittaustyyppi (katso Taulukko: Mittaustyypit).

Kalibrointikoodi: Kalibrointikoodi haetaan automaattisesti yhdistetylta Medikro-spirometrilta,
jos se on saatavilla. Tarkista oikeellisuus ja syota koodi tarvittaessa (katso luku
Kalibrointikoodi).

Laite: Valitse haluamasi Medikro-spirometri, jos useita spirometrilaitteita on yhdistetty (katso
luku Laitteen valinta).
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Taulukko: Seulontaspirometrian viitemallit

FEV6-mittaustyyppi ja FVC-mittaustyyppi

GLI 2012 Global Lung Function Initiative -viitearvot afroamerikkalaisille
afroamerikkalaise | aikuisille ja lapsille

t (3-94)

GLI 2012 Global Lung Function Initiative -viitearvot kaukasialaisille aikuisille ja
kaukasialaiset (3- | lapsille

94)

GLI 2012 Global Lung Function Initiative -viitearvot koillisaasialaisille aikuisille
koillisaasialaiset ja lapsille

(3-94)

GLI 2012 muut ja | Global Lung Function Initiative -viitearvot muille tai etnisesti
etnisesti sekoittuneille aikuisille ja lapsille

sekoittuneet (3-

94)

GLI 2012 Global Lung Function Initiative -viitearvot kaakkoisaasialaisille
kaakkoisaasialais | aikuisille ja lapsille

et (3-94)

Kainu 2015 (18- Suomalaiset viitearvot: Kainu aikuisille (18 < ika < 95)

94)

Koillinen 1998 (6- | Suomalaiset viitearvot: Koillinen lapsille (6 < ikd < 18)
17)

PEF-mittaustyyppi

Eigen (EU) 2001 Eigen EU-skaalalla lapsille (3 < ika < 8, pituus 87-127 cm). Cotes

(3-7) ja Cotes EU-skaalalla lapsille (8 < ikd < 16)
(EU) 1973 (8-15)

Koillinen 1998 Suomalaiset viitearvot: Koillinen EU-skaalalla lapsille (6 < ika <
(EVU) (6-17) 18, pituus 110-170/180 cm)
Nunn & Gregg Nunn & Gregg EU-skaalalla aikuisille (15 < ika < 85)

(EU) 1989 (15-84)

Taulukko: Mittaustyypit

Ty

PEF PEF

FEV6 PEF, FEV1, FEV6, FEV1/FEV6
Jos valittu viitemalli ei sisalla viitearvoa muuttujalle FEV6, mutta
sisaltaa sen FVC:lle, FEV6:n viitearvona kaytetaan FVC:n viitearvoa.

FvC PEF, FEV1, FVC, FEV1/FVC
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7.5.2.1 Laitteen valinta
Kun tutkimusnakyma on avattuna, jarjestelma alkaa etsia Medikro Duo -laitteita automaattisesti.
Laite Etsit3an laitteita. .. & * V)
Kuva: Jdrjestelmd etsii kytkettyjd laitteita

Kytketyt Medikro Duo -laitteet naytetaan laitteen valintalistalla. Jos tietokoneeseen on kytketty
useita Medikro Duo -spirometreja, on valittava listalta, mita spirometria kaytetaan.

Huomio: Laitetunnisteita voidaan muokata. Katso luku Spirometrin tunniste.

Valtse laite...

Laite Duo3 ¢ b

Kuva: Valitse laite kytkettyjen laitteiden listalta

e Jos Medikro Duo on kytketty USB-kaapelilla, laitetta ei ole tarvetta kaynnistaa kasin, vaan
Medikro Duo kaynnistyy automaattisesti.

e Jos Medikro Duo on kytketty Bluetoothilla, muodosta yhteys laitteeseen kaynnistamalla se
virtapainikkeesta.

Jarjestelma on valmis kaytettavaksi, kun yhteys spirometriin on kunnossa. Jos jarjestelma ei loyda
kytkettya laitetta, tutkimustietoja voidaan kasitella tutkimusnakymassa, mutta mittausten
tekeminen ei ole mahdollista.

Laite Ei laitteita ¥ l:l D

Kuva: Jdrjestelmd ei l6ydd kytkettyjd laitteita

Paivita kytketyt laitteet -painikkeen painaminen kaynnistaa kytkettyjen laitteiden etsinnan

uudestaan.
Kuva: Pdivitd kytketyt laitteet -painike
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7.5.3 Seurantatutkimuksen tietojen syottaminen

Tutkimustietoja hallitaan Tutkimusnakymassa. Kentat tutkimuksen tietojen syottamiseen ovat

sivupalkissa, joka aukaistaan Tutkimuksen tiedot -painikkeella B

4k PersonsAndStudies - o X

Tutkimus

Jason F Smith (demo) 14.11.1987 mies Uusi tutkimus

| Tutkimuksen
pdivamaadra

Tutkimuksen tyyppi |' ) Tutkimuksen aka 14:55 2

29.11.2018

Late duo3 (USB) ~ £ Y Kalbrointkoodi B49CVKWHBM
Syntymaaika 1ka
14.11.1987 B 310
Sukupuol 0 97
Mies hd ‘
Pituus (cm)
Paino (kg)
Laakitys

Kayttajan muistinpanot

Tulkinta

Vitearvot / Tavoitearvot
Kainu 2015 (18-94) -

Kuva: Tutkimusndkymd

Seuraavat tiedot on taytettava, jotta viitearvot voidaan laskea:
o |ka
e Viitearvosto
e  Sukupuoli
e  Pituus

Kun uusi tutkimus luodaan ja henkilolla on aikaisempia tutkimuksia, on mahdollista, etta joitain
tietoja esitaytetaan viimeisimman tutkimuksen tiedoilla. On mahdollista maarittaa, esitaytetaanko
tutkimustietoja vai ei (katso luku Yleiset asetukset). Esitaytetyt kentat osoitetaan keltaisella
taustavarilla.

Kenttien kuvaus:

Tutkimuksen tyyppi: Valitse haluamasi tutkimustyyppi. Seurantatutkimuksessa tulee valita
tutkimuksen tyyppi, jossa on haluttu mittaustyyppi (Katso taulukko: Mittaustyypit). Saatavilla
olevat tutkimustyypit riippuvat asennetuista ohjelmistokomponenteista (Katso luku Medikro
Spirometry Softwaren esittely).
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syottamalla tiedot kenttaan vaaditussa muodossa. Oletuksena kaytetaan senhetkista
paivamaaraa.

Syntymaaika: Henkilotietokentta. Tieto haetaan automaattisesti Henkilonakymasta, jos se on
sinne syotetty. Muussa tapauksessa valitse syntymaaika kayttamalla kalenteria tai syottamalla
paivamaara manuaalisesti.

Ika: Lasketaan automaattisesti syntymaajasta, jos se on saatavilla. Jos syntymaaikaa ei ole
saatavilla, henkilon ika voidaan syottaa.

Sukupuoli: Henkilotietokentta. Tieto haetaan automaattisesti Henkilonakymasta, jos se on
sinne syotetty. Muussa tapauksessa valitse vaihtoehdoista: Mies/Nainen/Maarittelematon.

Viitearvot / Tavoitearvot: Valitse oikea viitemalli (katso Taulukko: Seurantaspirometrian
viitemallit). Viitemalli edustaa potilaan odotettua/ennustettua keuhkotoimintotasoa. Noudata
paikallisia suosituksia ja kysy lisatietoja paikallisilta asiantuntijoilta.

Pituus: Potilaanpituus senttimetreina tai jalkoina ja tuumina.

Paino: Potilaan paino kilogrammoina (kg) tai paunoina (lb).

Lausunto: Laakarin antama tutkimustulosten tulkinta. Muoto: vapaa teksti. (Huomautus: vain
viisi ensimmaista rivia tulostuvat raporttiin.) Lausuntoteksteja voidaan tallentaa myohempaa
kayttoa varten Lause-editorin avulla (Katso luku Lause-editori).

Kalibrointikoodi: Kalibrointikoodi haetaan automaattisesti yhdistetylta Medikro-spirometrilta,
jos se on saatavilla. Tarkista oikeellisuus ja syota koodi tarvittaessa (katso luku
Kalibrointikoodji).

Laite: Valitse haluamasi Medikro-spirometri, jos useita spirometrilaitteita on yhdistetty (katso
luku Laitteen valinta).

Taulukko: Seurantaspirometrian viitemallit

FEV6-mittaustyyppi
GLI 2012 Global Lung Function Initiative -viitearvot afroamerikkalaisille
afroamerikkalaise | aikuisille ja lapsille
t (3-94)
GLI 2012 Global Lung Function Initiative -viitearvot kaukasialaisille aikuisille ja
kaukasialaiset (3- | lapsille
94)
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GLI 2012 Global Lung Function Initiative -viitearvot koillisaasialaisille aikuisille
koillisaasialaiset ja lapsille

(3-94)

GLI 2012 muut ja | Global Lung Function Initiative -viitearvot muille tai etnisesti
etnisesti sekoittuneille aikuisille ja lapsille

sekoittuneet (3-

94)

GLI 2012 Global Lung Function Initiative -viitearvot kaakkoisaasialaisille
kaakkoisaasialais | aikuisille ja lapsille

et (3-94)

Kainu 2015 (18- Suomalaiset viitearvot: Kainu aikuisille (18 < ika < 95)

94)

Koillinen 1998 (6- | Suomalaiset viitearvot: Koillinen lapsille (6 < ikd < 18)
17)

PEF-mittaustyyppi

Eigen (EU) 2001 Eigen EU-skaalalla lapsille (3 =< ika < 8, pituus 87-127 cm). Cotes

(3-7) ja Cotes EU-skaalalla lapsille (8 < ika < 16)
(EU) 1973 (8-15)

Koillinen 1998 Suomalaiset viitearvot: Koillinen EU-skaalalla lapsille (6 < ika <
(EU) (6-17) 18, pituus 110-170/180 cm)
Nunn & Gregg Nunn & Gregg EU-skaalalla aikuisille (15 < ika < 85)

(EU) 1989 (15-84)

Taulukko: Mittaustyypit

Tyyppi Lasketut muuttujat

PEF PEF

FEV6 PEF, FEV1, FEV6, FEV1/FEV6
Jos valittu viitemalli ei sisalla viitearvoa muuttujalle FEV6, mutta
sisaltaa sen FVC:lle, FEV6:n viitearvona kaytetaan FVC:n viitearvoa.

7.5.3.1 Laitteen valinta

Kun tutkimusnakyma on avattuna, jarjestelma alkaa etsia Medikro Duo -laitteita automaattisesti.

Laite Etsitdan laitteita... * l:l D

Kuva: Jdrjestelmd etsii kytkettyjd laitteita

Kytketyt Medikro Duo -laitteet naytetaan laitteen valintalistalla. Jos tietokoneeseen on kytketty
useita Medikro Duo -spirometreja, on valittava listalta, mita spirometria kaytetaan.

Huomio: Laitetunnisteita voidaan muokata. Katso luku Spirometrin tunniste.
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Valtse laite...

Laite Duo3 ¢ b

Kuva: Valitse laite kytkettyjen laitteiden listalta

e Jos Medikro Duo on kytketty USB-kaapelilla, laitetta ei ole tarvetta kaynnistaa kasin, vaan
Medikro Duo kaynnistyy automaattisesti.

e Jos Medikro Duo on kytketty Bluetoothilla, muodosta yhteys laitteeseen kaynnistamalla se
virtapainikkeesta.

Jarjestelma on valmis kaytettavaksi, kun yhteys spirometriin on kunnossa. Jos jarjestelma ei loyda
kytkettya laitetta, tutkimustietoja voidaan kasitella tutkimusnakymassa, mutta mittausten
tekeminen ei ole mahdollista.

Laite Ei laitteita ¥ l:l D

Kuva: Jdrjestelmd ei l6ydd kytkettyjd laitteita

Paivita kytketyt laitteet -painikkeen painaminen kaynnistaa kytkettyjen laitteiden etsinnan

uudestaan.

Kuva: Pdivitd kytketyt laitteet -painike
7.5.4 Lause-editori

Tutkimuksen tuloksista kirjataan lausunto vapaassa tekstimuodossa Tutkimusnakymassa.
Lausuntoteksteja voidaan tallentaa myohempaa kayttoa varten Lause-editorin avulla.
Asennuskokoonpanostasi riippuen lauseet tallennetaan paikallisesti tai jarjestelman yllapitajat
voivat hallita niita keskitetysti. Huomioi, etta jalkimmaisessa tapauksessa saatat pystya
tallentamaan lauseita, mutta tallentamasi tiedot korvautuvat keskitetysti hallitulla tiedolla, kun
ohjelmisto kaynnistetaan uudelleen.

Avaa lause-editorityokalu napsauttamalla Lause-editori-painiketta XY Tutkimusnakymassa.
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Lause-editor - Medikro Persons and Studies “

Sentence examplel
Sentence exampled

Sentence example with variables26%6Height 6% %030Weight 3636 35%:5moking %6
%

Lisdd muuttuja ™

Sulje

Kuva: Lause-editori

Lauseiden hallinta

Luo uusi lause kirjoittamalla teksti tekstikenttaan ja napsauta "Tallenna lause” -painiketta.

Muokkaa tallennettua lausetta valitsemalla lause listalta ja napsauttamalla "Muokkaa”-painiketta.
Tama valinta asettaa valitun tekstin tekstikenttaan. Muokkaa tekstia tekstikentassa ja napsauta
"Tallenna lause” -painiketta. Poista tallennettu lause valitsemalla lause listalta ja napsauttamalla
"Poista”-painiketta.

Lauseita voi tallentaa myos Lausunto-tekstikentan pikavalikosta. Tallenna lause valitsemalla
tekstikentasta teksti, jonka haluat tallentaa. Paina hiiren kakkospainiketta tekstikentan paalla
avataksesi pikavalikon ja valitse “Lausunto” - “Tallenna lause”.

Muuttujatiedon kayttaminen lauseissa

Lauseisiin voidaan lisata tunnisteita. Tunnisteet taytetaan automaattisesti Lausunto-tekstikentassa,
mikali kyseinen muuttuja sisaltaa tietoa. Huomioi, etta lausunnossa kaytetaan lausunnon
tekohetkella viimeksi tallennettua muuttujan arvoa. Tama tarkoittaa sita, etta muuttujatiedon
tulee olla tallennettu, ennen kuin lausunto syotetaan, ja mikali muuttujan tietoa muutetaan,
muuttujan arvo Lausunto-tekstikentassa ei paivity.
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Lisdaa muuttujatunniste lauseeseen Lause-editorissa napsauttamalla "Lisdd muuttuja” -painiketta ja
valitse muuttuja listalta.

Lisaa tallennettu lause lausuntoon

Lausunto-tekstikenttaan voidaan syottaa tallennettuja lauseita kolmella tavalla:

1. Syota lause Lause-editorin kautta valitsemalla lause listalta ja napsauttamalla Lisaa tekstiin -
painiketta.

2. Syota lause pikavalikon kautta painamalla hiiren kakkospainiketta Lausunto-tekstikentan paalla,
jolloin pikavalikko avautuu, ja valitse pikavalikosta "Lausunto” ja haluamasi lause.

3. Syota lause ehdotettujen lauseiden listalta kirjoittamalla tekstin alku Lausunto-tekstikenttaan,
jolloin identtisesti alkavat tallennetut lauseet naytetaan listalla. Valitse lause ehdotettujen
lauseiden listalta.

7.6 Henkilotietojen ja tutkimustietojen vienti ja tuonti

Tuonti ja vienti -toiminto mahdollistaa tulosten tai virtaussignaalin lahettamisen ja
vastaanottamisen kahden Medikro Spirometry Software -ohjelmiston valilla tai Medikro Spirometry
Software -ohjelmiston ja potilastietokantajarjestelman (HIS) valilla. Viennin ja tuonnin voi tehda
manuaalisesti (katso luku Manuaalinen vieminen ja tuominen) tai automaattisesti (katso luku
Automaattinen vieminen ja tuominen).

Huomio: Kaikki vientiin ja tuontiin vaikuttavat asetukset voidaan mddrittdd (katso luku
Tuonnin/viennin asetukset).

Henkilo- ja tutkimustietoa voidaan tuoda ja vieda XML- tai GDT-tiedostoina/tiedostoihin.
e XML: Yhdessa XML-tiedostossa voidaan vieda ja tuoda useita henkiloita.

e GDT: Ainoastaan yhden henkilon voi tuoda ja vieda yhdessa GDT-tiedostossa. Usean
henkilon viennin yhteydessa jokainen henkilo viedaan omaan GDT-tiedostoonsa.

Seuraava taulukko osoittaa tiedot, jotka voidaan tuoda ja vieda tuetuissa tiedostomuodoissa.

Henkilotiedot
Tuonti X X X
Vienti X X X

Diagonstisen tutkimuksen tiedot

Tuonti X - -

Vienti X X X

Seulontatutkimuksen tiedot

Tuonti - -

Vienti - X X

Seurantatutkimuksen tiedot
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Tuonti - - -

Vienti - - -

Tuotavan henkilon tietojen tarkastus

Tuonnin yhteydessa tarkastetaan, loytyyko kyseista henkiloa tietokannasta. Jos tuotava henkilo
loytyy tietokannasta, Vastaavan potilaan tarkastus -vuoropuheluikkunan (Kuva: Vastaavan henkilon
tarkastus -vuoropuheluikkuna) avulla kayttaja voi varmistaa, etta tuotu henkilo vastaa

tietokannassa olevaa henkiloa. Vuoropuheluikkunassa on myos mahdollista muokata
tarkistuskriteereja ja saapuvan henkilon tietoja, jotta oikea vastaavuus voidaan varmistaa. Kaikki
tietokannassa olevat, hakukriteereihin sopivat henkilot luetellaan pudotusvalikossa.

Vuoropuheluikkunassa kaytossa ovat seuraavat vaihtoehdot:

Hyvaksy tunnistus: Tuotava henkilo yhdistetaan tietokannassa olevaan henkiloon. Uusien
tietojen paivitys tai hylkays riippuu maaritetysta tuontitilasta (katso luku Tuonnin/viennin

asetukset).

Tallenna uutena: Tuotava henkilo tallennetaan tietokantaan uutena henkilona.

Peruuta: Tuotavaa henkiloa ei tallenneta.

Vuoropuheluikkuna ilmestyy:

Aina manuaalisessa ja automaattisessa tuonnissa, kun tietokannasta Oytyy useampi kuin
yksi hakukriteereihin (esimerkiksi henkilotunnus) sopiva henkilo.

Manuaalisessa tuonnissa, jos jarjestelma on asetettu tarkastamaan tuotavan henkilon
tiedot kun yksikin henkilo loytyy joka sopii hakukriteereihin (esimerkiksi henkilotunnus).
Jos tarkastusta ei ole asetettu, tuotava henkilo tallennetaan automaattisesti ainoan
hakukriteereihin sopivan henkilon paalle.

Tarkista tuotavan henkilin tiedot.
Voit vaihtaa yksildintitietoja ja -kriteerejd olkean vastineen 1Gytamiseksi,

Tunnistuskriteeri Tuotava henkilé Smith (demo) John F j
¥ | Henkildtunnus Demo3 Demo3

Sukunirmi Smith (dema) Smith (demo)

Etunimi John F John F

Syntymaaika(DD.MM. VYY) 14.11.1987 14.11.1987

Sukupuali mies mies

Hyviksy tunnistus pdivittddksesi tietoja tuotavasta henkildstd valitulle henkildlle.
Tallenna uutena tallentazksesi tuotavan henkilin uutena henkildng.
Peruuta peruuttaaksesi henkilin tuonnin.

Tietoa ollaan tuomassa tiedostosta tietokantaan.

Hyviksy tunnistus Tallenna uutena Peruuta

Kuva: Vastaavan henkilon tarkastus -vuoropuheluikkuna.
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7.6.1 Manuaalinen vieminen ja tuominen

Henkiloiden tuominen

Aloita tuominen napsauttamalla Tuo henkilo -painiketta (katso Persons and Studies -
toimintopainikkeet) Kotinakymassa, mika avaa resurssienhallinnan. Valitse haluttu tiedostomuoto,
etsi tuotava tiedosto ja valitse "Avaa". Persons and Studies -sovelluksen Tuontinakyma avautuu
(Kuva: Tuontinakyma) ja nayttaa listauksen tiedostossa olevista henkiloista. Tuo kaikki listatut
henkilot napsauttamalla Tuo kaikki henkilot listalta -painiketta (katso Persons and Studies -
toimintopainikkeet). Tuo osa henkildista merkitsemalla haluttujen henkildiden valintaruutuihin rastit
ja napsauttamalla Tuo valitut henkilot -painiketta (katso Persons and Studies -

toimintopainikkeet).
il Medikro Persons and Studies = =
John F Smith (demao)
16 tutkimusta
14.11.1987 mies

Kuva: Tuontindkymd
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Jos tuotua henkiloa ei lOydy tietokannasta, henkilo tallennetaan uutena. Jos henkilolle loytyy
vastaavuus tietokannasta, Vastaavan potilaan tarkastus -vuoropuheluikkuna avautuu (katso luku
Tuotavan henkilon tietojen tarkastus).

Henkiloiden vieminen

Henkiloita voi vieda Koti- tai Henkilonakymassa. Kotinakymassa voi vieda usean henkilon
samanaikaisesti. Henkilonakymassa viedaan valittu henkilo, ja kayttajan on mahdollista valita,
mitka henkilon tutkimukset viedaan.

Etsi vietavat henkilot Kotinakymassa ja merkitse vastaaviin valintaruutuihin rastit. Huomaa, etta
jos usean henkilon kohdalle on merkitty rasti, valinnat pyyhkiytyvat, kun haku uusitaan (hakukentta
tyhjennetaan). Valitse Vie henkilot -painike (katso Taulukko: Persons and Studies -
toimintopainikkeet) viedaksesi valitut henkilot. Tarkasta tiedostomuoto, -nimi seka sijainti
avautuvassa resurssienhallintaikkunassa ja valitse "Tallenna”. Kotinakymassa valitut henkilot ja
niiden kaikki tutkimukset viedaan tiedostoon.

Henkilonakymassa on mahdollista valita, mitka tutkimukset viedaan. Valitse halutut tutkimukset
tutkimuslistauksesta. Valitse Vie henkilo -painike (katso Taulukko: Persons and Studies -
toimintopainikkeet), tarkasta tiedostomuoto, -nimi seka sijainti ja valitse "Tallenna”. Jos yhtakaan
tutkimusta ei ole valittuna, henkilo ja kaikki tutkimukset viedaan tiedostoon.

7.6.2 Automaattinen vieminen ja tuominen

Automaattinen tuonti ja vienti koostuvat neljasta vaiheesta: tuontitiedoston vastaanottaminen,
tuotavan henkilon vastaavuuksien tarkastelu, uuden tutkimuksen luominen, henkilon vieminen.

Huom! Kaikki vientiin ja tuontiin vaikuttavat asetukset voidaan mddrittdd (katso luku
Tuonnin/viennin asetukset).

Syottotiedoston vastaanotto

Syottotiedoston vastaanotto on osittain automatisoitu. Syottotiedoston olemassaolo tarkastetaan
aina Medikro Persons and Studies -sovelluksen sisaankirjautumisen jalkeen ja Kotinakymassa. Jos
syottotiedosto loydetaan, tuonti aloitetaan, ja henkilon tietojen tarkistamisen jalkeen siirrytaan
Mittausnakymaan.

Vain yhden potilaan tuominen kerrallaan on mahdollista automaattisessa tuonnissa. Jos
syottotiedosto sisaltaa useita henkiloita tai tuonti epaonnistuu muista syista, virheen syy
ilmoitetaan virheilmoitusikkunassa ja syottotiedosto siirretaan Incorrect Inputs -kansioon. Kansion
sijainti naytetaan virheviestissa.

Jos tuonti onnistuu, syottotiedosto poistetaan automaattisesti.

Tuotavan henkilon vastaavuuksien tarkastelu

Seuraavat tilanteet ovat henkilon vastaavuuksien tarkastelussa mahdollisia:

e Tuotavaa henkiloa ei loydy tietokannasta. Henkilo ja tutkimukset tallennetaan
tietokantaan.
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e Tuotava henkilo l0ydetaan tietokannasta. Henkilon ja tutkimuksien tiedot yhdistetaan
tietokannasta loytyvaan henkiloon. Uusien tietojen paivitys tai hylkays riippuu
maaritetysta tuontitilasta (katso luku Tuonnin/viennin asetukset).

e Useita vastaavuuksia loytyy tietokannasta. Vastaavan potilaan tarkastus -
vuoropuheluikkuna avautuu (katso luku Tuotavan henkilon tietojen tarkastus).

Uuden tutkimuksen luominen henkilolle

Kun henkilo on tuotu ja vastaavuus tarkastettu, automaattinen tuonti luo tuodulle henkilolle uuden
spirometriatutkimuksen. Jos henkilolla on aikaisempia tutkimuksia tietokannassa tai
syottotiedostossa, uuden tutkimuksen kentat esitaytetaan uusimman tutkimuksen tiedoilla. Jos
jarjestelma on maaritetty jatkamaan mittaukseen automaattisesti, tutkimus avautuu Medikro
Measurements and Results -sovelluksessa.

Jos spirometriatutkimukseen tarvittavia henkilotietoja puuttuu, automaattinen tuonti pysahtyy
Henkilonakymaan eika uutta tutkimusta luoda. Jos spirometriatutkimukseen liittyvia tutkimustietoja
puuttuu, automaattinen tuonti pysahtyy Tutkimusnakymaan eika mittausta aloiteta automaattisesti.
Kayttajan on syotettava tiedot ja jatkettava manuaalisesti.

Henkilon vienti

Kun syottotiedosto on onnistuneesti tuotu, automaattinen vienti kaynnistyy, kun kayttaja sulkee
tuodun henkilon (esimerkiksi Medikro Persons and Studies -sovellus suljetaan tai siirrytaan
Kotinakymaan). Asetuksista riippuen vienti tapahtuu joko automaattisesti tai kayttajan on
valittava, viedaanko henkilo.

7.7 Henkiloiden tai tutkimusten poistaminen

Henkiloiden poistaminen

Henkilon poistaminen poistaa kaiken henkilo-, tutkimus- ja mittaustiedon valitulta henkilolta.
Henkiloiden poistamisen yhteydessa varmistetaan poistettavien henkilon perustietoja nayttamalla,
halutaanko henkilo todella poistaa. Poistaminen peruutetaan valitsemalla "Ei" ja hyvaksytaan
vallitsemalla "Kylla".

Henkiloita voidaan poistaa Koti- ja Henkilonakymassa. Henkilonakymassa valittu henkilo poistetaan
Poista henkilo -painikkeella (katso Taulukko: Persons and Studies -toimintopainikkeet).

Kotinakymassa on mahdollista poistaa useita henkiloita kerralla. Kotinakymassa poistettavat
henkilot haetaan ja vastaaviin valintaruutuihin merkitaan rastit. Valitut henkilot poistetaan Poista
henkilot -painikkeella (katso Taulukko: Persons and Studies -toimintopainikkeet). Huomaa, etta jos
usean henkilon kohdalle on merkitty rasti, valinnat pyyhkiytyvat, kun haku uusitaan (hakukentta
tyhjennetaan).

Tutkimusten poistaminen

Tutkimuksen poistaminen poistaa kaikki tutkimus- ja mittaustiedot valitulta tutkimukselta.
Tutkimuksia poistettaessa naytetaan poistettavien tutkimusten paivamaarat ja varmistetaan,
halutaanko tutkimus todella poistaa.” Poistaminen peruutetaan valitsemalla "Ei" ja hyvaksytaan
vallitsemalla "Kylla".
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Henkiloita voidaan poistaa Henkilo- ja Tutkimusnakymassa. Tutkimusnakymassa valittu henkilo
poistetaan Poista tutkimus -painikkeella (katso Taulukko: Persons and Studies -
toimintopainikkeet).

Henkilonakymassa on mahdollista poistaa useita tutkimuksia kerralla. Poistettavat tutkimukset
valitaan merkitsemalla tutkimuslistauksen vastaaviin valintaruutuihin rastit. Valitut tutkimukset
poistetaan Poista tutkimukset -painikkeella (katso Taulukko: Persons and Studies -
toimintopainikkeet).

7.8 Tietokantayhteydet ja synkronointi

Jarjestelmasta riippuen Medikro-sovellukset voivat kayttaa jaettua tietokantaa (usean tyoaseman
ymparisto) tai paikallista tietokantaa (yhden tydaseman ymparisto). Katso lisatietoja eri
ymparistoista ja tietokanta-asetuksista Medikro Spirometry Software -asennusoppaasta ja Medikro
Administration Tool -kayttooppaasta.

Yhteys jaettuun tietokantaan osoitetaan yhteysilmaisimen avulla Medikro Persons and Studies -
sovelluksessa. Esimerkit alla olevissa kuvissa.

@iﬁ

Kuva: Ei yhteyttd jaettuun tietokantaan

4

Kuva: Yhteys jaettuun tietokantaan

Jos yhteys jaettuun tietokantaan katkeaa, jaetusta tietokannasta ei ole mahdollista saada tietoja.
Medikro Spirometry Software -sovelluksia voidaan kuitenkin kayttaa ja uusia potilaita ja tutkimuksia
luoda. Uudet potilaat ja tutkimukset tallennetaan valiaikaisesti paikalliseen tietokantaan.

Tietokantojen synkronointi

Kun yhteys jaettuun tietokantaan palautuu ja tietoja on tallentunut paikalliseen tietokantaan, tiedot
siirretaan paikallisesta tietokannasta jaettuun tietokantaan automaattisesti.

Tietokannan synkronoinnin aikana tarkastetaan, onko siirrettavilla potilailla tai tutkimuksilla
vastaavuuksia jaetussa tietokannassa. Seuraavat tilanteet ovat mahdollisia henkiloiden ja
tutkimuksien vastaavuuksien tarkastelussa:

e Siirrettavaa henkiloa ei loydy jaetusta tietokannasta: Henkilo ja tutkimukset siirretaan
jaettuun tietokantaan.

e Siirrettava henkilo lOytyy jaetusta tietokannasta: Henkilon ja tutkimuksien tiedot
yhdistetaan automaattisesti jaetusta tietokannasta lOoytyvaan henkiloon. Lisaksi uudet
tutkimukset siirretaan henkilolle. Olemassa olevan henkilon ja tutkimuksien tiedot
paivitetaan uusimmilla tiedoilla tyhjia kenttia lukuun ottamatta.

e Useampi kuin yksi vastaava henkilo loytyy jaetusta tietokannasta: Vuoropuheluikkuna
avautuu, jossa kayttajan on valittava, aloitetaanko manuaalinen synkronointi. Jos
kayttaja valitsee "Myohemmin", manuaalista synkronointia ei aloiteta ja jarjestelma pysyy

© Medikro Oy
Medikro Oy Tel.: +358 17 283 3000 Business ID: 0288691-7
Mail address: P.0.Box 54, FI-70101 Kuopio, Finland Home page: www.medikro.com VAT no.: F102886917

Street address: Pioneerinkatu 3, FI1-70800 Kuopio, Finland E-mail: medikro@medikro.com Domicile: Kuopio



- Medikro Spirometr MedikRO

paikallisessa tietokannassa. Jos kayttaja valitsee "Kylla", Vastaavan potilaan tarkastus -
vuoropuheluikkuna avautuu (Kuva: Vastaavan henkilon tarkastus -vuoropuheluikkuna),
jossa kayttaja voi valita seuraavien vaihtoehtojen valilta:

= Hyvaksy tunnistus: Tuotava henkilo yhdistetaan tietokannassa olevaan
henkiloon. Lisaksi uudet tutkimukset siirretaan henkilolle. Olemassa olevan
henkilon ja tutkimuksien tiedot paivitetaan uusimmilla tiedoilla tyhjia
kenttia lukuun ottamatta.

= Tallenna uutena: Tuotava henkilo tallennetaan tietokantaan uutena

henkilona.
Tietoa offline-tietokannasta yhdistetddn online-tietokantaan.

Tarkista offline-tietokannasta lGytyvan henkilén tiedot.
Voit vaihtaa yksidintitietoja ja -kriteerejd olkean vastineen ldytdmiseksi,
Tunnistuskriteeri Henkild offline-tietokannasta Smith (dema) John F j
¥ | Henkildtunnus Demo3 Demo3
¥ | Henkilgkoodi
¥ | Sukunimi Smith (dema) Smith (demo)

Toinen nimi

Etunimi John F John F

Ssyntymaaika(DD.MM.YYYY) 14.11.1987 14.11.1974

Sukupuoli migs mies
Hyviksy tunnistus pdivittddksesi tietoja offlne-tietokannasta valitulle henkildlle.
Tallenna uutena tallentaaksesi tuotavan henkiin uutena henkidni.

Hyvaksy tunnistus Tallenna uutena

Kuva: Vastaavan henkilon tarkastus -vuoropuheluikkuna.
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8 Diagnostinen spirometria

Tassa luvussa kerrotaan, kuinka Medikro Pro-, Medikro Nano- tai Medikro Primo -spirometreilla

suoritetaan, analysoidaan ja hallitaan mittauksia yhdessa Medikro Measurements and Results -
kayttoliittyman kanssa.

8.1 Measurements and Results -ohjelmiston kayttaminen

Kaynnistettyasi Medikro Spirometry Software -ohjelmiston ja kirjauduttuasi sisaan (kuva:
aloitusnakyma) voit suorittaa seuraavia toimintoja:

e luoda uusia potilastietueita ja tarkastella edellisia tutkimuksia,

e muuttaa ohjelman asetuksia ja

e kalibroida spirometrin.

@ Medio Persons and St S e
Koti ) =
o/ =) 3‘, - @
Al ]
MEJKRO
Medikro® Pro
with Medikro® Spirometry Software
T ce00
& &b & T aEe

Kuva: Aloitusndkymd

Spirometriatutkimuksen suorittaminen sisaltaa seuraavat vaiheet (Kuva: Mittausnakyma):

1. Hae tai luo henkilo (Medikro Persons and Studies -sovelluksessa)

2. Valitse tai luo tutkimus henkilolle (Medikro Persons and Studies -sovelluksessa)
3. Katsele mittaustuloksia tai tee uusi mittaus tutkimukselle (Medikro Measurements and
Results -sovelluksessa)
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Kuva: Mittausndkymd

Lisatietoja uusien potilastietueiden ja tutkimusten luomisesta on luvussa Henkiloiden ja
tutkimuksen hallinta. Lisatietoja ohjelmiston asetusten muuttamisesta on luvussa Measurements
and Results -asetukset ja spirometrin kalibroimisohjeet ovat luvussa Kalibroinnin tarkastus.
Potilastietueen luomisen jalkeen voit aloittaa mittauksen (katso luku Mittauksen aloittaminen) ja
analysoida mittauksen tuloksia (katso luku Tulosten analysointi). Voit myos luoda tulosten
perusteella muodostettavan loppuraportin (katso luku Loppuraportti).

Huomaa: Kdyttooikeuksia hallitaan Medikro Administration Tool -sovelluksessa. Kaikki
toiminnot eivdt vilttdmadttd ole jokaisen kdyttdjdn kdytettdvissd. Lisdtietoa kdyttooikeuksien
hallinnasta Medikro Administration Tool -sovelluksen kdyttéoppaassa.

8.2 Measurements and Results -toimintopainikkeet

Taulukko: Medikro Measurements and Results -perustoimintopainikkeet:

Toiminto ja kuvaus

(Q Tulosta-painike. Tulostaa nakyvissa olevan mittausikkunan tiedot.
L

\i._\ Kalibroi-painike. Avaa spirometrin kalibrointitoiminnon.

o Naytd ohje -painike. Avaa Medikro Spirometry Software -ohjelmiston

kayttooppaan.
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Lopeta mittaus -painike. Lopettaa mittauksen.

O

Kehoteruutu-painike. Avaa Kehoteruutu-nayton.

Mittaustaulukko-painike. Avaa mittaustaulukon.

[« ]| [T

Valitse kaikki mittaukset / Poista mittausten valinta -painike. Taman
painikkeen avulla voit tuoda perus- ja bronkodilataatiovaiheen mittauskayrat
nakyviin tai poistaa ne nakyvista.

Naytd Persons and Studies -painike. Tuo Medikro Persons and Studies -
sovelluksen paallimmaiseksi.

Sulje tutkimus -painike. Sulkee avoinna olevan tutkimuksen Medikro
Measurements and Results -sovelluksessa. Sovellus jaa auki.

x5

Taulukko: Medikro Measurements and Results -mittaustoimintopainikkeet:

Painike Toiminto ja kuvaus

TV-painike. Aloittaa lepohengitystilavuuden (TV, Tidal Volume)
mittaustoiminnon.

SVC-painike. Aloittaa hitaan hengityksen vitaalikapasiteetin (SVC, Slow Vital
Capacity) mittaustoiminnon.

A

FVC-painike. Aloittaa nopean vitaalikapasiteetin (FVC, Forced Vital Capacity)
mittaustoiminnon.

FIVC-painike. Aloittaa nopean sisaanhengityksen vitaalikapasiteetin (FVC,
Forced Inspiratory Vital Capacity) mittaustoiminnon.

C

FVC+FIVC-painike. Aloittaa nopean ulos- ja sisaanhengityksen
vitaalikapasiteetin (Forced Expiratory and Inspiratory Vital Capacity)
mittaustoiminnon.

@

MVV-painike. Aloittaa maksimin minuuttiventilaation (MVV, Maximum
Voluntary Ventilation) mittaustoiminnon.

Taulukko: Medikro Measurements and Results -kdyrdtoimintopainikkeet:

Painike

m Naytad tilavuus-aikakayrd(t) -painike. Nayttaa mittausten tilavuus-aikakayrat.

Naytd 6 sekunnin tilavuus-aikakayra(t) (VT6) -painike. Nayttaa mittausten
f kuuden sekunnin tilavuus-aikakayrat erillisessa muiden ikkunoiden paalla
pysyvassa ikkunassa.
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Painike Toiminto ja kuvaus

Naytad virtaus-tilavuuskayra(t) -painike. Nayttaa mittausten virtaus-
tilavuuskayrat.

@ Naytd kayrat -painike. Nayttaa mittauskayrat.

Taulukko: Medikro Measurements and Results -tulostoimintopainikkeet:

Toiminto ja kuvaus

== Naytd mittaustulokset -painike. Nayttaa mittausten tulokset
numeromuodossa.

Nayta edustavat tulokset -painike. Nayttaa edustavien mittausten tulokset
numeromuodossa ja histogrammina.

T
L4141

Naytd sarjavertailu -painike. Sarjavertailun avulla voidaan tarkastella
yksittaisten muuttujien kehittymista graafisessa muodossa ja numeerisessa
taulukkomuodossa. Voit avata ja sulkea numeroarvotaulukon
sarjavertailunakymassa.

7

E Nayta raportti -painike. Nayttaa loppuraportin.

8.3 Measurements and Results -asetukset

8.3.1

Voit muuttaa ohjelman yleisasetuksia, spirometriasetuksia, muuttujia, kehoteruudun asetuksia,
tietokanta-asetuksia, kuvaajien skaalausasetuksia seka PDF- ja kuvatallennusasetuksia. Voit
muuttaa asetuksia valitsemalla

Laite>Asetukset

Huomautus: Asetukset-ikkuna sisaltaa asetuksia, jotka vaikuttavat jarjestelman toimintaan ja
spirometrialaskutoimituksiin.

A VAROITUS: Ohjelman asetusten muuttaminen vaikuttaa mittaustuloksiin.

Yleisasetukset

Voit muuttaa yleisasetuksia valitsemalla

Laite>Asetukset>Y leiset.

Voit muuttaa seuraavia asetuksia Yleiset-valilehden kautta:
e Ymparistoolosuhteet
e  Spirometrin tunnistus

e Erillisen Ambi-laitteen tunnistus
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e Tilavuusyksikko

e |kkunan koko kaynnistettaessa

=l Lisatietoja:
Al Asetukset 2
| Tietokanta | Kuvaaiien skaalaus PDF-/kuvatallennus
Yleiset | Spirometria Muuttuiat Kehoteruutu
Ympéristotekijat
Lampétila *C 24.5
Paine mbar 1005.8
Suhteellinen kosteus %5 11.0
Spirometrin tunnistus Erilliselld Ambi-laitteella ei tarkoiteta 'Medikro
Pro'-laitett,
Erillisen Ambi-laitteen tunnistus [l ro-lateta
COM-portti
Tilavuusyksikka L [=]
Tkkunan koko kdynnistettiessa Oletuskoko Iz‘
[ QK ] [ Peruuta

Kuva: Yleiset asetukset vdlilehti

Ymparistoolosuhteet

Mittaushuoneen olosuhteilla on vaikutus spirometrin mittauksiin seka saatuihin tuloksiin. Tasta
johtuen

e huoneen lampatila,
e ilmanpaine ja
e suhteellinen kosteus

tulisi mitata ja syottaa ohjelmaan paivittain ja myos tilanteissa, joissa ymparistoolosuhteet
muuttuvat merkittavasti paivan aikana.

Voit syottaa nama arvot kayttamalla seuraavaa komentopolkua:

Laite>Asetukset>Y leiset

Huom! Jos spirometrissa on ymparistoolosuhdemittari sisaanrakennettuna tai kaytossasi on
erillinen ymparistoolosuhdemittari, ymparistoolosuhdetiedot paivittyvat automaattisesti, eika
niita voi muuttaa kasin.

Spirometrin tunnistus
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Medikro Spirometry Software -ohjelmiston oletusarvona on automaattinen spirometrin tunnistus
sarja- tai USB-portista. Kaytettaessa Medikro Spirometry Software -ohjelmistoa vain tulosten ja
kayrien katselemiseen tietokannasta, ilman etta spirometri on kytkettyna tietokoneeseen, tama
ominaisuus on mahdollista kytkea pois. Voit muuttaa automaattisen spirometrin tunnistuksen
ominaisuuksia seuraavasti:

Laite>Asetukset>Y leiset>Spirometrin tunnistus

Inaktivoi/aktivoi automaattinen spirometrin tunnistus valitsemalla Spirometrin tunnistus
valintaruudusta.

Erillisen Ambi-laitteen tunnistus

Erillisella Ambi-laitteella tarkoitetaan esim Medikro Ambi -laitetta. Medikro Pro ei ole erillinen
Ambi-laite, vaikka se pystyy mittaamaan ymparistoolosuhteita.

Oletusarvona erillisen Ambi-laitteen tunnistus on pois paalta. Kun tunnistus on paalla ja erillinen
Ambi-laite on kytketty koneeseen, ohjelma lukee ymparistoolosuhdetiedot laitteelta, eika
kayttajan tarvitse syottaa niita kasin.

e Kytke tunnistus paalle, jos sinulla on mika tahansa Medikro-spirometri ja Medikro Ambi
-laite.

e Kytke tunnistus pois paalta, jos sinulla on mika tahansa Medikro-spirometri mutta ei
Medikro Ambi -laitetta.

Voit muuttaa taman asetuksen seuraavasti:

Laite>Asetukset>Y leiset>Erillisen Ambi-laitteen tunnistus

Tilavuuden yksikko

Litran esitystavaksi on valittavana kaksi eri vaihtoehtoa: L tai L.
Tilavuuden esitystapaa vaihdetaan seuraavasti:

Laite>Asetukset>Y leiset>Tilavuusyksikko

8.3.2 Spirometria

Voit muuttaa spirometria-asetuksia valitsemalla

Laite>Asetukset>Spirometria.

Voit muuttaa seuraavia asetuksia Spirometria-valilehden kautta:
e Kalibroinnin ja kalibroinnin tarkastuksen asetukset
e Kalibrointikoodi
e Min. ja Max. henkaysten maara TV-laskennassa
e TV-laskennan toistettavuuskriteeri

e Tulosten laskentakriteeri

© Medikro Oy
Medikro Oy Tel.: +358 17 283 3000 Business ID: 0288691-7
Mail address: P.0.Box 54, FI-70101 Kuopio, Finland Home page: www.medikro.com VAT no.: F102886917

Street address: Pioneerinkatu 3, FI1-70800 Kuopio, Finland E-mail: medikro@medikro.com Domicile: Kuopio



Medikro Spirometr MedikRO

e Poikkeukset ja valinnat

e Loppuraportin otsikko

=l Lisatietoja
Al Asetukset 2
Tietokanta Kuvaaiien skaalaus PDF-/kuvatallennus
Yleiset | Spirametria | Muuttuiat Kehoteruutu
Kalibrointipumpun tilavuus mbL 3000 Min, henkaysten maard TV- 2
Kalibrointikoodi 7YOE3H) Maks. henkaysten maara TV- [}
Ota kalibrointi kayttaan =] TV-laskennan toistettavuuskriteeri % 400
Maks, zallittu vahvistuksen muutos % 10
Raportin Organisaation nimi

Ota kalibroinnin tarkastus kéyttgon otsikkorivit Osasto
Kalibroinnin tarkastus, hyvaksymisraja % 35 Osoite
Tulosten laskentakriteeri ATS/ERS 2005 [=]

Spirometriatulkinnan logiikka Meodi 2019 El

Eronkodilataatiokokeen tulkinta Moodi 2015 [=]

Bronkodilataatickokeen vertailu Perusvaiheen edustaviin tuloksiin [=]

Parhaan PEF:n kriteeri PEF max(FVC+FEVL) kayrasta [=]

FEV3 laskentakriteeri Moodi 2019 [=]

Maytd prosenttimuuttujat suhdelukuina

MEF laskentakriteeri Jjokaisen puhalluksen FVCsta [=]

[ oK ] [ Peruuta

Kuva: Spirometria-asetukset vdlilehti

Kalibroinnin ja kalibroinnin tarkastuksen asetukset

Ennen kalibrointia tai kalibroinnin tarkastusta sinun on muistettava tarkistaa, etta kayttamasi
kalibrointipumpun tilavuus on sama kuin ohjelmassa maaritetty kalibrointitilavuus.
Kalibrointipumpun oletustilavuus on 3000ml. Voit myos muuttaa kalibroinnin vahvistuskertoimien
maksimia sallittua muutosta (oletusarvo on 10%) seka kalibroinnin tarkastuksen hyvaksymisrajaa
(oletusarvo 3.5%). Jos kaytossasi on Medikro Primo-, Medikro Nano- tai Medikro Pro -spirometri,
oletusarvoisesti kalibrointi on pois paalta mutta kalibroinnin tarkastus on paalla (katso luku
Kalibroinnin tarkastus). Asetukset lOytyvat kayttamalla seuraavia komentopolkuja:

Laite>Asetukset>Spirometria>Kalibrointipumpun tilavuus ml
Laite>Asetukset>Spirometria>Ota kalibrointi kayttoon
Laite>Asetukset>Spirometria>Maksimi sallittu vahvistuksen muutos %
Laite>Asetukset>Spirometria>Ota kalibroinnin tarkastus kayttoon

Laite>Asetukset>Spirometria>Kalibroinnin tarkastus, hyvaksymisraja %

Virtausantureiden Kalibrointikoodi
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Voit tarkistaa kayttamasi virtausanturin kalibrointikoodin ja vaihtaa sen tarvittaessa kayttaen
seuraavaa komentopolkua:

Laite>Asetukset>Spirometria>Kalibrointikoodi

Kalibrointikoodi nakyy virtausanturipakkauksen kyljessa olevassa tarrassa. Syota ikkunaan
kalibrointikoodi ja paina OK. Jos kalibrointikoodi on syotetty vaarin, OK-painike on harmautettu.

Vinkki: voit lukea kalibrointikoodin myos viivankoodinlukijalla virtausanturipakkauksen kyljesta.

Tata asetusta kaytetaan, kun tehdaan IRV, ERV, IC tai EC laskentoihin liittyvaa
lepohengitysmittausta. Arvo maaraa henkaysten vahimmaismaaran, jolla siirtyma TV-
mittauksesta SVC-mittaukseen sallitaan. Asetus loytyy kayttamalla seuraavaa komentopolkua:

Tata asetusta kaytetaan, kun tehdaan IRV, ERV, IC tai EC laskentoihin liittyvaa
lepohengitysmittausta. Arvo maaraa sen, kuinka monesta viimeisimmasta henkayksesta
lasketaan lepohengityksen minimi- ja maksimitasot seka henkaysten toistettavuus (katso luku
TV-laskennan toistettavuuskriteeri). Jos henkayksia on vahemman, laskennoissa kaytetaan
kaikkia saatavilla olevia henkayksia. Asetus loytyy kayttamalla seuraavaa komentopolkua:

TV-laskennan toistettavuuskriteeri

Tata asetusta kaytetaan, kun tehdaan IRV, ERV, IC tai EC laskentoihin liittyvaa
lepohengitysmittausta. Lepohengityksen toistettavuutta lasketaan viimeisista henkayksista ja
sen tilaa naytetaan SVC-painikkeen yhteydessa olevalla liikennevalolla. Jos henkaysten
toistettavuus hyvaksyttava (yhtasuuri tai alle taman kriteerin), valo on vihrea. Jos henkaysten
toistettavuus huono, liikennevalon vari on punainen. Saatamalla tata toistettavuuskriteeria
vaikutat valon kayttaytymiseen. Asetus loytyy kayttamalla seuraavaa komentopolkua:

Laite>Asetukset>Spirometria>TV-laskennan toistettavuuskriteeri

Tulosten laskentakriteeri

Voit valita mita laskentakriteeria Medikro Spirometry Software -ohjelmisto kayttaa.
Vaihtoehtoina on ATS 1994, ERS 1993 tai ATS/ERS 2005 laskentakriteerit. Voit vaihtaa kaytossa
olevan laskentakriteerin pudotusvalikosta. Valinta tehdaan seuraavan komentopolun avulla:

Laite>Asetukset>Spirometria>Tulosten laskentakriteeri

Yleisesti ottaen American Thoracic Society (ATS) 1994 [1] ja European Respiratory Society (ERS)
1993 [2] suositusten valilla on vain pienia eroja. ATS ja ERS yhdistyivat vuonna 2005 [3-5].

Tulosten laskentakriteerin valinta vaikuttaa paaasiassa

e kuinka edustavat tulokset valitaan
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e mittauksen alun kriteeristo (ekstrapoloitu tilavuus)
e mittauksen lopun kriteeristo (ei muutosta tilavuudessa, uloshengitysaika)
e FVC:n, FEV1:n, VC:n, PEF:n ja MVV:n toistettavuuskriteerit

e bronkodilataatiovasteen kriteeristo

Valinnat ja poikkeukset

Paatettyasi laskentakriteerin voit tehda siihen poikkeuksia seuraavien kohtien avulla:
Spirometriatulkinnan logiikka, Bronkodilataatiokokeen tulkinta, Bronkodilataatiokokeen vertailu,
Parhaan PEF:n kriteeri, FEV% laskentakriteeri, Nayta prosenttimuuttujat suhdelukuina, MEF
laskentakriteeri.

Spirometriatulkinnan logiikka

Spirometriatulkinnan logiikka yhdistaa kaksi tulkinta-asetusta, ventilaatiohairion tyypin
(aiemmin: spirometrialoydos) ja ventilaatiohairion vaikeusasteen (aiemmin: ventilaatiofunktio).

Voit muuttaa tata asetusta seuraavan komentopolun avulla:

Laite>Asetukset>Spirometria>Spirometriatulkinnan logiikka

Lisatietoja spirometriatulkinnan logiikasta on luvussa Spirometriatulkinnan logiikka.

Bronkodilataatiokokeen tulkinta

Voit valita bronkodilataatiokokeen tulkinnan kayttaen seuraavaa komentopolkua:

Laite>Asetukset>Spirometria>Bronkodilataatiokokeen tulkinta

Vaihtoehdot:

ATS/ERS 2005. Talla valinnalla bronkodilataatiokoe tulkitaan ATS ja ERS 2005 suosituksen
mukaisesti.

ERS 1993. Talla valinnalla bronkodilataatiokoe tulkitaan ERS 1993 suositusten mukaisesti.

Sovijarvi 1994. Talla valinnalla bronkodilataatiokoe tulkitaan Sovijarvi 1994:n mukaisesti.

Sovijarvi 2006. Talla valinnalla bronkodilataatiokoe tulkitaan Sovijarvi 2006:n mukaisesti.

Moodi 2015. Talla valinnalla bronkodilataatiokoe tulkitaan Moodi 2015:n mukaisesti.

Ei mitaan. Talla valinnalla bronkodilataatiokokeen tulosta ei maariteta ja se naytetaan
tyhjana kenttana.

Lisatietoja bronkodilataatiokokeen tulkinnasta on luvussa Bronkodilataatiokokeen tulkinta.
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Bronkodilataatiokokeen vertailu

Voit valita bronkodilataatiokokeen antamien tulosten vertailutavan seuraavan komentopolun
avulla:

Laite>Asetukset>Spirometria>Bronkodilataatiokokeen vertailu

Vaihtoehdot:

Viitearvoihin. Talla vaihtoehdolla muutos bronkodilataatiokokeen ja perusvaiheen
edustavien tulosten valilla lasketaan suhteessa viitearvostoon ja ilmoitetaan muodossa "%
viite". Arvioon siita, onko bronkodilataatiokokeen muutos merkitseva vai ei, Medikro
Spirometry Software -ohjelmisto kayttaa tassa vaihtoehdossa muutoksen suhdetta
viitearvoon.

Perusvaiheen edustaviin tuloksiin. Talla vaihtoehdolla muutos bronkodilataatiokokeen ja
perusvaiheen tulosten valilla lasketaan suhteessa perusvaiheen edustaviin tuloksiin ja
ilmoitetaan muodossa "%perus”. Arvioon siita, onko bronkodilataatiokokeen muutos
merkitseva vai ei, Medikro Spirometry Software -ohjelmisto kayttaa tassa vaihtoehdossa
muutoksen suhdetta perusvaiheen edustaviin tuloksiin.

Parhaan PEF:n kriteeri

Voit valita kuinka paras PEF valitaan seuraavan komentopolun avulla:

Laite>Asetukset>Spirometria>Parhaan PEF:n kriteeri

Vaihtoehdot:

PEF max(FVC+FEV1) kayrasta. Paras PEF valitaan puhalluksesta/kayrasta, jossa on suurin
FVC+FEV1 summa.

Suurin PEF. Paras PEF on perus- tai bronkodilataatiovaiheen puhallusten/kayrien suurin
PEF.

FEV% laskentakriteeri

Voit valita kuinka FEV- ja FIV-prosentti lasketaan seuraavan komentopolun avulla:

Laite>Asetukset>Spirometria>FEV% laskentakriteeri

Vaihtoehdot:

ERS 1993. FEVn%(FVC) lasketaan jakamalla FEVn perus- tai bronkodilataatiovaiheen
parhaalla FVC:lla (n = 0.25, 0.5, 0.75, 1, 2, 3, 4 tai 5).

Paras FEVn% lasketaan jakamalla paras FEVn parhaalla FVC:la.
Samaa periaatetta sovelletaan FEVn%(FEV6), FIVn%(FIVC) ja FIVn%(FIV6) laskentaan.

ATS/ERS 2005. FEVn%(FVC) lasketaan jakamalla FEVn jokaisen puhalluksen FVC:lla (n =
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0.25, 0.5, 0.75, 1, 2, 3, 4 tai 5).

Paras FEVn% valitaan puhalluksesta/kayrasta, jossa on suurin FVC+FEV1 summa.

Samaa periaatetta sovelletaan FEVn%(FEV6), FIVn%(FIVC) ja FIVn%(FIV6) valintaan.

ATS/ERS 2005/2010. FEVn%(FVC) lasketaan jakamalla FEVn jokaisen puhalluksen FVC:lUa (n
=0.25, 0.5, 0.75, 1, 2, 3, 4 tai 5).

Paras FEVn% lasketaan jakamalla paras FEVn parhaalla FVC:la.
Samaa periaatetta sovelletaan FEVn%(FEV6), FIVn%(FIVC) ja FIVn%(FIV6) valintaan.

Moodi 2019. FEVn%(FVC) lasketaan jakamalla FEVn jokaisen puhalluksen FVC:la (n = 0.25,
0.5, 0.75, 1, 2, 3, 4 tai 5).

Paras FEVn% lasketaan jakamalla paras FEVn parhaalla FVC:la.

Samaa periaatetta sovelletaan FEVn%(FEV6), FIVn%(FIVC) ja FIVn%(FIV6) valintaan.

Nayta prosenttimuuttujat suhdelukuina

Eraat muuttujat johdetaan jakamalla kaksi muuttujaa keskenaan. Kun seka jakaja etta jaettava
ovat samaa yksikkoa voidaan jakolaskun tulos ilmoittaa joko prosentteina tai suhdelukuna.
Valitsemalla tama asetus paalle jakolaskun tulos naytetaan suhdelukuna. Poistamalla valinta
jakolaskun tulos naytetaan prosenttilukuna. Asetus lOytyy kayttamalla seuraavaa komentopolkua:

Laite>Asetukset>Spirometria>Nayta prosenttimuuttujat suhdelukuina

MEF laskentakriteeri

Voit valita kuinka MEFn, MEF25-75%, MIFn ja MIF25-75% (n = 25, 50 tai 75) lasketaan seuraavan
komentopolun avulla:

Laite>Asetukset>Spirometria>MEF laskentakriteeri
Vaihtoehdot:

vaiheen parhaasta FVC:std. FEFn ja FEF25-75% lasketaan kayttaen perus- tai
bronkodilataatiovaiheen parasta FVC:ta viitetilavuutena. n =25, 50 tai 75.

Samaa periaatetta sovelletaan FIFn ja FIF25-75% laskentaan.

jokaisen puhalluksen FVC:std. FEFn ja FEF25-75% lasketaan kayttaen jokaisen
puhalluksen omaa FVC:ta viitetilavuutena. n = 25, 50 tai 75.

Samaa periaatetta sovelletaan FIFn ja FIF25-75% laskentaan.

Raportin otsikkorivit

© Medikro Oy
Medikro Oy Tel.: +358 17 283 3000 Business ID: 0288691-7
Mail address: P.0.Box 54, FI-70101 Kuopio, Finland Home page: www.medikro.com VAT no.: F102886917

Street address: Pioneerinkatu 3, FI1-70800 Kuopio, Finland E-mail: medikro@medikro.com Domicile: Kuopio



MEedikRO Medikro Spirometr

Voit vaihtaa loppuraportin otsikkorivien tekstit, johon pystyt sisallyttamaan laitoksen, sairaalan
tai terveyskeskuksen nimen ja yhteystiedot. Valitse seuraava komentopolku:

Laite>Asetukset>Spirometria>Aseta raportin otsikko

Syota tarvittavat tiedot kolmelle tekstiriville. Vaihtoehtoisia raporttimuotoja on saatavilla
erikseen toimeksiannosta Medikro Oy:sta.

8.3.3 Muuttujat

Voit muuttaa muuttajia koskevia asetuksia valitsemalla

Laite>Asetukset>Muuttujat.
Voit muuttaa muuttujien nayttamista ja tulostamista koskevia asetuksia Muuttujat-valilehdessa.
=l Lisatietoja:
Muuttujat naytettavaksi ja tulostettavaksi

Voit yksitellen valita, mitka muuttujat nakyvat ohjelmistossa ja/tai tulostuvat kirjoittimesta
(ohjelmistossa on yhteensa 102 muuttujaa):

@ valitse muuttuja naytettavaksi
& valitse muuttuja tulostettavaksi
e Asetukset £2
Tietokanta | Kuvaajien skaalaus PDF-/kuvatallennus
Yleiset Spirometria Muuttujat Kehoteruwtu
Valitse ndytettdvat ja raporttiin tulostettavat muuttujat

Edellinen Seuraava | ’

=18 =1 =18

VT I FVC I FVC/MMEF s [El=]

FR 1/min FEV0.25 I [ | | FEVD.25%(VE) % [El=]

MV Ifrmin FEVD.5 I [ | | FEVD.25%(FVC) % EE

KLO hh:mm FEVD.75 | o FEVD.25%(FEVE % EE

VC I FEVL I FEVOS%VC) % [ml=]

VCI(FVC) % O | | FEv2 I [ | | FEVOSHFVC) % E=]

VC/MMEF 5 = FEV3 | [ FEVD.5%(FEVE) % =

RV | EE FEV4 | o FEVD.75%(VC) % EE

ERV I [ | | FEVS I O | | FEVDT5%(FVC) % [ml=]

IC I [ | | FEvs I FEVO.75%(FEVE % E=]

EC | = FVC%(VC) % [ FEVLZ(VC) %

[ Ok ] [ Peruuta ]

Kuva: Muuttujien asetukset viililehti

=l Lisatietoja muuttujista
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1 TV Lepohengitystilavuus L
2 FR Lepohengitystaajuus 1/min
3 MV Minuuttiventilaatio L/min
4 KLO Aika hh:mm
5 VvC (Hidas) Vitaalikapasiteetti L
6 VC%(FVC) VC / FVC %
7 VC/FEF25-75 VC / FEF25-75 ]
8 IRV Sisaanhengityksen jaannostilavuus L
9 ERV Uloshengityksen jaannostilavuus L
10 IC Sisaanhengityskapasiteetti L
11 EC Uloshengityskapasiteetti L
12 FvC Nopea vitaalikapasiteetti L
13 FEVO0.25 Uloshengityskapasiteetti 0.25s L
14 FEVO.5 Uloshengityskapasiteetti 0.5s L
15 FEV0.75 Uloshengityskapasiteetti 0.75s L
16 FEV1 Uloshengityskapasiteetti 1.0s L
17 FEV2 Uloshengityskapasiteetti 2.0s L
18 FEV3 Uloshengityskapasiteetti 3.0s L
19 FEV4 Uloshengityskapasiteetti 4.0s L
20 FEV5 Uloshengityskapasiteetti 5.0s L
21 FEV6 Uloshengityskapasiteetti 6.0s L
22 | FVC%(VC) FvC / VC %
23 | FVC/FEF25-75 | FVC / FEF25-75 ]
24 | FEV0.25%(VC) FEV0.25 / VC %
25 | FEV0.25%(FVC) | FEV0.25 / FVC %
26 | FEV0.25%(FEV6)| FEV0.25 / FEV6 %
27 | FEV0.5%(VC) FEVO0.5 / VC %
28 | FEV0.5%(FVC) FEV0.5 / FVC %
29 | FEVO.5%(FEV6) | FEVO0.5 / FEV6 %
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30 | FEV0.75%(VC) FEV0.75 / VC %

31 FEV0.75%(FVC) | FEVO0.75 / FVC %

32 | FEVO.75%(FEV6)| FEV0.75 / FEV6 %

33 | FEV1%(VC) FEV1 / VC %

34 | FEV1%(FVC) FEV1 / FVC %

35 | FEV1%(FEV6) FEV1 / FEV6 %

36 | FEV1%(FIV1) FEV1 / FIV1 %

37 | FEV1/PEF FEV1 / PEF mL/L/min

38 | FEV2%(VC) FEV2 / VC %

39 | FEV2%(FVC) FEV2 / FVC %

40 | FEV2%(FEV6) FEV2 / FEV6 %

41 FEV3%(VC) FEV3 / VC %

42 | FEV3%(FVC) FEV3 / FVC %

43 | FEV3%(FEV6) FEV3 / FEV6 %

44 | FEV4%(VC) FEV4 / VC %

45 | FEV4%(FVC) FEV4 / FVC %

46 | FEV4%(FEV6) FEV4 / FEV6 %

47 | FEV5%(VC) FEV5 / VC %

48 | FEV5%(FVC) FEV5 / FVC %

49 | FEV5%(FEV6) FEV5 / FEV6 %

50 PEF Uloshengityksen huippuvirtaus L/s

51 PEF Uloshengityksen huippuvirtaus L/min

52 | PEF%(PIF) PEF / PIF %

53 RT10-90 Nousuaika (10-90% PEF) ms

54 DT90 Viipymisaika (90% PEF) ms

55 DT95 Viipymisaika (95% PEF) ms

56 PEFT Aika PEF:iin ms

57 FEF25 Uloshengitysvirtaus tasolla 25% FVC:sta [MEF75] L/s

58 FEF50 Uloshengitysvirtaus tasolla 50% FVC:sta [MEF50] L/s

59 FEF75 Uloshengitysvirtaus tasolla 75% FVC:sta [MEF25] L/s

Uloshengitysvirtaus tasolla 25-75% FVC:sta

60 | FEF25-75% [MMEF] L/s
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61 FEF50%(FIF50) | FEF50 / FIF50 %
62 | FEF25-75/VC FEF25-75 / VC 1/s
63 | FEF25-75/FVC | FEF25-75/ FVC 1/s
64 | METT Keskimaarainen lapimenoaika s
65 AEFV Uloshengityksen virtaus-tilavuuskayran pinta-ala | L*L/s
66 FET Uloshengitysaika s
67 EV Ekstrapoloitu tilavuus L
68 | EV%(FVC) EV / FVC %
69 LAGE Keuhkoika a
70 FIVC Nopea sisaanhengityksen vitaalikapasiteetti L
71 FIVO.5 Sisaanhengityskapasiteetti 0.5s L
72 FIV1 Sisaanhengityskapasiteetti 1.0s L
73 FIV6 Sisaanhengityskapasiteetti 6.0s L
74 | FIV0.5%(VC) FIV0.5 / VC %
75 | FIV0.5%(FIVC) FIV0.5 / FIVC %
76 | FIVO.5%(FIV6) FIV0.5 / FIV6 %
77 | FIVI%(VC) FIV1 / VC %
78 | FIVI%(FIVC) FIV1 / FIVC %
79 | FIV1%(FIV6) FIV1 / FIV6 %
80 | FIV1%(FEV1) FIV1 / FEV1 %
81 PIF Sisaanhengityksen huippuvirtaus L/s
82 PIF Sisaanhengityksen huippuvirtaus L/min
83 | PIF%(PEF) PIF / PEF %
Sisaanhengitysvirtaus tasolla 25% FIVC:sta
84 | FIF25 [MIF75] L/s
Sisaanhengitysvirtaus tasolla 50% FIVC:sta
85 | FIF50 [MIF50] L/s
Sisaanhengitysvirtaus tasolla 75% FIVC:sta
86 | FIF75 [MIF25] L/s
Sisaanhengitysvirtaus tasolla 25-75% FIVC:sta
87 | FIF25-75% [MMIF] L/s
88 | FIF50%(FEF50) | FIF50 / FEF50 %
89 MITT Sisaanhengityksen lapimenoaika S
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Sisaanhengityksen virtaus-tilavuuskayran pinta-

90 | AIFV ala L*L/s
91 FIT Sisaanhengitysaika s

92 IEV Sisaanhengityksen ekstrapoloitu tilavuus L

93 | IEV%(FIVC) IEV / FIVC %

94 | MW Maksimi minuuttiventilaatio L/min
95 MVVFR MWV hengitystaajuus 1/min
96 | MWT MWV aika s

97 VCDIFF Ero parhaaseen VC L

98 FVCDIFF Ero parhaaseen FVC L

99 FEV1IDIFF Ero parhaaseen FEV1 L

100 | PEFDIFF Ero parhaaseen PEF L/s
101 | PEFDIFF Ero parhaaseen PEF L/min
102 | MVVDIFF Ero parhaaseen MVV L/min

Huomautus: Valitsemalla ohjelmassa nakyvia muuttujia vaikutat myos siithen mitka ohjelman
mittausten aloitus painikkeet ovat kaytossa. Esim. jos mitkaan TV-mittauksen muuttujat (TV, FR
tai MV) eivat ole valittuina, TV-mittauksen aloituspainike ei ole valittavissa (painike harmautettu).
Sama periaate patee myos SVC-, FVC-, FIVC, FVC+FIVC- ja MVV-mittauksiin.

8.3.4 Kehoteruutu

Kehoteruutu on lapsia (ja tarvittaessa muita koehenkiloita) varten laadittu motivointivaline, jonka
avulla maksimaalinen uloshengitys saadaan helpommin aikaan spirometriakokeessa. Kokeen aikana
nakyva kolmiulotteinen animaatio reagoi koehenkilon uloshengitykseen.

Kehoteruudun kayttoonottoa varten on laadittu erillinen tarkistusluettelo. Useimmissa tapauksissa
riittaa, etta tarkistusluettelo kaydaan lapi kerran ja kehoteruutu otetaan kayttoon tekematta
muutoksia. Kaikki kehoteruudun asetukset ovat kohdassa

Laite>Asetukset>Kehoteruutu.

Voit muuttaa seuraavia asetuksia Kehoteruutu-valilehden kautta:
e Valittu kehoteruutu
e Tavoitteena oleva FET (uloshengitysaika [Forced Expiratory Time]) -arvo
e  Kehoteruudun koko
e Tietoliikenne
e Kokeen onnistumisen arviointi

=l Lisatietoja
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_'Iiil' Azetukset %
Tietokanta Kuvaaiien skaalaus | PDF-/kuvatallennus |
Vleiset Spirornetria I Muuttujat Kehoteruutu |
Onnistumiskriteerit
Kaytettivd kehoteruutu Ei mitdadn =l
Arvioitu FET 30 Vertailu Edell. tutkimin parhaaseen| = |
Znykyisen  Zeedell.
Kehoteruudun koko pikselia 672 x 512 EI Onnistumisindikaatteri Kdytossd parhaasta parhaasta
PEF I/s 90 90
Tiedonsiirto MEFTS Vs (&l 90 a0
Datapalvelimen portti 63811 MEFS0 /s & 90 a0
Isdntikoneen IP-osoite f27.001 MEF25 I/s [ 90 90
FEVD.5 | 90 90
FEV1 | 90 90
FEV6 | = 90 a0
FVC | 90 90
[ QK ] [ Peruuta

Kuva: Kehoteruudun asetukset viililehti

Kaytettava kehoteruutu

Tama on kehoteruudun varsinainen valinta. Oletusvalintana on ”Ei mitaan”, joka tarkoittaa, etta
kehoteruutua ei ole kaytossa. Talla hetkella on kaytettavissa vain yksi animaatio, “Sammakko”.
Saku Sammakko on animaatiosammakko, joka viettaa rennosti aikaansa suosikkilammikossaan
odottelemassa maksimiteholla tehtavia spirometrian ulospuhalluksia. Maksimipuhallusten avulla
sammakko pystyy loikkaamaan lammen toisella reunalla olevalle lumpeen lehdelle. Jos
ulospuhallus ei ole riittavan tehokas, hyppy paattyy lumpeenlehden sijaan molskahdukseen
veteen.

Arvioitu FET

Ulospuhalluksen kestoaika (FET, Flow Expiratory Time) sekunneissa.
Kehoteruudun koko

Kehoteruudun koko on ilmoitettu pikseleina. Oletusarvo 416 x 320 pikselia on soveltuva

useimmille tietokoneille, koska kehoteruudun suurempi koko vaatii enemman tehoa
tietokoneelta.

Tiedonsiirto

Kayttaja voi muokata seuvaavia tiedonsiirto vaihtoehtoja: Datapalvelimen portti ja Isantakoneen
IP-osoite.
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Datapalvelimen portti

Datapalvelimen portin numero. Datapalvelinta tarvitaan datan lahettamiseen kehoteruudulle. Jos
portin numero on varattu, numero naytetaan numero naytetaan punaisella varilla seka
virheilmoitus siita mikali asetuksista poistutaan OK-napilla. Uusi porttinumero voidaan hakea
valitsemalla Hae vapaa portti. Portin numero voidaan syottaa myos manuaalisesti mikali
halutaan kayttaa jotakin tiettya porttia. Kehoteruutua voidaan katsoa myos ulkopuolisella
tyoasemalla. Siina tapauksessa ulkoiseen tydasemaan on asetettava portiksi mittausaseman
datapalvelimen portti. Epaselvissa tilanteissa konsultoi jarjestelmavalvojaa avun saamiseksi.

Isantakoneen IP-osoite

Jos kehoteruutua halutaan nayttaa mittaavalla tyoasemalla, tama arvo pitaa olla 127.0.0.1.
Kehoteruutua voidaan katsoa myos ulkopuolisella tyoasemalla. Siina tapauksessa ulkoiseen
tyoasemaan on asetettava IP-osoitteeksi mittausaseman IP-osoite (esim. 192.168.64.142).
Epaselvissa tilanteissa konsultoi jarjestelmavalvojaa avun saamiseksi.

Onnistumiskriteerit

Voit muokata ohjelman avulla seuraavia onnistumiskriteereja: Vertailu ja
Onnistumisindikaattorit.

Vertailu

Voit valita kehoteruudussa monitoroitavat vertailukriteerit. Tulosten vertailuksi on valittavana
kolme vaihtoehtoa:

Viitearvoihin. Kun tata asetusta kaytetaan, valittuja ulospuhalluksen muuttujia verrataan
muuttujien viitearvon 95% normaalialueen alarajaan.

Tutkimuksen parhaaseen. Kun tata asetusta kaytetaan, ulospuhalluksen valittuja
muuttujia verrataan nykyisen mittauksen parhaaseen puhallukseen. Jos nykyisessa
mittauksessa ei ole puhalluksia, johon vertailu voidaan tehda (esim. jos mittaus on
ensimmainen mittauksista), vertailu tehdaan edellisen mittauksen parhaaseen
puhallukseen. Jos myoskaan edellisessa mittauksessa ei ole mittaukselle vertailukohtia,
vertailu tehdaan valittujen muuttujien viitearvon 95% normaalialueen alarajaan.

Edellisen tutkimuksen parhaaseen. Kun tata asetusta kaytetaan, ulospuhalluksen valittuja
muuttujia verrataan edellisen mittauksen parhaaseen puhallukseen. Jos edellisessa
mittauksessa ei ole mittaukselle vertailukohtia, vertailu tehdaan nykyisen mittauksen
parhaaseen puhallukseen. Jos myoskaan nykysessa mittauksessa aiempia puhalluksia ei ole,
vertailu tehdaan valittujen muuttujien viitearvon 95% normaalialueen alarajaan.

Huomioi, etta verrattaessa Tutkimuksen parhaaseen vertailun raja-arvo maarataan
prosenttiosuutena nykyisen mittauksen parhaaseen ja verrattaessa Edellisen tutkimuksen
parhaaseen, prosenttiosuutena edellisen§ mittauksen parhaaseen puhalluksen. Kullakin valitulla
muuttujalla voi olla yksilollinen prosenttiosuus.

Huomioi myos, etta vertailu on myos mittausvaiheriippuva. Se tarkoittaa, etta aina post-vaiheen
mittauksia verrataan aina post-vaiheeseen mittaustuloksiin ja vastaavasti aina pre-vaiheen
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mittauksia verrataan aina pre-vaiheen mittauksiin.

Onnistumisindikaattorit

Voit valita halutut muuttujat Kaytossa kohdasta. Valittuja muuttujia monitoroidaan
kehoteruudussa. Kyseisia muuttujia kutsutaan onnistumisindikaattoreiksi ja niiden tarkoitus on
indikoida, kuinka hyvin ulospuhallus onnistui (katso kehoteruutuikkunan ylaosa).
Onnistumisindikaatorien varien merkitys on kuvattu luvussa Kehoteruudun avulla suoritetut
mittaukset.

8.3.5 Tietokanta

Voit muuttaa tietokanta-asetuksia valitsemalla

Laite>Asetukset>Tietokanta.
Voit muuttaa seuraavia asetuksia tietokantavalilehden kautta:
e Tietojen sijainti

e Loppuraporttipohja

=I Lisatietoja:
e Asetukset £2
| Yleiset I Spirometria Muuttuiat Kehoteruutu
Tietokanta Kuvaaiien skaalaus PDF-/kuvatallennus
Tulostietokanta (DSN) MEDIKRO_SPIROMETRY_RESULT  [=]

Viitearvotietokanta (DSM)

Kalibrointien seurantatiedosto

[C:AMedikre\Calibration Log\SpirometryCalibrationxml

Loppuraportti Perusraportti (1/n) El

oK ] [ Peruuta

Kuva: Tietokanta-asetukset viililehti

Tiedostojen sijainti

Ohjelman antaa kayttajan maarittaa tietokannat paikallisverkossa. Kayttaja voi maarittaa
tutkimustietojen sijainnin. Seuraavien tietojen sijainti voidaan tarkentaa:
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Tietojen kuvaus Oletusarvot

Tulostietokanta (DSN) Medikro_Spirometry_Result (Tietokanta sisaltaa ohjelmiston
aktivointiin liittyvaa tietoa. Spirometriatuloksia ei enaa sailyteta
tassa tietokannassa.)

Viitearvotietokanta Medikro_Spirometry_Reference (sijaintia ei voi muuttaa)
(DSN)
Kalibrointien C:\Medikro\Calibration Log\SpirometryCalibration.xml
seurantatiedosto

Loppuraporttipohja

Voit valita loppuraportin oletussivun loppuraporttipohja pudotusvalikosta. Tama sivu avautuu
ensimmaisena, kun valitaan loppuraportti (katso luku Loppuraportti).

8.3.6 Kuvaajien skaalaus

Ohjelman kuvaajien ominaisuuksia, kuten skaalaus, akselien kiinteat minimi- ja maksimiarvot tai
kuvasuhde voidaan saataa kuvaajakohtaisesti. Skaalausasetuksia voidaan muuttaa seuraaville
kuvaajille:

e Virtaus-tilavuuskuvaaja
e Tilavuus-aikakuvaaja
e 6 sekunnin tilavuus-aikakuvaaja
Voit muuttaa kuvaajien skaalausasetuksia valitsemalla

Laite>Asetukset>Kuvaajien skaalaus

= Lisatietoja:
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_'Iiil' Azetukset %
Yleiset | Spirometria I Muuttuiat | Kehoteruutu
Tietokanta Kuvaajien skaalaus PDF-/kuvatallennus
Virtaus-tilavuuskuvaaja Tilavuus-aikakuvaaja 6 sekunnin tilavuus-aikakuvaaja
Skaalaus Skaalaus Tilavuus Lika
Automaattinen |Z| Mulkautettu - Skaalaus Skaalaus
Virtaus Tilavuus Tilavuus Aika Automaa |Z| Mukautetlz‘
maks maks maks maks maks maks
14 Lfs 1 L 4 L 60 | s 10 L 6 =
min min min min min min
14 Us 0 L 4L 0 5 0 L 1 =
Pidd kuvasuhde Pidd kuvasuhde
2 1 1 :[1
Palauta cletusarvot ] ’ Palauta cletusarvot ] [ Palauta oletusarvot
[ QK ] [ Peruuta

Kuva: Kuvaajien skaalaus vililehti

Skaalaus
Vaihtoehtoja on kaksi:

Automaattinen. Talla vaihtoehdolla akselit skaalautuvat on automaattisesti mitatun kayran
ja viitearvojen mukaan.

Mukautettu. Talla vaihtoehdolla voit maarittaa akselien minimi ja maksimi arvot.

Pida kuvasuhde

Jos tama tarkistusruutu on valittu, niin kuvaajien kuvasuhde pidetaan arvojen mukaisina. Arvot
ovat esitetty jarjestyksessa y-akseli vastaan x-akseli (y : x). Esimerkiksi kuvasuhde 1:1
tarkoittaa, etta y-akselilla ja x-akselilla on yhtasuuri relaatio.

Jos tama tarkistusruutu ei ole valittu, niin kuvasuhde valitaan automaattisesti jolloin kuvaajan

koko on maksimoitu.

Palauta oletusarvot

Painamalla tata painiketta ohjelma palautaa kyseisen kuvaajan asetuksien oletusarvot.
Huomautus: Kuvaajien asetusten valilla on seuraavia eroja:

e Virtaus/tilavuuskuvaaja: Kuvasuhdetta voidaan muuttaa vain, jos mukautettu
skaalaus on valittu.
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e Tilavuus/aikakuvaaja: Automaatinen skaalaus ja kuvasuhde eivat ole taman kuvaajan
kohdalla valittavissa.

e 6 s Tilavuus/aikakuvaaja: Automaattinen/Mukautettu skaalaus voidaan erikseen
maarittaa molemmille akseleille.

8.3.7 PDF- ja kuvatallennus

Tallennus PDF:ksi tai kuvatiedostoksi on kaytettavissa riippuen ohjelmiston ominaisuuslaajuudesta.

PDF-/kuvatallennus valilehden kautta voidaan muokata PDF-tallennukseen ja kuvatallennukseen
liittyvia asetuksia mm minka toimintojen yhteydessa PDF/kuvatiedosto luodaan automaattisesti,
minne tiedosto tallennetaan, tiedoston nimen automaattinen formatointi seka mita raporttisivuja
halutaan tallentaa.

Muuttaaksesi PDF-/kuvatallennuksen asetuksia, valitse:

Laite>Asetukset>PDF-/kuvatallennus

=l Lisatietoja:

il Asetukset £3

Yleiset Spirometria | Muuttuiat Kehoteruutu |

Tietokanta I Kuvaaiien skaalaus PDF-/kuvatallennus |

Maytd asetukset toiminnolle
PDF-tallennus: Manuaalinen tallennus IZ|

Oletuskansio PDF-tiedostoille

|C:\ProgramData\Medikro\Datatransfer\PDF exportiManual save Selaa

Ota kayttGdn automaattinen tiedostojen nimedminen
Tiedoston nimen osat

Sukunimi Etunimi E Henkilatunnus E‘ Tutkimuksen E E
Valirnerldki

_ [=] Smith (demo) John F_Demno3_1998-11-14.pdf

Valitse PDF-tiedostoon sisdltyvat loppurapoerttisivut

Perusraportti (1/n) Keuhkoputkien altistuskokeen raportti (1/1)
Perusraportti (2/n)
Perusraportti (3/n)
Perusraportti (4/n)
Perusraportti (5/n)
[ oK ] I Peruuta

Kuva: PDF- ja kuvatallennusasetukset

Nayta asetukset toiminnolle

Tasta alasvetovalikosta voit valita mihin toimintoon asetukset vaikuttavat. Valittavissa on
seuraavat toiminnot riippuen ohjelman ominaisuuslaajuudesta:

PDF-tallennus: Manuaalinen tallennus. Loppuraportti tai mika tahansa nakyma voidaan
tallentaa PDF-tiedostoksi valitsemalla ohjelman paaikkunasta Tutkimus>Tallenna PDF-
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121 M8304-4.9.4-fi I I IE IKQO
tiedostoon...
PDF-tallennus: Loppuraportin tulostus. Loppuraportti tallennetaan automaattisesti PDF-
tiedostoksi kun kayttaja tulostaa loppuraportin.
PDF-tallennus: Tutkimuksen vienti. Loppuraportti tallennetaan automaattisesti PDF-
tiedostoksi kun henkilon tutkimustiedot viedaan tiedostoon.
PDF-tallennus: Tutkimuksen tallennus. Loppuraportti tallennetaan automaattisesti PDF-
tiedostoksi kun henkilon tutkimustiedot tallennetaan tietokantaan.
Kuvatallennus: Manuaalinen tallennus. Loppuraportti tai mika tahansa nakyma voidaan
tallentaa kuvatiedostoksi valitsemalla ohjelman paaikkunasta Tutkimus>Tallenna
kuvatiedostoon...
Kuvatallennus: Loppuraportin tulostus. Loppuraportti tallennetaan automaattisesti
kuvatiedostoiksi kun kayttaja tulostaa loppuraportin.
Kuvatallennus: Tutkimuksen vienti. Loppuraportti tallennetaan automaattisesti
kuvatiedostoiksi kun henkilon tutkimustiedot viedaan tiedostoon.
Kuvatallennus: Tutkimuksen tallennus. Loppuraportti tallennetaan automaattisesti
kuvatiedostoiksi kun henkilon tutkimustiedot tallennetaan tietokantaan.
HUOM! Voit muokata vain yhden toiminnon asetuksia kerrallaan mutta voit tehda sen kaikille
toiminnoille erikseen.
Luo PDF/-kuvatiedosto automaattisesti
Ruksimalla tama valinta otetaan kayttoon automaattinen PDF/-kuvatiedoston tallennus valitun
toiminnon yhteydessa.
Huom! Tama valinta ei ole muokattavissa toiminnoille
e PDF-tallennus: Manuaalinen tallennus
e Kuvatallennus: Manuaalinen tallennus
Oletuskansio PDF-/kuvatiedostoille
Kansio johon PDF/kuvatiedostot tallennetaan valitun toiminnon yhteydessa. Valitsemalla Selaa
voit muuttaa oletuskansiota.
Ota kayttoon automaattinen tiedostojen nimeaminen
Ruksimalla tama valinta otetaan kayttoon automaattinen tiedostojen nimeaminen valitun
toiminnon yhteydessa. Jos tata ei ole valittu, ohjelma kysyy tiedoston nimea PDF/kuvatiedostoa
tallennettaessa.
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Jos PDF-/kuvatallennusta halutaan kayttaa rutiinisti, kannattaa automaattinen tiedostojen
nimeaminen ottaa kayttoon ja saataa organisaation kaytannon mukaiseksi.

Tiedoston nimen osat

Tiedoston nimi voi koostua neljasta vakioidusta tiedosta, joita voi valita vapaasti perakkain.
Valittavissa on seuraavat tiedot: henkilotunnus, tutkimuksen paivamaara, tutkimuksen
paivamaara ja kellonaika, potilastunnus, paivays, paivays ja aika, etunimet, sukunimi seka
naiden yhdistelma. Tiedon voi myos jattaa tyhjaksi tai siihen voi syottaa tekstia vapaasti.
Suosittelemme kayttamaan mahdollisimman yksiloivia tietoja, jotta tiedostojen nimiin ei tulisi
paallekkaisyyksia eri henkiloiden valilla.

Sen hetkisiin valintoihin perustuen, ohjelma nayttaa esimerkin tiedoston nimesta.
Valimerkki

Tiedostonimen osien valimerkin voi valita seuraavista: valilyonti, piste, pilkku tai alaviiva.
Kuvatiedoston formaatti

Tama valinta on kaytettavissa vain seuraavien toimintojen yhteydessa:

e Kuvatallennus: Manuaalinen tallennus
e Kuvatallennus: Loppuraportin tulostus
e Kuvatallennus: Tutkimuksen vienti

e Kuvatallennus: Tutkimuksen tallennus

Valittavissa on kuvaformaatit JPG, PNG ja BMP. Suosittelemme kayttamaan JPG- tai PNG-
tiedostoja pienemman tiedostokoon vuoksi.

Valitse PDF-tiedostoon sisdltyvat loppuraporttisivut / Valitse
loppuraporttisivut jotka tallennetaan kuvatiedostoiksi

Voit valita mitka loppuraporttisivuista tallennetaan PDF-/kuvatiedostoiksi. Jos kysymyksessa on
PDF-tiedostoon tallennus, loppuraporttisivut tulevat perakkain samaan tiedostoon. Jos
kysymyksessa on kuvatiedostoon tallennus, kaikista valituista loppuraporttisivuista tehdaan
erilliset kuvatiedostot.

8.4 Mittaus

Tassa luvussa kerrotaan, miten Medikro Spirometry Software -ohjelmistolla suoritetaan mittauksia.

if Ennen mittausten tai kalibroinnin aloittamista spirometrin on
suositeltavaa antaa lammeta vahintaan viiden minuutin ajan, jotta laite
saavuttaa lampotasapainon. Tietokoneeseen kytketty spirometri alkaa
lammeta heti, kun Windows kaynnistetaan. Tama on normaalia ja
tyypillinen menettely useimmille tarkkuusmittauslaitteille.
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8.4.1 Mittauksiin valmistautuminen

Selita mittausten tarkoitus ja valmistele potilas mittaustoimenpiteita varten ennen mittausten
aloittamista. Perehdyta potilas mittausmenetelmiin. Kiinnita huomiota potilaan ja virtausanturin
oikeaan asentoon (potilaan paan on oltava ylhaalla) seka siihen, etta sisaan- ja uloshengitysliikkeet
suoritetaan loppuun saakka. Kaikki mittaustoimenpiteet on aloitettava ja lopetettava
lepohengityksella. Potilaan on hyva tutustua mittaustoimenpiteisiin suorittamalla 1-2 koemittausta
ennen varsinaisten mittausten aloittamista.

Virtausanturia ei saa poistaa suusta ennen kuin mittausjarjestelmaa operoiva kayttaja kehottaa
poistamaan anturin. Virtausanturia on pidettava hampaiden valissa, jotta ilmavirtaus ohjautuu
virtausanturiin. Ilman vuotaminen on lisaksi estettava pitamalla virtausanturia tiukasti huulten
valissa. Tekohampaat tai hammasproteesit voidaan tarvittaessa poistaa ennen mittausten
suorittamista.

Mittauksen aikana on suositeltavaa kayttaa myos nenapuristinta.

Jotta mittauksia voidaan tehda, henkilon ja tutkimuksen taytyy olla valittuina Medikro Persons and
Studies -sovelluksessa ja Etene mittauksiin ja tuloksiin -painiketta (katso Taulukko: Medikro
Persons and Studies -toimintopainikkeet) on oltava napsautettu. Tutkimus avautuu sen myota
Medikro Measurements and Results -sovellukseen.

12 3
4 Medikra Measurements and Rasu\(irl Felka- &
Study Measure Device Show Help
L Ref model Ref o
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o Time ()
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Kuva: Mittausndkymd

Potilaan tiedot nakyvat nayton ylaosassa olevassa otsikkopalkissa. Kaikki toimintopainikkeet ovat
aktiivisina. Mittausikkunan tarkeimmat toiminnot ovat:

1. Potilaan tiedot nayttava otsikkopalkki

2. Avattavat valikot sisaltava valikkopalkki
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3. Toimintopainikkeet sisaltava tyokalupalkki

>

Tutkimuksen tilatietojen yhteenvetonaytto
Mittaustoimenpidepainikkeet
Ymparistoolosuhteet

Ajastin, kellonaika ja paivamaara

Virtaus-tilavuuskayra (FV)

O 00 N o U

Tilavuus-aikakayra (VT)
10. Tulostaulukko

11. Virtaus- ja kestoilmaisin

8.4.2 Mittauksen aloittaminen

Aloita mittaus valitsemalla suoritettava mittaustoimenpide (katso Measurements and Results -
toimintopainikkeet). Jos haluat vain tarkkailla laitteen signaalia ennen mittaustoimenpiteen
aloittamista, valitse Mittaus>Aloita monitorointi.

Huomautus: jos valitset mittauksen ilman mittaustoimenpiteita, mittaus alkaa ja kayrat nakyvat
naytossa, mutta tuloksia ei lasketa, ennen kuin napsautat jotain toimenpidepainiketta. Toiminto on
tarkoitettu lahinna MVV-mittauksia edeltavaan signaalin tarkkailuun.

Mittauslaadun varmistamiseksi tulokset lasketaan kokonaisista hengitysjaksoista. Tama tarkoittaa,
etta jokainen sisaan- ja uloshengitys kasitellaan erikseen, mika mahdollistaa esimerkiksi TV-jakson
lepohengitystilavuuden, SVC-jakson vitaalikapasiteetin, FVC-vaiheen FEV1-arvon ja muiden arvojen
mittaamisen.

Aloita mittaus napsauttamalla haluamaasi mittaustoimenpidepainiketta, kun potilas on valmis.
Potilaalla on 60 sekuntia aikaa suorittaa mittauksen edellyttamat toimet.

Huomautus: valitsemalla naytossa nakyvat muuttujat maaritat myos, mitka toimenpidepainikkeet
ovat aktiivisia. Jos esimerkiksi mitaan TV-toimenpiteen muuttujista (TV, FR tai MV) ei ole valittu,
TV-toimenpidepainike nakyy harmaana eika ole valittavissa. Sama periaate koskee myos SVC-, FVC-,
FIVC-, FVC+FIVC- ja MVV-toimenpidepainikkeita.

8.4.3 Mittaustoimenpiteet

Kayttaja voi suorittaa laitteella seuraavat mittaustoimenpiteet: TV (lepohengitystilavuuden
mittaus), SVC (hitaan vitaalikapasiteetin mittaus), FVC (nopean uloshengityksen vitaalikapasiteetin
mittaus), FIVC (nopean sisaanhengityksen vitaalikapasiteetin mittaus), FVC+FIVC (nopean ulos- ja
sisaanhengityksen vitaalikapasiteetin mittaus) ja MVV (maksimin minuuttiventilaation mittaus).

8.4.3.1 TV, lepohengitystilavuuden mittaus
TV, lepohengitystilavuuden mittaus (Tidal Volume):
1. Aseta virtausanturi potilaan suuhun. Pyyda potilasta hengittamaan normaalia
lepohengitysta.
2. Aloita mittaus painamalla TV-painiketta.

3. Pyyda potilasta jatkamaan normaalia lepohengitysta.
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4. Lopeta mittaus painamalla Lopeta mittaus-painiketta.

5. Poista virtausanturi potilaan suusta.

Huomio! Kun halutaan mitata IRV, ERV, IC tai EC:

Jotta IRV, ERV, IC tai EC voidaan mitata, on kyseiset muuttujat oltava valittuna ohjelman
asetuksista (katso luku Muuttujat).

Lepohengitystilavuuden mittaus suoritetaan normaalisti kuten kohdissa 1-3. Samanaikaisesti
tarkkaillaan SVC-painikkeen liikennevaloa, jonka vari on vihrea kun lepohengitys on toistettavan
tasaista. Jos lepohengitys ei ole tasaista, valon vari on punainen.

Kun valon vari on vihrea, voidaan siirtya hitaan vitaalikapasiteetin mittauksen (SVC) painamalla
kyseista painiketta. On suositeltavaa siirtya hitaan vitaalikapasiteetin mittaukseen vasta, kun
liikennevalon vari on vihrea. Siirtyminen on toki teknisesti mahdollista myos punaisen valon aikana.

Lepohengityksen toistettavuuskriteeria voidaan saataa ohjelman asetuksista, katso kohta Tidal
volume reproducibility %.

Taulukko: Liikenne SVC-painikkeessa

Vihrea liikennevalo Punainen liikennevalo

8.4.3.2 SVC, hitaan vitaalikapasiteetin mittaus
SVC, hitaan vitaalikapasiteetin mittaus (Slow Vital Capacity):
1. Aseta virtausanturi potilaan suuhun. Pyyda potilasta hengittamaan normaalia
lepohengitysta.
2. Aloita mittaus painamalla SVC-painiketta.
3. Pyyda potilasta tyhjentamaan keuhkot kunnes ilmaisin muuttuu vihreaksi.
4. Pyyda potilasta tayttamaan keuhkot rauhallisesti.
5. Pyyda potilasta palaamaan normaaliin lepohengitykseen.
6. Lopeta mittaus painamalla Lopeta mittaus-painiketta.

7. Poista virtausanturi potilaan suusta.

Huomio! Kun halutaan mitata IRV, ERV, IC tai EC:

Jotta IRV, ERV, IC tai EC voidaan mitata, on kyseiset muuttujat oltava valittuna ohjelman
asetuksista (katso luku Muuttujat).

1. Aseta virtausanturi potilaan suuhun. Pyyda potilasta hengittamaan normaalia
lepohengitysta.

2. Aloita mittaus painamalla TV-painiketta. Tarkkaile SVC-painikkeen liikennevalon varia.
Paina SVC-painiketta, kun valon vari on vihrea.

3. Pyyda potilasta tyhjentamaan keuhkot kunnes ilmaisin muuttuu vihreaksi.

4. Pyyda potilasta tayttamaan keuhkot rauhallisesti.
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5. Pyyda potilasta palaamaan normaaliin lepohengitykseen.

6. Lopeta mittaus painamalla Lopeta mittaus-painiketta.

7. Poista virtausanturi potilaan suusta.

8.4.3.3 FVC, nopean uloshengityksen vitaalikapasiteetin mittaus
FVC, nopean uloshengityksen vitaalikapasiteetin mittaus (Forced Expiratory Vital Capacity):

1. Aseta virtausanturi potilaan suuhun. Pyyda potilasta hengittamaan normaalia
lepohengitysta.

2. Aloita mittaus painamalla FVC-painiketta.

3. Pyyda potilasta tayttamaan keuhkot rauhallisesti.

4. Pyyda potilasta tyhjentamaan keuhkot nopeasti ja voimakkaasti vahintaan niin kauan,
etta ilmaisin muuttuu vihreaksi.

5. Pyyda potilasta palaamaan normaaliin lepohengitykseen.

6. Lopeta mittaus painamalla Lopeta mittaus-painiketta.

7. Poista virtausanturi potilaan suusta.

8.4.3.4 FIVC, nopean sisaanhengityksen vitaalikapasiteetin mittaus
FIVC, nopean sisaanhengityksen vitaalikapasiteetin mittaus (Forced Inspiratory Vital Capacity):
1. Aseta virtausanturi potilaan suuhun. Pyyda potilasta hengittamaan normaalia
lepohengitysta.
2. Aloita mittaus painamalla FIVC-painiketta.
3. Pyyda potilasta tyhjentamaan keuhkot kunnes ilmaisin muuttuu vihreaksi.
4. Pyyda potilasta tayttamaan keuhkot nopeasti ja voimakkaasti.
5. Pyyda potilasta palaamaan normaaliin lepohengitykseen.
6. Lopeta mittaus painamalla Lopeta mittaus-painiketta.

7. Poista virtausanturi potilaan suusta.

8.4.3.5 FVC+FIVC, nopean sisaan- ja uloshengityksen vitaalikapasiteetin mittaus
FVC+FIVC, nopean sisaan- ja uloshengityksen vitaalikapasiteetin mittaus:
1. Aseta virtausanturi potilaan suuhun. Pyyda potilasta hengittamaan normaalia
lepohengitysta.
2. Aloita mittaus painamalla FVC+FICV-painiketta.
3. Pyyda potilasta tyhjentamaan keuhkot kunnes ilmaisin muuttuu vihreaksi.
4. Pyyda potilasta tayttamaan keuhkot nopeasti ja voimakkaasti.
5. Pyyda potilasta tyhjentamaan keuhkot nopeasti ja voimakkaasti vahintaan niin kauan,

etta ilmaisin muuttuu vihreaksi..
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6. Pyyda potilasta palaamaan normaaliin lepohengitykseen.

7. Lopeta mittaus painamalla Lopeta mittaus-painiketta.
8. Poista virtausanturi potilaan suusta.
8.4.3.6 MVV, maksimin minuuttiventilaation mittaus
MVV, maksimin minuuttiventilaation mittaus (Maximal Voluntary Ventilation):

1. Aseta virtausanturi potilaan suuhun. Pyyda potilasta hengittamaan normaalia
lepohengitysta.

2. Pyyda potilasta tayttamaan ja tyhjentamaan keuhkot nopeasti ja voimakkaasti 12
sekunnin ajan

3. Aloita mittaus painamalla MVV-painiketta.

4. Pyyda potilasta toistamaan kohtaa 2 vahintaan 12 sekunnin ajan.

5. Lopeta mittaus painamalla Lopeta mittaus-painiketta.

6. Poista virtausanturi potilaan suusta.
8.4.4 Mittauksen lopettaminen
Kun mittaus on aloitettu, Lopeta mittaus-painike (Measurements and Results -toimintopainikkeet)

muuttuu aktiiviseksi. Voit lopettaa mittauksen ennen 60 sekunnin mittausajan paattymista
napsauttamalla Lopeta mittaus-painiketta.

Voit seurata mittausaikaa naytossa nakyvasta tilavuus-aikakayrasta ja ajastimesta. Mittaus paattyy
automaattisesti 60 sekunnin kuluttua, ellei sita keskeyteta aikaisemmin painamalla

lopetuspainiketta.
-4 -
-2 - Tilavuus
= iL)
2-
4- Ak (5)

Kuva: Tilavuus-aikakdyrd

Ohjelma nayttaa FIVC- tai FVC-kayran (tai molemmat), hitaan VC- tai MVV-kayran seka
mittaustulokset mittausikkunassa valittomasti mittauksen paatyttya. Numeromuotoisissa tuloksissa
nakyvat seuraavat tiedot: viitearvot (Viite), nykyisen mittauksen tulokset (Nykyinen), nykyisen

tutkimuksen edustavimmat tulokset (Paras) ja nykyisen ja parhaan tuloksen valinen ero (Nykyinen-
Paras).

8.4.5 Mittauksen hyvaksyminen

Kun mittaus on suoritettu, ohjelma pyytaa kayttajaa hyvaksymaan mittauksen.
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i Wahwvistus 3

Hyviksytkd mittauksen?

Kylla 1 Ei

Kuva: Mittauksen hyviksyminen

=I Lisatietoja

Voit hyvaksya (Kylld) tai hylata (Ei) mittauksen perustuen puhalluksen aloitukseen (epardinti,
extrapoloitu tilavuus), mittauksen kestoon ja mahdollisiin mittausartefaktoihin
(submaksimaalinen puhallus, yskiminen, aanielinten sulkeutuminen,...). Toistetavuusilmaisin
(katso luku Toistettavuusilmaisin) auttaa artefaktojen vaikuttavuuden arvioinnissa. Lisatietoja
puhallusten hyvaksymisesta katso [4].

Voit aloittaa uuden mittauksen heti edellisen paatyttya ja potilaan ollessa valmis jatkamaan.

8.4.6 Virtaus- ja kestoilmaisin

Voit seurata mittauksenaikaisia ulos- ja sisaanhengityksen liikkeita virtaus- ja kestoilmaisimen
avulla. Ilmaisin mittaa tilavuuden muutoksen yhden (ATS 1994- tai ATS/ERS 2005 -kriteerit) tai
puolen (ERS 1994 -kriteeri) sekunnin aikana. Jos vaakasuuntainen palkki ei osoita tilavuuden

muutosta tietyn ajan kuluessa, sisaan- tai uloshengitysliikkeen lopettamisen tai suunnanmuutoksen
Ei muutosta -kriteeri tayttyy.

Edellisen uloshengityksen kesto nakyy myos FVC- ja FVC+FIVC-mittaustoimenpiteiden yhteydessa.

Uloshengityksen tulee kestaa vahintaan 6 sekuntia (3 sekuntia lapsilla, joiden ika on < 10 vuotta,
ATS/ERS 2005).
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Tilavuuden muutos edellisessd 1.0 s 4
dv L | 002 | 6-

Uloshengitysaika| 2.7 0-

AT Lampétila 240 Al 0:04 H

Paine 1013 mbar  Kelo 14:03:30 GGG

a4 r d d 4 4 Yosteus I g0 % Paiviys I 1452012 =
1 2 3

Kuva: Virtaus- ja kestoilmaisin

Virtaus- ja kestoilmaisimen keskeisimmat ominaisuudet ovat:

1. Tutkimuksen tilatietojen yhteenvetonaytto
2. Ymparistoolosuhteet

3. Ajastin, kellonaika ja paivamaara

4. Tilavuuden (virtaus ja kesto) muutosilmaisin

5. Uloshengityksen keston mittaus

8.4.7 Toistettavuusilmaisin

Kun mittaus on suoritettu, toistettavuusilmaisin ilmoittaa, tayttiko mittaus spirometriakokeen
toistettavuuskriteerit.

Toistettavuus Paruz Brgil
abs  Soparas abs Soparas
2 parhaanero VC L 013 2%
FWC L 013 2% 003 1%
FEV1 L 010 2% 0.0z 0%
PEF Lfs 013 1% 0.04 0%
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Kuva: Toistettavuusilmaisin

Jos toistettavuuskriteerit eivat tayty, ohjelma merkitsee kyseisen tuloksen punaisella.

Medikro Spirometry Software -ohjelmisto korostaa arvon punaisella varilla, jos tulos ei tayta
toistettavuuskriteereita. Toistettavuus maaritetaan seka yksittaisille mittauksille etta tutkimuksen
edustavimmille arvoille. Huomaa, etta toistettavuus on vaihesidonnaista. Perus- ja
bronkodilataatiovaiheiden mittauksia ei siis verrata toisiinsa. Voit lukea lisatietoja ATS 1994 [1]-,
ERS 1993 [2]- ja ATS/ERS 2005 [3-5] -suosituksista. Kun mittaus on suoritettu, toistettavuusilmaisin
ilmoittaa, tayttikdo mittaus spirometrikokeiden toistettavuuskriteerit.

Lisatietoja mittausten toistettavuudesta on lisatiedoissa ja kohdassa [4].

= Lisatietoja

VC, FVC ja FEV1

Toistettavuuden ilmaiseminen tutkimuksen edustavissa tuloksissa: paras tulos on suurin
muuttujan arvo. Muuttujan toiseksi paras arvo ei saa ylittaa kriteeria. Jos kriteeri ei tayty,
kahden parhaan arvon valinen ero naytetaan punaisella varilla.

Toistettavuuden ilmaiseminen yksittdisille mittauksille: jos VC, FVC tai FEV1 eroaa
suurimmasta arvostaan enemman kuin kriteerinsa, sen arvo naytetaan punaisella varilla. Sama
patee myos vastaaville muuttujille VC ero, FVC ero tai FEV1 ero.

ERS 1993 ATS 1994 ATS/ERS 2005
vC 5 -

100 200 150
FvC 100 5 200 - 150 *)
FEV1 100 5 200 - 150 *)

*) 100 jos FVC <=1 L

MEF75, MEF50, ja MEF25 (vain ERS 1993)

Toistettavuuden ilmaiseminen tutkimuksen edustavissa tuloksissa: paras tulos on kunkin
muuttujan suurin arvo. Virtaus-tilavuuskayrilla, joiden MEF-muuttujan arvoa lasketaan, tulee
PEF:n arvo olla kriteerin sisalla. Jos kriteeri ei tayty, suurin muutos kaikista PEF:in arvoista
naytetaan punaisella.

Toistettavuuden ilmaiseminen yksittaisille mittauksille: jos PEF eroaa suurimmasta arvosta
enemman kuin kriteeri, sen arvo naytetaan punaisella. Sama patee myos vastaavalle
muutosmuuttujalle PEF ero.

ERS 1993 ATS 1994 ATS/ERS 2005

I P [ e e
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PEF . 10 - - -

(Jos on valittu ATS 1994 tai ATS/ERS 2005 suositukset, edustavat MEF:t saadaan
yksittaisesta nopean uloshengityksen vitaalikapasiteetin mittauksesta, jolla on suurin
FVC:n ja FEV1:n summa.)

MMEF (vain ERS 1993)

Toistettavuuden ilmaiseminen tutkimuksen edustavissa tuloksissa: paras tulos on muuttujan
suurin arvo. Naytetyn arvon tulee olla mitattu nopean uloshengityksen vitaalikapasiteetin
mittauksesta ja lisaksi FVC:n arvo tulee erota vahemman kuin kriteerin verran suurimmasta
FVC:sta. Jos kriteeri ei tayty, MMEF:n arvo naytetaan punaisella.

Toistettavuuden ilmaiseminen yksittdisille mittauksille: jos arvo on valittu kayrasta, joka ei
tayta kriteeria, kyseisen kayran MMEF naytetaan punaisella.

ERS 1993 ATS 1994 ATS/ERS 2005

I e I e B
FVC 5 . . .

(Jos on valittu ATS 1994 tai ATS/ERS 2005 suositukset, edustava MMEF saadaan
yksittaisesta mittauksesta, jolla on suurin FVC:n ja FEV1:n summa.)

PEF (vain ATS/ERS 2005)

Toistettavuuden ilmaiseminen tutkimuksen edustavissa tuloksissa: paras tulos on 1) suurin
PEF tai 2) PEF siita nopean uloshengityksen vitaalikapasiteetin mittauksesta, jossa FVC+FEV1
summa on suurin. Kumpi tahansa vaihtoehto on valittuna suurimman arvon tulee erota
vahemman kuin kriteerin verran toiseksi suurimmasta PEF:sta. Jos kriteeri ei tayty, PEF ero
naytetaan punaisella.

Toistettavuuden ilmaiseminen yksittdisille mittauksille: jos PEF eroaa suurimmasta arvosta
enemman kuin kriteeri, sen arvo naytetaan punaisella. Sama patee myos vastaavalle
muutosmuuttujalle PEF ero.

ERS 1993 ATS 1994 ATS/ERS 2005

MVV (vain ATS/ERS 2005)

Toistettavuuden ilmaiseminen tutkimuksen edustavissa tuloksissa: paras tulos on MVV:n
suurin arvo. MVV:n arvo tulee erota vahemman kuin kriteerin verran suurimmasta MVV:sta. Jos
kriteeri ei tayty, MVV:n arvo naytetaan punaisella.
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Toistettavuuden ilmaiseminen yksittdisille mittauksille: jos MVV eroaa suurimmasta arvosta

enemman kuin kriteeri, sen arvo naytetaan punaisella. Sama patee myos vastaavalle
muutosmuuttujalle MVV ero.

ERS 1993 ATS 1994 ATS/ERS 2005
M bparhaasta bparhaasta

: : : 20

MW

8.4.8 Tutkimuksen tilatietojen yhteenvetonaytto

Ohjelma mittaa ja valvoo lukuisia tutkimuksen aikana mitattavia perus- ja bronkodilataatiovaiheen
tulosarvoja. Voit tarkastella tutkimuksen tilatietoja tilatietonakymassa ja tuoda nakyviin tai poistaa

nakyvista eri mittauksiin liittyvia kayria valintaruutujen avulla (katso kuva: Tutkimuksen
tilatietojen yhteenveto).

Huomautus: toimintojen kayttaminen ei vaikuta tulosten laskemiseen. Mittauskayria voidaan
poistaa tuloslaskennasta vain poistamalla kyseinen kayra kokonaan (katso luku Yksittaisen
mittauksen poistaminen).

Kayran vari nakyy myos nayton alaosassa olevassa tutkimuksen tilatietojen yhteenvedossa.

pre B -
post | -

Kuva: Tutkimuksen tilatietojen yhteenveto

[= Lisatietoja

Ohjelma taltioi tarvittaessa jopa kahdeksan perusvaiheen ja kahdeksan bronkodilataaliovaiheen
mittaustulosta ATS:n ja ERS:n suosituksen mukaisesti.

"Pre" Tutkimuksen perusvaiheen mittaus.
"Post" Tutkimuksen bronkodilataatiovaiheen mittaus.

Ei mitdan / Kaikki valinnat aktivoivat tai inaktivoivat kaikkien Pre- tai Post-vaiheiden
mittausten kayrien nakyvyyden.

8.4.9 Yksittaisen mittauksen poistaminen

Voit poistaa mittauksia nykyisesta tai tarkasteltavana olevasta tutkimuksesta valitsemalla
Tutkimus>Poista mittaus...
Voit poistaa mittauksen valitsemalla sen luettelosta ja valitsemalla sitten OK. Jos haluat valita

useita poistettavia kohteita, pida vaihtonappdin (Ctrl) painettuna, kun valitset poistettavia
mittauksia tietokannasta napsauttamalla niita hiirella.
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-

i Poista mittaus 3

Valitse mittaus tai mittauksia allaclevasta luettelosta, Valitaksesi

useita mittauksia pida vaihtondppdin (CTRL) painettuna alas,
kun napsautat arvoja hiirell3.

Pre (Signaali 1) « | YVAROITUS: valitut
Pre (Signaali 2) mittaukset poistetaan
pysyvasti ja

tietokannassa olevat
nykyisen tutkimubksen

Post (Signaali 1) tulokset pdivitetddn.

Post (Signaali 2)

Post (Signaali 3] [ oK ]
il ’ Peruuta l

Kuva: Tutkimus / Poista mittaus

8.4.10 Kehoteruudun avulla suoritetut mittaukset
Kehoteruutu on motivointivaline, joka helpottaa mittausten suorittamista lapsipotilailla.
Kehoteruudun avulla suoritettuja mittauksia kasitellaan tarkemmin seuraavassa osassa.
= Lisatietoja

Ennen kehoteruudun ensimmaista kayttoa on suositeltavaa lukea tama luku, koska tassa luvussa
kerrotaan kehoteruuden kayttoonottoon ja asetuksiin liittyvia asioita.

Tassa luvussa kasitellaan kehoteruudun kayttoa mittausten aikana. Ennen mittauksen

aloittamista, kehoteruutusovelma esittelee sammakon lampiymparistoa lintuperspektiivista,
katso Kuva: Kehoteruutu odotustilassa.

= o e S|
& A :

L M
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Kuva: Kehoteruutu odotustilassa.

Kun mittaustoimenpide aloitetaan, (katso luku Mittauksen aloittaminen), kehoteruutu siirtyy
odotustilaan ja sammakko nahdaan sivukulmasta valmiina hyppyyn (Kuva: Kehoteruutu
valmiustilassa).

Kuva: Kehoteruutu valmiustilassa.

Mittauksen aikana sammakko reagoi puhallukseen asettumalla aluksi kyykkyyn syvan
sisaanhengityksen aikana ja hyppaamalla sita seuraavan uloshengityksen aikana. Huomoi, etta
saadakseen sammakon menemaan kyykkyyn ja sen jalkeen hyppaamaan sisaanhengityksen tulee
olla riittavan syva. Sisaanhengityksen tulee olla ainakin 50% senhetkisen mittauksen parhaasta
perusvaiheen FVC:sta (jos senhetkisessa mittauksessa ei ole FVC:ta, kaytetaan sensijaan
edellisen mittaukserran perusvaiheen parasta FVC:ta. Jos sitakaan ei ole, kaytetaan
viitearvoston FVC:ta). Tavoitteena on hyvan ulospuhalluksen (viitearvoalueella oleva FVC)
avustamana hypata toisella puolella olevalle lumpeenlehdelle (Kuva: Kehoteruutuappletti
onnistuneen ulospuhalluksen jalkeen). Jos FVC jaa vajaaksi, sammakko molskahtaa veteen
(Kuva: Kehoteruutuappletti epaonnistuneen ulospuhalluksen jalkeen). Ruudun ylaosassa olevat
kuvakkeet ovat nk. onnistumisindikaattoreita. Kuvakkeiden vari puhalluksen jalkeen kertoo,
kuinka kyseisten muuttujien kriteerit ovat tayttyneet nopeassa puhalluksessa.

¢ Valkoisella taustalla varustettu kuvake kertoo, etta kuvakkeessa nakyvan muuttujan
arvoa ei ole viela mitattu.

e Kirkkaan vihrealla taustalla varustettu kuvake kertoo, etta kuvakkeessa nakyvan
muuttujan arvo tayttaa onnistumiskriteerin.

e Kirkkaan punaisella taustalla varustettu kuvake kertoo, etta kuvakkeessa nakyvan
muuttujan arvo ei tayta onnistumiskriteeria.

On huomattava, etta spirometriaohjelma tekee ennusteen FVC:sta nopean ulospuhalluksen
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puolivaliin mennessa tapahtuneesta puhalluksesta. Kyseisen ennustearvon perusteella sammakko
putoaa veteen (tulos alle viitearvojen) tai lumpeelle (tulos viitearvojen sisalla tai parempi).
Kuitenkin voi tapahtua niin, etta sammakko putoaa veteen siinakin tapauksessa, etta FVC on
normaali. Niin voi tapahtua, jos huonosti alkaneen puhalluksen puolivalin jalkeen ulospuhallus on
hyva loppuvaiheessa (puhalluksen jalkimmaisen puoliskon aikana).

Selva indikaattori hyvin onnistuneelle ulospuhallukselle on tilanne, jossa sammakko hyppii ja
heiluttaa voittoisasti kasiaan hypyn jalkeen (Kuva: Kehoteruutuappletti onnistuneen
ulospuhalluksen jalkeen).

g Saku Sammakko

Kuva: Kehoteruutuappletti onnistuneen ulospuhalluksen jdlkeen.
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& Saku Sammakko
B MEF75 MEFS0 MEF25 FEVD.S  FEVA

Kuva: Kehoteruutuappletti epdonnistuneen ulospuhalluksen jélkeen.

8.5 Keuhkoputken altistuskoe

Keuhkoputken altistuskoeominaisuus laajentaa Medikro Spirometry Software -ohjelmiston
ominaisuuksia. Keuhkoputken provokaatiokoe tai keuhkoputken altistuskoe on koemenetelma, jonka
avulla hengitysteiden yliherkkyys voidaan havaita ja mitata kliinisesti.

Keuhkoputken altistuskokeen suorittamiseen on useita vakioituja koemenetelmia. Keuhkoputken
altistuskoe lisaa ohjelmistoon altistuskokeissa tavallisimmin kaytetyt koemenetelmat (protokollat).
Lisaksi kayttaja voi vapaasti luoda uusia protokollia ja muokata vakioprotokollia mittaustarpeisiinsa
sopiviksi.

Tassa kayttooppaassa annetaan tekniset ohjeet keuhkoputken altistuskokeen kayttamiseen
altistustutkimuksissa. Siina ei kuitenkaan oteta kantaa siihen, miten itse koe tulisi valmistella tai
suorittaa tai miten sen tulokset tulisi analysoida ja tulkita. Siina ei myoskaan kasitella
altistustutkimusten edellyttamia varotoimenpiteita.

8.5.1 Keuhkoputken altistuskokeen perustoimintojen kayttaminen

Yleistietoja

Tassa luvussa esitellaan mittausnakyman keskeisimmat osat.
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4 Medikro Measurements and Results - TestPerson Histamine, b 564654, ika 12121977, 33v mies, Pituus 186 cm, Paino 85 kg, 13.9.2011 15:47 =3 =R~
Tutkimus Mittaus Laite  Nayts Opasta
Aktirvinen protokolla e
o ~ i/
By risemine = JN SEEE ; I~ A
14- Viitemalli Viite Baselne Contral Centrol - Bacafing
Ecse_m abs abs Foviite abs Foviite abs Hepaina
FVC L 550 542 9% 527 6% 016 3%
FEVL L 453 525 116% 525 116% 0.00 0%
FEVG L 550 542 99% 521 6% 016 3%
FEVI%(FVC) % 8113 %682 119% %977 123% 295 3%
PEF Us 1012 169 116% 138 1% 031 3%
MEF50 s 565 6.33 112% 734 130% 100 16%
MEF25 Us 264 398 151% 199 189% 100 5%
MMEF Lis 486 594 12% 678 140% 083 14%
FET s 13 115 008 6%
EV L 0.09 012 002 25%
FVC L 542 437 105 -19%
FIVL L 370 3.58 012 3%
- FVI%(FVG) % 6820 81.80 1361 20%
3 PIF Lis 375 4.13 038 10%
g
H
5 I ‘ I ‘ T\‘Iavuus w |
0 1 2 3 4 5 6
[ I
105+,
o J PD-TULOKSET tul Oireet
T
£ o5 T arvo
R . PD15.0 FEVL 0511 mg
LIEE
N
& ——
Baseline Control 00 01 04 16 Recovery
Annos, mg
Control >~ Bddddddd- = limpida  45C A 24759 et
a = E = N s s
ECOVETY] v [ 1% PEEs 2022016 =

Kuva: Mittausndkymd, altistusprotokolla aktiivisena

Aktiivinen protokolla

Aktiivinen protokolla tarkoittaa kulloinkin valittuna olevaa protokollaa. Protokolla valitaan ikkunan
ylaosassa olevien painikkeiden valissa olevasta avattavasta luettelosta. Jarjestelmaan asennetut ja

kayttajien siihen lisaamat protokollat nakyvat protokollaluettelossa.

Altiivinen protokolla
Standard (PRE/POST) (]

Standard (PRE/POST) B

Adenosine
Cold air
Dy air

m

Exercize
Exercise_ATS

Histarmine_long -

Kuva: Aktiivisen protokollan valitseminen

Luettelon ensimmainen kohta on Vakio (Perus/Br.dil.), joka tarkoittaa tavallista kaksivaiheista

(perusvaihe ja bronkodilataatiovaihe) bronkodilaatiokoetta. Kayta tata valintaa, kun haluat suorittaa

tavallisen spirometrikokeen.
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Huomautus: jos keuhkoputken altistuskoetta (lisaominaisuus) ei ole aktivoitu aktivointikoodilla,
oletusprotokollana on tavallinen spirometriakoe, eika valintaa voi muuttaa.

Aktiivinen protokella
Standard (PRE/POST) (=]

Kuva: Tavallinen keuhkoputken laajentumiskoe valittuna aktiiviseksi protokollaksi

Annosvastekuvaaja

Kuvaaja esittaa valittujen muuttujien (esimerkiksi FEV1) arvojen muuttumisen altistuskokeen
aikana graafisesti.

Pystyakseli ilmaisee valitun muuttujan eron valittuun vertailuvaiheeseen (kuten perus- tai
kontrollivaiheeseen). Naytettava muuttuja voidaan valita kohdassa Protokollien hallinta (katso luku
Protokollien hallinta).

M eV

110+

100
80

% Baseline

5]
=

Baseline Control 0.1 0.4 1.8 Recovery

Kuva: Annosvastekuvaaja

Vaaka-akseli ilmaisee valitun parametrin (esimerkiksi annoksen) arvon kokeen eri vaiheissa.
Kaytettava parametri voidaan valita kohdassa Protokollien hallinta (katso luku Protokollien
hallinta).

Katkoviivat: Katkoviivojen leikkauskohta ilmaisee altisteen kokonaisannoksen (PD, provocative
dose) arvon. Katso luku Altisteen kokonaisannos.

Paksu vaakasuora viiva: ilmaisee muuttujan halytysrajan. Jos halytysraja ylittyy, altisteen
aiheuttama arsyke on niin voimakas, ettei lisaaltistusta suositella. Raja voidaan asettaa kohdassa
Protokollien hallinta (katso luku Protokollien hallinta).

Altistusprotokolla

Nayttaa altistusprotokollataulukon. Taulukkoa voidaan kayttaa esimerkiksi protokollaan liittyvien
tietojen tarkastamiseen kokeen aikana.
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PD-TULOKSET Vaihekohtaiset tulokset | Altistusprotokolla | Oireet
Baseline Control Challengel  Challenge2  Challenge3

Annos, mg 0.000 0.000 0.025 0100 0.400

Inhalaaticiden lukumdar, 1 1 1 1 4

4 | [l 3

Kuva: Altistusprotokollataulukko

Jos protokollaa on muokattava, voit tehda muutokset Protokollien hallinta -kohdassa. Ala unohda,
etta protokollaan tehdyt muutokset ovat voimassa vain senhetkisessa tutkimuksessa, mikali jokin
tutkimus on meneillaan tietoja muutettaessa.

Vaihekohtaiset tulokset

Nayttaa tulokset mittausvaiheittain. Seuraavat rivit nakyvat tuloksissa:

e Valitun muuttujan (esim. FEV1) arvo. Jos vaiheessa on useita mittauksia, vain korkein
arvo nakyy.

e  Muuttujan absoluuttinen ero vertailuvaiheeseen (perusvaihe tai kontrollivaihe).
e  Muuttujan suhteellinen ero vertailuvaiheeseen.

e Arvon prosenttiosuus viitearvosta.

PD-TULOKSET Vaihekohtaiset tulokset | Altistusprotokolla Oireet
Baseline Centrol Challengel  Challenge2  Challenge3

FEVL, L 5.25 5.25 5.20 5.06 4.66

muutos Baseling, L 0.00 0.00 -0.06 -0.19 -0.59

% Baseline 100% 100% 99% 96% 89%

% Viite 113% 113% 112% 109% 100%

1| i 3

Kuva: Vaihekohtaiset tulokset

PD-arvojen tulokset ja tulkinta

Valittujen muuttujien PD-arvot nakyvat tassa taulukossa. Tama ohjelmaversio ei tue PD-arvojen
tulkintaa. Lisatietoja PD-arvoista on luvussa Altisteen kokonaisannos.

PD-TULOKSET Vaihekohtaiset tulokset Altistusprotokolla Oireet
anso
PD15.0 FEV1 0.911 mg
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Kuva: PD-arvojen tulokset ja tulkinta

Oireet

Kokeen aikana ilmenevat oireet ja l0ydokset kirjataan tahan taulukkoon. Tietoja voidaan kirjata
erikseen kullekin kokeen vaiheelle.

PD-TULOKSET

Vaihekohtaiset tulokset

Altistusprotekolla

Oireet

Baseline
Control
Challengel
Challenge2
Challenge3
Challenged
Recovery

Kuva: Oireet

Oireet ja loydakset kokeen aikana

Wheezing, chest tightness
Coughing, heavy breathing

Aktiivisen vaiheen valitseminen

Altistusprotokollasta riippuen protokollassa voi olla jopa 20 vaihetta. Jokaisessa vaiheessa voi olla

enintaan 8 mittausta.

Altistuskokeen ollessa meneillaan ohjelmiston kayttaja valitsee senhetkisen vaiheen avattavasta
valikosta (alaspain osoittavalla nuolella merkitty painike). Ylempi avattava valikko sisaltaa perus- ja
kontrollivaiheet. Alempi avattava valikko sisaltaa protokollan muut vaiheet.

Challengel
Challenge2

Bazeline

Challenge3

-

Challenged

] W Challenged

b 4 4

Kuva: Aktiivisen vaiheen valitseminen

Kun aktiivinen vaihe on valittu, vaiheeseen kuuluvat mittaukset voidaan aloittaa.

Huomautus: Kaikki vaiheet voidaan tarvittaessa ohittaa tai keskeyttaa.

Mittausindikaattorit

Mittausilmaisinrivi ilmaisee, montako mittausta vaiheessa on mitattu ja mitka niista on valittu

naytettaviksi kayrissa.

Contral

V._._._._._._._.v

Challenge3

|-~ Al

Kuva: Mittausindikaattorit
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Jos indikaattori on tummanharmaa, signaali on mitattu, mutta mittausta ei ole valittu naytettavaksi
kayrissa.

Jos indikaattorilla on vari, kyseinen mittaus on valittu.

Huomautus: kunkin mittauksen varikoodi pysyy samana kussakin vaiheessa. Jokaisella vaiheella on
oma varinsa. Perusvaiheen signaalit ovat tummansinisia, kontrollivaiheen signaalit ovat
vaaleansinisia ja palautumisvaiheen signaalit ovat vihreita. Varit keltaisesta punaiseen on varattu
altistusvaiheille.

Mittaustaulukko

Tama painike avaa eri vaiheiden mittausluettelon sisaltavan mittaustaulukon. Nakyma on
hyodyllinen, jos protokolla sisaltaa useita vaiheita. Kohdan avulla voit valita, mitka mittaukset
naytetaan kayrissa.

Baseline Mddddddd~
Control W~
Challengel =
Challenge2 M~
Challenge3 W dd~
——
Challenged i~ =
Recovery '_............-"k:_:_,

Kuva: Mittaustaulukko

Mittaustaulukko suljetaan painamalla painiketta uudelleen.

Ajastimen nollaus

Ajastin nollataan taman painikkeen avulla. Ajastimen avulla voidaan mitata esimerkiksi annoksen
altistus- tai kuormitusaikaa.

Huomautus: minka tahansa mittaustoimenpiteen kaynnistaminen nollaa ajastimen.

Ak 2925 et
ket 6:50:36 | 0:00
PEvEE 452012

Kuva: Ajastimen nollauspainike ja ajastin

Edustavat tulokset

Naytd edustavat tulokset -painikkeen painaminen avaa taulukon ja histogrammin. Taulukossa
nakyvat vertailuvaiheen (perus- tai kontrollivaiheen) edustavimmat tulokset seka viimeksi mitattu

vaihe.

Sarjavertailut
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Voit lukea lisatietoja luvusta Numeromuotoiset tulokset ja sarjavertailu. Jos henkilon tiedot
sisaltavat keuhkoputkialtistustutkimuksia, sarjavertailuun valittava PD-arvo nakyy
muuttujaluettelossa.

Voit tarkastella eri PD-arvojen kehittymista valitsemalla haluamasi PD-arvon.

Huomautus: PD-arvo riippuu kaytettavasta protokollasta. Tutkimukset, joissa kaytetaan yhtalaista
altistusrajaa (esim. 20 %), samaa altistusmuuttujaa (esim. FEV1), samaa vertailuparametria (esim.
konsentraatio) ja samaa altistusainetta (esim. metakoliini), ovat vertailukelpoisia keskenaan.
Esimerkiksi histamiinilla ja metakoliinilla suoritetut altistuskokeet eivat ole vertailukelpoisia
keskenaan. Jos henkilolle on suoritettu molemmat testit, sarjavertailussa nakyy kaksi erillista PD-
muuttujaa.

Loppuraportti

Loppuraportin keuhkoputken altistukoetta koskeva osa eroaa tavallisesta bronkodilataatioraportista.
Voit lukea lisatietoja luvusta Loppuraportti.

8.5.2 Keuhkoputkialtistuksen altistusehdot

Altisteen kokonaisannos (PD, provocative dose)

Altistuskokeen tuloksiin kuuluvat altisteen kokonaisannos (PD, provocative dose), altisteen
konsentraatio (PC, provocative concentration), altistuslampotila (PT, provocative temperature) ja
joukko muita arvoja. Tassa kayttoohjeessa kaytetaan termia PD-annos (PD, provocative dose) tai
altisteen kokonaisannos.

Altistusraja (%) maarittaa valitun muuttujan (esim. FEV1) muutoksen, jonka perusteella altisteannos
lasketaan. Jos raja saavutetaan kahdessa perakkaisessa altistusvaiheessa, PD-arvo interpoloidaan
molemmista tuloksista. Lisatietoja PD-annoksen laskemisesta on liiteosassa 2: Lahdeviitteet.

PD-arvot ilmaistaan Medikro Spirometry Software -ohjelmistossa muodossa

PD15,0 FEV1 (perusvaihe),

joka viittaa altistusarvoon hetkella, jolla FEV1-ero perusvaiheeseen on saavuttanut arvon 15,0 %.

Altistusraja voidaan asettaa Protokollien hallinta -kohdassa.

8.5.3 Protokollien hallinta

Protokollien hallintanakymassa voit maarittaa uusia tutkimusprotokollia ja muuttaa vanhoja
protokollia. Voit lisaksi poistaa, tuoda ja vieda protokollia. Protokollien hallinta on jaettu kolmeen
valilehteen: protokollaluetteloon, aktiiviseen protokollaan ja protokollan asetuksiin.

Huomautus: Kirjoitussuojattuihin protokolliin tehdyt muutokset vaikuttavat vain meneillaan olevaan
tutkimukseen.

Huomautus: Itse lisatyt protokollat, jotka on tehty vanhemmalla versiolla kuin Medikro Spirometry
Software 4.0, eivat nay protokollalistauksessa, kun uutta tutkimusta avataan. Saat protokollat
nakyviin sulkemalla tutkimuksen ja viemalla itse lisatyt protokollat oletussijaintiin (katso
Lisatietoja: Protokollavaihtoehdot). Kaynnista sitten uusi tutkimus; protokollien pitaisi nakya
protokollalistauksessa.

Lisatietoja:
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= Protokollaluettelo

Voit valita kaytettavan altistusprotokollan Protokollaluettelosta.

4| Protokollien hallinta (Aktiivinen protokella: Histamine_short) 3
Protokolla
Protokallat | Aktiivinen protokolla | Protokollan asetukset |
[Valitse aktiiviseksi protokollaksi]
Protokollan nimi Luotu Paivitetty Kuvaus Vain luku -
Cold air 2012-04-26 09:58:08 Cold air provocation protocol.
In example protocol provocation is breathi
Dry air 2012-04-26 09:58:08 Dry air provocation protocol.
Example provocation is 75% of MVV (26 x F
Exercise 2012-04-26 09:58:08 Vain luku
Exercise_ATS 2012-04-26 09:58:08 Exercise protocol according to ATS Guideli
Histamine_long 2012-04-26 09:58:08 Histamine protocol accoerding to Sovijarvi | Vain luku
Histamine_short 2012-04-26 09:58:08 Histamine protocol accerding to Sovijarvi | Vain luku
Mannitol 2012-04-26 09:58:08 Mannitol provocation. According to Ander
Methacholine 2012-04-26 09:58:08 Methacholine provocation. Vain luku
Methacholing_ATS 2012-04-26 09:58:08 Methacholine provocation according to A
4 1 b
OK ] [ Peruuta

Kuva: Protokollaluettelo

= Aktiivinen protokolla

Aktiivinen protokolla valilehdella on seuraavat vaihtoehdot: Tietoa protokollasta, Vaiheet,
Altistusaineet ja Altistuskoeparametrit.
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i Protokollien hallinta (Aktiivinen protokella: Histamine_short) 3
Protokolla
Protokollat | Aktiivinen protokolla Protokollan asetukset
Tietoa protokollasta Vaiheet Altistusaineet

P Verie Altistusaine
Protokollan nimi Perusvaihe (Perus o lz‘
i 1 mitddn
Histamine_short Kontrolli .
Palautus Palauttava-aine
i ihei Ei mitdin
Protokellan kuvaus Altistusvaiheiden 4 [=]
Hi : | i Soviani et al lukumaara
istamine protocol according to Sovijdrvi et al.
1993 P 9 ’ Altistuskoeparametrit
Parametri ks,
[ Lisad Poista

Annos El mg |Z|
J | ]
J | ]

[ Siirrd vasemmalle Siirrd oikealle

Vaihe Annos Inhalaaticiden lukur -
(mg) (nr)
B Baseline 0.000 0
D Control 0.000 1
C01 | Challengel 0.025 1
C02 | Challenge2 0.100 1
C03 | Challenge3 0.400 4
C04 | Challenged 1.600 16
R Recovery 0.400 1
4 3
[ 0K ] [ Peruuta

Kuva: Aktiivinen protokolla

Tietoa protokollasta

Tietoa protokolla kohdan on tarkoitus kuvata altistusprotokollaa. Voit antaa protokollalle
seuraavia tietoja:

e Protokollan nimi

e Protokollan kuvaus
Vaiheet
Voit valita protokollaan seuraavia vaiheita:

e Perusvaihe (vaihtoehtoinen)

e Kontrolli (vaihtoehtoinen)

e Palautus (vaihtoehtoinen)

e Altistusvaiheiden lukumaara (1-17 altistusvaihetta)
Altistusaineet

Farmakologisia altistusaineita kaytetaan kliinisessa ja tutkimustyossa tutkittaessa
hengitysteiden reagoivuutta. Naiden altistusaineiden avulla voidaan aiheuttaa hengitysteihin
obstruktio pehmea lihassupistus (mikrovaskulaarisen lapaisevyyden kasvattaminen ja/tai (non-)
kolinergista stimulaatiota aiheuttava)

Voit muokata altistus- ja palauttava-ainetta kohtia. Altistusaineelle ja palauttavalle aineelle on
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seuraavat vaihtoehdot: Ei mitaan, Histamiini, Metakoliini, Adenosiini, Mannitoli, Suolaliuos,
Kylma ilma, Kuormitus, Tislattu vesi, Salbutamoli, Terbutaliini ja Fenoteroli.

e Altistusaine: Altistusaineen nimi, joka voidaan valita listalta.
e Palauttava-aine: Palauttavan aineen nimi, joka voidaan valita listalta.
Altistuskoeparametrit

Altistuskoeparametrit koostuvat parametrista ja yksikosta. Parametreille on seuraavat
vaihtoehdot: Annos, Pitoisuus, Inhalaatioiden lukumaara, Laakeaine, Kuorma, Tyo, Kulma,
Nopeus, Sisaanhengitetyn ilman lampotila, Ventilaatiokuorma, Laakkeen vaikutusaika,
Kuormituksen kesto ja Mittauksen aloitusaika. Yksikoiden vaihtoehdot riippuvat valitusta
parametrista (esimerkiksi Annos: mg, ug ja g).

e Altistuskoeparametri: Voit valita tarvittavat parametrit, jotka tarvitaan halutun
annostelujakson rakentamiseen. Painamalla Lisaa-painiketta valittu parametri
lisataan annostaulukkon sarakkeeksi. Painamalla Poista-painiketta kyseinen sarake
poistuu taulukosta.

e Yksikko: Annoksen yksikko, jonka voi valita pudotusvalikosta.
Annostaulukko

¢ Annostaulukko: Interaktiivinen taulukko auttaa annostelun suunnittelussa.

Vaihe Annos Inhalaatioiden lukut -
(mg) (nr)
B Baseline 0.000 0
D Control 0.000 1
C01 | Challengel 0.025 1
C02 | Challenge2 0.100 1
C03 | Challenge3 0.400 4
C04 | Challenged 1.600 16
R Recovery 0.400 1
4 »

Kuva: Annostaulukko

-l Protokollan asetukset

Protokollan asetukset valilehdella voit muuttaa Altistuskoemuuttujien ja Annos-vastekuvaajan

asetuksia.
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i Protokollien hallinta (Aktiivinen protokella: Histamine_short) 3
Protokolla
Protokollat | Aktiivinen protokolla | Protokellan asetukset
Altistuskoemuuttujat
Muuttujat
FEVL (L) = | Lisd ] Poista
Kriteeri Vertailu Varoita jos Raja
FFV1 (11
* Altistusraja Baseline = 15.0%
Enimmaisraja Bazeline = 200%
Baseline % Viite =
Muutos vaiheiden vililld Control ja  Baseline =
* Muutos vaiheiden vlilld Altistus ja  Edellinen altistusvaihe =
Muutos vaiheiden vililld Recovery ja  Baseline =
* = Vaste ilmoitetaan positiiviseksi, jos tdma kriteeri ylitetddn.
Annos-vastekuvaaja
Pystyakseli Vaaka-akseli
Suunta Parametri
Prosenttia vertailuarvosta [=] Altistuksen numero [+]
Vertailun kohde altistuslaskennoissa Asteikko
Baseline Iz‘ Legaritminen Iz‘
0K ] [ Peruuta

Kuva: Protocol Settings

Altistuskoemuuttujat

Altistuskoemuuttujat kohdassa voit lisata kyseiseen protokollaan halutut muuttujat ja muokata
niita.

e Muuttujat: Pudotusvalikko sisaltaa listan muuttujista.

e Lisdd: Lisaa valitun muuttujan taulukkoon (maksimi maara protokollaan lisattava
muuttujia on nelja).

e Poista: Poistaa valitun muuttujan taulukosta.

Voit asettaa taulukossa muuttujille erilaisia raja-arvoja. Muuttujan raja-arvo (%) maarittaa
valitun muuttujan (esimerkiksi FEV1) muutoksen kohdan, josta provokatiivinen annos
lasketaan.

Annos-vastekuvaajan asetukset

Voit muokata pysty- ja vaaka-akselin asetuksia. Pystyakseli nayttaa valitun muuttujan eron
valituun vertailuvaiheeseen (esimerkiksi perusvaihe tai kontrolli). Muuttuja voi mika tahansa
listalta 6ytyva muuttuja, mutta ei AIKA (KLO) eika KEUHKOIKA (LAge). Pystyakselin asetuksille
on kaksi vaihtoehtoa: Suunta ja Vertailun kohde altistuslaskennoissa.

Vaihtoehdot Suunnalle:
e Prosenttia vertailuarvosta

e Positiivinen muutos vertailuarvoon
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e Negatiivinen muutos vertailuarvoon
Vaihtoehdot Vertailun kohteelle altistuslaskennoissa:

Perusvaihe

Kontrolli

Viitearvo

e Ei mitaan

Vaaka-akseli nayttaa valitun parametrin arvon (esimerkiksi Annos) jokaisessa vaiheessa.
Parametrilla on mitattava arvo ja se riippuu altistuksen tyypista. Farmakologisessa
altistuksessa parametri voi esimerkiksi on Annos tai Konsentraatio. Rasitusaltistuskokeessa
parametrina voi esimerkiksi olla Kuorma tai Nopeus. Vaaka-akselille on kaksi asetusta:
Parametri ja Asteikko.

Vaihtoehdot Parametrille:

e Altistuksen numero

e Altistuskoeparametrit
Vaihtoehdot Asteikolle:

e Lineaarinen

e Logaritminen
=I Protokolla-asetukset

Protokollien hallinta ikkunan avattavan valikon kohdan Protokolla sisalto on seuraava: Luo uusi,
Tallenna, Poista, Vie ja Hae.

Luo uusi

Tuo...

Kuva: Avattavat valikot: Protokolla

Luo uusi

Valitsemalla avattavasta valikosta Protokolla>Luo uusi voit aloittaa uuden protokolla
rakentaminen. Muokattavien kenttien arvot palautetaan valitun altistustyypin oletusarvoiksi.

Tallenna

Kun uusi protokolla on luotu, valitse Protokolla>Tallenna avattavista valikoista. Anna luodulle
protokollalle nimi ja paina OK.

Poista

Valitse protokolla, jonka haluat poistaa ja paina sen jalkeen Valitse aktiiviseksi protokollaksi -
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painiketta. Kun valittu protokolla on aktiivinen, valitse avattavasta valikosta Protokolla>Poista
ja hyvaksy protokolla poistaminen. Jos protokolla on merkitty "Vain luku" -tyyppiseksi, sita ei
voi muokata eika poistaa.

Hae

Voit tuoda ohjelmaan uusia protokollia Hae-toiminnon avulla. Valitse avattavasta valikosta
Protokolla>Hae.

Vie

Voit vieda ohjelmasta protokollia XML-tiedostoformaatti muodossa. Halutessasi vieda
protokollan, valitse avattavasta valikosta Protokolla>Vie. Voit vieda minka tahansa protokolla,
joka nakyy Protokollaluettelo valilehdella. Vietavan protokolla on oltava aktiivinen ennen
vientia.

8.6 Tulosten analysointi

Voit analysoida tuloksia kayra- tai numeromuodossa tai niiden yhdistelmana. Jos haluat analysoida
tuloksia numeromuodossa, napsauta haluamaasi painiketta Ndytd tulokset -kohdassa. Jos haluat
analysoida mittauskayria, napsauta haluamaasi painiketta Ndytd kdyrdt -kohdassa.

Huomaa seuraavat merkinnat mittaustuloksissa:

e Viitearvon edella nakyva tahtimerkki (esimerkiksi *60 %) tarkoittaa, etta mitatun
muuttujan arvo on alle 95 %:n normaalialueen.

e Z-arvon edella nakyva tahtimerkki (esimerkiksi *-1.70) tarkoittaa, etta mitatun muuttujan
arvo on alle z-arvojen normaalialueen +/- 1.65.

e Perusmittauksen ja bronkodilataatiomittauksen tuloksen erotusarvon eteen merkitty
tahtimerkki (*) tarkoittaa, etta bronkodilataatiokokeen tuloksissa on merkittavia
muutoksia.

e Jos arvo on merkitty punaisella, kyseinen tulos ei ole toistettava (katso luku
Toistettavuusilmaisin).

8.6.1 Kayrat

Kayttaja voi valita, mitka kayrat nakyvat naytossa. Medikro Spirometry Software -ohjelmistossa on
seuraavat vaihtoehdot:

=l Mittausten tilavuus-aikakayra

Tilavuus-aikakayrat

© Medikro Oy
Medikro Oy Tel.: +358 17 283 3000 Business ID: 0288691-7
Mail address: P.0.Box 54, FI-70101 Kuopio, Finland Home page: www.medikro.com VAT no.: F102886917

Street address: Pioneerinkatu 3, FI1-70800 Kuopio, Finland E-mail: medikro@medikro.com Domicile: Kuopio



Medikro Spirometr MedikRO

il Medikro Measurements and Results - Smith (demo) John F, Henkilstunnus Demo3, Syntymaaika 14111987, 11v mies, Pituus 1423 cm, Paino 33.1 kg, 14.11.1998 12:00 (=0 o
Tutkimus  Mittaus Laite Nayta Opasta
Aktiivinen protokolla =EE —
& oM~ 66 HEAQSM -9 x]
4 Viitemalli Viite pens sl Bed - s
Polg Z.m abs abs Shvite abs Shviite abs e
VT L 042 037 8%
FR 1/min 127
My L/min 840 418 50%
v L 247 263 107%
AIC L 247 274 1% 279 113% 006 2%
FEVL L 2 23 106% 243 108% 004 %
FEVG L 247 2 % 270 113% 006 2%
FEVIR(VO) % 2093 088 100%
FEVIH(FVC) % 9093 8739 %% 86.96 %% 044 1%
-2-| PEF s 534 581 11% 615 115% 024 4%
MEF50 s 296 38 13% 453 157% 073 19%
MEF25 s 152 131 8% 141 93% 011 8%
MMEF s 276 326 118% 347 126% 02 7%
FET s EE 457 049 2%
3% L 007 007 000 2%
FIVC L 272 212 001 0%
VL L 27 272 001 0%
V%O % 103.39
a FVISENG) % 10000 10000 0,00 0%
g PIF s 575 6.24 049 9%
H
E o] Toistettavuus Ferus Beail
= N abs %paras abs  %paras
Zpathaanero VC L 001 0%
Ve L 001 0% 001 0%
FEVL L 001 0% 000 0%
PEF /s 002 0% 004 1%
2]
Hika (s)
4 i i [l I [l I [l I I ] i ]
5 10 15 2 25 E:l 35 0 45 50 55 60
Pre R - Lmpsts  USC A 20137 ¢
Panz. 1006mbar  Keko 13:44:44 0:00
Post [~ = I ot e men Dt

Kuva: Kayrdt tilavuusaika-akselistossa.

=l Mittausten virtaus-tilavuuskayra

FV, virtaus-tilavuuskayra
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il Medikro Measurements and Results - Smith (demo) John F, Henkilstunnus Demo3, Syntymaaika 14111987, 11v mies, Pituus 1423 cm, Paino 33.1 kg, 14.11.1998 12:00 (=0 o
Tutkimus  Mittaus Laite Nayta Opasta
Aktiivinen protokolla =EE — <
&8, mominen = M~ (B FATE AR A O (x|
8 Viitemalli Viite pens sl Bed - s
Polg Z.m abs abs Shvite abs Shviite abs e
VT L 042 037 8%
FR /min 127
My L/min 840 418 50%
v L 247 263 107%
AIC L 247 274 1% 279 113% 006 2%
FEVL L 2 23 106% 243 108% 004 %
FEVG L 247 2 % 270 113% 006 2%
FEVIR(VO) % 2093 088 100%
FEVIH(FVC) % 9093 8739 %% 86.96 %% 044 1%
PEF s 534 581 11% 615 115% 024 4%
MEF50 s 296 38 13% 453 157% 073 19%
MEF25 s 152 131 8% 141 93% 011 8%
MMEF s 276 326 118% 347 126% 02 7%
FET s EE 457 049 2%
3% L 007 007 000 2%
FIVC L 272 212 001 0%
VL L 27 272 001 0%
V%O % 103.39
7 FVISENG) % 100.00 10000 0,00 0%
2 PIF s 575 6.24 049 9%
£ Toistettavuus Fos Brdil
= abs  %paras abs  %paras
Zpathaanero VC L 001 0%
Ve L 001 0% 001 0%
FEVL L 001 0% 000 0%
PEF /s 002 0% 004 1%
Tilavuus (L)
8- ] I} I} i
0 1 2 3 4
S G Pre s - Lsmodtls  25.0°C i 318 -
A Paine. ogGmear  Kelo 12:44:53
e u i post —FEFrrN e o s

Kuva: Kayrdt virtaus-tilavuusakselistossa.

= Mittauskayrat

Mittauksen kayrat
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il Medikro Measurements and Results - Smith (dema) John F, Henkiltunnus Demo3, Syntymaaika 14.11.1987, 11v mies, Pituus 1423 cm, Paino 33.1 kg, 14.11.1998 12:00 (=0 o
Tutkimus  Mittaus Laite Nayta Opasta
Aktiivinen protokolla =EE —
% Standard (PRE/POST) [=] \M\ f @ EEEE i (\Q ﬁ‘ 9 m
8 Viitemalli Viite pens sl Bed - s
Polg Z.m abs abs Shviite abs viite abs e
VT L 042 037 8%
R /min 127
My L/min 840 418 50%
& v L 247 263 107%
AIC L 247 274 1% 279 113% 006 2%
FEVL L 2 23 106% 243 108% 004 %
FEVG L 247 2 % 270 113% 006 2%
FEVIR(VO) % 2093 088 100%
FEVIH(FVC) % 9093 8739 %% 86.96 %% 044 1%
- PEF s 534 591 1m1% 615 115% 024 4%
MEF50 s 296 391 132% 46 157% 073 19%
MEF25 s 152 131 6% 141 93% 011 8%
MMEF s 276 326 118% 347 126% 02 7%
FET s EE 457 049 2%
N 3% L 007 007 000 2%
FIVC L 272 212 001 0%
VL L 272 272 001 0%
V%O % 103.39
7 FVI%FVG) % 10000 100.00 0,00 0%
2 PIF s 575 6.24 049 9%
£ 0 Toistettavuus Fos Brdil
= abs  %paras abs  %paras
Zpathaanero VC L 001 0%
Ve L 001 0% 001 0%
FEVL L 001 0% 000 0%
-2-| PEF /s 002 0% 0.04 1%
]
6
Tilavuus (L)
8- ] I} I} i
0 1 2 3 4
Pre R - Lmpits  USC A 22149 ek
=TT rrr . pane 1006mosr  Keo 13:45:06
tostes 1% emms 202016

Kuva: Mittauksen kdyrdt.

= Mittausten kuuden sekunnin tilavuusaikakayra

VT6, 6 s tilavuus-aikakayrat

Painamalla VT6-painiketta aukeaa kelluva ikkuna (Kuva: Kelluva VT6-ikkuna, jossa naytetaan 6
sekunnin tilavuus-aikakayrat.), joka nayttaa 6 sekunnin aikana ulospuhalluksen alusta mitatut
tilavuus-aikakayrat. Painamalla oikeassa ylakulmassa olevaa X-painikketta VT6-ikkuna
sulkeutuu.

VT6-ikkunaa voidaan pitaa auki erityisesti mittauksen aikana ja sen avulla voidaan monitoiroida
ulospuhalluksen kestoa (suositeltavan 6 sekunnin ajan tai 3 s lapsilla < 10 vuotta) ja suoritusta
(mittaustoimenpiteet FVC ja FIVC+FVC).
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VTG-kayrat =

E_

Tilavuus
.1

Aika (=]
0- 1 1 I I I I I
-1 0 1 2 3 4 5 [

Kuva: Kelluva VTé6-ikkuna, jossa ndytetddn 6 sekunnin tilavuus-aikakdyrdt.

Voit analysoida kayria napsauttamalla haluamaasi painiketta Nayta kayrat -kohdassa (taulukko:
Medikro Measurements and Result -kayratoimintopainikkeet) tai valitsemalla:

Nayta>Tilavuus-aikakayra(t)
tai
Nayta>6 s tilavuus-aikakayra(t)
tai
Nayta>Virtaus-tilavuuskayra(t)
tai
Nayta>Kayra(t)

8.6.2 Kayrien suurentaminen

Kayria voidaan suurentaa yksityiskohtaisempaa tarkastelua varten. Valitse haluamasi tarkastelualue
napsauttamalla ja vetamalla hiirella haluamasi alueen kulmapisteesta sen vastakkaiseen
kulmapisteeseen.

Kun haluat palata kayran alkuperaiseen nakymaan, valitse Laite / Normalisoi kdyra tai napsauta
vastaavaa toimintopainiketta Ndytd kdyrdt -kohdassa.

=I Lisatietoja

Kayrien suurentaminen
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Kaikki kayrat voidaan suurentaa yksityiskohtaisempaa tarkastelua varten (myos VT6-ikkuna).
Paina hiiren oikea painike alas ja rajaa se alue kayrasta, jonka haluat suurentaa (Kuva: Rajaa
haluttu alue). Tehtyasi taman rajauksen vapauta hiiren painike. Mittausikkunaan tulee rajaamasi
alue suurennettuna. Huomioi: Kuvasuhde voi muuttua alkuperaisesta (Kuva: Suurennettu kayra

yksityiskohtaisempaa tarkastelua varten).

Al Medikro Measurements and Results - Smith (dema) John F, Henkilotunnus Demo3, Syntymaaika 14111987, 11v mies, Pituus 142.3 cm, Painc 33 kg, 14111998 12:00 ==
Tutkimus Mittaus Laite Nayts Opasta
Aktiivinen protokolla ==
o - .~ : o
mg Standard (PRE/POST) JR EEEE o s,
8 Vitemalli Viite Beris el Besi - Pes
Polg Z m abs abs  Siite abs  Suvite abs s
VT L 042 037 89%
FR 1/min 127
My L/min 8.40 418 50%
6 vC L 247 263 107%
FC L 247 274 111% 279 113% 0.06 2%
FEV1 L 224 239 106% 243 108% 0.04 2%
FEVE L 247 274 111% 279 113% 0.06 2%
FEV1%(VC) 9093 9038 100%
FEV1%(FVC) % 9093 8739 96% 8696 96% -0.44 1%
1 PEF s 534 591 111% 615 115% 0.24 4%
MEF50 s 296 391 132% 463 157% 073 19%
MEF25 s 152 131 86% 141 9% 011 8%
MMEF s 276 326 118% 347 126% 01 7%
FET s 399 4.87 0.89 2%
P EV L 007 0.07 0.00 2%
FVE L M 21 0.0 0%
Fv1 L 272 272 0.01 0%
FVI%VO) % 10339
g FIV1%(FIVC) % 100.00 100.00 -0.00 0%
< P s 575 6.24 0.49 9%
£ o] Toistettavuus Feus Brai
= abs _ Shparas abs  %paras
2parhaanero VC L 001 0%
C L 001 0% 0.01 0%
FEVL L 001 0% 0.00 0%
-2+ PEF L/s 002 0% 0.04 1%
4
64
ol ‘ I ‘ Tilavuus (L) ‘
0 1 2 3 4
Pre [T T Lrgsts  USC Ak 22650 gt
“““ Kesteus U% emas 2022016
Kuva: Rajaa haluttu alue.
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“{it Medikro Measurements and Results - Smith (demo) John F, Henkilstunnus Demo3, Syntymaaika 14111987, 11v mies, Pituus 142.3 cm, Paino 3311 kg, 14111998 12:00 =N Eon )
Tutkimus  Mittaus  Laite Nayta Opasta
Akgiivinen protokella = e =
% Standard (PRE/POST) [=] \M\ f % EEEE s (\Q ﬁ o B
3 Viitemalli Viite Pz aran wrsn - e
Polg Z_m abs abs Shviite abs Shviite abs s
VT L 042 037 89%
FR 1/min 127
My L/min 840 418 50%
3 v L 247 263 107%
AC L 247 27 1% 279 13% 0.06 2%
FEVL L 24 23 106% 243 108% 004 2%
FEV6 L 247 21 Mm% 279 u3% 006 2%
FEVI%(VO) % 9093 %088 100%
FEVIS(FVC) % %093 8139 %% 86.96 %% 044 1%
PEF s 534 581 1% 615 115% 0% 4%
MEFS0 s 296 381 13% 463 157% 073 19%
MEF25 s 152 131 86% 141 93% 011 8%
MMEF s 276 326 118% 347 126% 021 7%
FET s 3% 487 089 2%
3% L 007 007 0.00 2%
FIVC L 272 272 001 0%
2 VL L 272 272 001 0%
FVI%(VC) % 103.33
T FVI%(FVG) % 100.00 100.00 0,00 0%
2 PIF s 575 624 049 9%
£ Toistettavuus Paraz arai
= bs  %paras bs %p:
Zparhaanero VC L 001 0%
AC L 001 0% 001 0%
FEVL L 001 0% 000 0%
PEF L/s 002 0% 0.04 1%
1
o3 7
2 2 33
Pre - - = = I Lmpstis USC A 22877 e
PP . Paine 1006mosr  Kelo 13:51:43
Kosteus 1% emas 2922016

Kuva: Suurennettu kéyrd yksityiskohtaisempaa tarkastelua varten.

Voit palauttaa alkuperaisen kayran koon valitsemalla Laite / Normalisoi kayra tai mittausikkunan
Nayta Kayrat ryhman tyokalupainikkeista VT-, VT6-, FV- tai Kayrat-painikkeen.

8.6.3 Numeromuotoiset tulokset ja sarjavertailut

Voit analysoida tuloksia Ndytd tulokset -kohdan Naytd mittaustulokset-, Ndytd edustavat tulokset-,
ja Naytd sarjavertailu -toimintojen avulla (katso taulukko: Medikro Measurements and Results -
tulostoimintopainikkeet) tai valitsemalla

Nayta>Mittaustulokset

tai

Nayta>Edustavat tulokset

tai
Nayta>Sarjavertailu.

Seuraavat toiminnot esittavat mittaustulokset numeromuodossa:
e Kaikkien mittausten tulokset.
e Edustavat mittaustulokset ja histogrammi.

Sarjavertailun avulla voidaan tarkastella yksittaisten muuttujien kehittymista graafisessa ja
numeerisessa taulukkomuodossa.
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Lisatietoja:
=l Numeromuotoiset tulokset
Seuraavat kehotteet esittavat mittaustulokset numeromuodossa:
e  “Ndytd mittaustulokset” nayttaa kaikki mittaustulokset taulukkomuodossa

e “Ndytd edustavat tulokset” nayttaa yhteenvedon edustavista arvoista numeerisessa
muodossa ja histogrammina

Kaikki mittaustulokset

Tama valinta nayttaa kaikki mittaustulokset taulukkomuodossa (Kuva: Tulokset
taulukkomuodossa). Medikro Spirometry Software-ohjelman kayttamien muuttujien lista
selitteineen on kuvattu luvussa Muuttujat.

‘il Medikro Measurements and Results - Smith (demo) John F, Henkilstunnus Deme3, Syntymaika 14.111987, 11v mies, Pituus 142.3 cm, Paino 33 kg, 14111998 12:00 = e |
Tutkimus Mittsus  Laite Nayti Opasta

Altiivinen pretokolla [====] =

&, sanis v MmO R s e 9 (%]
Viite Perus Signaali | Perus Signaali | Perus Signaali | Perus Signaali | Perus Signaali | Brdil. Signaali | Brdil. Signaali | Erdil. Signaali
abs abs Heviit abs Heviit abs it abs it abs it abs it abs it abs Paviit

vT L 042 037 89%

FR 1/min 127

MV L/min 2840 418 50%

KLO hh:mm 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00

v L 247 258 104% 260  105% 262 106% 262 107%

FvC L 247 268 109% 211 110% 212 110% 274 111% 213 111% 219 113% 279 113%

FEV1 L 224 235 105% 237 106% 238 106% 239 106% 238 106% 243 108% 243 108%

FEVE L 247 268 109% 21 110% 212 110% 274 111% 213 111% 219 113% 279 113%

FEV1%(VC) % 9092 89.22 98% 90.04 9% 9047 99% 90.88  100%

FEV1%(FVC) % 9093 8582 94% 8659 95% 87.00 96% 87.39 96% 8511 94% 86.87 96% 86.96 96%

PEF s 534 584 109% 580 110% 586 110% 591 11% 602 113% 615  115% 611 114%

MEF50 s 296 3718 128% 385 130% 386 131% 391 132% 436 147% 455 157% 463 157%

MEF25 Lss 152 11 80% 125 83% 1.28 B4% 131 B6% 127 B4% 141 93% 141 93%

MMEF s 276 306 111% 316 115% 3.20 116% 3.26 118% 323 117% 348 126% 347 126%

FET s 395 395 4.00 399 482 482 487

EV L 006 007 0.07 0.07 0.07 0.07 0.07

Ve L 267 269 2n 212 266 212 212

FIvVL L 267 259 an 212 266 212 272

FIV1%(VC) % 10136 102.27 10299 10339

FIV13(FIVC) % 98.04 9892 99.61 100.00 9775 99.73 100.00

PIF Ls 568 513 571 5.5 6.11 6.24 6.19

Toistettavuus. abs Saparas abs Saparas sbs Saparas abs Sparas abs Sparas abs Sparas abs Sparas abs  Sparas

VC e L 005 2% | -003 1% | -001 0% | -000 -0%

FUC ero L 005 2% | -003 1% | -0m 0% | -0.00 0% | -006 2% | 001 0% | -0.00 0%

FEV1 ero L 004 2% | -002 1% | -000 0% | -000 0% | -005 -2%| 000 -0%| -000 0%

PEF ero L/s 007 1% | -002 0% | -004 1% | -000 0% | -013 -2% | -0.00 0% | -0.04 1%

Paays)

fovne: i S W Pre [~ " = E Lmpotia  250C A 331 et
o Fane os e
-/ [ - " B R gagq 21 maaliskuuta 2016
maanantai

Kuva: Tulokset taulukkomuodossa.

Voit tarkastella jopa kahdeksaa (8) perusvaiheen (Pre) ja bronkodilataatiovaiheen (Post)
mittausta taulukkomuodossa. Tulostaulukot sisaltavat kunkin mittauksen tulokset seka naiden
prosentuaalisen vertailun viitearvoon. Jos viitearvoksi on valittu GLI2012, naytetaan myos
mitatun tuloksen z-arvo.

Edustavat tulokset

Talla vaihtoehdolla ohjelma nayttaa yhteenvedon edustavista arvoista numeerisessa muodossa ja
histogrammina (Kuva: Edustavat tulokset).
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A Medikro Measurements and Results - Smith (demo) John F, Henkilstunnus Demo3, Syntymaaika 14.11.1987, 11v mies, Pituus 142.3 cm, Paino 331 kg, 14.11.1998 12:00

[E=8 (Il &)

Tutkimus  Mittous  Laite Nayta Opasta

Agiivinen protokolla = =
% Standard (PRE/POST) =] JI f @ 6 = ,\Q j!; 0
Viitemalli Vite | Perus Br.dil. Brdil.-  Perus Nosmaalislue < vihres vi 95% alue
Polg Zm abs abs Yviite abs. viite abs  %perus Psru;m\tt‘o:::r;::aB?:wt:?t:”:“punamen min maks
VT L 042 037 89% *
R 1/min 127
My L/min 840 418 50% °
Ve L 247 263 107% —_—— 82%  124%
FvC L 247 a1 1% 279 3% 0.06 2% —_—— 82%  124%
FEVL L 2 239 106% 243 108% 004 2% —l 81%  14%
FEV6 L 247 274 1% 279 13% 006 2% — 82%  124%
FEVI%(VC) % 90.93 %088 100% —— 8%  115%
FEVI%(FYC) % 9093 87.39 %% | 869 9%6% 044 1% - 88%  115%
PEF s 534 591 1% 615 115% 024 1% — - 8% 130%
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Kuva: Edustavat tulokset.

PRE- ja POST-vaiheiden edustavia mittaustuloksia verrataan taulukossa viitearvoihin. Myos
vaiheiden erot naytetaan. Jos viitearvoksi on valittu GLI2012, naytetaan myos mitatun tuloksen

Z-arvo.

Edustavimmat tulokset on esitetty taulukon rinnalla myos histogrammina. Se sisaltaa jokaisen
tulosmuuttujan 95% viitearvoalueen vihreana vaakapalkkina. Edustavimmat perusvaiheen
mittaustulokset on ilmaistu sinisina ympyroina ja bronkodilataatiovaiheen tulokset punaisina
nelioina. Histogrammin avulla on helppo tarkastella keuhkojen ventilaatiofunktion astetta.

Jos viitearvoksi on valittu GLI2012, histogrammissa naytetaan mitatun tuloksen z-arvo ja
viitearvoalue. Z-arvon viitearvoalue on +/-1.64 kaikille tulosmuuttujille. LLN ja ULN ilmaisevat

viitearvoalueen ala- ja ylarajan.

=l Sarjavertailu

Sarjavertailu ominaisuus mahdollistaa jokaisen yksittaisen muuttujan tarkastelun graafisessa
(Kuva: Sarjavertailu) ja numeerisessa (Kuva: Erillinen kelluva ikkuna kuvaa trenditietoja

numeerisena taulukkona) muodossa.
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it Medikro Measurements and Results - Smith (demo) John F, Henkilgtunnus Demo3, Syntymaaika 14111987, 11v mies, Pituus 1423 cm, Paino 331 kg, 14111998 12:00 =N Eon )
Tutkimus  Mittaus  Laite Nayta Opasta

Aktiivinen protokolla = == (| |
& -

\J'-@ Standard (PRE/POST) [=] \M\ f ;EEE §E /\ I )
L ]
6 Valitse muuttuja(t)

FEVL L] T A

I

Pois jatettavat
199711141200 =
1998-11-1412:00
1999-11-1912:00
2000-11-2412:00
2001-11-2812:00
2002-12-0312:00
2003-12-0812:00
2004-12-1312:00
2005-12-1712:00
2006-12-2212:00
2007-12-2712:00
2008-01-0112:00
2009-01-0512:00
2010-01-1012:00
2011-01-1512:00
2012-01-2012:00  ~

X-akselin muuttuja
ks =l

Hviite Taulukko
perusmitt. = ympyrs, b-dil.mitt. = nelio, perusvaine = rengas, viitearve = viiva, normaalialue = vihres alue Tks

o 3 10 15 20 235

USC  am 22931 et
1006mear  Kelo 135253 (300
1% P 2922016

Kuva: Sarjavertailu.

Medikro Spirometry Software -ohjelmiston kayttaja voi valita sarjavertailunakymaan yhden tai
useampia muuttujia Valitse muuttuja(t)-kentasta (Kuva: Sarjavertailu, vuorovaikutteiset
elementit). Valitut muuttujat ja niiden yksikot (hakasuluissa) naytetaan sarjavertailunakyman
vasemmassa ylareunassa. Useampia muuttujia voidaan valita painamalla CTRL-nappainta samalla
kun tehdaan valinta hiirella.
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Valitse muuttuja(t)
VT -~
FR
MY
Wi

m

FEVE

FEV136(VC)

FEV126(FWC)

FEF

MEF50

MEF25

MIMEF

FET

EV

FIViC

FIv1 -
Pois jatettavat
1984-11-14 12:00

1986-11-1912:00

m

19858-11-28 12:00
1989-12-0312:00
1990-12-0812:00 —
1991-12-1312:00
1992-12-1712:00
1993-12-2212:00
1994-12-2712:00 =

X-akselin muuttuja

Tk =
Saviite Taulukko
Pois ] [ Pois ]

Kuva: Sarjavertailu, vuorovaikutteiset elementit.

Medikro Spirometry Software -ohjelmiston kayttaja voi halutessaan sulkea pois tutkimuksia
sarjavertailunakymasta. Pois suljettavat tutkimukset voidaan valita Tutkimusten poisto -
kentasta (Kuva: Sarjavertailu, vuorovaikutteiset elementit). Tama poistaa valitut tutkimukset
nakyvista naytolta ja estaa niiden tulostumisen loppuraporttiin, muttei poista tutkimuksia
laitteen tietokannasta. Useampia tutkimuksia voidaan valita painamalla CTRL-nappainta samalla
kun tehdaan valinta hiirella. Uudet tulokset lasketaan automaattisesti valitonta sarjavertailu
tarkastelua varten.

X-akselin muuttuja voidaan valita omasta kentastaan (Kuva: Sarjavertailu, vuorovaikutteiset
elementit). Valittavana on kolme vaihtoehtoa:

e Paivays viittaa tutkimus paivamaaraan
e |ka viittaa potilaan ikaan tutkimushetkella

e Tutkimus viittaa tutkimuksen jarjestysnumeroon
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"% ref"-nappi (Kuva: Sarjavertailu, mittaustulosten tarkastelu suhteessa viitearvoihin) aktivoi
sarjavertailun mittaustulosten tarkastelun suhteessa viitearvoihin. Mittaustulokset ilmaistaan
prosentteina (%) viitearvosta, mikali valittu viitearvosto sisaltaa viitearvon valitulle muuttujalle.

i Medikro Measurements and Results - Smith (demo) John F, Henkilotunnus Demos, Syntymaaika 14.11 1987, 11v mies, Pituus 142.3 cm, Paino 331 kg, 14111998 12:00 (=5 = |

Tutkimus Mittaus Laite Nayts Opasta
Aktivinen protokella === =
% Standard (PRE/POST) JR f % 6 EEEE Vi Q %‘ o m

140~ Valitse muuttuja(t)
FEVI [%vilte] i ,

120 FEV6

FEVI%(VC)
FEVLZ(FVC)
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MEF25

MMEF
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EV

|
o
o
-
O
L |
| |
ol
|
-
N
| |
ol
[ |
ol

100

Pois jatettavit

60 199711141200~
1998-11-141200
1999-11-1912:00
2000-11-2412:00
2001-11-2812:00
2002-12-031200
2003-12-0812:00

40+ 2004-12-1312:00
2005-12-1712:00
2006-12-221200
2007-12-2712:00
2008-01-0112:00
2009-01-0512:00
2010-01-1012:00

2 2011-01-1512:00
201201201200~

K-akselin muuttuja

ks
Svite  Taulukko
g |persmitt. = ympy3, b-dil.mitt. = neli, perusvaihe = renges, vittearvo = viiva, normaslialue = vihres alue Tka Pois
T T T T
0 5 10 15 0 2
Pre - = FE USC e 23010 et

1006mbar  Kelo 13:53:26 |00

Post maa - 1% e 202206

Kuva: Sarjavertailu, mittaustulosten tarkastelu suhteessa viitearvoihin.

“Taulukko”-nappi avaa erillisen kelluvan ikkunan, joka sisaltaa numeerisen sarjavertailutaulukon
(Kuva: Erillinen kelluva ikkuna kuvaa trenditietoja numeerisena taulukkona). ”"Muuttujat”-
alasvetovalikko ikkunan vasemmassa ylalaidassa nayttaa listan muuttujista, jotka kayttaja on
valinnut edellisessa ikkunassa (Kuva: Sarjavertailu). Listalta valitsemalla kayttaja voi valita
minka muuttujan sarjavertailutietoja tarkastellaan.
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1# Safjavertailu ==
Muuttujat FEV1%:(VC) [%] El Vitemallit: Polg_7_m, Ecs_ 18_m, Ecsc_m

Viite Perus Br.dil. Perusvai Brdil. - Perus 95% alue
Tutkimus Paivays Ika abs abs Faviite abs Foviite abs Faviite abs Faperus min maks
1 1984-11-1412:00 100 9048 9068  100% 88% 115%
2 1985-11-1412:00 110 9093 90.88  100% 88%  115%
3 1986-11-1912:00 120 9136 9103 100% 88%  115%
4 1987-11-2412:00 130  91.78 90.77 99% 88%  115%
5 1988-11-2812:00 140 9220 90.92 99% 88%  115%
[ 1989-12-0312:00 151 9273 90.88 93% 88%  115%
7 1990-12-0812:00 161 93.21 90.76 97% 88% 115%
8 1991-12-1312:00 171 93.39 90.70 97% 88% 115%
9 1992-12-1712:00 181 8271 9092  110% 88%  115%
10 1993-12-2212:00 191 8271 9089 110% 88%  115%
1 1994-12-2712:00 201 8211 91.12 110% 88% 115%
12 1996-01-0112:00 211 8271 90.80 110% 88%  115%
13 1997-01-0512:00 221 8271 9067  110% 88% 115%
14 1998-01-1012:00 23.2 821 90.73 110% 88% 115%
15 1999-01-1512:00 242 8271 9081  110% 88%  115%
16 2000-01-2012:00 252  82.68 90.88  110% 88%  115%

Kuva: Erillinen kelluva ikkuna kuvaa trenditietoja numeerisena taulukkona.

8.6.4 Nakyvissa olevan ikkunan tietojen tulostaminen

Voit tulostaa nakyvissa olevan mittausikkunan tiedot napsauttamalla Tulosta-painiketta. Voit valita
ja tulostaa haluamasi mittauskayrat yksitellen (katso luku Tutkimuksen tilatietojen yhteenveto).
Voit myos tulostaa nykyisen ikkunan tiedot valitsemalla

Tutkimus>Tulosta nykyinen ikkuna.

8.7 Tulkinta

Medikro Spirometry Software -ohjelmistossa on seuraavat tulkintavaihtoehdot:
spirometriatulkinnan logiikka, bronkodilataatiokokeen tulkinta ja lausunto.

8.7.1 Spirometriatulkinnan logiikka
Spirometriatulkinnan logiikka yhdistaa kaksi tulkinta-asetusta, ventilaatiohairion tyypin (aiemmin:
spirometrialoydos) ja ventilaatiohairion vaikeusasteen (aiemmin: ventilaatiofunktio).
Voit muuttaa tata asetusta seuraavan komentopolun avulla:
Laite>Asetukset>Spirometria>Spirometriatulkinnan logiikka
Katso tarkemmat tiedot saatavilla oleviin vaihtoehtoihin:
e Quanjer 2014
e ATS/ERS 2015
e Moodi 2019
e Moodi 2019 ilman ventilaatiohairion tyyppiluokittelua
e Kiina (301)
e Mukautettu
e Ei mitaan
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8.7.1.1 Quanjer 2014

Kun spirometriatulkinnan logiikka "Quanjer 2014" on valittuna, ventilaatiohairion vaikeusaste on
riippuvainen ventilaatiohairion tyypista.

HUOMAA!

e Tata tulkintavaihtoehtoa voidaan kayttaa vain viitearvostoilla, jotka tukevat z-arvoja.

Ventilaatiohairion tyyppi tulkitaan Quanjer 2014:n mukaisesti.

Obstruktio FEV1/(F)VC on alentunut (z < -1.65).

Ei tietoa FEV1/(F)VC on normaali (z >= -1.65).

Ventilaatiohairion vaikeusaste (aiemmin: ventilaatiofunktio)

Ventilaatiohairion vaikeusaste tulkitaan Quanjer 2014:n mukaisesti.

Jos ventilaatiohairion tyyppi on "obstruktio”, ventilaatiohairion vaikeusaste luokitellaan Pre-vaiheen
FEV1-muuttujan z-arvon perusteella. Muussa tapauksessa arvoksi tulee "ei tietoa".

Ventilaatiohairion Kriteeri
vaikeusaste

Lieva FEV1(z) >= -2.0
Kohtalainen -2.5 <= FEV1(z) < -2.0
Kohtalaisen vaikea -3.0 <= FEV1(z) < -2.5
Vaikea -4.0 <= FEV1(z) < -3.0
Erittain vaikea FEV1(z) < -4.0

8.7.1.2 ATS/ERS 2005

Ventilaatiohairion tyyppi (aiemmin: spirometrialoydos)

Kun tama tulkintavaihtoehto on valittuna, ventilaatiohairion tyyppi tulkitaan ATS/ERS 2005 -
suositusten mukaisesti.

Tulkinta luokittelee ventilaatiohairion tyypin perustuen Pre-vaiheen FEV1- ja VC- tai FVC-mittauksiin
verrattuna viitearvoihin. VC tai FVC valitaan laskentoihin sen mukaan, kumpi on mitattu. Jos
molemmat on mitattu, valitaan tulkintaan se, jolla on suurempi arvo.
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Restriktio Mitattu VC tai FVC on alle 95 %:n normaalialueen, mutta
FEV1%VC tai FEV1%FVC on normaalialueella tai sen yli.

Obstruktio Mitattu VC tai FVC on 95 %:n normaalialueella tai sen yli,
mutta FEV1%VC tai FEV1%FVC on alle normaalialueen.

Obstruktio ja restriktio Mitattu VC tai FVC on alle 95 %:n normaalialueen ja FEV1%VC
tai FEV1%FVC on alle normaalialueen.

Normaali Mitattu VC tai FVC on 95 %:n normaalialueella tai sen yli ja
FEV1%VC tai FEV1%FVC on normaalialueella tai sen yli.

Ventilaatiohairion vaikeusaste (aiemmin: ventilaatiofunktio)

Kun tama tulkintavaihtoehto on valittuna, ventilaatiohairion vaikeusaste tulkitaan ATS/ERS 2005 -
suositusten mukaisesti.

Tulkinta jaottelee spirometriatulokset vertaamalla Pre-vaiheen FEV1:ta viitearvoihin seuraavasti:

Ventilaatiohairion FEV1 %viite
vaikeusaste

Normaali x >=-2SD
Lieva 70 <=x<-2SD
Kohtalainen 60 <=x<70
Kohtalaisen vaikea 50 <= x < 60
Vaikea 35<=x<50
Erittain vaikea x <35

SD = standardi deviaatio, +- SD = 95 %:n viitearvoalue.

8.7.1.3 Kiina (301)

Ventilaatiohairion tyyppi (aiemmin: spirometrialoydos)

Kun tama tulkintavaihtoehto on valittuna, ventilaatiohairion tyyppi tulkitaan Kiina (301) -kaytannon
mukaisesti. Tulkinta luokittelee ventilaatiohairion tyypin perustuen Pre-vaiheen FEV1- ja VC- tai
FVC-mittauksiin verrattuna viitearvoihin. Lisaksi tulkinta on riippuvainen ventilaatiohairion
vaikeusasteen tuloksesta. VC tai FVC valitaan laskentoihin sen mukaan, kumpi on mitattu. Jos
molemmat on mitattu, valitaan tulkintaan se, jolla on suurempi arvo.
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Restriktio Mitattu VC tai FVC on alle 95 %:n normaalialueen,
Ei normaali mutta FEV1%VC tai FEV1%FVC on normaalialueella
tai sen yli.

Obstruktio Mitattu VC tai FVC on 95 %:n normaalialueella tai
Ei normaali sen yli, mutta FEV1%VC tai FEV1%FVC on alle
normaalialueen.

Obstruktio ja Mitattu VC tai FVC on alle 95 %:n normaalialueen ja

Ei normaali

restriktio FEV1%VC tai FEV1%FVC on alle normaalialueen.
Normaali Mitattu VC tai FVC on 95 %:n normaalialueella tai
Normaali sen yli ja FEV1%VC tai FEV1%FVC on normaalialueella
tai sen yli.

Ventilaatiohairion vaikeusaste (aiemmin: ventilaatiofunktio)

Kun tama tulkintavaihtoehto on valittuna, ventilaatiohairion vaikeusaste tulkitaan ATS/ERS 2005 -
suositusten mukaisesti.

Tulkinta jaottelee spirometriatulokset vertaamalla Pre-vaiheen FEV1:ta viitearvoihin seuraavasti:

Normaali X >=-2SD
Lieva 70 <=x<-2SD
Kohtalainen 60 <=x<70
Kohtalaisen vaikea 50 <=x < 60
Vaikea 35<=x<50
Erittain vaikea x <35

SD = standardi deviaatio, +- SD = 95 %:n viitearvoalue.
8.7.1.4 Moodi 2019

Kun spirometriatulkinnan logiikka "Moodi 2019" on valittuna, ventilaatiohairion vaikeusaste on
riippuvainen ventilaatiohairion tyypista.

HUOMAA!

e Tata tulkintavaihtoehtoa voidaan kayttaa vain viitearvostoilla, jotka tukevat z-arvoja.

oooooo

Ventilaatiohairion tyyppi tulkitaan Moodi 2019:n mukaisesti.
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Jos kaikki mitatut Pre-vaiheen z-arvot (FEV1, VC, FVC, FEV1/VC, FEV1/FVC, PEF, FEF50, FEF25-75%)
ovat normaalialueen sisalla (-1.65 <= z <= 1.65), ventilaatiohairion tyyppi saa arvon "" ja
ventilaatiohairion vaikeusaste arvon "normaali”. Muissa tapauksissa kyseessa on ventilaatiohairio,
joka jakautuu seuraaviin tyyppeihin:

Restriktio (F)VC alentunut (z < -1.65). Jos seka FVC etta VC on mitattu,
tilanne tulkitaan restriktioksi vain, jos molemmat ovat
alentuneet.

Obstruktio FEV1/(F)VC alentunut (z < -1.65).

Obstruktioon viittaava Ainoastaan virtausarvot (PEF, FEF50, FEF25-75%) alentuneet
(z < -1.65).

Obstruktio ja restriktio Seka (F)VC etta FEV1/(F)VC alentunut (z < -1.65).

Muut arvot alentuneet (z < -1.65)

Ventilaatiohairion vaikeusaste (aiemmin: ventilaatiofunktio)

Ventilaatiohairion vaikeusaste tulkitaan Moodi 2019:n mukaisesti.

Jos kysymyksessa on ventilaatiohairio, ventilaatiohairion vaikeusaste luokitellaan Pre-vaiheen FEV1-
muuttujan z-arvon perusteella:

Ventilaatiohairion Kriteeri
vaikeusaste

Lieva FEV1(z) >= -2.0
Kohtalainen -2.5 <= FEV1(z) < -2.0
Kohtalaisen vaikea -3.0 <= FEV1(z) < -2.5
Vaikea -4.0 <= FEV1(z) < -3.0
Erittain vaikea FEV1(z) < -4.0

HUOMAA!

e Tata tulkintavaihtoehtoa voidaan kayttaa vain viitearvostoilla, jotka tukevat z-arvoja.

Tassa tulkintavaihtoehdossa ventilaatiohairion tyyppia ei maariteta ja se naytetaan tyhjana

kenttana.
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Ventilaatiohairion vaikeusaste tulkitaan Moodi 2019:n mukaisesti.

Jos kaikki mitatut Pre-vaiheen z-arvot (FEV1, VC, FVC, FEV1/VC, FEV1/FVC, PEF, FEF50, FEF25-75%)
ovat normaalialueen sisalla (-1.65 <= z <= 1.65), ventilaatiohairion vaikeusaste saa arvon
"normaali”. Muussa tapauksissa kyseessa on ventilaatiohairio, jolloin ventilaatiohairion vaikeusaste
luokitellaan Pre-vaiheen FEV1-muuttujan z-arvon perusteella:

FEV1(z) >= -2.0
Kohtalainen -2.5 <= FEV1(z) < -2.0
Kohtalaisen vaikea -3.0 <= FEV1(z) < -2.5
Vaikea -4.0 <= FEV1(z) < -3.0
Erittain vaikea FEV1(z) < -4.0

8.7.1.6 Mukautettu

Jotta tulkinta olisi yhteensopiva aikaisempien versioiden kanssa, ohjelma valitsee automaattisesti
tulkintavaihtoehdon "mukautettu”, kun avataan vanhemmalla versiolla tehty tutkimus. Tassa
tulkintavaihtoehdossa ventilaatiohairion tyyppi ja vaikeusaste tulkitaan kyseisessa tutkimuksessa
kaytettyjen asetusten mukaisesti. Kun tutkimus suljetaan, alkuperainen spirometriatulkinnan
logiikan asetus palautetaan.

Kun vanha tutkimus on avattu, kayttaja voi vaihtaa tulkintavaihtoehdosta "mukautettu” mihin
tahansa muuhun vaihtoehtoon. Kerran vaihdettua ei kuitenkaan ole enaa mahdollista muuttaa
takaisin "mukautettu”-vaihtoehtoon.

Spirometriatulkinnan logiikka "mukautettu” tukee seuraavia tulkintamenetelmia, jotka ovat olleet
kaytettavissa aiemmissa versioissa:

Ei mitdan. Tassa tulkintavaihtoehdossa ventilaatiohairion tyyppia ei maariteta ja se naytetaan
tyhjana kenttana.

ATS/ERS 2005. Kun tama tulkintavaihtoehto on valittuna, ventilaatiohairion tyyppi tulkitaan
ATS/ERS 2005 -suositusten mukaisesti. Tulkinta luokittelee ventilaatiohairion tyypin perustuen Pre-
vaiheen FEV1- ja VC- tai FVC-mittauksiin verrattuna viitearvoihin. VC tai FVC valitaan laskentoihin
sen mukaan, kumpi on mitattu. Jos molemmat on mitattu, valitaan tulkintaan se, jolla on suurempi
arvo.

Kriteeri
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Restriktio Mitattu VC tai FVC on alle 95 %:n normaalialueen, mutta
FEV1%VC tai FEV1%FVC on normaalialueella tai sen yli.

Obstruktio Mitattu VC tai FVC on 95 %:n normaalialueella tai sen yli,
mutta FEV1%VC tai FEV1%FVC on alle normaalialueen.

Obstruktio ja restriktio Mitattu VC tai FVC on alle 95 %:n normaalialueen ja FEV1%VC
tai FEV1%FVC on alle normaalialueen.

Normaali Mitattu VC tai FVC on 95 %:n normaalialueella tai sen yli ja
FEV1%VC tai FEV1%FVC on normaalialueella tai sen yli.

Kiina (301). Kun tama tulkintavaihtoehto on valittuna, ventilaatiohairion tyyppi tulkitaan Kiina (301)
-kaytannon mukaisesti. Tulkinta luokittelee ventilaatiohairion tyypin perustuen Pre-vaiheen FEV1- ja
VC- tai FVC-mittauksiin verrattuna viitearvoihin. Lisaksi tulkinta on riippuvainen ventilaatiohairion
vaikeusasteen tuloksesta. VC tai FVC valitaan laskentoihin sen mukaan, kumpi on mitattu. Jos
molemmat on mitattu, valitaan tulkintaan se, jolla on suurempi arvo.

Restriktio Mitattu VC tai FVC on alle 95 %:n normaalialueen,
Ei normaali mutta FEV1%VC tai FEV1%FVC on normaalialueella
tai sen yli.

Obstruktio Mitattu VC tai FVC on 95 %:n normaalialueella tai
Ei normaali sen yli, mutta FEV1%VC tai FEV1%FVC on alle
normaalialueen.

Obstruktio ja Mitattu VC tai FVC on alle 95 %:n normaalialueen ja

Ei normaali

restriktio FEV1%VC tai FEV1%FVC on alle normaalialueen.
Normaali Mitattu VC tai FVC on 95 %:n normaalialueella tai
Normaali sen yli ja FEV1%VC tai FEV1%FVC on normaalialueella
tai sen yli.

Moodi 2015. Ventilaatiohairion tyyppi tulkitaan Moodi 2015:n mukaisesti.

HUOMAA!

e Tata tulkintavaihtoehtoa voidaan kayttaa vain viitearvostoilla, jotka tukevat z-arvoja.

¢ Tulkinta tehdaan vain niiden muuttujien perusteella, jotka on valittu nakyviksi loppuraporttiin.

Jos kaikki mitatut Pre-vaiheen z-arvot ovat normaalialueen sisalla (-1.65 <=z <= 1.65),
ventilaatiohairion tyyppi saa arvon "" ja ventilaatiohairion vaikeusaste arvon "normaali”. Muissa
tapauksissa kyseessa on ventilaatiohairio, joka jakautuu seuraaviin tyyppeihin:

Restriktio (F)VC alentunut (z < -1.65). Jos seka FVC etta VC on mitattu,
tilanne tulkitaan restriktioksi vain, jos molemmat ovat
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alentuneet.

Obstruktio

FEV1/(F)VC alentunut (z < -1.65).

Obstruktioon viittaava

Ainoastaan virtausarvot (PEF, FEF50, FEF25-75%) alentuneet
(z < -1.65).

Obstruktio ja restriktio

Seka (F)VC etta FEV1/(F)VC alentunut (z < -1.65).

Muut arvot alentuneet (z < -1.65) tai muuttujia ei ole valittu
nakyviksi loppuraporttiin.

ATS/ERS 2005. Talla valinnalla ventilaatiohairion vaikeusaste tulkitaan ATS/ERS 2005:n suosituksen

mukaisesti.

Tulkinta jaottelee spirometriatulokset vertaamalla perusvaiheen FEV1:ta viitearvoihin seuraavasti:

FEV1 %viite

Normaali x >=-25SD
Lieva 70 <=x<-25SD
Keskivaikea 60 <=x<70
Kohtalainen 50 <= x < 60
Vaikea 35<=x<50
Erittain vaikea x <35

Sovijarvi 1994. Talla valinnalla ventilaatiohairion vaikeusaste tulkitaan Sovijarvi 1994:n

mukaisesti.

Tulkinta jaottelee perusvaiheen

spirometriatulokset sen muuttujan mukaan, joka on viitearvoon

nahden matalin. Poikkeuksena ovat VC ja FVC, joiden kohdalta luokittelu tapahtuu viitearvoon
nahden korkeimman muuttujan mukaan.

Arvo verrattuna viitearvoon

Normaali x>=-2SD

Lieva -3.5SD<=x<-2SD

Keskivaikea -5.55D <=x<-3.55D

Vaikea -7.55SD <=x < -5.55D

Erittain vaikea x <-7.5SD
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SD = standardi deviaatio, +- SD = 95 %:n viitearvoalue.

Quanjer 2014. Talla valinnalla ventilaatiohairion vaikeusaste tulkitaan Quanjer 2014:n mukaisesti.

Koska Quanjer 2014:n mukaisesti ventilaatiohairion vaikeusasteen tulkinta on riippuvainen
ventilaatiohairion tyypista, ventilaatiohairion tyyppi tulkitaan myos Quanjer 2014:n mukaisesti.

Ventilaatiohairion tyyppi tulkitaan Quanjer 2014:n mukaisesti.

Kriteeri

Obstruktio FEV1/(F)VC alentunut (z < -1.65).

Ei tietoa FEV1/(F)VC on normaali (z >= -1.65).

Ventilaatiohairion vaikeusaste tulkitaan Quanjer 2014:n mukaisesti.

Jos ventilaatiohairion tyyppi on "obstruktio”, ventilaatiohairion vaikeusaste luokitellaan Pre-vaiheen
FEV1-muuttujan z-arvon perusteella. Muussa tapauksessa arvoksi tulee "ei tietoa".

Kriteeri

Lieva FEV1(z) >= -2.0
Kohtalainen -2.5 <= FEV1(z) < -2.0
Kohtalaisen vaikea -3.0 <= FEV1(z2) < -2.5
Vaikea -4.0 <= FEV1(z) < -3.0
Erittain vaikea FEV1(z) < -4.0

Moodi 2015. Ventilaatiohairion vaikeusaste tulkitaan Moodi 2015:n mukaisesti.

Jos kysymyksessa on ventilaatiohairio, ventilaatiohairion vaikeusaste luokitellaan Pre-vaiheen FEV1-
muuttujan z-arvon perusteella:

Ventilaatiohairion Kriteeri
vaikeusaste

Lieva FEV1(z) >= -2.0

Kohtalainen -2.5 <= FEV1(z) < -2.0

Kohtalaisen vaikea -3.0 <= FEV1(z) < -2.5

Vaikea -4.0 <= FEV1(z) < -3.0

Erittain vaikea FEV1(z) < -4.0

FEV1 ei ole valittu nakyvaksi loppuraporttiin.
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8.7.1.7 Ei mitaan

Tassa tulkintavaihtoehdossa ventilaatiohairion tyyppia ei maariteta ja se naytetaan tyhjana
kenttana.

Ventilaatiohairion vaikeusaste (aiemmin: ventilaatiofunktio)

Tassa tulkintavaihtoehdossa ventilaatiohairion vaikeusastetta ei maariteta ja se naytetaan tyhjana
kenttana.

8.7.2 Bronkodilataatiokokeen tulkinta

Medikro Spirometry Software -ohjelmisto antaa bronkodilataatiokokeen tulkinnan. Tulos naytetaan
Henkilotiedot-ikkunassa ja loppuraportin ensimmaisella sivulla.

Voit valita bronkodilataatiokokeen antamien tulosten vertailutavan seuraavan komentopolun avulla:

Laite>Asetukset>Spirometria>Bronkodilataatiokokeen vertailu

Vaihtoehtoja on kaksi:

Viitearvoihin. Talla vaihtoehdolla muutos bronkodilataatiokokeen ja perusvaiheen edustavien
tulosten valilla lasketaan suhteessa viitearvostoon ja ilmoitetaan muodossa "%viite". Arvioon

siita, onko bronkodilataatiokokeen muutos merkitseva vai ei, Medikro Spirometry Software -

ohjelmisto kayttaa tassa vaihtoehdossa muutoksen suhdetta viitearvoon.

Perusvaiheen edustaviin tuloksiin. Talla vaihtoehdolla muutos bronkodilataatiokokeen ja
perusvaiheen tulosten valilla lasketaan suhteessa perusvaiheen edustaviin tuloksiin ja
ilmoitetaan muodossa "%perus”. Arvioon siita, onko bronkodilataatiokokeen muutos
merkitseva vai ei, Medikro Spirometry Software -ohjelmisto kayttaa tassa vaihtoehdossa
muutoksen suhdetta perusvaiheen edustaviin tuloksiin.

Voit valita bronkodilataatiokokeen tulkinnan kayttaen seuraavaa komentopolkua:

Laite>Asetukset>Spirometria>Bronkodilataatiokokeen tulkinta

Bronkodilataatiokokeen tulkinnan tulos on joko "Ei merkitsevaa paranemista” tai "Merkitseva
paraneminen” tai "Viitteellinen paraneminen” (Moodi 2015). Bronkodilataatiokokeen tulkinnalle on
seuraavat vaihtoehdot:

ATS/ERS 2005. Talla valinnalla bronkodilataatiokoe tulkitaan ATS ja ERS 2005 suosituksen
mukaisesti. Muuttujat seka raja-arvot aikuisille ja lapsille:

I T S [

FVC >= 12% Pre JA 200 ml 12% Pre JA 200 ml

FEV1 >= 12% Pre JA 200 ml 12% Pre JA 200 ml

ERS 1993. Talla valinnalla bronkodilataatiokoe tulkitaan ERS 1993 suositusten mukaisesti.
Muuttujat seka raja-arvot aikuisille ja lapsille.
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I T S [

FVC > 12% ref JA 200 ml 12% ref JA 200 ml
FEV1 > 12% ref JA 200 ml 12% ref JA 200 ml
PEF >= 1Us -

Sovijarvi 1994. Talla valinnalla bronkodilataatiokoe tulkitaan Sovijarvi 1994 mukaisesti.

Muuttujat seka raja-arvot aikuisille ja lapsille.

=S == S

FVC >= 15% Pre JA 250 ml 15% Pre
FEV1 >= 15% Pre JA 200 ml 15% Pre
PEF >= 23% Pre JA1 UUs 23% Pre
FEF25-75 >= | 33% Pre JA 0.4 l/s 33% Pre
FEF50 >= 36% Pre JA 0.5 U/s 36% Pre
FEF75 >= 56% Pre JA 0.3 Us 56% Pre
AEFV >= 25% Pre 25% Pre
FEV0.5 >= - 20% Pre

Sovijarvi 2006. Talla valinnalla bronkodilataatiokoe tulkitaan Sovijarvi 2006 mukaisesti.

Muuttujat seka raja-arvot aikuisille ja lapsille.

I T S I —

FVC >= 12% Pre JA 200 ml 12% Pre JA 200 ml
FEV1 >= 12% Pre JA 200 ml 12% Pre JA 200 ml
PEF >= 23% Pre JA 1 Us -
FEF25-75 >= | 33% Pre JA 0.4 Us -
FEF50 >= 36% Pre JA0.5 /s -
FEF75 >= 56% Pre JA 0.3 U/s -
AEFV >= 25% Pre -

Moodi 2015. Talla valinnalla bronkodilataatiokokeen tulos tulkitaan Moodi 2015:n mukaisesti.

Huomio: Tulkinta tehdaan vain niiden muuttujien perusteella jotka on valittu nakyviksi
loppuraporttiin.

Muuttujat seka raja-arvot aikuisille ja lapsille.

FVC >= 12% Pre JA 200 ml 12% Pre JA 200 ml Merkitseva paraneminen

FEV1 >= 12% Pre JA 200 ml 12% Pre JA 200 ml Merkitseva paraneminen
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8.7.3 Lausunto

PEF >= 23% Pre JA1 Us

23% Pre JA 1 U/s

Viitteellinen paraneminen

FEF25-75 >=| 33% Pre JA0.4 /s

33% Pre JA0.4 Us

Viitteellinen paraneminen

FEF50 >= 36% Pre JA 0.5 U/s

36% Pre JA 0.5 U/s

Viitteellinen paraneminen

AEFV >= 25% Pre

25% Pre

Viitteellinen paraneminen

Ei mitdan. Talla valinnalla bronkodilataatiokokeen tulosta ei maariteta ja se naytetaan tyhjana
kenttana.

Lausuva laakari kirjoittaa lausunnon. Lausunto kirjoitetaan Medikro Persons and Studies -
sovelluksen Tutkimusnakymassa ja naytetaan loppuraportin ensimmaisella sivulla. Huomioi:

Manuaalisen lausunnon 5 ensimmaista rivia tulostuvat loppuraporttiin.

8.8 Loppuraportti

Vakiomuotoinen loppuraportti

Avaa tulostettava loppuraportti napsauttamalla Nayta raportti -painiketta (katso taulukko: Medikro
Measurements and Results -tulostoimintopainikkeet). Loppuraportti sisaltaa yhteenvedon meneillaan

olevan spirometritutkimuksen tuloksista seka tulosten tulkinnan. Siina voidaan myos esittaa
yhteenveto potilaan hoitohistoriasta graafisten tai numeromuotoisten sarjavertailutietojen avulla.

Lisatietoja:

= Loppuraportin [ahettaminen ja vastaanottaminen

Loppuraportin lahettaminen

Loppuraportti on tehty HTML-muotoon ja sita voi tarkastella selaimella, kuten Internet Explorer.

Valitessasi Report-painikkeella loppuraportin, luo Medikro Spirometry Software -ohjelma raportin
seuraavaan oletuspolkuun C:\Medikro\Temp\Report\. Loppuraportti sisaltaa vahintaan nelja
sivua ja se koostuu seuraavista tiedostoista:

M8124-3-multi.htm (sivu 1)
Best Curves.png (sivu 1)
Trend.png (sivu 1)

VT6 Curves.png (sivu 1)

M8124-5-multi.htm (sivu 2)
Pre-phase Curves.png (sivu 2)

Post-phase Curves.png (sivu 2)
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M8124-6-multi.htm (sivu 3)
e Pre-FlowVolumes.png (sivu 3)

e Post-FlowVolumes.png (sivu 3)

e  M8124-7_1-multi.htm (sivu 4) ... M8124-7_n-multi.htm (sivu n)
e TrendTVar1.png (sivu 4) ... TrendTVarn.png (n viittaa sivun numeroon)
e Report Logo.gif (kaikki sivut)
Tarvitset kaikki nama tiedostot kokonaisen loppuraportin luomiseksi. Liita nama tiedostot

sahkopostisi liitteiksi ennenkuin lahetat sanoman vastaanottajalle.

Loppuraportin vastaanottaminen

Kun vastaanotat sahkopostilla tai levykkeella loppuraportin, voit avata sen valitsemalla ja
aktivoimalla tiedoston M8124-3-multi.htm ja selain avaa raportin. Voit tarvittaessa myos
tulostaa vastaanottamasi raportin.

Loppuraporttiin kuuluu vahintaan viisi sivua. Parhaat (edustavimmat) tulokset nakyvat
ensimmaisella sivulla. Erillisten perus- ja bronkodilataatiovaiheiden mittaustulokset ovat raportin
toisella ja kolmannella sivulla. Neljannella sivulla nakyy sarjavertailumuuttujien muutosarvot.
Muutosarvot lasketaan vertaamalla jokaisen valitun tutkimuksen sarjavertailumuuttujan arvoa
potilaan ensimmaisen tutkimuksen ja edellisen tutkimuksen sarjamuuttujan arvoon. Viidennella ja
sita seuraavilla sivuilla esitetaan kunkin valitun muuttujan sarjavertailutiedot omalla sivullaan.
Sarjavertailusivujen maara riippuu valittujen muuttujien maarasta. Vahimmaismaara on yksi
muuttuja.

Raportin sivuilla on lisaksi tarkat tiedot seuraavista aiheista:
e Potilaan henkilotiedot: nimi ja potilastunnus haluttaessa (kaikki sivut)
e Tupakointihistoria (sivu 1)
o Kliiniset tiedot (sivu 1)
e Edustavimmat tulokset taulukkoina ja histogrammina (sivu 1)
e Tulosten toistettavuus (sivut 1-3), ensimmaisella sivulla vain haluttaessa

e Yksittaisten perus- ja bronkodilataatiovaiheen mittausten numeromuotoiset arvot, kayrat
haluttaessa (sivut 2-3)

e Valittujen sarjavertailumuuttujien muutosarvot (sivu 4)
e Valittujen sarjavertailumuuttujien numeromuotoiset arvot (sivusta 5 eteenpain)
e Tulosten tulkinta (sivu 1)

e Yksittaisten perus- ja bronkodilataatiovaiheen mittaustulosten edustavimmat kayrat (sivu

2)
e Yksittaisten perus- ja bronkodilataatiovaiheen mittaustulosten virtaus-tilavuuskayrat (sivu
3)
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Voit valita kaksi kuvaajaa ensimmaiselle sivulle valitsemalla raporttisivun vasemmasta ylareunasta
kaksi seuraavista valintaruuduista:

e edustavimmat kayrat,
e sarjavertailu tai
e  VT6-kayrat.
Huomaa seuraavat merkinnat mittaustuloksissa:

e Viitearvon edella nakyva tahtimerkki (*, esimerkiksi *60 %) tarkoittaa, etta mitatun
muuttujan arvo on 95 %:n normaalialueen alapuolella.

e Z-arvon edella nakyva tahtimerkki (esimerkiksi *-1.70) tarkoittaa, etta mitatun muuttujan
arvo on alle z-arvojen normaalialueen +/- 1.65.

e Perus- ja bronkodilataatiovaiheen mittausten tulosten erotusarvon eteen merkitty
tahtimerkki (*) tarkoittaa, etta bronkodilataatiokokeen tuloksissa on merkittavia
muutoksia.

e Jos lukema on merkitty punaisella, kyseinen tulos ei ole toistettava (katso luku
Toistettavuusilmaisin).

Keuhkoputken altistuskokeen loppuraportti

Loppuraportin keuhkoputken altistuskoetta koskeva osa eroaa tavallisesta
bronkodilataatioraportista. Keuhkoputken altistuskokeen raportti muodostuu seuraavista osista:

e Henkilotiedot

e  Tupakointihistoria

e Kliiniset tiedot

e Tiedot kokeista, valituista protokollista ja altistusaineista

e Valittujen muuttujien numeroarvot vaiheittain

e Qire- ja loydostaulukko

e Valittujen muuttujien annos-vastekayrat

e Valittujen muuttujien altisteannosarvot

o Keuhkoputken supistumisherkkyyden mallitaulukko taytettavaksi

Sivun ylareunassa olevien valintaruutujen avulla voit valita, nakyvatko potilastiedot ja annos-
vastekayrat raportissa.

8.8.1 Loppuraportin tarkasteleminen

Voit avata loppuraportin napsauttamalla Nayta raportti -painiketta (katso taulukko: Medikro
Measurements and Results -tulostoimintopainikkeet) tai valitsemalla

Nayta>Loppuraportti.

=I Lisatietoja
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Loppuraportin katselu

Ensimmaisella raporttisivulla, kayttaja voi valita kaksi naytettavaa kuvaajaa seuraavista
kolmesta vaihtoehdosta (ruksimalla valinnat sivun vasemmasta ylalaidasta):

e edustavat kayrat,
e sarjavertailukuvaaja

e VT6-kayrat.

A Medikro Measurements and Results - Smith (demo) John F, Henkilstunnus Demo3, Syntymaaika 14.11.1987, 11v mies, Pituus 142.3 em, Paino 331 kg, 14111998 12:00 =0 el ==

Tutkimus Mittaus Laite Nayta Opasta

Akdiivinen protokolla

% Standard (PRE/POST) [=] \M f % @ EEEE

Raporttisivut: [<< Edellinen] 12345 [Seuraava >>

Raporttiin sisillytetiin:

[| Nimi ja henkil§tunnus [/ Kliiniset esitiedot

[ Toistettavuus Ventilaatiofunktio

[|Edustavat kiyrit Spirometrialdydss

Sarjavertailu Bronkodilataatiotutkimus

[ VT6-kiiyrit
Name of the organization SPIROMETRIA d
Department
Address 14.11.1998 klo 12:00 MedikRo
HENKILOTIEDOT Syntymaaika : 14.11.1987 Pituus c142em
Sukunimi: Smith (demo) Ika ja sukupuoli: 11 wotta mies Paino 1 331kg =
Etunimi : John F Henkilatunnus - Demo3 Painoindeksi : 16.3 kg/m2
Ammatti - Potilastunnus - Vaestoryhma:

TUPAKOQINTI  Kylla

KLIINISET ESITIEDOT

Sairaudet Ko-operaatio: Hyva
Laakitys - Huomautus -
Kys asett Tutkija
MITTAUSTULOKSET  viite — HAVAITUT ARVOT — s5%
ae  Pense Brdilvaine  Mustos o aiue
Lyh Vi Folg Zm sbsbuite  abs%vile abskpensao S0 €0 80 100 120 130 160 180 Hville
T L os2 037 e o
R Timin nar
v Umin 840 413 50
ve L zer 283 107
Fuc L ozer 278 m
FEVI L z2a 238 we 2
Feve L zer 278 m
FEVISVC) % sos soss 100
FEVISFVC) % ws 87 80 88
FEF s 534 581 111 B
MEFSD e 122
MEF2: e a8
MMEF e 6 118
Fve L
Fve L
FIVAS0VC) %
FIVISFIVE) % 100.00 s00 0
PIF e 28 04 9
EDUSTAVAT KAYRAT SARJAVERTAILU 2
Pre Eaay | - Lampitla  24.5°C a2 22031 gt
pane 1006moar  Kelo 13:47:48
Bost L M Kesteus 1N eme 2020006 =

Kuva: Loppuraportti.

Voit valita mika loppuraportin sivuista avautuu ensimmaisena, kun loppuraportti avataan.
Lisatietoja katso luku Tietokanta.

Tarkasteltavaa loppuraportin sivua voit vaihtaa ikkunan ylareunassa sijaitsevien <<Edellinen,
1, 2, 3, 4 ja Seuraava>> -painikkeiden avulla. Ikkunan oikean laidan vierintapalkin avulla voit
helposti tutkia avoinna olevan loppuraportin sivun sisallon ruudulla.
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Organisaation nimi SPIROMETRIA CJ

Osasto [ | I

Osoite 24.11.2000 klo 12:00 EUIKRO
HENKILOTIEDOT Syntymaaika - 14.11.1987 Pituus : 183 cm

Sukunimi: Smith (demo) Ik& ja sukupuoli: 13 vuotta mies Paino :40.5 kg

Etunimi : John F Henkildtunnus : Demo3 Painoindeksi : 17.3 kg/mz

Ammatti : Potilastunnus - Vaestoryhma:

TUPAKOINTI  Kylla

KLIINISET ESITIEDOT

Sairaudet : Ko-operaatio: Hyva
Laakitys - Huomautus -
Kys.asett.: Tutkija
MITTAUSTULOKSET  viit= —— HAVAITUT ARVOT — Normaalialue {-———- y 25%
anvo Perusvaihe Br.dil.vaihe Muutos Perus (0} & Br.dil. {(X) Tulos alue
Lyh. Yis. Polg_Z_m abs Wviite abs%viite abs%perus 20 40 €0 B0 100 120 140 1€0 180 %Hwviite
VT L 0.48 045 95 -] -
FR 1/min 11.27 -
Y Limin 9.48 508 52 o -
vec L 2.89 322 102 e -0-—= 82-124
FvC L 2.99 338 112 341 114 006 2 - -ox—— 82-124
FEV1 L 275 293 107 297 108 004 1 —————OX-—— 81-124
FEVE L 2.99 338 112 341 114 0068 2 e -Ox—— 82-124
FEV1%{VC) % 9178 9077 99 " 88-115
FEW13%{FWC) % 9178 8728 95 8687 95 042 0 B 88-115
FEF Lis 6.27 721 116 T.41 118 020 I ~0 - 78-120
MEF50 Lis 3.48 477 138 559 162 0.82 17 e -o-—X- 62-163
MEF25 Lis 1.78 160 90 168 95 009 5 Ol 52.193
MMEF Lis 322 387 123 417 130 020 5 oK -
FIvC L 3.24 3.33 £0.01 0 -
Flv1 L 334 323 £0.01 0 -
FIV136(vC) % 103.28 -
FIV1%({FIVC) % 100.00 100.00 £0.00 ] -
PIF Lis 7.01 7.52 0.51 7 -
EDUSTAVAT KAYRAT SARJAVERTAILU
Virtaus (L/s)
7 T |

1A
Nl ‘k ' ' wiatuy

g { 1
] 1 7  Tilaenus (1 1 15 n 15}
TULKINTA M2124-3-4.0-multi. htm
Wentilaatiofunktio : Mormaali
Spirometrialdydis : Mormaali

Bronkodilataatiotutkimus: Ei merkittavaa muutosta
Lausunto :

Kuva: Standardi loppuraportti.

8.8.2 Loppuraportin tulostaminen

Voit tulostaa loppuraportin napsauttamalla Tulosta-painiketta (katso taulukko: Medikro
Measurements and Results -perustoimintopainikkeet), kun loppuraportti-ikkuna on nakyvissa. Voit
muuttaa tulostusasetuksia avaamalla Sivun asetukset -ikkunan. Sivun asetukset -ikkunan
avaaminen:

Valitse Tietokanta>Sivun asetukset
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tai valitse mittauksen aikana

Tutkimus>Sivun asetukset.

8.8.3 Raportin otsikon asettaminen

Raportin otsikkoa voidaan muokata sisaltamaan esimerkiksi laitoksen tai sairaalan nimen seka
tarpeelliset yhteystiedot. Voit muokata otsikkoa valitsemalla

Laite>Aseta raportin otsikko

tai

Laite>Asetukset>Spirometria>Raportin otsikko.

-,

i#| Raportin otsikkorivit EX

Organisaation nimi
Osasto
Osoite

(8] l | Peruuta

Kuva: Aseta loppuraportin otsikko

Kirjoita otsikkotiedot vapaatekstikenttaan. Kaytettavissa on kolme rivia. Medikro Oy toimittaa
toimeksiannosta myos muita raporttimuotoja.

8.9 Ohje

Ohje > Tietoja
Avaa jarjestelmatietojen yhteenvetoikkunan. Ikkunassa oleva taulukko sisaltaa tietoja seuraavista
aiheista:

e Spirometrilaite ja laiteohjain

e Spirometrin senhetkinen tila

e Kalibrointitiedot

e Jarjestelman kokoonpano, laitetiedot ja muistin kaytto

o Tietoja kayttojarjestelmasta, Internet Explorerista ja Java-virtuaalikoneesta

o Tietoliikennetiedot ja kehoteruudun tila

o Tietoja tietokannasta

Tietoja-ikkuna on hyodyllinen erityisesti silloin, jos kayttajalla on ongelmia ohjelmiston kaytossa.
Jos Medikro Spirometry Software -ohjelmiston kayttaja ottaa yhteyden Medikron tekniseen tukeen,
Tietoja-ikkunan tiedot on erittain suositeltavaa l@ahettaa tukipalveluun viestin mukana.
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Tietoja-ikkunan sisalto voidaan tallentaa erilliseen raporttitiedostoon painamalla Tallenna

tiedostoon... -painiketta. Tietoja-ikkuna avataan valitsemalla

Ohje>Tietoja.

8.10 Pikanappainkomennot

Pikanappainkomennot on tarkoitettu edistyneille Medikro Spirometry Software -ohjelmiston

kayttajille.

Medikro Spirometry Software -ohjelmassa kaytossa olevat pikanappaimet ovat esitetty seuraavassa

taulukossa:

Toiminto Medikro Spirometry Software -

ohjelmassa

Ctrl+Shift+C

Aloita kalibrointi

Ctrl+l Avaa Henkilotiedot

F5 Aloita/Lopeta TV mittaus

F6 Aloita /Lopeta VC mittaus

F7 Aloita /Lopeta FVC mittaus

F8 Aloita /Lopeta FIVC mittaus

F9 Aloita /Lopeta FVC+FIVC mittaus

F10 Aloita /Lopeta MVV mittaus

Ctrli+M Aloita monitorointi

Ctri+V Nayta VT, tilavuus-aikakayra(t)

Ctrl+6 Nayta VT6, 6 sekunnin tilavuus-aikakayra(t)

Ctrl+F Nayta FV, virtaus-tilavuuskayra(t)

Ctrli+E Nayta kayra(t)

Ctri+A Nayta kaikki mittaustulokset

Ctrl+B Nayta Edustavat tulokset

Ctr+T Nayta Sarjavertailu

Ctrl+R Nayta Loppuraportti

Ctrl+P Tulosta nykyinen ikkuna

Ctrl+H Nayta ohje

Ctrl+X Sulje/Poistu

Enter Positiivinen vastaus - sisaankirjautuminen,
OK, Kylla jne., jos valinta ikkuna on auki

Esc 1) Negatiivinen vastaus - Peruuta , Sulje,

Poistu, Ei jne,, jos valinta ikkuna on auki
2) Pysayta/lopeta mittaus, jos mittaus on
kaynnissa

© Medikro Oy

Medikro Oy
Mail address:

Street address:

P.0.Box 54, FI-70101 Kuopio, Finland
Pioneerinkatu 3, FI-70800 Kuopio, Finland E-mail: medikro@medikro.com Domicile:

Tel.: +358 17 283 3000
Home page: www.medikro.com

Business ID: 0288691-7



I'T]ECJ||< R0 Medikro Spirometri

M8304-4.9.4-fi

178

3) Muutoin Sulje
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9 Seulontaspirometria

Tassa luvussa kerrotaan, kuinka Medikro Duo -spirometrilla suoritetaan, analysoidaan ja hallitaan
mittauksia yhdessa Medikro Spirometry Software -kayttoliittyman kanssa.

9.1 Muuttujat

FEV1 Uloshengityskapasiteetti 1.0 s L

Uloshengityskapasiteetti 6.0 s

FEV6 korvataan FVC:la, jos valittu viitemalli ei tarjoa
FEV6 arvoa FEVé:lle, mutta tarjoaa arvon FVC:lle. L
FvC Nopea vitaalikapasiteetti L
FEV1/FEV6 FEV1 / FEV6
FEV1/FVC FEV1 / FVC

L/min tai

PEF Uloshengityksen huippuvirtaus L/s

9.2 Seulontamenetelmat

Medikro Screener -ohjelmassa on kaksi tapaa tehda mittauksia: tavanomainen seulontamenetelma
ja Medikro Quick Test -seulontamenetelma.

Huomaa: Kdyttooikeuksia hallitaan Medikro Administration Tool -sovelluksessa. Kaikki
toiminnot eivdt vilttamdttd ole jokaisen kdyttdjdn kdytettdvissd. Lisdtietoa kdyttooikeuksien
hallinnasta Medikro Administration Tool -sovelluksen kdyttooppaassa.

Tavanomainen seulonta

Suorita seulonta valitulle henkilolle:

1. Etsi tai luo henkilo (katso luku Henkiloiden ja tutkimuksien hallinta).

2. Luo tutkimus henkilolle (katso luku Henkiloiden ja tutkimuksien hallinta).

3. Suorita uusia mittauksia tutkimukseen (katso luku Mittauksen suorittaminen).

Medikro Quick Test

Suorita seulonta ilman henkilotietoja:

1. Kaynnista Medikro-ohjelmisto Medikro Quick Test -ohjelmiston pikakuvakkeesta tai
valitsemalla Mene suoraan tutkimukseen -painike kotinakymassa (katso luku Persons
and Studies -toimintopainikkeet).

2. Suorita uusia mittauksia tutkimukseen (katso luku Mittauksen suorittaminen).

3. Syota tutkimuksen tietoja (katso luku Seulontatutkimuksen tietojen syottaminen).
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Quick Test -tutkimusta ei ole mahdollista tallentaa ilman henkilotietoja. Jos haluat tallentaa Quick
Test -tutkimuksen:

4. Mene henkilonakymaan ja tallenna henkilotiedot tutkimusta varten (katso luku
Henkilotietojen syottaminen). Huomioi, etta jarjestelma tayttaa henkilon
sukunimikenttaan automaattisesti "Anonyymi”. Vaihda tekstin tilalle henkilon oikea
nimi.

9.3 Screener -toimintopainikkeet

Taulukko: Medikro Screener -toimintopainikkeet:

E B Tulosta raportti -painike. Tulostaa mittausikkunan tamanhetkisen sisallon.

B Tallenna raportti -painike. Tallentaa mittausikkunan tamanhetkisen sisallon
PDF-tiedostoon.

a Kutsumanimi -painike. Avaa ikkunan, jossa laitteen nimi voidaan tallentaa
yhdistettyyn laitteeseen.

-D Pdivita laitelistaus -painike. Etsii kytkettyja laitteita.

9.4 Mittaustoimenpiteet

Selita mittausten tarkoitus ja valmistele potilas mittaustoimenpiteita varten ennen mittausten
aloittamista. Perehdyta potilas mittausmenetelmiin. Mittaus tulisi myos havainnollistaa potilaalle
kayttaen paikallisia suosituksia. Kiinnita huomiota potilaan ja virtausanturin oikeaan asentoon
(potilaan paan on oltava ylhaalla) seka siihen, etta sisaan- ja uloshengitysliikkeet suoritetaan
loppuun saakka. Potilaan on hyva tutustua mittaustoimenpiteisiin suorittamalla 1-2 koemittausta
ennen varsinaisten mittausten aloittamista.

Virtausanturia ei saa poistaa suusta ennen kuin mittausjarjestelmaa operoiva kayttaja kehottaa
poistamaan anturin. Virtausanturia on pidettava hampaiden valissa, jotta ilmavirtaus ohjautuu
virtausanturiin. Ilman vuotaminen on lisaksi estettava pitamalla virtausanturia tiukasti huulten
valissa. Tekohampaat tai hammasproteesit voidaan tarvittaessa poistaa ennen mittausten
suorittamista.

Mittauksen aikana on suositeltavaa kayttaa myos nenapuristinta.

9.4.1 FEV6, uloshengityskapasiteetin mittaus
FEV6, uloshengityskapasiteetin mittaus suljetun silmukan tekniikalla:
1. Aseta virtausanturi potilaan suuhun. Pyyda potilasta hengittamaan normaalia
lepohengitysta virtausanturin lapi.
2. Pyyda potilasta tayttamaan keuhkot rauhallisesti tayteen.
3. Pyyda potilasta tyhjentamaan keuhkot nopeasti ja voimakkaasti. Puhalluksen tulisi kestaa

vahintaan 6 sekuntia (insentiivin avustamana).
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4. Poista virtausanturi potilaan suusta.
FEV6, uloshengityskapasiteetin mittaus avoimen silmukan tekniikalla:
1. Pyyda potilasta tayttamaan keuhkot rauhallisesti tayteen.
2. Pyyda potilasta pidattamaan hengitysta asettaessaan virtausanturin suuhunsa.
3. Pyyda potilasta tyhjentamaan keuhkot nopeasti ja voimakkaasti. Puhalluksen tulisi kestaa
vahintaan 6 sekuntia (insentiivin avustamana).

4. Poista virtausanturi potilaan suusta.

9.4.2 PEF, uloshengityksen huippuvirtauksen mittaus

PEF, uloshengityksen huippuvirtauksen mittaus suljetun silmukan tekniikalla:

1. Aseta virtausanturi potilaan suuhun. Pyyda potilasta hengittamaan normaalia
lepohengitysta virtausanturin lapi.

2. Pyyda potilasta tayttamaan keuhkot rauhallisesti tayteen.
3. Pyyda potilasta tyhjentamaan keuhkot nopeasti ja voimakkaasti.
4. Poista virtausanturi potilaan suusta.

PEF, uloshengityksen huippuvirtauksen mittaus avoimen silmukan tekniikalla:
1. Pyyda potilasta tayttamaan keuhkot rauhallisesti tayteen.
2. Pyyda potilasta pidattamaan hengitysta asettaessaan virtausanturin suuhunsa.
3. Pyyda potilasta tyhjentamaan keuhkot nopeasti ja voimakkaasti.

4, Poista virtausanturi potilaan suusta.

9.4.3 FVC, nopean vittaalikapasiteetin mittaus
FVC, nopean vittaalikapasiteetin mittaus suljetun silmukan tekniikalla:

1. Aseta virtausanturi potilaan suuhun. Pyyda potilasta hengittamaan normaalia
lepohengitysta virtausanturin lapi.

2. Pyyda potilasta tayttamaan keuhkot rauhallisesti tayteen.

3. Pyyda potilasta tyhjentamaan keuhkot nopeasti ja voimakkaasti. Puhalluksen tulisi kestaa
vahintaan 6 sekuntia ja sen tulisi saavuttaa tasainen plateau-vaihe (tilavuuden muutos
<25mL uloshengityksen viimeisen 1 s aikana).

4. Poista virtausanturi potilaan suusta.

FVC, nopean vittaalikapasiteetin mittaus avoimen silmukan tekniikalla:

1. Pyyda potilasta tayttamaan keuhkot rauhallisesti tayteen.

2. Pyyda potilasta pidattamaan hengitysta asettaessaan virtausanturin suuhunsa.
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3. Pyyda potilasta tyhjentamaan keuhkot nopeasti ja voimakkaasti. Puhalluksen tulisi kestaa

vahintaan 6 sekuntia ja sen tulisi saavuttaa tasainen plateau-vaihe (tilavuuden muutos
<25mL uloshengityksen viimeisen 1 s aikana).

4. Poista virtausanturi potilaan suusta.
9.5 Mittauksen suorittaminen
Tutkimusnakyma tulee olla avattuna Seulontaspirometria-tyyppiselle tutkimukselle ja Medikro Duo -

laite tulee olla yhdistettyna Medikro-ohjelmistoon seulontamittausten suorittamiseksi.

e Jos Medikro-spirometri on yhdistetty USB:n kautta, ei laitetta tarvitse erikseen
kaynnistaa. Medikro-spirometri kaynnistyy automaattisesti.

o Jos Medikro-spirometri on yhdistetty Bluetooth-yhteyden kautta, kaynnista laite Medikro-
spirometrin virtapainikkeesta yhteyden luomiseksi.

Tutkimustiedot voidaan syottaa milloin vain tutkimusnakymassa, ennen mittauksia tai niiden
jalkeen (katso kappale Seulontatutkimuksen tietojen syottaminen).

Medikro Persons and Studies - o K

[10.11.2017 {y Tutmuksenaka (1527 ¢

Laite Duo3 B49ICVKWHBM Mittaustyyppi FEV6 v

PEF [I/s] PEF [1/s]

FEVI [ FEVT [1

FEV [ . FEV6 (1

FEVI/FEV6 3 FEVI/FEVG

Syntymaaka 14.11.1087 B Ik 30.0 Vicemali Kanu 2015 (18-95)
Sukupuok Mies v Tutkimuksen muistinpanot

Puus (cm)

Paino(kg) Kayttajan muistinpanot

Kuva: Valmiina seulontaan

9.5.1 Mittauksen aloittaminen ja lopettaminen

Kun laite on valittu, mittausten suorittaminen voidaan aloittaa. Kayttajan ei tarvitse erikseen
aloittaa tai lopettaa mittauksia. Mittaus aloitetaan automaattisesti, kun Medikro-spirometri
havaitsee puhalluksia, ja mittaus lopetetaan automaattisesti, kun puhalluksia ei enaa suoriteta.

Valitussa tutkimuksessa voidaan suorittaa uusia puhalluksia, kunnes Tutkimusnakymasta poistutaan.
Tutkimuksiin, joissa on aiempia mittauksia, ei ole mahdollista lisata uusia puhalluksia.
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9.5.2 Mittausten tallentaminen

Kayttajan ei tarvitse erikseen tallentaa mittauksia. Mittaukset tallennetaan automaattisesti
tutkimuksen mukana, kun suoritetaan tavanomainen seulonta (katso kappale Seulontamenetelmat).
Jos tutkimustietoja on muokattu, naytetaan vahvistusikkuna muutosten tallentamiseen.

9.5.3 Mittauksesta poistuminen

Seulontatutkimus suljetaan, kun siirrytaan takaisin Henkilonakymaan tai Kotinakymaan, tai kun
Medikro Persons and Studies -sovellus suljetaan kokonaan. Taman jalkeen on mahdollista valita
tutkimus vain mittausten katselua varten. Uusia mittauksia samalle tutkimukselle ei ole enaa
mahdollista suorittaa.

Spirometri sammuu automaattisesti 20 sekunnin jalkeen tutkimuksen sulkemisesta.
9.5.4 Mittausten poistaminen

Yksittaisia mittauksia ei ole mahdollista poistaa. Koko tutkimus voidaan poistaa kappaleen
Henkiloiden tai tutkimusten poistaminen ohjeiden mukaisesti.

9.6 Puhallusten seuraaminen

Kun puhalluksia suoritetaan, ohjelma nayttaa:

1. Virtaus-tilavuuskayran: Ilmavirtauksen muoto aktiiviselle puhallukselle ja edustavalle

puhallukselle.
2. Mitatut arvot: Mitatut arvot tamanhetkiselle puhallukselle.
3. Insentiivi: Puhalluksen keston ilmaisin.

4. Laatuindikaattorit: Ilmaisee puhdittoman puhalluksen, riittamattoman puhalluksen

keston, yskaisyn ja eparoinnin, seka kolmen edustavimman puhalluksen onnistumisen.

5. Toistettavuusindikaattorit: [lmaisee toistettavuuden edustavimpaan puhallukseen

nahden.

6. Edustavien tulosten taulukko: Edustavat tulokset. Mitatut arvot, viite- ja z-arvot, seka

tulosten graafinen esitys.

© Medikro Oy
Medikro Oy Tel.: +358 17 283 3000 Business ID: 0288691-7
Mail address: P.0.Box 54, FI-70101 Kuopio, Finland Home page: www.medikro.com VAT no.: F102886917

Street address: Pioneerinkatu 3, FI1-70800 Kuopio, Finland E-mail: medikro@medikro.com Domicile: Kuopio



Medikro Spirometr MedikRO

@ PersonsAndstudies - o Il
Laura Blondin (demo) 30.10.1992 nainen Uusi tutiamus
Tutkimuksen tyyppi etria Tutkimuksen — Tutkmuksen aka  (13.15 *
paivamaara 26.10.2017 a
Late Duo3 v Kalbraatokood  ([DMVE9BaY3q] Mictaustyyppi FEV6 v
S0
|
3 -
Mitattu
§ Edustava Vit  %vitteests  Z-anvo
2 PEF (/5] 619 10
— ” P v
v 288 PEF [1/] 6.19 763 8105 1.28
FEV [ 288 345 8348 -139 X
FEV6 (1] 3.46
B v
FEVI/FEVE 083 s (i35 e s L L
S FEVI/FEV6 083 086 97.10 052 ¥
s
Syntymaaia 30.10.1992 B k255 Vitemah Kot v
Sukupuol Nainen v
vpuet Tutkmuksen muistinpanot
Piuus (cm) 165
BMI22
Paino(l (60
D Kayttajan mustinpanot
—

Kuva: Mittaus kdynnissd

9.6.1 Insentiivi
Insentiivi ilmaisee uloshengityksen keston.
e FEV6: Kuuden sekunnin tavoiteaika tayttyy, kun ympyra piirtyy tayteen.

e FVC: Kuuden sekunnin tavoiteaika tayttyy ja tasainen plateau-vaihe saavuteaan, kun ympyra

piirtyy tayteen.
Kun uloshengitys loppuu, insentiivi nayttaa symbolin puhalluksen laadulle (katso kappale Puhalluksen
laatu).
Kuva: Insentiivi: Uloshengityksen kesto
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Kuva: Insentiivi: Puhalluksen laatu

9.6.2 Mitatut arvot

Mitatut arvot naytetaan vain tamanhetkiselle puhallukselle. Taulukon arvot paivittyvat uusien
puhallusten yhteydessa.

Mitattu
PEF [1/s] 6.19
FEV1 [1] 2.88
FEV6 [1] 3.46
FEV1/FEV6 0.83

Kuva: Mitattujen arvojen taulukko

9.6.3 Puhalluksen laatu

Jokaisen suoritetun puhalluksen laatu ja toistettavuus arvioidaan. Puhallukset kuvataan ympyroina.

Kome edustavinta puhallusta jarjestetaan paremmuusjarjestykseen. Kun suoritetaan enemman kuin
kolme puhallusta, vain kolme edustavinta naytetaan.

Edustavuuskriteerit eri mittaustyypeille:
e FVC: FEV1+FVC

e FEV6: FEV1+FEV6

e PEF: PEF
Toistettavuus
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Laatuindikaattorin vasemmalla puolella naytetaan yhdyskappale (=), kun puhallus tayttaa
toistettavuuskriteerit edustavimpaan puhallukseen nahden.

Toistettavuuskriteerit eri mittaustyypeille:

e FVC: Kahden FEV1 arvon sekd kahden FVC arvon vilinen erotus on korkeintaan 150 ml. (Mikali
FVC <=1 L, maksimi on 100mL)

e FEV6: Kahden FEV1 arvon sekd kahden FEV6 arvon viilinen erotus on korkeintaan 150 ml. (Mikali
FEV6 <= 1 L, maksimi on 100mL)

e PEF: Kahden PEF arvon erotus on korkeintaan 20L/min.

Laatuindikaattorit

Onnistunut puhallus

Onnistuneen puhalluksen symboli naytetaan, kun puhalluksessa ei ole
artefakteja.

Eparointi

Eparoinnin symboli naytetaan, kun uloshengityksen alku ei ole tarpeeksi
nopea ja voimakas puhalluksen alussa.*

Ponneton puhallus

Ponnettoman puhalluksen symboli naytetaan, kun uloshengityksen alku ei ole
tarpeeksi nopea ja voimakas. Uloshengityksen huippu ei ole korkea ja

terava kayrassa.*

Y skaisy

Yskaisyn symboli naytetaan, kun uloshengityksen ensimmaisen sekunnin
aikana tapahtuu yskimista.*

Riittamaton puhalluksen kesto

© Medikro Oy
Medikro Oy Tel.: +358 17 283 3000 Business ID: 0288691-7
Mail address: P.0.Box 54, FI-70101 Kuopio, Finland Home page: www.medikro.com VAT no.: F102886917

Street address: Pioneerinkatu 3, FI1-70800 Kuopio, Finland E-mail: medikro@medikro.com Domicile: Kuopio



MEedikRO Medikro Spirometr

Riittamattoman puhalluksen keston symboli naytetaan, kun uloshengitys ei
kesta tarpeeksi pitkaan. Hyvaksytyn uloshengityksen keston kriteeri on
kuusi sekuntia.*

* Kaytetaan Enright et al. (1991) mddrittdmdd mittauksen hyvdksymiskriteeristod.

9.6.4 Kayra

Virtaus-tilavuuskayra piirretaan jokaiselle puhallukselle puhalluksen aikana. Myos tamanhetkisen
mittauksen edustavan puhalluksen kayra naytetaan. Tamanhetkisen puhalluksen kayra on
vaaleansininen ja edustavan puhalluksen kayra on tummansininen.

Janat nayttavat normaalialueen ja viitearvot mitatuille muuttujille. Jana piirretaan vain, jos valittu
viitemalli sisaltaa viitearvon mitatulle muuttujalle ja kaikki tarvittavat tutkimustiedot on annettu
(katso kappale Seulontatutkimuksen tietojen syottaminen).

Virtaus (1/s)

(%)

0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5 3 4,5
Tilavuus (1)

Kuva: Virtaus-tilavuuskdyrd

9.7 Edustavien tulosten analysointi

Vain edustavat tulokset tallennetaan tutkimukseen ja ovat saatavilla myohempaa katselua varten.
Edustavia tuloksia voidaan katsella taulukosta ja kayrasta.

Tulostaulukko
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Tulostaulukko esittaa mittauksen edustavat tulokset seka viite- ja z-arvot, jos kaikki tarvittavat
tutkimustiedot on annettu (katso kappale Seulontatutkimuksen tietojen syottaminen).

Kun z-arvo on saatavilla, graafinen esitys ilmaisee z-arvon suhteessa normaalialueeseen (+/- 1.645).
Vihrea alue ilmaisee, etta z-arvo on normaalialueen sisalla tai sen yli (z >= -1.645). Keltainen alue
ilmaisee lievan alenemisen (-2.0 <= z < -1.645). Punainen alue ilmaisee vakavamman alenemisen (z

< -2.0).
Edustava Viite % viltteesta Z-arvo
PEF [I/s] 6.64 7.62 87 -0.90  — v
FEV1 [I] 3.20 3.18 100 0.04 ———— v
FEVE [1] 4.15 3.84 108 0.65 e — v
FEV1/FEV6 0.77 0.82 94 sl — Y.

Kuva: Edustavien tulosten taulukko yvhdessd z-arvon kanssa

Kun z-arvoa ei ole saatavilla, graafinen esitys ilmaisee mitattujen arvojen suhteen viitearvoihin (%
viitteesta). 100 % skaalautuu asteikon keskelle. Vihrea alue ilmaisee, etta arvo on normaalialueen
rajoissa tai sen yli.

Edustava Viite % viitteestad Z-arvo

PEF [I/min] 354 393 90 X

Kuva: Edustavien tulosten taulukko, yhdessd % viitteestd -arvon kanssa

Virtaus-tilavuuskayra

Edustava puhallus piirretaan virtaustilavuuskayrana. Janat nayttavat normaalialueen ja viitearvot
mitatuille muuttujille. Jana piirretaan vain, jos valittu viitemalli sisaltaa viitearvon mitatulle
muuttujalle ja kaikki tarvittavat tutkimustiedot on annettu (katso kappale Seulontatutkimuksen
tietojen syottaminen).
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Tilavuus (1)
Kuva: Kdyrd

9.8 Raportti

Napsauta Tulosta raportti -painiketta tulostaaksesi tai Tallenna raportti -painiketta tallentaaksesi
raportin PDF-tiedostoon tutkimusnakymassa.

=0 B

Kuva: Tulosta raportti- ja Tallenna raportti -painikkeet
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10 Seurantaspirometria

Tassa luvussa kerrotaan, kuinka Medikro Duo -spirometrilla suoritetaan, analysoidaan ja hallitaan
mittauksia yhdessa Medikro Spirometry Software -kayttoliittyman kanssa.

10.1 Muuttujat

FEV1 Uloshengityskapasiteetti 1.0 s L
FEV6 Uloshengityskapasiteetti 6.0 s

FEV6 korvataan FVC:la, jos valittu viitemalli ei tarjoa

arvoa FEVé:lle, mutta tarjoaa arvon FVC:lle. L
FvC Nopea vitaalikapasiteetti L
FEV1/FEV6 FEV1 / FEV6
FEV1/FVC FEV1 / FVC

L/min tai

PEF Uloshengityksen huippuvirtaus L/s

10.2 Serial Monitoring -toimintopainikkeet
Taulukko: Medikro Serial Monitoring -toimintopainikkeet:

Function and Description

Kutsumanimi -painike. Avaa ikkunan, jossa laitteen nimi voidaan tallentaa
yhdistettyyn laitteeseen.

Pdivita laitelistaus -painike. Etsii kytkettyja laitteita.

Tutkimuksen tiedot -painike. Avaa ikkunan tutkimustietojen muokkaamista
varten.

Tuo mittauksia -painike. Tuo mittauksia tutkimukseen yhdistetysta laitteesta.

Maarita laite -painike. Maarita yhdistetty laite henkilolle ja tutkimukselle.

|0 ||| o

Tulosta raportti -painike. Tulostaa mittausikkunan tamanhetkisen sisallon.

n |
o I

B Tallenna raportti -painike. Tallentaa mittausikkunan tamanhetkisen sisallon
PDF-tiedostoon.

. Nayta vertailu tavoitearvoihin -painike. Nayta tai piilota vertailu

tavoitearvoihin.
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Nayta laadun osoittaminen -painike. Nayta tai piilota laadun osoittaminen
sarjavertailussa.

Nayta PEF-muuttuja -painike. Nayta tai piilota PEF-muuttuja tutkimuksen
tuloksissa.

Naytad FEV1-muuttuja -painike. Nayta tai piilota FEV1-muuttuja tutkimuksen
tuloksissa.

Nayta FEV6-muuttuja -painike. Nayta tai piilota FEV6-muuttuja tutkimuksen
tuloksissa.

. Nayta FEV1/FEV6-muuttuja -painike. Nayta tai piilota FEV1/FEV6-muuttuja
tutkimuksen tuloksissa.

10.3 Mittaustoimenpiteet

Selita mittausten tarkoitus ja valmistele potilas mittaustoimenpiteita varten ennen mittausten
aloittamista. Perehdyta potilas mittausmenetelmiin. Mittaus tulisi myos havainnollistaa potilaalle
kayttaen paikallisia suosituksia. Kiinnita huomiota potilaan ja virtausanturin oikeaan asentoon
(potilaan paan on oltava ylhaalla) seka siihen, etta sisaan- ja uloshengitysliikkeet suoritetaan
loppuun saakka. Potilaan on hyva tutustua mittaustoimenpiteisiin suorittamalla 1-2 koemittausta
ennen varsinaisten mittausten aloittamista.

Virtausanturia ei saa poistaa suusta ennen kuin mittausjarjestelmaa operoiva kayttaja kehottaa
poistamaan anturin. Virtausanturia on pidettava hampaiden valissa, jotta ilmavirtaus ohjautuu
virtausanturiin. Ilman vuotaminen on lisaksi estettava pitamalla virtausanturia tiukasti huulten
valissa. Tekohampaat tai hammasproteesit voidaan tarvittaessa poistaa ennen mittausten
suorittamista.

Mittauksen aikana on suositeltavaa kayttaa myos nenapuristinta.

10.3.1 FEV6, uloshengityskapasiteetin mittaus
FEV6, uloshengityskapasiteetin mittaus suljetun silmukan tekniikalla:
1. Aseta virtausanturi potilaan suuhun. Pyyda potilasta hengittamaan normaalia
lepohengitysta virtausanturin lapi.
2. Pyyda potilasta tayttamaan keuhkot rauhallisesti tayteen.
3. Pyyda potilasta tyhjentamaan keuhkot nopeasti ja voimakkaasti. Puhalluksen tulisi kestaa
vahintaan 6 sekuntia.
4. Poista virtausanturi potilaan suusta.
FEV6, uloshengityskapasiteetin mittaus avoimen silmukan tekniikalla:
1. Pyyda potilasta tayttamaan keuhkot rauhallisesti tayteen.
2. Pyyda potilasta pidattamaan hengitysta asettaessaan virtausanturin suuhunsa.
3. Pyyda potilasta tyhjentamaan keuhkot nopeasti ja voimakkaasti. Puhalluksen tulisi kestaa
vahintaan 6 sekuntia.

4, Poista virtausanturi potilaan suusta.
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10.3.2 PEF, uloshengityksen huippuvirtauksen mittaus

PEF, uloshengityksen huippuvirtauksen mittaus suljetun silmukan tekniikalla:

1. Aseta virtausanturi potilaan suuhun. Pyyda potilasta hengittamaan normaalia
lepohengitysta virtausanturin lapi.

2. Pyyda potilasta tayttamaan keuhkot rauhallisesti tayteen.
3. Pyyda potilasta tyhjentamaan keuhkot nopeasti ja voimakkaasti.
4. Poista virtausanturi potilaan suusta.

PEF, uloshengityksen huippuvirtauksen mittaus avoimen silmukan tekniikalla:
1. Pyyda potilasta tayttamaan keuhkot rauhallisesti tayteen.
2. Pyyda potilasta pidattamaan hengitysta asettaessaan virtausanturin suuhunsa.
3. Pyyda potilasta tyhjentamaan keuhkot nopeasti ja voimakkaasti.

4. Poista virtausanturi potilaan suusta.

10.4 Seurantaspirometrian mittaustyypit

Seurantaspirometria voidaan tehda Medikro Duo Spirometrin tukemilla mittaustyypeilla (katso

Taulukko: Mittaustyypit). Oikea mittaustyyppi voidaan valita valitsemalla vastaava
seurantaspirometriatutkimuksen tyyppi.

e Valitse PEF-seuranta tutkimuksen tyypiksi PEF-mittaustyypin seurantatutkimusta varten.
e Valitse FEV-seuranta tutkimuksen tyypiksi FEV-mittaustyypin seurantatutkimusta varten.

Huomautus: Tietylla mittaustyypilla suoritettuja tutkimuksia ei voida myohemmin muuntaa
toisenlaiselle mittaustyypille!

10.5 Seurantamenetelmat

Medikro Seurantaspirometria -ohjelmistossa voi luoda tutkimuksen ja maarittaa laitteen valitulle
henkilolle ennen seuranta-ajanjaksoa. Mittaukset voidaan siten tallentaa laitteelta suoraan aiemmin
luotuun tutkimukseen ilman etta henkiloa tarvitsee valita.

Mittaukset voidaan ladata laitteelta myos valitsemalla ensin henkilo ja tallentamalla mittaukset
sitten henkilolle.

Valmistele seurantatutkimus valitulle henkilolle:

1. Etsi tai luo henkilo (katso luku Henkildiden ja tutkimuksien hallinta).

2. Luo tutkimus henkilolle (katso luku Henkildiden ja tutkimuksien hallinta).

3. Maarita laite henkilolle (katso luku Laitteen maarittaminen).

Tuo maaritetyt seurantamittaukset ohjelmistoon:
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1. Mene suoraan tutkimukseen Kotinakymasta (katso luku Persons and Studies -
toimintopainikkeet).

2. Lataa mittauksia laitteelta (katso luku Mittausten tuominen laitteelta).

Tuo maaritetyt seurantamittaukset maaritettyyn tutkimukseen:

1. Etsi henkilo (katso luku Henkiloiden ja tutkimuksien hallinta).

2. Valitse maaritetty tutkimus (katso luku Henkiloiden ja tutkimuksien hallinta).

3. Lataa mittauksia laitteelta (katso luku Mittausten tuominen laitteelta).

Tuo maarittamattomat seurantamittaukset ohjelmistoon:

1. Etsi tai luo henkilo (katso luku Henkiloiden ja tutkimuksien hallinta).

2. Luo tutkimus henkilolle (katso luku Henkiloiden ja tutkimuksien hallinta).

3. Lataa mittauksia laitteelta (katso luku Mittausten tuominen laitteelta).

Tutkimustiedot voidaan syottaa milloin vain tutkimusnakymassa, ennen mittauksia tai niiden
jalkeen (katso luku Seurantatutkimuksen tietojen syottaminen). On huomioitava, etta jos laitteelle
halutaan maarittaa tavoitearvot, edellytetyt tiedot tulee syottaa ennen maarittamista (katso luku
Seurantatutkimuksen tietojen syottaminen).

10.6 Laitteen maarittaminen

Laitteen mittaustyyppi asetetaan automaattisesti oikein kun laite maaritetaan. Myos tavoitearvot
asetetaan maarityksessa laitteelle, jos ne ovat saatavilla. Laitetta ei ole pakollista maarittaa
henkilolle, mutta talloin tulee varmistaa etta laitteelle on asetettu oikea mittaustyyppi ja etta
aiemmin asetetut tavoitearvot ovat oikein tai tyhjia.

Tutkimusnakyma tulee olla avattuna oikealle spirometriaseurantatutkimustyypille ja Medikro Duo -
laite taytyy olla yhdistettyna Medikro ohjelmistoon ennen laitteen maarittamista.

e Jos Medikro-spirometri on yhdistetty USB:n kautta, ei laitetta tarvitse erikseen
kaynnistaa. Medikro-spirometri kaynnistyy automaattisesti.

e Jos Medikro-spirometri on yhdistetty Bluetooth-yhteyden kautta, kaynnista laite Medikro-
spirometrin virtapainikkeesta yhteyden luomiseksi.

97%
Napsauta Maarita laite -painiketta kun haluat maarittaa laitteen .

10.7 Mittausten tuominen laitteelta

Mittaukset poistetaan laitteesta kun ne on siirretty laitteelta tietokantaan. Tavoitearvot poistetaan
laitteesta kun vastaavat mittaukset poistetaan.

Tutkimusnakyma tulee olla avattuna samalle mittaustyypille kuin mittaukset ja Medikro Duo -laite
tulee olla yhdistettyna Medikro ohjelmistoon ennen mittausten tuomista laitteelta.

517;
Napsauta Tuo mittauksia -painiketta kun haluat aloittaa lataamisen ¥ . Naytetaan dialogi, jossa
naytetaan laitteella olevat maaritykset ja mittaukset. Huomaa, etta dialogi avautuu
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automaattisesti, jos tutkimusnakymaan siirrytaan suoraan kotinakymasta vain yhden laitteen ollessa
yhdistettyna.

Laitteessa on seuraavat mittaussarjat:

Valitse toiminto jokaiselle mittaussarijalle.

Toiminnon suorittaminen mittaussarjalle poistaa sen laitteesta.

FEVG Diagnostinen seuranta 09-25-2018 16:18
(John F Smith (demo))

10-13-2018 - 10-27-2018 48 mittausta Ala tee mitaan

Peruuta Suorita

Kuva: Seurantaspirometrian latausdialogi

Mittaukset voidaan ladata laitteelta ja nayttaa tutkimusnakymassa tai ne voidaan tallentaa suoraan
maaritettyyn tutkimukseen ilman niiden nayttamista.

Katsele ja tallenna

Valitse katsele ja tallenna -valinta mittauksille jotka haluat ladata ja napsauta sitten Suorita -
painiketta.

Tallenna suoraan laitteelta

Valitse Tallenna henkilolle -valinta mittauksille jotka haluat ladata ja napsauta sitten Suorita -
painiketta.

Ala tee mitaan
Al3 tee mittauksille mitaan.

Poista

Valitse Poista-valinta mittauksille jotka haluat poistaa ja napsauta sitten Suorita -painiketta.
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10.8 Tulosten analysointi

Tuloksia voidaan analysoida kun mittaukset on ladattu tutkimukseen tai kun aiempi
seurantatutkimus avataan tutkimusnakymaan. Tulosten sisalto paivitetaan automaattisesti jos
kayttaja muokkaa tutkimuksen sisaltoa.

Puhalluksen laatu

Yhteenvedosssa mittausten laadusta on seuraavat osiot:

Kalenteri -kuvake ja mittauspaivien maara. Tutkimuksen aloituspaiva ja lopetuspaiva
naytetaan kun hiiren osoitin viedaan kuvakkeen paalle.

Onnistunut puballus -kuvake ja mittausten, joissa on vahintaan kaksi toistettavaa
puhallusta ilman laatuvirheita kolmessa edustavimmassa puhalluksessa, maara kaikista
mittauksista.

Epaonnistunut mittaus -kuvake ja epaonnistuneiden mittausten maara kaikista
mittauksista.

Erisuuri -kuvake ja mittausten, joissa ei ole kahta toistettavaa puhallusta kolmessa
edustavimmassa puhalluksessa, maara kaikista mittauksista.

Eparointi -kuvake ja mittausten, joissa on eparointia kolmessa edustavimmassa
puhalluksessa, maara.

Ponneton puhallus -kuvake ja mittausten, joissa on ponnettomia puhalluksia kolmessa
edustavimmassa puhalluksessa, maara.

Yskaisy -kuvake ja mittausten, joissa on yskaisyja kolmessa edustavimmassa
puhalluksessa, maara.

Riittamaton puhalluksen kesto -kuvake ja mittausten, joissa on riittamattomia puhalluksen
kestoja kolmessa edustavimmassa puhalluksessa, maara.

Kuvaus naytetaan kun hiiren osoitin viedaan kuvakkeen paalle.

M © N 242
@ 36/42 . 442
® 6/42 % 2/42
F£ 1@ N, 4/42

Kuva: Yhteenveto mittausten laadusta
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Tuloskaavio

Tuloskaaviossa on kuvaajat jokaiselle tutkimuksessa saatavilla olevan puhallusmuuttujan tulosten
keskiarvoille. Tuloskaaviossa voi valita nakyvan muuttujan tai kaikkien muuttujien nakymisen
vierekkain.

Jokaisella muuttujalla on vakio arvoasteikko, joten mahdollisen hengitysteiden ongelman voi havaita
pelkastaan katsomalla kaaviota.

Kaaviossa on mittausten PRE keskiarvot aamulle ja illalle (katso kuva,1.). Kaaviosta voi nahda, jos
aamu- ja iltakeskiarvojen valilla on poikkeamaa (katso kuva,2.). Myos tutkimuksen PRE keskiarvo
naytetaan kaaviossa (katso kuva,3.).

Kaaviossa naytetaan vain pelkka keskiarvo, jos paivittaiset mittaukset on suoritettu vain aamulla
tai vain illalla.

Laakityksen jalkeiset POST arvot ja laakevasteet naytetaan kaaviossa, jos on suoritettu vaiheita
laakityksen jalkeen (katso kuva,4. ja kuva, 5.).

Kohteiden arvot voi nahda viemalla hiiren osoittimen kohteen paalle (katso kuva, 6.).

Laakevastetta ja paivittaisvaihtelua voi korostaa tuloskaaviossa napsauttamalla ja pitamalla zoom -
nappia pohjassa (katso kuva, 7.).

Vertailu viite-/tavoitearvoihin naytetaan kaaviossa jos tarvittavat tutkimuksen tiedot on taytetty ja
tutkimuksessa on vertailun nayttaminen valittuna (katso kuva, 8.).

.
Post
538 B
5.IM4- 5 4
—Ep -
1 2. 1 -
1@
Kuva: Tuloskaavio
Y hteenvetotaulukko

Yhteenvetotaulukossa naytetaan tutkimuksen mittausten keskiarvotulokset. Keskiarvoja vertaillaan
viite-/tavoitearvoihin jos tarvittavat tutkimuksen tiedot on taytetty ja tutkimuksessa on vertailun
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nayttaminen valittuna. Vuorokausivaihtelu naytetaan prosenteissa ja merkitsevien

vuorokausivaihteluiden maaralla. Keskimaarainen bronkodilataatiovaste laakityksen jalkeen
naytetaan prosenteissa ja merkitsevien vasteiden maaralla.

Taulukon sisalto PEF-seurantatutkimuksessa:

Keskiarvo Ennen Aamumittausten | Ennen laakitysta Iltamittausten
ennen laakitysta keskiarvon suhde| suoritettujen keskiarvon
keuhkoputkia suoritettujen vertailuarvoon iltamittausten suhde
laajentavaa aamumittauste | prosentteina keskiarvo vertailuarvoon
laaketta n keskiarvo prosentteina
Vuorokausivaih| Ennen Suhteellisen Merkitsevien
telu laakitysta vuorokausivaihte| vuorokausivaihteluide
suoritettujen lun keskiarvo n maara (suhteellinen
mittausten prosentteina vaihtelu on yhta suuri
vuorokausivaih tai suurempi kuin 20%)
telun keskiarvo [1]
Bronkodilataati| Laakevasteen Keskimaarainen | Merkitsevien
ovaste keskiarvo bronkodilataatio | bronkodilataatiovastei
vaste den maara (vaste on
prosentteina yhta suuri tai
suurempi kuin 15% ja
aikuisilla lisaksi yli 60
L/min) [2]

1. Taulukon solun reunus muuttuu punaiseksi tutkimuksessa esiintyvan merkitsevan
vuorokausivaihtelun merkiksi, kun merkitsevien vuorokausivaihteluiden maara on yhta suuri tai
suurempi kuin kolme.

2. Taulukon solun taustavari muuttuu punaiseksi tutkimuksessa esiintyvan merkitsevan
bronkodilataatiovasteen merkiksi, kun merkitsevien bronkodilataatiovasteiden maara on yhta
suuri tai suurempi kuin kolme.

Taulukon sisalto jokaiselle muuttujalle FEV-seurantatutkimuksessa:

Keskiarvo Ennen Aamumittausten| Ennen laakitysta Iltamittausten
ennen laakitysta keskiarvon suoritettujen keskiarvon
keuhkoputkia suoritettujen suhde iltamittausten suhde
laajentavaa aamumittauste | vertailuarvoon keskiarvo vertailuarvoon
laaketta n keskiarvo prosentteina prosentteina
Vuorokausivai | Ennen Suhteellisen
htelu laakitysta vuorokausivaiht
suoritettujen elun keskiarvo
mittausten prosentteina
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vuorokausivaih
telun keskiarvo

Bronkodilataat | Average Keskimaarainen
iovaste response to bronkodilataatio
medication vaste
prosentteina
Sarjavertailu

Sarjavertailussa on kahdella kahvalla varustettu liukusaadin (katso kuva,1. ), jolla voi kontrolloida
sarjavertailun ajanjaksoa (katso kuva, 2. ) ja kuvaaja jokaiselle tutkimuksen muuttujalle.
Ensimmainen ja viimeinen vertailun paiva, seka valittujen paivien maara tutkimuksen paivien
lukumaarasta naytetaan liukusaatimen ylapuolella.

Kummallakin saatimen kahvalla (katso kuva, 3.) voi vaihtaa kuvaajassa tai kuvaajissa naytettyjen
mittausten ajanjaksoa. Liukusaadin asetetaan aina tutkimuksen ensimmaisen ja viimeisen
mittauspaivan kohdille kun tutkimus avataan.

Jokaisessa kuvaajassa on pystysuora asteikko mittausten arvoille. Asteikon rajat asetetaan
automaattisesti valitun ajanjakson mittausten mukaisesti (katso kuva, 4.). Vaaka-akselilla on kaikki
paivat valitulle ajanjaksolle (katso kuva, 5.).

Jokainen kuvaajan vuorokausi on jaettu aamuun 00:00 - 11:59 (katso kuva, 6.) ja iltaan 12:00 -
23.59 (katso kuva, 7.). Osion taustavarina on punainen, jos ajankohtana on havaittu merkitseva
bronkodilataatiovaste (katso kuva, 8.). Aamun ja illan osion reunuksen vari on punainen, jos
vuorokauden aikana on havaittu merkitseva vuorokausivaihtelu (katso kuva, 9.).

Tutkimuksen mittaukset jaetaan PRE ja POST -vaiheisiin automaattisesti. Yksittaiset mittaukset
molemmissa vaiheissa naytetaan viivoilla yhdistettyina pisteina (katso kuva, 10.). Epaonnistuneet
mittaukset naytetaan kaaviossa Epaonnistunut mittaus -kuvakkeilla (katso kuva, 11.).

Mittauksen edustavan tuloksen lukuarvo naytetaan kun hiiren osoitin viedaan pisteen paalle (katso
kuva, 12.). Napsauttamalla pisteita saadaan naytetty lukuarvo pysymaan nakyvissa (katso kuva,
13.). Lukuarvo saadaan piilotettua napsauttamalla pistetta uudelleen. Napsauttamalla hiiren oikealla
painikkeella kaaviota saadaan nakyviin valinta kaikkien nakyvissa olevien lukuarvojen
piilottamiselle.

Valinnat mittauksen arvon poistamisesta ja vaiheen muuttamisesta avautuvat valikkoon
napsauttamalla pistetta hiiren oikealla painikkeella. Jos mittaus on poistettu, se naytetaan
kaaviossa Poistettu mittaus -kuvakkeella ja kaikkien tulosten sisallot paivitetaan sivuuttaen
poistetun mittauksen (katso kuva, 14.). Tulosten sisallot muuttuvat myos kun mittauksen vaihetta
muutetaan.

Vertailu viite-/tavoitearvoihin naytetaan jos tarvittavat tutkimuksen tiedot on taytetty ja
tavoitearvoihin vertailun nayttaminen on paalla (katso kuva, 15.).
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Kuva: Sarjavertailu

10.9 Raportti

Napsauta Tulosta raportti -painiketta tulostaaksesi tai Tallenna raportti -painiketta tallentaaksesi
raportin PDF-tiedostoon tutkimusnakymassa.

=93 a3
Kuva: Tulosta raportti- ja Tallenna raportti -painikkeet

10.10 Mittausten tallentaminen

Kayttajan ei tarvitse erikseen tallentaa mittauksia. Mittaukset tallennetaan automaattisesti
tutkimuksen mukana, kun mittaukset ladataan laitteesta (katso luku Seurantamenetelmat). Jos
tutkimustietoja on muokattu, naytetaan vahvistusikkuna muutosten tallentamiseen.

10.11 Mittauksesta poistuminen

Seurantatutkimus suljetaan, kun siirrytaan takaisin Henkilonakymaan tai Kotinakymaan, tai kun
Medikro Persons and Studies -sovellus suljetaan kokonaan. Taman jalkeen on mahdollista valita
tutkimus vain mittausten katselua varten. Uusia mittauksia samalle tutkimukselle ei ole enaa
mahdollista suorittaa.

Spirometri sammuu automaattisesti 20 sekunnin jalkeen tutkimuksen sulkemisesta.

10.12 Mittausten poistaminen

Yksittaisia mittauksia ei ole mahdollista poistaa. Koko tutkimus voidaan poistaa kappaleen
Henkiloiden tai tutkimusten poistaminen ohjeiden mukaisesti.

Mittaukset voidaan poistaa tuloslaskennasta poistamalla ne sarjavertailusta (katso luku
Sarjavertailu).
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11 Vianmaaritys

Mittausongelmat johtuvat yleisimmin mittausvalineiden vioista tai hairioista tai virheellisista
mittaustoimenpiteista.

Mittausvalineiden viat ja hairiot johtuvat yleensa mekaanisista ongelmista tai ohjelmistoon
liittyvista hairioista. Ne liittyvat yleensa seuraaviin osa-alueisiin:

e Spirometrin ja tietokoneen valinen yhteys

e Kayttoymparisto

¢ Ohjelmisto

e Spirometrin tunnistaminen

e Vuodot

Tavallisia ongelmia

e Spirometria ei ole kunnolla liitetty tietokoneeseen. Varmista, etta kaapeli on paikoillaan
ja etta liitin on tukevasti kiinni.

e Jotta ohjelmisto toimisi oikein, tietokoneen on taytettava tietyt vahimmaisvaatimukset.
Voit tarkastaa jarjestelmasuositukset julkaisutiedoista .

¢ Ohjelmistoon liittyvat ongelmat ovat jarjestelmakohtaisia. Keskusmuistin, suorittimen
nopeuden, kayttojarjestelman seka muiden laitteiden ja sovellusten merkitys on usein
keskeinen. Ongelmatilanteissa suosittelemme ottamaan yhteyden Medikron tekniseen
tukeen tai etsimaan ratkaisuja Medikro Oy:n verkkosivustosta
(https://medikro.zendesk.com).

e Spirometrissa voi joskus tapahtua ilman vuotamista. Vuotoja tapahtuu, jos paineletku on
vahingoittunut tai jos virtausanturin, paineletkun ja spirometrin valiset liitannat eivat ole
tiiviita.

Medikro Primo-, Nano- ja Pro -spirometrit: Vuodot voidaan havaita spirometrin
paivittaisen kalibroinnin avulla. Jos kalibroinnin jalkeinen vahvistusarvo ei ole
hyvaksyttavien vahvistusarvojen rajoissa, virhesanoma Kalibrointia ei hyvdksytty
nakyy naytossa. Varmista, etta paineletku on liitetty tiiviistivirtausanturiin ja
spirometriyksikkoon. Varmista, ettei paineletku ole likaantunut ja ettei letku vuoda.
Paineletkua suositellaan vaihdettavaksi 300 potilaan valein tai nelja kertaa vuodessa.

Medikro Duo spirometri: Varmista etta virtausanturi on kiinnitetty oikein spirometriin.

e Virheellinen kalibrointikoodi. Kalibrointikoodia ei ole vaihdettu, kun uusi virtausanturiera
on otettu kayttoon. Vaaran kalibrointikoodin kaytto voi aiheuttaa epatarkkuuksia
kalibroinnissa tai kalibroinnin tarkastuksessa.
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12 Virhetilanteisiin liittyvat viestit

Sisaankirjautumiseen liittyvat virheilmoitukset

Virheilmoitus, jos salasanaa ei ole annettu

Anna salasana

0K

Kuva: Salasana puuttuu

Virheilmoitus, jos sisaisen kayttajan sisaankirjautuminen epaonnistuu

Sisaankirjaus epaonnistui

Kayttdjatunnus/salasana virheellinen.

Ok

Kuva: Vddrd kdyttdjdnimi/salasana
Virheilmoitus, jos Windows-kayttajan sisaankirjautuminen epaonnistuu
Sisaankirjaus epaonnistui

Windows-kayttdjatunnuksellasi TESTDOMAINYUSER ei ole oikeutta kirjautua
Medikro Spirometry Software -sovellukseen. Ota yhteyttd

jarjestelmanvalvojaan kayttdjatunnusasetusten vaihtamiseksi.

0k

Kuva: Kayttdjd ei sallittu

Henkilo- ja tutkimustiedon hallintaan liittyvat virheilmoitukset

Virheilmoitus, joka naytetaan, kun potilaalla on tallentamattomia muutoksia ja pakollisia
henkilotietoja puuttuu.

© Medikro Oy

Medikro Oy Tel.: +358 17 283 3000 Business ID: 0288691-7
Mail address: P.0.Box 54, FI1-70101 Kuopio, Finland Home page: www.medikro.com VAT no.: F102886917
Street address: Pioneerinkatu 3, FI1-70800 Kuopio, Finland E-mail:

medikro@medikro.com Domicile: Kuopio



MEedikRO Medikro Spirometr

Henkil&lld on tallentamattomia muuteksia, ja tallentamista varten vaaditaan, ettd
kaikki pakolliset kentdt on taytetty cikein.
Jos haluat tayttdad pakolliset kentdt, valitse Peruuta.

Jos haluat jatkaa ennen tallentamista, valitse Hylkas

Kuva: Pakollisia henkilétietokenttien tietoja puuttuu

Virheilmoitus, kun olemassa olevaa tutkimusta avataan, vaikka pakollisia henkilotietoja puuttuu.

Henkil&lld on tallentamattomia muutoksia, ja tallentamista varten vaaditaan, ettd
kaikki pakolliset kentdt on taytetty cikein.

Tayttdmattamat pakelliset kentdt estdvat mittauksen kdynnistdmisen. Jos haluat
tayttdd pakolliset kentdt, valitse Peruuta. Jos haluat jatkaa ennen tallentamista,
valitse Hylkia.

Hylk3as

Kuva: Vanhaan tutkimukseen liittyvid pakollisia henkilétietoja puuttuu

Virheilmoitus, kun poistutaan tutkimuksesta, jossa on tallentamattomia muutoksia ja pakollisia
tutkimustietoja puuttuu.

Tutkimuksessa on tallentamattomia muutoksia, ja tallentamista varten vaaditaan,
ettd kaikki pakolliset kentdt on taytetty oikein.

Jos haluat tayttdd pakolliset kentdt, valitse Peruuta.

Jos haluat jatkaa ilman tallentarnista, valitse Hylk3a.

Hylk3as Paruuta

Kuva: Pakollisia tutkimustietoja puuttuu

Tuontiin liittyvia virheilmoituksia

Virheilmoitus, kun manuaalisesti valittua tiedostoa ei voida tuoda.

Tuonti epdonnistui

Kuva: Valittua tiedostoa ei voida tuoda

Virheilmoitus, kun automaattisen tuonnin tiedostoa ei voida tuoda.
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Automaattisen tuonnin/viennin virhe

Tuontitiedoston tuonti epdonnistui.
Tiedostoa ei ole tuotu. Siirretdan/nimetaan
uudelleen: "C:\ProgramData\Medikro
\Datatransfer\Incorrect Inputs\Input.xml"

Ok

Kuva: Tiedostoa ei voida tuoda

Virheilmoitus, kun automaattisen tuonnin tiedosto sisaltaa useita henkiloita

Automaattisen tuonnin/viennin virhe

Tuontitiedosto sisdltdd useita henkilGita.,
Automaattisesti voidaan tuoda vain yksi
henkild kerrallaan. Tiedostoa ei ole tuotu.
Moving / Renaming input file to: "C:
\ProgramData'\Medikro\Datatransfer
\Incorrect Inputs\Input.xml".

Ok

Kuva: Ei voida tuoda useita henkiloitd

Virheilmoitus, kun automaattinen tuonti yrittaa aloittaa mittausta, mutta pakollisia tutkimustietoja
puuttuu.

Mittaussoveluksen virhel

Ei voida edetd mittaukseen

0k

Kuva: Ei voida siirtyd mittaukseen

Virheilmoitus, kun automaattisen tuonnin pitaisi kaynnistya, mutta kayttajalla ei ole
tuontioikeuksia.
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Automaattisen tuonnin/viennin virhe

Ei tuontioikeuksia. Sen sijaan, tuontitiedosto
siirettiin:
C:\ProgramData\Medikro\Datatransfer
\Incorrect Inputs\Input.xml".

Ok

Kuva: Ei tuontioikeuksia
Virheilmoitus, kun automaattisen viennin pitaisi kaynnistya, mutta kayttajalla ei ole vientioikeuksia.

Automaattisen tuonnin/viennin virhe

Ei vientioikeuksia.

Kuva: Ei vientioikeuksia

Tietokantayhteyksiin liittyvia virheilmoituksia

Virheilmoitus, kun yhteys katkeaa jaettuun tietokantaan.

Yhteys tietokantoihin menetettin!
Tyfskennelddn offline-tiassa.

0Ok

Kuva: Yhteys menetetty

Virheilmoitus, jos synkronointi paikallisen ja jaetun tietokannan valilla epaonnistuu.

Synkronointi epdonnistuil

0Ok
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Kuva: Synkronointi epdonnistuu

Auki olevaan tutkimukseen liittyva virheilmoitus

Virheilmoitus, jos tutkimus on auki Measurements and Results -sovelluksessa, ja Persons and
Studies -sovellus yritetaan sulkea tai siirtya toiseen nakymaan.

Tutkimus taytyy sulkea mittauschjelmasta, ennen kuin tutkimusnkymasts
voidaan poistua

ok

Kuva: Mittaus auki Measurements and Results -sovelluksessa

12.1 Measurements and Results -ohjelmiston virheviestit

Kalibrointikoodiin liittyva virheilmoitus

Ohjelma antaa virheilmoituksen, jos kalibrointikoodia ei ole syotetty. Mittauksia ei voida suorittaa
ennenkuin Kkalibrointikoodi on syotetty.

Lid

Mittaaminen kdytossa olevalla spirometrilld vaatii kalibrointikoodin
kayttad. Syotd kalibrointikoodi.

Kalibrointikoodi

# Peruuta

Kuva: Kalibrointikoodia ei l6ytynyt

Mittauksiin liittyva virheilmoitus

Ohjelma antaa virheilmoituksen, jos yritat tehda yli 8 mittausta tutkimusvaiheeseen. Jos mittauksia
halutaan tehda lisaa, niin kyseisesta tutkimusvaiheesta on poistettava mittauksia. Lisatietoja
mittauksen poistamiseksi l0ydat luvusta Yksittaisen mittauksen poistaminen.
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Yritdt tehds yli 8 mittausta tutkimusvaiheessa. Tama ei ole ATS/
ERS-standardin mukaan suositeltavaa. los silti haluat tehda
mittauksen, poista jokin aikaisemmista mittauksista.

Kuva: Yli 8 mittausta tutkimusvaiheessa

Spirometrin ja erillisen Ambi-laitteen tunnistukseen liittyvat
virheilmoitukset

Ohjelma antaa virheilmoituksen, jos spirometri ja/tai erillinen Ambi-laite ei ole liitetty
tietokoneeseen. Tarkasta, etta laitteet on kunnolla liitetty tietokoneeseen. Jos automaattinen
tunnistus on valittuna, niin ohjelma tunnistaa laitteet automaattisesti.

Lisatietoa laitteiden tunnistamiseen liittyvista asetuksista lOoytyy luvusta Erillisen Ambi-laitteen
tunnistus.

Spirometrid ei laytynyt. Tarkista, ettd spirometri on kytketty

tietokoneeseen oikein.

Medikro Spirometriaohjelmisto jatkaa spirometrin etsimist3 ja sallii
mittauksen, kun laite on loydetty.

Kuva: Spirometrid ei l6ydy
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Erillista Ambi-laitetta ei loytynyt.

Erillisellda Ambi-laitteella ei tarkoiteta ‘Medikro Pro’-laitetta.

Jos kyseinen laite ei kuulu jarjestelm3anne, valitse ‘Lopeta etsiminen’.

los kyseinen laite kuuluu jarjestelmaanne, tarkista, ettd se on kytketty
oikein ja valitse 'Jatka etsimista’.

Jatka etsimistd ] [ Lopeta etsiminen

Kuva: Ympdristdolosuhdemittaria ei (6ydy
12.2 Seulontaspirometrian virheviestit
Seuraava virheviesti naytetaan, jos yhteys laitteeseen menetetaan.

Mittaussoveluksen virhel

Virhe laiteyhteydessa.

Kuva: Yhteysvirhe laitteeseen

12.3 Seurantaspirometrian virheviestit

Seuraava virheviesti naytetaan, jos yhteys laitteeseen menetetaan.

Mittaussoveluksen virhe!

Virhe laiteyhteydessa.

Kuva 1: Yhteysvirhe laitteeseen

Seuraava virheviesti naytetaan, jos laitteen maarittaminen epaonnistuu.
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Mittausohjelman virhe

Laitteen maaritys epdonnistui.

0k

Kuva 2: Laitteen mddritysvirhe
Seuraava virheviesti naytetaan, jos laitteen firmware on epayhteensopiva.

IImoitus mittausohjelmalta

Laitteen ohjelmistoversio ei ole yhteensopiva
Kadytd laitetta, johon on asennettu uudempi
Versio

Kuva 3: Laitteen firmwarevirhe

12.4 Medikro laitteen virheviestit

Err0001 SD-kortin virhe Nollaa laite (katso Medikro Duo -kayttoliittyman

yleiskatsaus). Mikali virhe toistuu, palauta tuote
Medikrolle korjausta varten (katso Takuu ja

huolto).
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