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1 Sissejuhatus

Medikro Spiromeeter

Kasutusjuhend

C¢

0537

Medikro Oy tanab teid Medikro spiromeetri ja Medikro Spirometriatarkvara hankimise eest. Me
usume, et need teenivad teid hasti. Spiromeetrist paremaks arusaamiseks ja tema voimalikult
efektiivseks kasutamiseks soovitame teil kaesoleva kasutusjuhendiga pohjalikult tutvuda..

See dokument on ette nahtud proffessionaalse kasutaja jaoks patsientide kopsufunktsioonide
uurimiseks. Juhend selgitab, kuidas Medikro spiromeetri abil saab sooritada tapsete tulemustega
usaldusvaarseid uuringuid.

1.1 Kaesolevast kasutusjuhendist

Markus: Osad funktsioonid tootavad ainult ménedes Medikro Spiromeetriatarkvara versioonides.

Enne uuringute sooritamist peavad kasutajad olema kindlad, et nad oskavad mootmisi digesti
sooritada ning saavad aru spiromeetriakatsete kliinilisest vaartusest.

Enne spiromeetriliste uuringute sooritamist peavad kasutajad teadma:
e kuidas juhendada patsienti hingamismanoovri ajal.
e kuidas eristada kdlblike tulemusi kélbmatutest.

Haigla personalil peavad olema oskused arvutite ja arvutisisteemide hoolduseks ja teeninduseks.
Me soovitame, et kasutajad oleksid labi teinud sertifitseeritud spiromeetriakoolituse. Kaeolev
kasutusjuhend on méeldud ainult konkreetse spiromeetri ja tarkvara kasutamise juhendina ning
seda ei tule kasutada koolitus- voi 6ppematerjalina.

Enne spiromeetri kasutamist peavad koik kasutajad ja tehnikud olema selle kasutusjuhendi labi
lugenud ja sellest aru saanud. Kasutaja vastutab ohutusreeglite jargimise eest patsientide ja
kasutajate ohutuse tagamiseks. Palun lugege enne selle toote kasutamist labi koik selles
dokumendis toodud ohutusalased hoiatused.

Administreerimisdigusega kasutajatel tuleb tutvuda ka Medikro Administration Tool -programmi

kasutusjuhendiga.
© Medikro Oy
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Vajadusel saab elektroonilisel kujul kasutusjuhendi alla laadida Medikro e-teeninduse kodulehelt
(eSupport). Selleks peab kasutaja olema ennast e-teeninduse keskkonda registreerinud. Kasutaja
soovil korral on véimalik kasutusjuhendit valjastada ka paberkujul.

1.2 Terminoloogia, esitaheliihendid ja liihendid

Tabel: terminoloogia, esitdheliihendid ja liihendid

ATS American Thoracic Society
BMI Kehamassiindeks (Body Mass Index)
ERS European Respiratory Society
FIVC Forsseeritud inspiratoorne vitaalkapatsiteet (Forced
Inspiratory Vital Capacity)
FvC Forsseeritud vitaalkapatsiteet (Forced Vital Capacity)
Fv Voolumaht (Flow Volume)
GUI s o ss .
Graafiline kasutajaliides (Graphical User Interface)
HIS S .. . .
Haigla infosiisteeem (Hospital Information System)
MW . I .
Kopsude maksimaalne ventilatsioon (Maximum
Voluntary Ventilation)
Pohi Uuringu pdhifaas
B-dil.

Uuringu Bronhhodilatatsioonifaas

Parimad tulemused

Moo6tmiste parimad tulemused

RMA Toote tagastamisluba (Return Material Authorisation)
Faas . s . L
Uuringufaas (pohi- voi bronhhodilatasioonifaas)
TV . . . .
Rahuliku hingamise maht (Tidal Volume)
SvC . : . .
Aeglane vitaalkapatsiteet (Slow Vital Capacity)
\'2)

Mahuaeg (Volume Time)

1.3 Siimbolid

Spiromeetri osadel, nende pakenditel ja transpordipakenditel voidakse kasutada jargmisi simboleid.

© Medikro Oy
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Transpordi, ladustamise ja keskkonnakaitse siimbolid:

® Uhekordseks kasutamiseks

g 200x-xx Viimane kasutuskuupaev

I Kasitleda ettevaatlikult

/ﬂ/ Lubatud temperatuurivahemik

Kaitsta niiskuse ja vihma eest

Virnastamise piirang

1=

See kilg ules

e
iy

/,
o

Kaitse paikesevalguse eest

N
Zi

EN/IEC 60601-1 standardikohane TUUP B LISAOSA. Lisaosa vastab
standardis maaratletud elektriohutusnouetele, isearanis lubatud PATSIENDI
LEKKEVOOLULE ja PATSIENDI ABIVOOLULE.

EN/IEC 60601-1 standardikohane TUUP BF TOOORGAN. Sellele standardile
vastav TOOORGAN tagab parema kaitse elektriloogi eest kui TUUP B
TOOORGAN.

> >3-

Enclosure Degree of Protection against Foreign Bodies and Moisture. IP20 =
Korpuse kaitsetase voorkehade ja niiskuse eest.IP20 = Kaitstud tahkete
voorkehade vastu, mille diameeter on ule 12,5 mm. Ei ole niiskuse vastu
kaitstud.

IP20

See siimbol tahendab, et seade tuleb kasutusest eemaldada vastavalt
Euroopa Liidu elektri- ja elektroonikajaatmete direktiivile 2002/96/EC
(WEEE-direktiiv). Kui seade on saastunud, siis see direktiiv ei kehti
(AINULT EUROOPA LIIDU ALAL).

Tootja

Valmistamise kuupaev

GTIN-numbrit saab ettevote kasutada koigi oma kaubaartiklite iiheseks
identifitseerimiseks.

B3 E 1

o)
m
-n

Valmistaja tootekood meditsiiniseadme identifitseerimiseks.
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Toote seerianumber konkreetse seadme iiheseks identifitseerimiseks.

uDI Kordumatu identifitseerimistunnus (UDI). UDI-d on vaja juhul, kui padevale
asutusele teatatakse intsidendi kohta. Tarkvara UDI leiate tarkvara Teave -
aknast.

LOT Partii number

@ Vaata kasutusjuhendist
[ji] Juhised kasutamiseks

((“’)) Raadiosagedus (RF)

Lubatud ohuniiskusevahemik
Lubatud Shuréhuvahemik

Rx ONLY| Seadme miiiik ainult autoriseeritud kasutajatele

J— Alalisvool (toide)

D Il klassi seade (toide)

Kasutusjuhendis kasutatud siimbolid:

HOIATUS Seisund v6i toiming, mis vaib jatkudes vai viivitamatult parandamata
jaades pohjustada haigestumist, vigastusi voi surma.

f‘: ETTEVAATUST Seisund vo6i toiming, mis voib jatkudes voi viivitamatult

parandamata jaades pohjustada seadme kahjustumist.

Sertifitseerimise siimbolid:

See CE markeering naitab, et seade vastab maarus (EL) 2017/745. 0537 naitab,
et meditsiiniseadmeid maarus (EL) 2017/745 kohane sertifitseerimisasutus on,
0537 Eurofins Expert Services, Kivimiehentie 4, FI-02150 Espoo, FINLAND

CSA-mark naitab, et toode on testitud ja sertifitseeritud vastamaks
elektrilistele meditsiiniseadmetele kohaldatavatele standartitele. Indikaatorid
'C' ja 'US' naitavad, et toode vastab nii Kanada kui USA standarditele.

(@]
@
X~ ~/

% @
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1.4 Vajalikud arvutioskused

Programmi kasutamine eeldab jargmisi arvutialaseid algteadmisi:
e  Windows -keskkonna rakendusprogrammide kasutamine.
e Windows -operatsioonisiusteemi pohiliste toimingute tundmine.

Kui teil on raskusi uldise arvutikasutusega, poorduge oma ettevotte arvutiadministraatori poole. Kui
teil on tehnilisi kiisimusi voi probleeme Medikro spiromeetriatarkvara osas, vaadake koigepealt
peatikki Veaotsing. Klienditeeninduse kontaktinformatsioon on toodud peatiikis Garantii ja
teenindus.

1.5 Spiromeetri turvaline kasutamine

Enne spiromeetri kasutamist tuleb turvalisusnéuded labi lugeda ja nendest aru saada. Lisateave
vastunaidustuste kohta on toodud peatiikis Vastunaidustused.

Hoiatused

Hoiatused osutavad seisunditele voi toimingutele mis voivad pohustada patsiendi vigastada
saamise, haigestumise v4i surma. Kasutaja peab tagama siisteemi turvalise ja usaldusvaarse
kasutamise arvestades toodud hoiatustega.

Patsiendi tervist puudutav teave: modtetulemusi ei tule kasutada ainsa
diagnostikameetodina.

Vale diagnoos: spiromeetriauuringute 6ige sooritamine ja hinnang on
uuringuid teostava arsti vastutusel.

Kui patsient on katse ajal segaduses, uimane voi tal kaib pea ringi:
jalgige patsienti tahelepanelikult. Kui ilmneb hoiatavaid marke,
katkestage viivitamatult uuring ja alustage vajalikke toiminguid.

Ristsaastumine: korvalda vooluandur ja ninaklamber peale mootmisi
kasutuselt. Arge puhastage vooluandurit ega ninaklambrit.

Uhekordse vooluanduri vahetamine: kasutage vooluandurite vahetamisel
kummikindaid ja peske kasi kui juhtute vooluandurit paljaste katega
puudutama.

Kasutaja vastutab selle eest, et slisteemi riistvara, IT-vork ja IT-
turvalisus tagaksid siisteemi ettenahtud tootamiseks vajaliku taseme.

Arvuti (mitte-meditsiiniline elektroonikaseade): arvuti peab asuma
patsiendialast valjaspool (viide IEC 60601-1-1). Kui arvuti asumine
patsiendi alas on mingil pohjusel vajalik peab kasutaja tagama, et
ohutustase vastaks IEC 60601-1-1 standardi nouetele.

Patsiendi alas voib kasutada ainult 60601-1 nduetele vastavaid arvuteid.
Arvuti lekkevool peab olema normaalolukorras alla 100 pA ja 500 pA
uhekordse vea puhul. Kui kasutatakse muud kui meditsiiniliseks
kasutuseks moeldud arvutit, siis peab seda kasutama patsiendi alast
valjaspool ja selle lekkevool peab olema normaalolukorras alla 100 pA ja
500 pA uhekordse vea puhul.

Mitte-meditsiiniliste elektriseadmete ohutusstandardi IEC 60950 vai selle
Uldiste variantide nouded. Isolatsioonitrafode kasutamine on soovitatav.

> B> BPPEPBEPBPBEPEE
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Asjakohane elektromagnetiline uihtesobivus: kasutatav arvuti peab
vastama asjakohastele elektromagnetilise iihtesobivuse (EMC)
standarditele mittemeditsiiniliste seadmete jaoks (CISPR 32 (EN
55032) /35 (EN 55035) - FCC Part 15 - CE ja nende juurde kuuluvatele
rahvuslikele nouetele).

Kindlustge enne uuringu algust, et patsient on jarginud spiromeetrilisteks
uuringuteks valmistumise juhiseid (moéned ravimid ja stimulandid véivad
mojutada uuringute tulemusi).

Arge tootage lihegi seadme ldheduses, mis vdib tekitada tugevaid
elektromagnetilisi valju.

Medikro spiromeetreid tuleb paigaldada ja kasutada vastavalt peatiikis
Juhendmaterjalid ja valmistaja deklaratsioonid toodud
elektromagneetilise ihtesobivuse (EMC) teabele.

Kaasaskantavad ja mobiilsed raadiosagedusi (RF) kasutavad seadmed
voivad mdjutada Medikro spiromeetrite tood.

Medikro spiromeeter on ette nahtud kasutamiseks ainult
tervishoiutootajatele. Spiromeeter voib tekitada raadiohaireid voi segada
lahedal asuvai seadmeid. Seeparast voivad osutuda vajalikuks vastavad
meetmed, nagu spiromeetri teise asendisse panemine, teise asukohta
viimine voi asukoha varjestamine.

Medikro spiromeetrit ei tuleks kasutada korvuti teiste seadmetega voi
Uksteise peale asetatuna. Kui selline paigutus osutub siiski vajalikuks,
tuleb spiromeetrit jalgida ja kontrollida tagamaks normaalset tood selles
konfiguratsioonis, milles seda kasutatakse.

Nende seadmete igasugune modifitseerimine on keelatud.

>k B BPEEDE P

Ettevaatust

Ettevaatust margendit kasutatakse seisundi voi toimingute tahistamiseks, mis vaivad pohjustada
seadme kahjustumist voi andmete kaotust.

Roéhutoru ja anduri puhastamine: ara puhasta rohutoru. Torusse jaav
niiskus voib méjutada mootetulemusi ja kahjustada rohuandurit. Kui
rohutoru saab mustaks siis vahetage see valja.

Spiromeetri siilitamine: Ara uputa spiromeetrit voi selle osi
puhastusvedelikku voi steriliseeri selle osi kuuma vee, auru voi 6huga. Kui
spiromeetrit ei kasutata, hoia rohutoru korvis, sahtlis voi muus
sailituskohas kus oleks valditud niiskuse kondenseerumine ja toru
mehhaniline vigastamine. Kaitske spiromeetrit pritsmete ja marjaks
saamise eest.

Kalibratsioonipumba puhastamine: Kalibratsioonipumba valispindda voib
puhastada niiske lapiga. Muu hooldus ja sisemine puhastus tuleb lasta
teha Medikrol.

Muud osad ja tarvikud: Kasuta ainult seadmega koos saadud voi Medikro
poolt tarnitud osi ja tarvikuid. Teiste tarvikute kasutamine voib
halvendada seadme toimimist.

-
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Enne kalibreerimist sisesta keskkonatingimused. Vastasel juhul voib seade
anda ebatapseid tulemusi.

Enne seadme kasutamiselevottu 6pi ara peamised kasutustoimingud.
inz Kasutaja peab tundma spiromeetrilistes uuringutes kasutatavaid

meetodeid. On soovitatav, et kasutaja on sooritanud volitatud

organisatsiooni poolt korraldatud spiromeetriakursuse.

voolukatkestusest voi arvutirikkest pohjustatud andmebaasi riknemise voi

f Soovitame teha andmebaasist sageli varukoopiaid, mis aitab valtida
andmekao tagajargi.

takistaks vooluanduri 6huvoolu sérmedega. Selline tegevus voib

f Vooluanduri lahtine ots peab olema vaba. Kindlustage, et patsient ei
pohjustada vaga suuri moodtevigu.

aru ei saa, tehke sonumist ekraanipilt ja votke lisateabe saamiseks

f Arge ignoreerige tarkvara térketeateid voi teabeteateid. Kui te sénumist
Uihendust Medikroga.

1.6 Kasutaja vastutus

Seade on moéeldud toimima selles juhendis, seadme margistuses ning lisajuhendlehtedel esitatud
viisil juhul, kui seda kasutatakse, hooldatakse ja parandatakse antud juhistele vastavalt.

puudulik v6i saastunud véi moni osadest puudub. Nimetatud osad tuleb

j Seadet ei tohi kasutada, kui moni tema osadest on kulunud, vigane,
viivitamatult uute vastu vahetada.

Kui seade vajab parandamist vGi osade vahetust, soovitame vétta Gihendust Medikro
personaliga.Seadme valmistaja ei vastuta toimimisvigade eest, mis tulenevad valest kasutusest,
hooldusest voi remondist voi vigase seadme kasutamisest voi kellegi teise kui Medikro Oy volitatud
hoolduspersonali poolt tehtud muudatustest.

Igast seadmega juhtunud tosisest intsidendist tuleb teatada valmistajale ja vastava riigi
kompetentsetele organitele.

1.7 Toote iilevaade

Medikro spiromeetri osad:

Toote Toote Kirjeldus
nimi kood

Medikro M983 Medikro
Spirometr | 1 spiromeetreid
y kasutatakse koos
Software Medikro Spirometry
Software -
programmiga
Tarkvarau| M983 Kasutage seda
uendus 2 tootekoodi oma
Medikro
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Spiromeetriatarkvara
uuendamiseks koige
uuemale versioonile.

Ninaklam
ber (100
tk.
pakis).

M922
7-100

Soovitame tungivalt
neid testimisel
ohulekete valtimiseks
kasutada,
valjaarvatud juhul kui
meditsiiniline
probleem teeb selle
kasutamise
ebamugavaks voi
ebapraktilisks.
Viimasel juhul tuleb
see tulemustega koos
registreerida.

Medikro

kalibratsi
oonipump
, 3000 ml

M947

Medikro
spiromeetrite
igapaevaseks
kalibreerimisks voi
kalibratsioonikontrolli
ks.

Medikro
SpiroSafe
vooluandu
r (100 vai
90 tk.
pakendis)

M925
6-100
M925
6-SP-
90

Uhekordselt
kasutatav
vooluandur.
Ristsaastumise
valtimiseks kasutage
iga patsiendi
kilastuse jaoks eraldi
andurit.

Medikro
Ambi

M911

~’ /7>$<7//v

Moddab
keskkonnatingimusi
(temperatuur,
Ohurdhk ja -niiskus).
Uhendub arvuti USB
porti.

Medikro
Nano
spiromeet
er

M913

- 77
-

Arvutil péhinev
diagnostiline
spiromeeter.
Uhendub arvuti USB
porti. Alates
01.01.2019 pole
enam saadaval.

Medikro Oy
Mail address:
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Medikro M915 Arvutil péhinev
Pro diagnostiline
spiromeet spiromeeter.
er Uhendub arvuti USB
porti.
Keskkonnatingimuste
mootja on sisse
ehitatud.
Medikro M926 M9256 vooluandurite
rohutoru | 4-200 Uhendamiseks
Medikro Pro, Primo ja
Nano
spiromeetritega.
Medikro M914 Arvutil péhinev
Primo S, diagnostiline
spiromeet - ‘ b spiromeeter.
er S Uhendub arvuti USB
porti.
Medikro M927 ) M9256 vooluandurite
rohutoru | 4 s b tihendamiseks
ja > Medikro Pro, Primo ja
kaepide Nano
vooluandu spiromeetritega.
ri Kaepide vooluanduri
kaeshoimi kaeshoimise
se lihtsustamiseks.
lihtsusta Komplekt.
miseks
Medikro M912 Kaepide vooluanduri
kaepide, 27-25 y kaeshoimise
25 > lihtsustamiseks.
individua ’
alselt
pakitud
tikki
pakis
Medikro M920 Kaeshoitav
Duo spiromeeter
spiromeet soeluuringute ja
er spiromeetrilise seire
(&) jaoks. Uhendub
- arvutiga USB kaabli
~ voi bluetooth-
Uhenduse abil.
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Sisaldab
keskkonnatingimuste
mootjat.
UsSB M935 USB kaabel Medikro
kaabel 4- Pro ja Medikro Primo
180W spiromeetritele.
UsSB M935 USB kaabel Medikro
kaabel 3- Ambi jaoks.
50W
USB M9356 USB kaabel Medikro

kaabel -180W Duo seadme jaoks.

1.8 Garantii ja teenindus

Garantii

Garantiialuse seadme kogu hooldus peab olema tehtud v6i heakskiidetud Medikro Qy poolt.
Autoriseerimata hooldus tuihistab garantii. Lisaks peab, hoolimata sellest kas toode on garantiiline
vOi mitte, igasugune remont olema teostatud Medikro teeninduspersonali poolt.

Teenindus

Kui toode ei toimi korralikult v6i kui vajate abi, teenindust voi varuosasid poorduge Medikro
tehnilise teeninduse poole.

Kontaktinfo:
Medikro Oy Medikro Oy
P.0.Box 54 Pioneerinkatu 3

F1-70101 Kuopio, FINLAND F1-70800 Kuopio, FINLAND

ﬁ+358 17 283 3000

%" www.medikro.com

Enne Medikro poole poordumist on mdistlik proovida, kas viga on korratav ja et viga ei tulene
vigastest tarvikutest. Voite paluda lisateavet taites Medikro tehnilise toe
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www. medikro.com/eSupport ja abipalve teatise (submit a ticket) voi otsides vastuseid probleemile
Medikro Oy kodulehelt (www.medikro.com).

Medikro poole poordumisele lisage kindlasi jargmine teave:

e Medikro Spiromeetriatarkvara versiooninumber.

e Toote nimi, mudeli number ja probleemi kirjeldus.
e Toote seerianumber ja aktiveerimiskood.

e Kontaktinfo: nimi, aadress ja telefoninumber.

e Garantiivalised remondid ja varuosade tellimused.
e Varuosi tellides teata vajalike osade osanumbrid.

1.8.1 Remont ja hooldus

Kui teie toode vajab garantii- voi pikendatud garantiiremonti v6i mittegarantiilist remonti, votke
Uihendust Medikro tehnilise toega (Technical Support). Volitatud esindaja abistab samuti probleemi
lahendamisl interneti voi e-posti teel.

Kui seade tuleb valmistajale tagasi saata siis Medikro esindaja kogub vajalikku informatsiooni ja
teavtab teile toote tagastamisloa (RMA - Return Material Authorisation) numbri ja
tagastamisaadressi. Ilma RMA numbrita ei saa toodet valmistajale tagasi saata.

1.8.2 Medikro -toote tagastamine

Enne kui saadate seadme Medikro teeninduskeskusesse remondiks, peate saama Medikro kaest
toote tagastamisloa (RMA - Return Material Authorisation) numbri. Soovitame kdigepealt poorduda
asukohariigi Medikro esindaja poole.

Jooksvaid toote tagastamisnoudeid ja menetluskorda saab kontrollida ka Medikro kodulehelt
www.medikro.com.
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Uldine informatsioon
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2 Uldine informatsioon

See kasutusjuhend kajastab Medikro Spiromeetriatarkvara tavakasutust. Siin kasitletakse
pohiteadmisi jargmistest kiisimustest: tarkvara kasutamine, programmi seaded, kalibratsioon,
isiku- ja uuringuandmete andmebaas, mootmiste sooritamine, tulemuste analiilis ja
interpretatsioon, Oppraport ja Medikro Spiromeetriatarkvarast valjumine. Tehniline ja muu
detailsem informatsioon on toodud lisainformatsiooni osades. Taiendavad tugi ja juhendmaterjalid
on allalaadimiseks saadaval ka internetist aadressil www.medikro.com/eSupport.

Redaktsiooniteave ja nduded arvutisiisteemile

Readktsiooniteabest saate teada, mida uut on Medikro Spiromeetriatarkvarasse lisatud.
Redaktsiooniteave holmab koiki tarkvaraversioone esimesest alates.

Klopsake alloleval lingil, et naha
e Medikro Spiromeetriatarkvara poolt arvutisiisteemile esitattavaid ndudeid,
e uusi omadusi,
e parandusi ja

e programmivigade parandusi.

Kaubamargid

Windows on Microsoft Corporation, Redmond, WA, USA kaubamark.
Internet Explorer on Microsoft Corporation, Redmond, WA, USA kaubamark.
Piiratud vastutus
Medikro arendab oma tooteid pidevalt. Medikro jatab omale 6iguse muuta oma toodete ja nendega

seotud tarvikute tootenimesi, spetsifikatsioone, projektdokumentatsioone ja tootemudelite
saadavust ilma sellest eraldi teatamata.

Sertifikaadid

sertifikaadid ja vastavusdeklaratsioonid on saadaval aadressil https://medikro.zendesk.com/.

2.1 Kasutusjuhendi effektiivne kasutamine

Tavaliselt on kasutajal vaja teada, kuidas uut seadet paigaldada ja kasutada. Tarkvaraga
kaasasolevas paigaldusjuhendis on toodud lksikasjalikud juhised seadme Ulesseadmiseks,
programmi installeerimiseks ja kasutuselevotuks. Saadaval on ka Medikro Administration Tool -
rakenduse kasutusjuhend, mille abil saab tarkvara seada oma organisatsioonile koige paremini
sobivaks. Enne seadme kasutuselevottu soovitame ka kaesoeva kasutusjuhendiga ning muude
seadmega kaasasolevate materjalidega tutvumist. Oppematerjale, -juhendeid ja muud materjali
saab alla laadida ka internetist aadressilt www.medikro.com/eSupport. Toodud lehekiljed on
kattesaadavad vaid registreeritud kasutajatele.
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2.2 Vastunaidustused

Uhekordselt kasutatavad vooluandurid on puhtad, kuid mitte steriilsed. Valtige anduri kokkupuudet
lahtiste haavadega, milel on oht muutuda pdletikuliseks. Rohkem meditsiinilisi vastunaidustusi
teada ei ole, igal patsiendil on aga temale omased fuusiliste voimete piirid.

Arge teostage spiromeetriakatseid kui patsiendi jaoks kehtib iikskdik milline jargnevatest
tingimustest. Vastunaidustused spiromeetriale:

Tundmatust péhjusest tulenev hemoptiilis (Hemoptysis)
(forsseeritud valjahingamisemanoover voib siimptoomi pohjust
halvendada).

Pneumothorax

Sudame- ja veresoonkonna ebastabilline seisund (forsseeritud
valjahingamisemanoover vGib angiini halvendada véi pohjustada
vererohumuutusi), hiljutine sidameinfarkt vai kopsutromb.

Hiljutine sidameinfarkt voi kopsutromb.
Rindkere, alakeha v6i aju aneriism (rebenemisoht lisandunud

rindkeresisese rohu tottu).

Akuutne haigusseisund mis voib segada katsete sooritamist (nait.
kohuvalu, oksendamine).

Hiljutine silma- (nait. kae), rindkere vo6i kdhupiirkonna
operatsioon.

Valu rinnus voi kdhupirkonnas.

>EEEEB DB P

2.3 Oluline teada

Spiromeetria tarkvara kasutusiga on piiratud toetatud operatsioonisiisteemi versioonidega (Vaata
redaktsiooniinfot ). Medikro ei garanteeri, et tarkvara tootab teistes operatsioonisiisteemides
ettenahtud viisil.

Spiromeetrit ei tohi kasutada kui Ukskoik milline slisteemi osa on korrast ara, voi seda arvatakse
korrast ara olevat.

Kindlustage, et rohutoru ei ole mustunud ja ta ei leki. R6hutoru soovitatakse vahetada iga 300
patsiendi jargi voi neli korda aastas.

Tehke hoolikalt kalibratsioonikontroll, jargides peatiikkides Kalibratsiooni kontrollimine (Medikro
Duo) ja Kalibratsiooni kontrollimine (Medikro Pro, Primo ja Nano) antud juhiseid.

Medikro spiromeetrites ei ole kasutaja poolt hooldust vajavaid osi. Tehke ainult tavaparaseid
puhastus- ja hooldustoiminguid vastavalt kdaesolevas kasutusjuhendis toodud juhistele. Spiromeetri
sisemiste osade kontroll- ja hooldustoiminguid tehakse ainult Medikro hoolduspersonali poolt.
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2.4 Kiirjuhendid

Medikro Spiromeetriatarkvaraga on kaasas kiirjuhend, mis sisaldab teavet kdigist toimingugtest
mida tuleb enne moédtmiste alustamist teha. Kiirjuhend sisaldab kokkuvotvalt juhiseid Medikro
spiromeetri kasutamiseks. Juhistes kasitletakse ainult pohimootmiste faasi. Lisainformatsioon on

saadaval Medikro e-toe aadressilt www.medikro.com/eSupport. Toodud lehekiiljed on kattesaadavad
vaid registreeritud kasutajatele..
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3 SpiroSafe vooluandurid

Medikro spiromeetrid kasutavad SpiroSafe Uihekordselt kasutatavaid vooluandureid. Markus:
Kasutage kalibratsioonikoodi ainult Medikro spiromeetriatarkvaras.

Joonis: M9256 SpiroSafe SpiroSafe lihekordselt kasutatav vooluandur.

Hoiatused:

Kasutage M9256 SpiroSafe uihekordselt kasutatavad vooluandureid
& jargmiste spiromeetritega: Medikro Nano, Medikro Primo, Medikro Pro ja
Medikro Duo.

Vooluandurid on eriti tapselt valmistatud ja iga Uksikut vooluandurit pole vaja eraldi kalibreerida.
Partii number (LOT no.) on margitud andurite pakendi etiketile.

3.1 Vooluanduri kasutamine ja turvalisus

Medikro ihekordsed SpiroSafe vooluandurid kasutavad vork-tiitipi pneumotahhomeetri
toopohimotet. Andurite kvaliteeti jalgitakse pidevalt ja valmistamise kaigus maaratakse neile
partii number. Vooluandurite nait pohineb takistusvorgu omadustel, seeparast ei tohi seda
deformeerida v6i kahjustada.

Iga SpiroSafe vooluandurit inspekteeritakse ja méddetakse individuaalselt, mis tagab andurite partii
kvaliteedi.

Kasutukohased hoiatused:

Vooluandurid on ainult Uhekordseks kasutamiseks.

Arge vooluandureid peske. See suurendab saastumiseohtu ja véib oluliselt
muuta mootetulemusi. Kui andureid on pestud ei saa Medikro garanteerida

slisteemi mootetapsust.

Vooluandurid on mittesteriilselt pakendatud.

Arge hoidke uusi ja kasutatud vooluandureid koos.

>B B P
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Kasutage iga patsiendi jaoks uut, puhast vooluandurit.

Sailitamiseks sulgege voi katke andurite pakend.

Kontrollige, et toote pakendil ei oleks defekte ega kahjustusi. Arge
kasutage, kui pakend on kahjustatud.

>BB

Pange tahele:

Kalibreerige spiromeetrit vastavalt kaesolevas kasutusjuhendis toodud
juhistele.

Arge kunagi kalibreerige spiromeetrit kasutatud vooluanduriga. See toob
kaasa saastumisohu kalibratsioonipumba kaudu ning voimaliku
kalibreerimisvea.

> B

Kontrollige iga uut vooluandurite pakendit avades, et pakendil toodud
partii number v6i kalibreerimiskood vastab programmis kasutusel olevale
partii numbrile voi kalibreerimiskoodile. Kui partii number voi
kalibreerimiskood erineb programmis kasutatavast, tuleb
kalibreerimiskood vahetada enne t60 jatkamist. Vale kalibreerimiskoodi
kasutamine vGib pohjustada ebatapseid modtetulemusi.

>

3.2 Vooluanduri iihendamine (Pro, Primo ja Nano)

Hoidke SpiroSafe vooluandurit ja réhuvooliku liitmikku pildil naidatud viisil.

Joonis: Vooluanduri ihendamine (1)

Vajutage SpiroSafe vooluandur réhuvooliku liitmikkusse.
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Joonis: Vooluanduri iihendamine (2)

Keerake rohuvooliku liitmikku % pooret paripaeva.

Joonis: Vooluanduri tihendamine (3)

Niiid on SpiroSafe vooluandur kasutusvalmis.

3.3 Vooluanduri iihendamine (Duo)

Hoidke SpiroSafe vooluanduri liitmiku seadme liitmiku suhtes pildid naidatud asendis.
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Joonis: Vooluanduri tihendamine (1)

Vajutage SpiroSafe vooluandur seadme liitmikkusse.

Joonis: Vooluanduri iihendamine (2)

Keerake andurit seadme suhtes V4 pooret paripaeva.
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Joonis: Vooluanduri ihendamine (3)

Nuud on SpiroSafe vooluandur kasutusvalmis.

3.4 Kasutusest kérvaldamine
Vooluandurite ja nende pakendite araviskamisel tuleb jargida asukohariigi seadusi ja ettevotte

eeskirju. Koik materjalid on kas taaskasutatavad voi poletamise teel havitatavad. Koikide
materjalide ohutussertifikaadid on soovi avaldamisel saadaval.

GTIN-kood: 06420099000554, 06420099000561, 06420099000578, 06420099000585,
06420099000608, 06420099000615

Materijalid: Vooluandur: HDPE (kérgtiheduspoluetileen)
Kilekott: LDPE (vaikese tihedusega poluetiileen)

Eraldi pakitud andurite kilematerjal: OPP

Pakkekast: papp

3.5 Spesifikatsioon

Eeldatav eluiga 4 aastat alates tootmiskuupaevast.
(sailivusaeg)
Ladustamise ja Temperatuur kuni -20 °C (-4 °F) and +50 °C (122 °F).
transpordi
keskkonnatingimused
Tootamise Temperatuur kuni +10 °C (50 °F) and +40 °C (104 °F).
keskkonnatingimused
© Medikro Oy
Medikro Oy Tel.: +358 17 283 3000 Business ID: 0288691-7
Mail address: P.0.Box 54, FI1-70101 Kuopio, Finland Home page: www.medikro.com VAT no.: F102886917

Street address: Pioneerinkatu 3, FI1-70800 Kuopio, Finland E-mail: medikro@medikro.com Domicile: Kuopio



Mediro Spiromeeter MECIKRO

Medikro Pro, Primo ja Nano -spiromeetrid

Medikro Oy Tel.: +358 17 283 3000 Business ID: 0288691-7
Mail address: P.0.Box 54, FI-70101 Kuopio, Finland Home page: www.medikro.com VAT no.: F102886917
Street address: Pioneerinkatu 3, FI1-70800 Kuopio, Finland E-mail: medikro@medikro.com Domicile: Kuopio



MEJKRO e Spromecter o

4 Medikro Pro, Primo ja Nano -spiromeetrid

Medikro Pro-, Medikro Primo- ja Medikro Nano -spirometreid kasutatakse diagnostilistes
spiromeetriauuringutes. Neid spirometreid kasutatakse koos Medikro Spirometry Software -
programmiga (vaata Medikro Spirometry Software tutvustus).

4.1 Ettenahtud kasutusala

Medikro Spiromeeter on seade millega saab md6ta kopsumahtu ja hingamise 6huvoolu kiirust
kopsuhaiguste diagnoosimise ja jalgimise eesmargil. Nende modtmiste alusel saadakse patsiendi
hingamisfunktsiooni kohta andmeid mida saab vorrelda normaalvaartustega voi patsiendi
varasemate tulemustega.

Seade on ettenahtud
e nii taiskasvanud kui lapspatsientide jaoks

e kasutamiseks ainul haiglates voi arstide poolt.

4.2 Uhendamine arvutiga

Medikro Pro ja Medikro Primo

Need Medikro spirometrid ihendatakse arvutiga USB-kaabli abil. USB-kaabel sisaldub spiromeetri
miiligipakendis. Uhendage kaabli vaiksem pistik (Micro USB-B) seadme USB pesaga ja suurem pistik
(USB-A) arvuti USB pesaga.

Medikro Nano

Uhendage spiromeeeter otse arvuti USB pesasse.

4.3 Kalibratsioonikood

Uue vooluandurite pakendi kasutuselevotul kontrollige alati partiinumbrit voi kalibratsioonikoodi,
mis on margitud karbile kinnitatud sildile. Kui see erineb programmis olevast, tuleb enne katsete
sooritamist oige kalibratsioonikood programmi sisestada. Vale kalibratsioonikoodi kasutamine vaib
pohjustada vigaseid modtetulemusi.

Kalibratsioonikoodi voib vahetada klopsates Kalibreeri nuppu (vaata tabel: Measurements and
Results toimingute nupud) vai valides

Seade>Seaded>Spiromeetria>kalibratsioonikood

Sisestage aknasse kalibratsioonikood ja vajutage OK.

Vihje: Kalibratsioonikoodi lugemiseks pakendi kiljelt voib kasutada ka triipkoodilugejat.
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il Kalibreerimine

Keskkonnatingimused

Kalibratsioonikood
GIIVFCMEZ

Alusta kalibratsiconi kentrellimist (pump peab olema tihi)

1k Katkesta

Joonis: Kalibratsiooniaken

4.4 Keskkonnatingimused

Umbritseva keskkonna temperatuur ja 6hurdhk méjutavad spiromeetri mé6tmis- ja arvutustulemusi.
Seeparast on tapsete tulemuste saamiseks vaja iga paev too alustamisel (ning ka juhul kui need
paeva jooksul margatavalt muutuvad) maarata ja programmi sisestada tooruumi temperatuur,
ohurohk ja suhteline niiskus. Nende suuruste sisestamiseks avage Kalibratsiooniaken (vaata joonis:
Kalibratsiooniaken) klopsates Kalibreeri nuppu (vaata tabel: Measurements and Results toimingute
nupud) vGi valides

Seade>Seaded>Uldine>Keskkonnatingimused.

Keskkonnatingimusi on vajalik sisestada kas:
e Igapaevaselt ja ka siis kui nad on paeva jooksul oluliselt muutnud voi
e enne igat kalibratsiooni.

Tahelepanu! Kui spiromeetrisse on keskkonnatingimuste maotur sisse ehitatud voi on kasutusel
eraldi keskkonnatingimuste mootur, siis sisestatakse keskkonnatingimused programmi automaatselt
ja neid ei saa kasitsi muuta.

4.5 Kalibreerimine ja Kalibratsiooni kontrollimine

Medikro Pro, Medikro Nano ja Medikro Primo kasutavad Medikro Calibration Free -tehnoloogiat, mis
voimaldab sooritada tapseid ja korrratavaid mootmisi ilma seadet igapaevaselt kalibreerimata.
Nende mooteseadmetega ei ole siisteemi kalibreerimine vajalik. Selle asemel soovitame nende
spiromeetrite kalibratsiooni regulaarset kontrollimist.
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Vastavalt ATS ja ERS soovitustele tuleb spiromeetrite kalibratsiooni igapaevaselt kontrollida.
Tavaliselt kontrollitakse kalibratsiooni varsti peale spiromeetri sisseliilitamist.

Kalibratsiooni tuleb alati uuesti kontrollida kui voetakse kasutusele uus vooluandurite partii. Enne
kalibratsioonikontrolli tuleb sisestada uue partii kalibratsioonikood.

Kalibratsiooni kontrollimisega testite te susteemi tapsust. Kalibratsiooni kontrollimine ei méjuta
kalibratsiooni. Tarkvara arvestab ise muutunud keskonnatingimusi, tehes sellega kalibratsiooni
muutmise mittevajalikuks.

Juhul kui teil on Medikro Pro spirometer voi Medikro Ambi seade, moodetakse 6hurdhku ja -niiskust
pidevalt ja puudub vajadus kalibratsiooni uuesti kontrollida ka juhul, kui keskonnatingimused on
muutunud.

Kui teil on Medikro Nano v6i Medikro Primo spiromeeter ja puudub Medikro Ambi seade, tuleb
vajadusel keskonnatingimusi uuendada kasitsi. See aga ei too kaasa vajadust kalibratsiooni uuesti
kontrollida.

—ILisateave

Kalibratsiooniandmete logifail

Kalibratsiooniandmete salvestamine faili on soovitatav mootmiste usaldatavuse kontrollimise
voimaldamiseks. Lisaks selle faili asukohale on voimalik muuta ka muid kalibratsiooni puutuvaid
seadeid, vastav teave on peatiikis Spiromeetria/Lisateave.

4.5.1 Kalibratsiooni kontrollimine

Arvutiga Uihendatud spiromeeter hakkab soojenema kohe kui Windows on kaivitunud.

if Enne spiromeetri kalibratsiooni kontrollimist ja spiromeetrilisi méotmisi
on soovitav lasta spiromeetril soojusliku tasakaalu saavutamiseks
minimaalselt 5 minutit soojeneda. See on lldine protseduur enamike
tappisseadmetega tootamisel.

Kalibratsiooni kontrollimiseks klopsake Kalibreeri nuppu (vaata tabel: Measurements and Results
toimingute nupud) vai valige:

Seade>Kalibreerimine

Soovitav on kasutada Medikro 3000 ml kalibratsioonipumpa (tootekood: M9474). Siiski lubab
Spiro2000 programm sisestada ka teisi kalibratsioonipumba mahte, jattes sellega voimaluse ka
teiste mahtudega pumpade kasutamiseks.

Joonis: Kalibratsioonipump M9474, 3000 ml.
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4.5.2

Kinnitage spiromeetri kuluandur kalibratsioonipumba adapteri kilge. Tuhjendage pump. Klopsake
Kalibreeri nuppu (vaata tabel: Measurements and Results toimingute nupud). Programm juhendab:

Alustage kalibratsiooni kontrollimist (pump peab olema tiihi)
Peale kalibreerimise alustamist juhendab programm:

Tditke pump iihe tombega.
Programm jatkab:

Tiihjendage pump iihe toukega.

Perform at least 3 consecutive fill / empty cycles using a flow rate of about 6 L/s and after that click
the “Finish Calibration Check” button. The program will show the result of calibration check
compared to acceptance limit.

Tehke vahemalt 3 jarjestikulist sisse-valja tsiiklit kusjuures 6huvoolu tipud véiksid olla ligikaudu 6
L/s ja klopsake “Lopeta kalibratsiooni kontroll” nuppu. Programm naitab kalibratsiooni kontrollimise
tulemust ning selle vordlust lubatud piiridega.

Kui tulemus on lubatud vea piirides kompenseeritakse naitu automaatselt. Kui viga on lubatust
suurem, korrake kalibratsiooni kontrollimist. Kui ka siis on viga lubatust suurem kalibreerige seade
uuesti (vaata peatikk

Kalibreerimine).

Kalibreerimine

Arvutiga uhendatud spiromeeter hakkab soojenema kohe kui Windows on kaivitunud.

if Enne spiromeetri kalibreerimist ja spiromeetrilisi mootmisi on soovitav
lasta spiromeetril soojusliku tasakaalu saavutamiseks minimaalselt 5
minutit soojeneda. See on lldine protseduur enamike tappisseadmetega
tootamisel.

Kalibreerimise alustamiseks klopsake Kalibreeri nuppu (vaata tabel: Measurements and Results
toimingute nupud) véi valides:

Seade>Kalibreerimine.

Soovitav on kasutada Medikro 3000 ml kalibratsioonipumpa (tootekood: M9474). Siiski lubab
Spiro2000 programm sisestada ka teisi kalibratsioonipumba mahte, jattes sellega teile voimaluse ka
teiste mahtudega pumpade kasutamiseks.
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Joonis: Kalibratsioonipump M9474, 3000 m!.

Kinnitage spiromeetri kuluandur kalibratsioonipumba adapteri kiilge. Tuihjendage pump. Klopsake
Kalibreeri nuppu (vaata tabel: Measurements and Results toimingute nupud). Programm juhendab:

Alusta kalibreerimist (pump peab olema tiihi)
Peale kalibreerimise alustamist juhendab programm:
Tditke pump iihe tombega.
Programm jatkab:
Tihjendage pump iihe toukega.

Teostage vahemalt 3 jarjestikulist sisse-valja tsuklit kusjuures 6hukulu tipud voiksid olla ligikaudu 6
L/s ja klopsake Lopeta kalibreerimine nuppu. Edasi arvutab programm véimenduse enne ja peale
kalibreerimist ning muutused vorreldes eelmise kalibreerimisega ning palub teil OK vajutamisega
tulemused kinnitada.

Tuupiliselt tuleb kalibreerimisel voimenduse vaartuseks ligikaudu 1.00. Juhul kui spiromeetri
sUsteemis esineb lekkeid, kalibratsioon pole korralikult tehtud voi operaator kasutab vale
kalibratsioonifaili voib voimendus olla valjaspool vastuvéetavaid piire. Sellisel juhul programm
teatab:

Véimendus peale kalibreerimist on valjaspool 10% ala. Kalibratsioon ei kolba.

Vaikimisi on véimenduse muutuse lubatud piirvaartuseks 10 % ( vdéimenduse piirkond arvutatakse
siis nii: 1.0 £10% = 0.90 - 1.10). Véimenduse muutuse lubatud piirvaartust saab muuta peatiikis
Spiromeetria/Lisateave kirjeldatud viisil.

4.6 Spetsifikatsioon

Hingamismanoovrid TV, SVC, FVC, FIVC, FVC+FIVC ja MVV nii pohi- (PRE) kui
bronhodilatasioonifaasidele (POST).

BTPS-korrektsioon Tulemused antakse BTPS-korrigeeritud kujul

Sensori tulp Pneumotahhomeeter

Toide Toide saadakse USB- voi jarjestikpordist

Voolutarve (USB-pordist) 5Vdc 100mA

Tapsus Tdidab voi Uletab ATS (1994), ERS (1993) ja ATS/ERS (2005)
néudeid

Korratavus Taidab voi lletab ATS (1994), ERS (1993) ja ATS/ERS (2005)
noudeid

Nullpunkti maaramine Tagasi- ekstrapoleerimine

Parandustegurid BTPS-i korrigeerimine vastavalt keskkonnatingimustele
Mahupiirkond 0-14 liitrit
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Ohuvoolu piirkond +- 14 L/sec

Ohuvoolu eraldusvéime | 1 mL/sec

Mahu eraldusvéime 1 mL

Ohuvoolu tapsus + 10% voi 0.17 L/sec

Mahu tapsus +2.5% vo6i 0.05 L

Vastupanu 0.08kPa/L/sec at 14 L/sec (- 0.15kPa/L/sec at 14 L/sec)
Naidise sagedus Sisemine 800 Hz, valimine 100 Hz

Eeldatav eluiga 10 aastat

Nouded sisteemile Vaata redaktsiooniinfot

Prognoosvaartused Lisateavet vaata peatiikist Normvaartuste kogumid .

Kasutaja soovil on voimalik taiendavate normvaartuste kogumite

lisamine.
Muutujad 102 moddetavat muutujat (vt. peatiikk : Lisateave: Muutujad)
Kvaliteedikontroll ATS vastavustest ja ATS korratavustest.
Ladustamise ja Temperatuur -20 °C (-4 °F) kuni +50 °C (122 °F)
transpordi Suhteline niiskus 10% kuni 95% (mittekondenseeruv)

keskkonnatingimused Ohurdhk 500 hPa (mbar) kuni 1060 hPa (mbar).

Tootamise Temperatuur +10 °C (50 °F) kuni +40 °C (104 °F)
keskkonnatingimused Suhteline niiskus 15% kuni 90% (mittekondenseeruv)
Ohuréhk 700 hPa (mbar) kuni 1060 hPa (mbar)
Soojenemisaeg on viis minutit.

4.7 Juhendmaterjalid ja valmistaja deklaratsioonid

if Medikro spiromeetreid tuleb paigaldada ja kasutada vastavalt
alljargnevale elektromagneetilise lihtesobivuse (EMC) teabele.
Kaasaskantavad ja mobiilsed raadiosagedusi (RF) kasutavad seademd
voivad mojutada Medikro spiromeetrite tood.

Lisateave:

= Elektromagnetkiirgus

Elektromagnetkiirgus

Juhised ja tootja deklaratsioon - elektromagnetkiirgus

Medikro spiromeetrid on ette nahtud kasutamiseks allpool piiritletule vastavas
elektromagnetilises keskkonnas. Spiromeetrite kasutaja peab tagama, et
kasutuskeskond vastab nendele tingimusetele.
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Kiirguse test

Vastavus

Raadiosageduslik | Grupp 1 Medikro spiromeetrid kasutavad

kiirgus korgsageduslikku energiat ainult oma

CISPR 11 sisemiste funktsioonide tarbeks. Seetottu
on nende raadiokiirgus vaga nork ja
toenaosus, et nad voiksid hairida
lahedalasuvaid elektronseadmeid on vaga
vaike.

Raadiosageduslik | Klass B Medikro spirometeetrid on sobivad

kiirgus kasutamiseks koikides asutustes, kaasa

CISPR 11 arvatud kodumajapidamisete ja nende mis

1 on otseselt Uhendatud avaliku
Harmooniline Pole kohaldatav . - . .
.. madalpingevorguga mis varustab elumaju.

kiirgus

IEC 61000-3-2

Pinge Pole kohaldatav

fluktuatsioonid/

vilkumiskiirgus

IEC 61000-3-3

= Elektromagnetiline hairekindlus

Elektromagnetiline hairekindlus

Juhised ja tootja deklaratsioon - elektromagnetiline hairekindlus

Medikro spiromeetrid on ette nahtud kasutamiseks allpool piiritletule vastavas
elektromagnetilises keskkonnas. Spiromeetrite kasutaja peab tagama, et
kasutuskeskond vastab nendele tingimusetele.

Hairekindluse IEC 60601 Vastavusni | Elektromagnetiline keskkond -
kontroll kontrollnivoo VOO juhised

Elektrostaatiline +6 kV kontaktis | +6 kV Porandad peavad olema puust,
lahendus kontaktis betoonist voi keraamilistest
(ESD) +8 kV ohus plaatidest. Kui pérandad on
IEC 61000-4-2 +8 kV 6hus | silinteetilisest materjalist, peab
suhteline 6huniiskus olema
vahemalt 30%.
Kiirelt muutuv £2 kV Pole Vorgupinge kvaliteet peab
hetkepinge/burst toiteliinidele kohaldatav | vastama tudpilistele ari- voi
IEC 61000-4-4 haiglakeskonna tingimustele.
+1 kV sisend-
valjundliinidele
Liigpinge impulss +1 kV Pole Vorgupinge kvaliteet peab
IEC 61000-4-5 differentsiaalse | kohaldatav | vastama tidpilistele ari- voi
s reziimis haiglakeskonna tingimustele.
+2 kV siinfaases
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37 M8304-4.7.2-et-e E "< QO
reziimis
Toitepinge <5 % UT Pole Vorgupinge kvaliteet peab
hetkeline (>95 % langust kohaldatav | vastama tiilipilistele ari- voi
pingelangus, UT:st) haiglakeskonna tingimustele.
lUihiajaline 0,5 perioodiks Kui Medikro spiromeetrite
pingekatkestus ja kasutaja soovib tootada
pinge koikumine 40 % UT vorgupinge katkestuste ajal, on
lines IEC 61000-4- (60 % langust soovitatav, et Medikro
11 UT:st) spirometeereid toidetakse labi
5 perioodiks UPS-i voi akudelt.
70 % UT
(30 % langust
UT:st)
25 perioodiks
<5% UT
(>95 % langust
UT:st)
5 sekundiks
Vorgusagedusega 3A/m 3A/m Vorgusagedusega magnetvalja
(50/60 tugevus peab vastama ari-voi
Hz) magnetvali haiglahoonete tiupilistele
IEC 61000-4-8 tasemetele.
Markus: UT on vorgupinge vaartus enne testtaseme rakendamist.
Juhised ja tootjapoolne deklaratsioon - elektromagnetiline hairekindlus
Medikro spiromeetrid on ette nahtud kasutamiseks allpool piiritletule vastavas
elektromagnetilises keskkonnas. Spiromeetrite kasutaja peab tagama, et
kasutuskeskond vastab nendele tingimusetele.
Hairekindluse IEC 60601 Vastavusnivo | Elektromagnetiline keskkond -
kontroll kontrollnivoo o juhised
Juhtivuslik RF | 3 Vrms 3 Vrms Kaasakantavaid ja mobiilseid RF
IEC 61000-4-6 | 150 kHz to 80 sidevahendeid ei tohi kasutada
MHz lahemal Medikro spiromeeterite
Kiirguslik RF 3V/m Ukskoik mis osadest,
IEC 61000-4-3 | 3V/m kaasaarvatud kaablid, kui
80 MHz to 2,5 GHz jargneva valemiga arvutatud
soovituslik eralduskaugus.
Soovituslik eralduskaugus
d=1.2-/P
d=1.2-/P 80 to 800MHz
d=2.3-/P 800MHz to 2,5 GHz
kus P on saatja maksimaalne
valjundvoimsus vattides (W) ja
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d on soovituslik eralduskaugus
meetrites (m).

RF saatjate valjatugevus
maaratuna asukoha
elektromagnetilise seire
tulemusena a peab olema iga
sagedusriba jaoks vaiksem kui
noutud vastavustaseb.

Alltoodud siimboliga margitud
seadmete laheduses voib
esineda haireid:

(R

MARKUS 1: Sagedusvahemikus 80 MHz kuni 800 MHz rakendatakse kérgemat
sagedust.

MARKUS 2: Toodud juhised ei tarvitse kehtida kaigis olukordades.
Elektromagnetkiirguse levi mojutab neeldumine ja peegeldumine rajatistelt,
objektidelt ja inimestelt.

3 Fikseeritud saatjate nagu raadio baasjaamade (mobiiltelefonid, traadita telefonid)

ja lilkuvate maasidejaamade, amatoorraadiosaatjate, AM ja FM raadiosaatjate ning
TV saatjate valjatugevusi ei saa teoreetiliselt piisava tapsusega ennustada. Et hinnata
fikseeritud raadiosaatjate moju elektromagnetilisele keskonnale, tuleb kaaluda
asukoha elektromagnetilise seire teostamist. Kui moéddetud valjatugevus Medikro
spiromeetrite asukohas uletab ulaltoodud RF vastavustasemeid, tuleb kontrollida kas
spiromeetrid tootavad normaalselt. Kui nende toos ilmneb ebanormaalsusi voib olla
vajalik taiendavate meetmete, nagu spiromeetrite imberpaigutamine voi

Umberorienteerimine, kasutamine.

b Sagedusvahemikus 150 kHz kuni 80 MHz peab valjatugevus olema vahem kui 3

V/m.

Soovituslikud vahemaad portatiivsete ja mobiilsete RF
sidevahendite ja Medikro spiromeetrite vahel

Medikro spirometeetrid on méeldus kasutamiseks elektromagneetilises keskonnas kus
kiiratavaid RF haireid saab kontrollida. Medikro spiromeetrite kasutaja saab hoiduda
elektormagnetilistest hairetest, tagades vahemalt minimaalselt vajaliku vahemaa portatiivsete
ja mobiilsete RF sidevahendite ja Medikro spiromeetrite vahel, soltuvalt sidevahendite
maksimaalsest valjundvoéimsusest vastavalt alltoodud soovitustele.

Saatja nimivGéimsus Eralduskaugus vastavalt saatja sagedusele
W m
150 KHz to 80 MHz | 80 MHz to 800 MHz 800 MHz to 2,5
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0,01 0.12 0.12 0.23
0,1 0.37 0.37 0.74
1 1.2 1.2 2.3
10 3.7 3.7 7.4
100 12 12 23

Saatjate jaoks mille nimivomisus ei ole iilapool loetletud, saab soovituslikku
eralduskaugust d meetrites (m) hinnata saatja sagedusest soltuvalt tabeli paises
toodud valemite abil, kus P on saatja maksimaalne valmistaja poolt antud
valjundvoimsus vattides (W).

MARKUS 1: Sagedusvahemikus 80 MHz kuni 800 MHz, rakendub kérgeima sageduse
jaoks leitud eralduskaugus.

MARKUS 2: Toodud juhised ei tarvitse kehtida koigis olukordades.
Elektromagnetkiirguse levi mojutab neeldumine ja peegeldumine rajatistelt,
objektidelt ja inimestelt.
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5 Medikro Duo Spiromeeter

Medikro Duo spiromeeter on kasiseade, mida saab kasutada hingamiselundite seisundi jalgimiseks
ja soeluuringuteks ning diagnostilise spiromeetria jatkuuringute vajaduse hindamiseks. Medikro Duo
spiromeetrit tuleb kasutada koos Medikro Spirometry Software programmiga (vaata Medikro
Spirometry Software esitlus).

5.1 Ettenahtud kasutusala

Medikro Duo Spiromeeter on seade millega saab mdota kopsumahtu ja hingamise 6huvoolu kiirust
hingamisfunktsioonide testimise eesmargil. Nende méotmiste alusel saadakse patsiendi
hingamisfunktsiooni kohta andmeid mida saab vorrelda normaalvaartustega voi patsiendi
varasemate tulemustega.

Seade on ettenahtud
e nii taiskasvanud kui lapspatsientide jaoks

o kasutamiseks ainult haiglates, kliinikutes ja koduseks tervishoiuks.

5.2 Medikro Duo kasutajaliidese iilevaade
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1. Toiteliiliti: Lilitab toite sisse (luhike vajutus) ja valja (pikk vajutus). Samuti valdib lihike

vajutus seadme automaatset valjaliilitumist.

2. Aku seisukord: Patareisimbol naitab, et aku hakkab tiihjaks saama. Nool patareisumboli

sees nditab, et aku laeb.

3. Bluetooth: Siimbol naitab, et seade on arvutiga lihendatud Bluetooth side abil.
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4, Kvaliteediindikaator: Naitab ara laisa puhumise, ebapiisava valjahingamise kestuse,

kohimise ja aeglase alguse. Kui hingamismanoover on korralikult sooritatud, kuvatakse
ekraanile korge ja terava tipuga kover.*
5. Tahelepanu: Siimbol naitab, et hingamismanoovril on kvaliteediprobleeme.

6. Korratavuse indikaatorid: Hingamise indikaatori vasakul poolel kuvatakse uhendusliili,

kui hingamismanoover taidab senise parima hingamise suhtes korratavuse kriteeriumeid.

Kui Uhenduslili puudub, siis korratavuse kriteeriumid ei ole taidetud.*

7. Hingamise indikaatorid: Kolm parimat hingamist kuvatakse ringidena
paremusjarjestuses. Linnuke ringi sees naitab, et hingamine oli kvaliteetne. Seest tihi
ring naitab, et hingamine ei olnud kvaliteetne.*

8. Numbrilised tulemused: M6ddetud hingamisparameetrite numbrilised vaartused. Viimase

hingamise tulemusi naidatakse 10 sekundi jooksul peale hingamismanoovri sooritamist.
Seejarel kuvatakse parima hingamise tulemused.
9. Nullimine: Seadme panek algolukorda.

10. QI traadita laadimise ala

Markus: Medikro Duo spiromeetrit tuleb kasutada koos Medikro Spirometry Software
arvutiprogrammiga. Hingamismanoovrite kvaliteeti ja tulemusi on soovitav jalgida Medikro
Spirometry Software kasutajaliidese abil.

* Lisateavet hingamismanoovrite kvaliteedi kohta saab peatiikist Hingamismanoovri kvaliteet.

5.2.1 Kuupaev ja kellaaeg

Kui seade ei ole sisse lilitatud, siis kuvatakse tema ekraani allservas kuupaev ja kellaaeg. Need
siinkroniseeritakse automaatselt arvuti kellaga iga kord, kui seade saab uihenduse Medikro
Spirometry Software -programmiga.

5.2.2 Helid

Seadme sisselulitamisel kuuldub iiks lihike piiks.
Seadme valjalulitamisel kuuldub Uks pikk piiks.

Kui seadet ei ole 110 sekundit kasutatud, kuuldub tks pikk piiks. Seade lilitub automaatselt valja 10
sekundi jooksul peale piiksu, kui seda selle aja jooksul ei hakata kasutama.

Kui aku hakkab tuhjenema, kuuldub iks pikk piiks 10 minutiliste vahedega. Samal ajal ilmub seadme
ekraanile patareisiimbol.

5.3 Laadimine

Aku laetuse indikaator

Kui aku hakkab tiihaks saama, siis ilmub ekraanile patareisiimbol ja seade teeb pika piiksu.
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Joonis: Aku hakkab tiihjaks saama

Kui aku laeb, kuvatakse patareisimboli sees vilkuva noole kujutist.
T
Y
Joonis: Aku laeb

Kui aku on tais laetud kaob patareisiimbol ekraanilt.

Laadimine USB abil

USB kaabel tuleb seadmega kaasa. Uhendage kaabli vaiksem pistik (USB-C) seadme USB porti ja
suurem pistik (USB-A) vooluallikaga, naiteks arvuti USB pordiga.

Traadita laadimine

Traadita laadimise adapter on seadmesse sisse ehitatud. Kui teil on kasutada traadita akulaadija ja
soovite Medikro Duo seadet sellega laadida, jargige traadita akulaadija valmistaja juhiseid.

Hoiatused:
é Laadige seadet ainult QI versiooniga 1.1 Uhtesobivate traadita

laadijatega.

A Laadige seadet ainult Medikro poolt maaratletud arvutislisteemidega.

jaoks mittesobivate toodete kasutamine voib pohjustada elektriloogi

j Kasutage ainult Medikro poolt tarnitud USB- ja toitekaablit. Spiromeetri
ohtu.

5.4 Aku turvalisus

Selles Medikro spiromeetris on laetav LiPo aku, mida kasutaja ei saa seadmest eemaldada. Aku sees
olevate ainete lekkimine vGi nende polemisproduktid véivad pohjustada nii tervisekahjustusi kui
tekitada kahju Medikro spiromeetrile. Valtige aku lekkeproduktide sattumist paljale ihule. Kui see on
siiski juhtunud, peske nahka viivitamatult ja pohjalikult vee ja seebiga. Kui akust lekkinud vedelik
sattub silma, loputage silmi viivitamatult ja pohjalikult veega ja poorduge arsti poole.

Valtige aku lekkima hakkamist jargmiselt:

- Hoidke Medikro spiromeetrit Glemaaraste l6okide, vibratsioonide voi vedelike eest.
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- Arge Medikro spiromeetrit avage, iiritage parandada véi deformeerida.

- Arge havitage Medikro spiromeetrit péletamise teel.

Kui Medikro spiromeetrit pika aja valtel ei ei laadita voi ei kasutata, voib aku taielikult tihjeneda.

Kui nii on juhtunud, laadige aku iihendades Medikro spiromeetri valise vooluallikaga (USB pordiga).

Hoiatused:

A Elektriloogi oht. Arge seadet avage véi iritage remontide.

A Arge eemaldage akut. Seda véib teha vaid padev hoolduspersonal.
5.5 Puhastamine

Soovitatav puhastamise sagedus: Puhastage Medikro spiromeetri valispind iga patsiendivisiidi jargi.
Medikro spiromeetri puhastamiseks sobivad jargmised ained:
e 70-protsendiline isopropiilalkohol

e 10-protsendiline klooripohine pleegitusaine (sodium hypochlorite)

Tahelepanu! Desinfitseerige vastavalt teie asutuse protokollidele ja standarditele véi vastavalt
kohalikele maarustele.

Hoiatused:

Kasutage uut vooluandurit iga patsiendi jaoks.

Hooldustoimingute sooritama jatmise tulemuseks voib olla seadme
kahjustumine voéi terviseriskid. Seadet tohib parandada ainult padev
hoolduspersonal.

Hoidke Medikro spiromeetri valispind puhas. Maardunud pind voib levitada
haiguseid.

> BB

Ettevaatust:

Valtige Medikro spiromeetri puhastamisel kvaternaarseid
& ammoniumilihendeid (ammoniumkloriidi) ja glutaraldehiitidipohiseid
uhendeid sisaldavaid kangaid véi lahuseid.
5.6 Uhendamine Medikro Spirometry Software-ga

Seda Medikro spiromeetrit saab arvutiga lihendada kas USB kaabli v4i Bluetooth-iihenduse abil.
Uhendus paaritatud seadme ja Medikro Spirometry Software programmi vahel moodustatakse
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automaatselt. Kui arvutiga kasutamiseks on paaritatud mitu seadet, on voimalik valida missugust
nendest koos Medikro Spirometry Software-programmiga kasutatakse (vaata peatiikkk Seadme valik).

USB kaabliga

USB kaabel tuleb seadmega kaasa. Uhendage kaabli vaiksem pistik (USB-C) seadme USB pordiga ja
suurem pistik (USB-A) arvuti USB pordiga.

Bluetooth-iihenduse abil

Paarita Medikro spiromeeter kasutatava arvutiga Bluetooth -seadmena vastavalt arvutisusteemi
valmistaja juhistele. Windows -operatsioonisusteemis tehakse paaritus tavaliselt jargmiselt: Start >
Settings > Devices > Bluetooth & other devices.

Windows 10 operatsioonislisteemi puhul voib lihendus Medikro Spiromeetriatarkvaraga toimuda ilma
seadmete paaritamiseta.

5.7 Kalibratsioonikood

Uue vooluandurite partii kasutuselevotul kontrollige alati partiinumbrit voi kalibratsioonikoodi, mis
on margitud karbile kinnitatud sildile. Kui see erineb programmis olevast, tuleb enne katsete
sooritamist 6ige kalibratsioonikood programmi sisestada. Vale kalibratsioonikoodi kasutamine véib
pohjustada vigaseid modtetulemusi.

Pange tahele, et kalibratsioonikood on salvestatud seadmesse ja seeparast tuleb see igasse Medikro
Duo spiromeetrisse eraldi sisetada.

Kalibratsioonikoodi vahetemiseks:

Uhendage spiromeeter kasutatava arvutiga.

Avage Medikro Persons and Studies uuringuvaade kas valitud isiku jaoks voi Medikro Quick
Test kiirvaliku abil.

Sisestage uus kalibratsioonikood kalibratsioonikoodi vdljale.

Vale kood kuvatakse punase varviga. Heakskiidetud kood salvestatakse kohe seadmesse ja seadet
naidatakse uhendatuna.

Vihje: kalibratsioonikoodi lugemiseks pakendi kiiljelt vaib kasutada ka triipkoodilugejat.

5.8 Kalibratsiooni kontrollimine

Medikro spiromeetrid kasutavad Medikro Calibration Free tehnoloogiat, mis véimaldab sooritada
tapseid ja korrratavaid mootmisi ilma seadet igapaevaselt kalibreerimata. Siiski on soovitav
seadme tapsust regulaarselt kontrollida.

Kalibratsiooni kontrollimiseks on soovitav kasutada Medikro 3000 ml kalibratsioonipumpa (tootekood

M9474).
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7 WegeT MECJIKRO

Joonis: Kalibratsioonipump M9474, 3000 m!.

Veenduge, et spiromeeter on FEV6 reziimis. (Mdotereziimi saab vahetada uuringuvaates. Vaata
Séeluuringu andmete sisestamine).

Uhendage spiromeeter koos vooluanduriga kalibratsioonipumbaga. Liilitage spiromeeter sisse.
Tuhjendage pump.

Tditke pump iihe tombega.

Tiihjendage pump iihe toukega.

Pumba tiihjendamine ei tohi kesta rohkem kui 6 sekundit.

Konrollige FEV6 parameetri vaartust. FEV6 parameetri vaatus peab olema 2.9 ja 3.1 vahel (3000 ml
+/- 3.5 %), kui kasutate 3000 ml-st Medikro kalibratsioonipumpa.

Kui viga on lubatust suurem, korrake kalibratsiooni kontrollimist. Veenduge, et vooluandur on
tihedalt Uhendatud nii spiromeetri kui kalibratsioonipumbaga. Kui ka siis on viga lubatust suurem,
votke uhendust Medikro tehnilise toega.

5.9 Spiromeetri identifikaator
Kui samas spiromeetriasilisteemis kasutatakse mitmeid spiromeetreid on praktiline neile anda
individuaalsed ja kergelt eristatavad identifikaatorid (kasutajanimed). Uhendatud seadme
kasutajanimi kuvatakse seadmete valiku loetelus Medikro Persons and Studies uuringuvaates. Uue

kasutajanime andmiseks seadmele:

Uhendage spiromeeter kasutatava arvutiga.

Avage Medikro Persons and Studies uuringuvaade kas valitud isiku jaoks voi Medikro Quick
Test kiirvaliku abil.

Valige seade seadmete loetelust.

Klopsake Kasutajanimi -nuppu. ¢ Avaneb aken kasutajanime sisestamiseks.

Sisestage kasutajanimi ja klopsake Paigalda nuppu.
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Seade

Duo3

Joonis: Seadme valik ja Kasutajanimi -nupp

Seadme nimi

M949700100634

'buo3| |

Seadke Tiihista

Joonis: Seadme identifikaatori sisestamise aken

5.10 Spetsifikatsioon

Hingamismanoovrid

PEF, FEV6, FVC. vaata Tabel: Mootereziimid

BTPS-korrektsioon

Tulemused antakse BTPS-korrigeeritud kujul

Sensori tulip

Pneumotahhomeeter

Toide Liitiumpolimeer aku 3.7V

Tapsus Taidab voi Uletab 1SO 26782, ATS (1994), ERS (1993) ja ATS/ERS
(2005) noéudeid

Korratavus Taidab voi uletab I1SO 26782, ATS (1994), ERS (1993) ja ATS/ERS

(2005) noudeid

Nullpunkti maaramine

Tagasi- ekstrapoleerimine

Parandustegurid BTPS-i korrigeerimine vastavalt keskkonnatingimustele
Mahupiirkond 0-14 liitrit

Ohuvoolu piirkond +- 14 L/sec

Ohuvoolu eraldusvéime | 1 mL/sec

Mahu eraldusvéime 1 mL

Ohuvoolu tapsus

+ 10% voi 0.17 L/sec

Mahu tapsus

+2.5% v6i 0.05 L

Vastupanu

0.08kPa/L/sec at 14 L/sec (~ 0.15kPa/L/sec at 14 L/sec)

Naidise sagedus

Sisemine 800 Hz, valimine 100 Hz

Eeldatav eluiga 3 aastat
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Nouded siisteemile Vaata redaktsiooniinfot

Normvaartuste kogumid | Infot vaata Tabel: Normvaartuste kogumid

Muutujad PEF, FEV1, FEV6, FVC, FEV1/FEV6, FEV1/FVC.
Kavaliteedikontroll ATS vastavustest ja ATS korratavustest.
Ladustamise ja Temperatuur -20 °C (-4 °F) kuni +50 °C (122 °F)
transpordi Suhteline niiskus 10% kuni 95% (mittekondenseeruv)

keskkonnatingimused Ohuréhk 500 hPa (mbar) kuni 1060 hPa (mbar)

Kasutamise Temperatuur +10 °C (50 °F) ja +30 °C (86 °F)
keskkonnatingimused Suhteline 6huniiskus 15 % ja 90 % (mittekondenseeruv)
Ohurdhk 700 hPa (mbar) - 1060 hPa (mbar)

Uhendusvaéimalused USB-C, BT 4.0

Bluetooth v. 4.0, BLE-uhilduv

Toosagedusvahemik (OFR): 2402-2480 GHz
Kanalisamm: 2 MHz

Kanali ribalaius: 1 MHz

Edastamise tehnika: DSSS

Modulatsioon: GFSK

Efektiivne isotroopne kiirgusvoimsus: +1,0 dBm max
Antenni véimendus: max 0,5 dBi

Antenni efektiivsus: 30%

Traadita laadija Qi1
Vastuvotu sagedusriba sagedusala: 110 kHz - 205 kHz
Vastuvétja ribalaius: 12 kHz

Qi traadita laadija Mudel: ZESC05B

]

ZENS Headquarters
High Tech Campus 10
5656 AE Eindhoven
The Netherlands

Toiteallikas sisend: 100-240 Vac, 50-60 Hz, 0.3A
valjund: 5V, 2A

Mudel: GTM46101-1005-USB

]

GlobTek, Inc. USA
186 Veterans Drive
Northvale, NJ07647

USA
Toide (USB port) 5Vdc 500mA
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5.11 Juhendmaterjalid ja valmistaja deklaratsioon

i”_\ Medikro spiromeetreid tuleb paigaldada ja kasutada vastavalt
alljargnevale elektromagnetilise Uhtesobivuse (EMC) teabele.
Kaasaskantavad ja mobiilsed raadiosagedusi (RF) kasutavad seademd
voivad mojutada Medikro spiromeetrite tood.

Lisateave:

= Elektromagnetkiirgus

Elektromagnetkiirgus

Juhised ja tootja deklaratsioon - elektromagnetkiirgus

Medikro spiromeetrid on ette nahtud kasutamiseks allpool piiritletule vastavas
elektromagnetilises keskkonnas. Spiromeetrite kasutaja peab tagama, et
kasutuskeskond vastab nendele tingimusetele.

Kiirguse test Elektromagnetiline keskkond - juhised

Raadiosageduslik | Grupp 1 Medikro spiromeetrid kasutavad
kiirgus korgsageduslikku energiat ainult oma
CISPR 11 sisemiste funktsioonide tarbeks. Seetottu

on nende raadiokiirgus vaga noérk ja
toenaosus, et nad voiksid hairida
lahedalasuvaid elektronseadmeid on vaga

vaike.
Raadiosageduslik | Klass B Medikro spirometeetrid on sobivad
kiirgus kasutamiseks koikides asutustes, kaasa
CISPR 11 arvatud kodumajapidamisete ja nende mis
s on otseselt Uhendatud avaliku

Harmooniline Pole kohaldatav . . . .

.. madalpingevorguga mis varustab elumaju.
kiirgus
IEC 61000-3-2
Pinge Pole kohaldatav
fluktuatsioonid/
vilkumiskiirgus
IEC 61000-3-3

= Elektromagnetiline hairekindlus

Elektromagnetiline hairekindlus

Juhised ja tootja deklaratsioon - elektromagnetiline hairekindlus

Medikro spiromeetrid on ette nahtud kasutamiseks allpool piiritletule vastavas
elektromagnetilises keskkonnas. Spiromeetrite kasutaja peab tagama, et
kasutuskeskond vastab nendele tingimusetele.

Hairekindluse IEC 60601 Elektromagneetiline keskkond -
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Elektrostaatiline +8 kV kontaktis | +8 kV Porandad peavad olema puust,
lahendus kontaktis betoonist voi keraamilistest
(ESD) £+ 2 kV, £4KkV, plaatidest. Kui pérandad on
IEC 61000-4-2 +8 kV, £ 15 kV + 2 kV, £ 4 | sunteetilisest materjalist, peab
ohus kV, +8 kV, suhteline ohuniiskus olema
+ 15 kV vahemalt 30%.
ohus
Kiirelt muutuv +2 kV 100 kHz | Pole Vorgupinge kvaliteet peab
hetkepinge/burst toiteliinidele kohaldatav | vastama tiilipilistele ari- voi
IEC 61000-4-4 haiglakeskonna tingimustele.
Liigpinge impulss Liinide vahel = Pole Vorgupinge kvaliteet peab
IEC 61000-4-5 0.5 kv, £1kV kohaldatav | vastama tiilipilistele ari- voi
haiglakeskonna tingimustele.
Liinist maha =
0.5 kv, £ 1kV,
£ 2 kV
Toitepinge Pingelangus Pole Vorgupinge kvaliteet peab
hetkeline 0% UT; 0,5 kohaldatav | vastama tiupilistele ari- voi
pingelangus, cycle haiglakeskonna tingimustele.
lihiajaline At 0°, 45°, 90°, Kui Medikro spiromeetrite
pingekatkestus ja 135°, 180°, kasutaja soovib tootada
pinge koikumised 225°, 270° ja vorgupinge katkestuste ajal on
IEC 61000-4-11 315° soovitatav, et Medikro
09%UT; 1 spirometeereid toidetakse labi
perioodi valtel UPS-i v6i akudelt.
ja
70 % UT;
25/30 perioodi
valtel
Uks faas: 0°
Katksetused
0 % UT; 250/300
perioodi valtel
Vorgusagedusega 30A/m 30A/m Vorgusagedusega magnetvalja
(50/60 tugevus peab vastama ari-voi
Hz) magnetvali haiglahoonete tlupilistele
IEC 61000-4-8 tasemetele.
Markus: UT on vorgupinge vaartus enne testtaseme rakendamist.
Juhised ja tootja deklaratsioon - elektromagnetiline hairekindlus
Medikro spiromeetrid on ette nahtud kasutamiseks allpool piiritletule vastavas
elektromagnetilises keskkonnas. Spiromeetrite kasutaja peab tagama, et
kasutuskeskond vastab nendele tingimusetele.
© Medikro Oy
Medikro Oy Tel.: +358 17 283 3000 Business ID: 0288691-7
Mail address:  P.0.Box 54, FI-70101 Kuopio, Finland Home page: www.medikro.com VAT no.: F102886917
Street address: Pioneerinkatu 3, FI1-70800 Kuopio, Finland E-mail: medikro@medikro.com Domicile: Kuopio



MedikRO

Medikro Spiromeeter
M8304-4.7.2-et-e

52

Juhtivuslik RF
IEC 61000-4-6

Kiirguslik RF
IEC 61000-4-3

Traadita RF-
side

0,15 MHz - 80
MHz

6 Vin ISM
sagedusalades
0,15 MHz ja 80
MHz vahel

80 % AM 1 kHz

10 V/m 80 MHz
kuni 2700 MHz

9V/m

710 MHz, 745
MHz, 780 MHz,
5240 MHz, 5500
MHz ja 5785 MHz

27 V/m
385 MHz

28 V/m

450 MHz, 810
MHz, 870 MHz,
930 MHz, 1720
MHz, 1845 MHz,
1970 MHz ja 2450
MHz

0,15 MHz - 80
MHz

6 Vin ISM
saqgedusalades
0,15 MHz ja 80
MHz

80 % AM 1 kHz

10 V/m 80 MHz
kuni 2700 MHz

9V/m

710 MHz, 745
MHz, 780 MHz,
5240 MHz, 5500
MHz ja 5785 MHz

27 V/m
385 MHz

28 V/m

450 MHz, 810
MHz, 870 MHz,
930 MHz, 1720
MHz, 1845 MHz,
1970 MHz ja
2450 MHz

HOIATUS: Raadiosagedusi
(RF) kasutavaid kantavaid
seadmeid (kaasa arvatud
abiseadmed, nagu
antennikaablid ja valised
antennid) ei tohi kasutada
Medikro spiromeetritele,
kaablid kaasa arvatud,
l@ahemal kui 30 cm (12 tolli).
Muidu voib seadne toovoime
vaheneda.

Alltoodud suimboliga
margitud seadmete
laheduses voib esineda
haireid:

()

5.12 Perioodiline hooldus

Spiromeetri perioodilist hooldust tuleb teha kord kolme (3) aasta tagant.

See koosneb tehnilisest iilevaatusest ja aku vahetusest. Perioodilist hooldust tohib teha ainult

Medikro hooduspersonal.
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6 Medikro Spirometry Software tutvustus

Medikro Spirometry Software -programm koosneb kahest rakendusest:

e Medikro Persons and Studies -rakenduse abil hallatakse isiku- ja
uuringuandmeid.

o Medikro Measurements and Results rakenduse abil tehakse
spiromeetriauuringuid ja vaadatakse maotetulemusi.

ning jargmisest Medikro Persons and Studies rakenduse lisakonponentidest:
o Medikro Screener kopsufunktsioonide séeluuringutekes.

o Medikro Serial Monitoring hingamisfunktsioonide seireks.

Teie seade voib sisaldada uihte v6i mitut Medikro rakendust véi programmikomponenti.

Diagnostiline spiromeetria

Diagnostilise spiromeetriauuringu sooritamine Medikro slisteemiga vajab:
e Persons and Studies -rakendust
o Measurements and Results -rakendust

e Medikro Pro-, Primo- vGi Nano spiromeetrit

Vaadake lisateavet isikute ja uuringute halduse peatiikist Isikute ja uuringute haldus. Vaadake
lisateavet diagnostilisest spiromeetriast peatiikist Diagnostiline spiromeetria.

Spiromeetriline sdeluuring
Spiromeetrilise s6eluuringu sooritamine Medikro siisteemiga vajab:

e Persons and Studies -rakendust ja Medikro Screener -
programmikomponenti.

e Medikro Duo spiromeeter

Vaadake lisateavet isikute ja uuringute halduse peatiikist Isikute ja uuringute haldus. Vaadake
lisateavet spiromeetrilisest séeluuringust peatikist Spiromeetriline séeluuring.

Spiromeetriline seire
Spiromeetrilise seire sooritamine Medikro sisteemi abil vajab:

e Persons and Studies -rakendust ja Medikro Serial Monitoring
tarkvarakomponenti.

o Medikro Duo spiromeeter
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Lisateavet isikute ja uuringute haldusest vaadake peatiikist Isikute ja uuringute haldus. Lisateavet
spiromeetrilise seire kohta vaadake peatukist Spiromeetriline seire.

6.1 Tarkvara seaded

Kasutaja saab muuta teatud Medikro Spirometry Software -tarkvara seadeid. Medikro Measurements
and Results -rakenduse seadete osas vt. peatiikk Measurements and Results -seaded.

Soltuvalt installeermissatetest saab Persons and Studies -rakenduse seadeid muuta kas:

e Administreeriv kasutaja saab Medikro Persons and Studies -rakenduse seadeid keskselt muuta
Medikro Administration Tool -programmi abil. Lisainformatsiooni vaadake Medikro Administration
Tool -programmi kasutusjuhendist.

e Persons and Studies -rakenduse kasutaja saab seadeid muuta lokaalsel to6jaamal. See peatiikk
kirjeldab seadeid, mis on saadaval Persons and Studies -rakenduse kasutajale.

6.1.1 Uldised seaded

Keel: Persons and Studies -rakenduse keel.

Kuupdeva formaat: Persons and Studies -rakenduses kasutatav kuupaeva formaat. Medikro
Measurements and Results -rakendus kasutab Windowsi kuupaevaformaati.

Programmiakna suurus vaikimisi: akna suurus Persons and Studies -rakenduse kaivitamisel.
e Salvestatud: akna suurus on sama, mis Persons and Studies -rakenduse kasutamisel.

« Standard: vaikimisi suurus, mis on optimeeritud Persons and Studies ja Measurements and
Results -rakenduste korvuti naitamiseks ekraanil.

» Taisekraan: programm avaneb taisekraanil.
Luba teavitused: teavitused kuvatakse paremas alanurgas, naiteks andmete salvastamise ajal.

Uuringuinfo eeltditmine: andmed taidetakse sarnaselt isiku eelmise uuringuga.
Spiromeetriauuringutes eeltaidetakse valjad pikkus, kaal, normvaartused, suitsetamine,
suitsetamise andmed, amet, haigused ja ravimid.

Isikukoodisiisteem: Persons and Studies -rakendusse isikuandmete sisestamisel on kasutusel ainul
valitud isikukoodisiisteemid:

Isikukoodisilisteem vaikimisi: vaikimisi slisteem isiku esmakordsel sisestamisel.

Naita etnilisi gruppe: Persons and Studies -rakendusse isikuandmete sisestamisel saab valida ainult
maaratud etnilisi gruppe.

Etniline grupp vaikimisi: vaikimisi grupp isiku esmakordsel sisestamisel.

6.1.2 Impordi/ekspordi seaded

Impordi viis: Maarab kuidas imporditud isikud ja uuringud salvestatakse, kui nad on juba
andmebaasis olemas. Importfailis maaratud impordirezzimi voib selle seade tiihistada.

e Lisa: Andmebaasis juba olevate isikute ja uuringute andmed voetakse andmebaasist.
Uued isikud ja uuringud lisatakse andmebaasi.
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e Uuenda: Andmeid uuendatakse imporditud andmetega.

Impordi viisid

. Uuendaliida_

Lisatakse isikud, keda veel andmebaasis ei ole X X
Lisatakse uuringud, mida veel andmebaasis ei ole | X X
Uuendatakse juba andmebaasis oleva isiku X
andmeid

Uuendatakse juba andmebaasis oleva uuringu X
andmeid

Tuvastamise kriteerium: Valige valjad, mida vastavate isikute andmebaasist leidmiseks
kasutatakse.

Asukohad vaikimisi: Kaustad, mida pakutakse kasutajale manuaalsete impordi-
ekspordioperatsioonide jaoks. Kasutaja voib valida ka méne teise asukoha.

Failiformaat vaikimisi: Failiformaat, mida pakutakse kasutajale manuaalsete impordi-
ekspordioperatsioonide jaoks. Kasutaja voib valida ka mone teise failiformaadi.

e  SpiroXML2: SpiroXML2 -formaat on kirjeldatud SpiroXML2 HIS Interface Document -
dokumendis.

e GDT: Pannakse vaikimisi GDT 2.0/3.0 formaati. Uhe faili kohta saab eksportida ainult iihe
isiku.
Automaatne import/eksport

Valisest slisteemist imporditud isikule saab mdotmisi automaatselt alustada kasutades automaatse
impordi/ekspordi funkstionaalsust. Kui maaratud fail on olemas, siis alustatakse automaatset
importi Persons and Studies -rakenduse koduvaates. Isik imporditaksee ja luuaks uus uuring.

Kui uuring on tehtud ja kasutaja naaseb koduvaatesse siis Persons and Studies ekspordib isiku koos
uuringuga maaratud asukohta.

HIS-siisteemi failiformaat: Failiformaat, mida kasutatakse automaatse impordi/ekspordi failidele.
Valige Puudub automaatse impordi/ekspordi valjalilitamiseks.

Sisend- ja valjundfailid: Sisend- ja valjundfaili nimi ja asukoht.

Ekspordi valikud: Automaatne eksport voib toimuda kas kasitsi, automaatselt voi uldse mitte
toimuda.

e Automaatne eksport: Eksport toimub automaatselt ilma dialoogita.
e Automaatne eksport puudub: Kasutaja valib, kas fail eksporditakse.
o Eksport puudub: Faili ei ekspordita. Dialooge ei naidata.

Uuringu ekspordi andmed: Valitakse, kas automaatselt eksporditav valjundfail sisaldab ainult
viimase uuringu andmeid voi selle isiku koiki senitehtud uuringuid.

e Jooksev uuring: Eksporditakse praeguse isiku praeguse uuringu andmed.

e  Koik uuringud: Eksporditakse praeguse isiku koikide uuringute andmed.
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Automaatne siirdumine moéétmiste juurde: Selle valiku korral jatkab automaatne import kuni
hetkeni, millal saab moéotmist alustada. Muidu jaab programm uuringuvaatesse. Kui osa
kohustuslikudest andmetest on puudu, siis automaatne import peatatakse ja kuvatakse andmete
sisestamiseks vajalik vaade.

6.1.3 Andmebaasi seaded

Naidisandmebaasi kasutamine: Kasutada ainult demostratsiooni, treeningu voi testimise eesmargil.
Kasutusele on voetud naidisandmebaas mis sisaldab naidisisikuid ja naidisuuringuid. Teie
originaalse andmebaasi seaded taastuvad automaatselt peale rakenduse jargmist taaskaivitamist.

Lokaalse andmebaasi asukoht: Tee kaustani, kuhu salvestatkse lokaalne andmebaas juhul kui
online-andmebaasiga ei saada uhendust, voi kui slisteem on maaratud kasutama ainult lokaalset
andmebaasi.

Kasuta ainult lokaalset andmebaasi: Isiku- ja uuringuandmete salvestamiseks kasutatakse ainult
lokaalset andmebaasi.

Tuvastuse alus: Valitud kriteeriume kasutatakse tuvastamaks isiku olemasolu andmebaasis
uuringute sunkroniseerimiseks lokaalsest andmebaasist vorguandmebaasi.

Vérguandmebaasi asukoht: Tee kaustani, kus asuvad mitme to6jaama uhised andmed. Kui
markeruut "Kasuta ainult lokaalset andmebaasi” ei ole margitud siis kasutatakse andmete
salvestamiseks vorguandmebaasi.

6.1.4 Isikute otsingu seaded

Otsingutulemused iihel real: Isikute andmed kuvatakse kahe rea asemel uhel real paiknevatel
valjadel.

Isikuotsingu tulemus: Isikute otsingu tulemusloetelus kasutatakse andmete esitamiseks nelja valja.
Nende sisuks voib maarata ukskoik millise isikuandmete valja andmed. Vasakpoolsed valjad
kuvatakse rasvases kirjas.

Minimaalne otsingumarkide arv: Isiku otsing algab, kui otsinguvaljale on sisestatud otsingumarkide
minimaalne arv marke.

Otsinguparameetrid: Isikut otsitakse vorreldes otsingusdna koikidel valitud valjadel olevate

andmetega.

6.1.5 Isikuandmete seaded

Standardvaljad: Valige, millised valjad Persons and Studies -rakenduse isikuvaates kuvatakse ja
millised on kohustulikud. Programmilaiendusele (plugin) vajalikud valjad kuvatakse alati séltumata
valikust. Naiteks on Sunniaeg ja Sugu spiromeetriauuringute jaoks kohustuslikud.

e Kohustuslik: Vali kuvatakse ja selle taitmine on kohustuslik.
¢ Nahtaval: Vali kuvatakse kuid seda ei pea taitma.
e Nahtamatu: Valja ei kuvata.

Kohandatud valjad: Kohandatud valjade abil saab isikuandmetele lisada uut informatsiooni
sisaldavaid valju. Need kuvatakse isikuandmete vaates standardvaljadest allpool maaratud
jarjestuses. Valjade nimi, nahtavus ja ridade arv on maaratavad. Valja nimes ei tohi esineda
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jargmisi reserveeritud marke: "," ":" "=". Kohandatud valja kustutamine ei kustuta andmebaasist
mingeid andmeid.

Taisnime jarjekord: Isiku taisnimi esitatakse antud jarjekorras.

Kokkuvéttevaljad: Isikuandmete iilevaade kuvatakse Persons and Studies -rakenduse ulaosas.

6.1.6 Uuringuandmete seaded

Uuringuandmete seaded uuringutiiilibi jaoks: Uuringutiitibi valik. Kui teiste uuringutliipide
programmikomponente pole paigaldatud, siis on ainus valik spiromeetria.

Peidetud spiromeetria normvaartuste kogumid: Normvaartuste kogumeid saab kasutaja eest
loetelust valides varjata.

Spiromeetria normvaartuste kogum vaikimisi: Normvaartute kogum, mis on uue uuringu loomisel
vaikimisi valitud.

Uuringute loetelu valjad: Uuringute info esitamiseks on uuringuloetelus kasutusel neli valja.
Esimene vali on rasvases kirjas.

Varjatud uuringuvaaljade redaktor: Valitud valju ei kuvata uuringutulemuste vaatamisel. Peidetud

valjadele ei saa infot kasitsi sisestada, kuid uuringurakendus voib nende valjade sisu uuendada.

6.1.7 Kasutajadiguste haldamise seaded

Persons and Studies -rakenduse abil saab muuta alltoodud seadeid. Lisaks nendele on nahtaval ka
muid seadeid, kuid neid saab muuta ainult Medikro Administration Tool -rakenduse abil.

Kasutajadiguste haldus:

e Puudub: Kasutajadiguseid ei kontrollita ja kasutaja ei pea registreeruma. Kasutajal on
oigused koikide toimingute jaoks. Sel juhul tuleb arvesse votta, et kasutajat ei saa hiljem
logist (Audit Trail) tuvastada.

e Puudub kuid lihtne registreerumine on vajalik: Kasutajadiguseid ei kontrolita, kuid
kasutaja peab ennast registreerima sisestades vahemalt kaks marki Persons and Studies -
rakenduse registreerimisaknasse.

6.2 Measurements and Results -rakenduse aktiveerimine

Aktiveermiskoood

Aktiveerimiskoodi vajatakse programmifunktsioonide aktiveerimiseks. Ilma aktiveerimiskoodita on
programmi kasutamine piiratud. Koigil uue polvkonna Medikro spiromeetritel on aktiveerimiskood
sisse ehitatud ning kasutaja ei pea seda kasitsi sisestama.

Kui on vajalik aktiveerimiskoodi kasitsi sisestamine, siis aktiveerimiskood vdidakse saata kas
spetsiaalse paber- voi elektroonilise dokumendina.

Aktiveerimiskoodi kasistsi sisestamine
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Enne lisafunktsioonide kasutuselevottu tuleb susteem selleks jagneval viisil ettevalmistada:

1. Medikro Spirometry Software -programm peab olema paigaldatud ja kaivitatud. Arge
avage uuringuid.
2. Uhendage spiromeeter, mille jaoks on aktiveerimiskood hangitud.

3. Valige Abi>Tarkvarafunktsioonide aktiveerimine (joonis: Tarkvarafunktsioonide

aktiveerimisakna avamine). Kui Measurements and Results -rakenduses on uuring avatud,

siis seda valikut ei saa teha. Sellel juhul sulgege uuring.

Andmebaas Seade m

Aktivne pr Maita juhendit Ctrl+H
’ Standard (

Tarkovarafunktsiooni aktiveerimine...

Programmi info

Joonis: Tarkvarafunktsioonide aktiveerimisakna avamine

4. Avaneb tarkvarafunktsioonide aktiveerimisaken.

5. Sisestage taielik aktiveerimiskood ettenahtud valjale ja valige Aktiveeri (joonis: tarkvara

aktiveerimiskoodi sisestamine).

## Tarkvarafunktsiooni aktiveerimine &3

Tarkwvara pole aktiveeritud.Tarkvara kasutamiseks tuleb see aktiveerimiskoodiga
. aktiveerida.

Sisestage siia aktiveerimiskood

Spiromeeter pole iihendatud

Sasteemnis olevad aktiveerimiskoodid
JIB3QT-KD23F-WRVP3-RMT) E

Litsentsi info

Spiromeetri seerianumber: M3486, Feature Code: 21005CE0

Funktsicon -
@ Bronhide provokatsioon b
¥ Isikuandmed

@ Mahu-aja kéverad

& Mahu-aja Gsek, Kéverad

@ Yoolu-mahu kdverad

+ Paromad kéverad

@ Uksiku madtmise tulemused

+ Parimad tulermused

¥ Trendi jélgimine

¥ Léppraport -

[.m
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Joonis: Tarkvara aktiveerimiskoodi sisestamine

6. Kui dige aktiveerimskood on edukalt sisestatud, lisab tarkvara selle slisteemi (Joonis:
Tarkvara aktiveerimiskood on siisteemi lisatud).

e Spiromeetri seerianumber on siisteemiga parajasti Uihendatud spiromeetri

seerianumber.

e "Siusteemis olevad aktiveerimiskoodid" sisaldab koode mis on siisteemi lisatud.

e "Funktsioonide tabel" naitab funktsioone, mis on aktiveerimisekoodi abil
kasutamiseks avatud ja mis on suletud.

e "Koodipiirangud" naitab aktiveerimiskoodi piiranguid. Piiranguks voib olla naiteks
spiromeetri seerianumber, mille kohta kood kehtib. Siin saate kontrollida, kas
kuvatud seerianumber langeb kokku sisteemiga uhendatud spiromeetri

seerianumbriga.

ﬁ! Tarkvarafunktsiconi aktiveerimine

J Tarkvara on aktiveeritud

Sisestage siia aktiveerimiskood

Spiromeeter pole ihendatud

Sasteemis olevad aktiveerimiskoodid

Litsentsi info

Funktzioon

Bronhide provokatsicon
Isikuandmed

Mahu-aja kéwverad
Mahu-aja Gsek. Kéverad
Voolu-mahu kdverad
Paromad kéverad
Uksiku médtrmise tulernused
Parimad tulemused
Trendi jélgimine
Léppraport

B T

SHIBW-23CMT-PQ47G-4890H-8YCHQ-4G)20-36PEP (Praegu kasutusel)

Spiromeetri seerianumber: M346000100005, Feature Code: 17FFFFFF

Sulge

m

Joonis: Tarkvara aktiveerimiskood on siisteemi lisatud

7. Sulgege tarkavarfunktsioonide aktiveerimisaken.
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6.3 Sisse- ja valjalogimine

Kui siisteem nduab sisselogimist, on Medikro Spiromety Software -programmi kasutamiseks vaja
seda teha ainult Uhel korral. Sisselogimiseks sisestage dige kasutajanime ja salasona kombinatsioon
Persons and Studies -rakenduse registreerumisvaatesse. Kui Medikro Persons and Studies- ja
Medikro Measurements and Results -rakendusi kasutatakse samaaegselt, siis kasutaja sisselogimine
toimib mélema rakenduse jaoks. Kui susteem nduab sisselogimist ja seda ei ole tehtud, siis Medikro
Measurements and Results -rakenduse toimingud ei ole kasutatavad.

Tdhelepanu! Kasutajadiguste halduse seaded mddratakse Medikro Administration Tool -
programmi abil. Nendest seadetest séltub, kas sisselogimist ndutakse ja kuidas kasutajat

tuvastatakse. Lisateavet kasutajabiguste haldusest saab Medikro Administration Tool -
programmmi kasutusjuhendist.

Valjalogimiseks klopsake Medikro Persons and Studies -rakenduse Seadete nuppu ja valige loetelust
Logi valja. Siisteem logib kasutaja valja méolemast rakendusest kuid rakendused ise jaavad avatuks.

6.4 Abi

Avab Medikro Spirometry Software -programmi kasutusjuhendi. Voite avada juhendi kldpsates Naita
abi -nuppu (vaata Tabel: Measurements and Results -toimingute nupud voi Tabel: Persons and
Studies -toimingute nupud)

6.5 Medikro Spirometry Software -programmist valjumine

Medikro Spirometry Software -programmist saab valjuda Medikro Persons and Studies -rakenduse
akna sulgemisnupu abil. Medikro Measurements and Results -rakendus suletakse automaatselt, kui
Medikro Persons and Studies -rakendus sulgub.

Kui Medikro Measurements and Results -rakenduses on uuring avatud, saab selle sulgeda ja

rakenduse avatuks jatta klopsates Sulge uuring -nuppu (vaata Tabel: Measurements and Results -
toimingute nupud).
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7 lIsikute ja uuringute haldus

Isiku- ja uuringuandmeid hallatakse Medikro Persons and Studies -rakenduse abil, mis avatakse
Medikro Spirometry Software -programmi kaivitamisel esimesena.

Isiku- ja uuringuandmeid hallatakse sihtostarbelistes vaadetes ja avatud vaate nimi kuvatakse
Medikro Persons and Studies -rakenduse navigeerimisribal (Joonis: Persons and Studies -rakenduse
navigeerimisriba):

e Koduvaade: Andmebaasis olemasolevate isikute otsing ja valik, isikute import/eksport
valisest failist voi uue isiku sisestamine.

e Isikuvaade: Isikuandmete sisestamine ja olemasoleva uuringu valik v6i uue uuringu loomine
selle isiku jaoks.

e Uuringuvaade: Uuringuandmete sisestamine ja selle uuringu mootmiste alustamine.

e Méobtmisvaade: Naitab, et uuring on toimumas.

Avaleht  Isk  Uuring [JREEEIE I

Joonis: Persons and Studies -rakenduse navigeerimisriba

Uhest vaatest jargmisse iileminek eeldab, et kéik kohustuslikud andmed on sisestatud. Tagasiminek
eelmisse vaatesse toimub navigeerimisriba nuppude abil. Kui uuring on avatud ei ole
mootmisvaatest voimalik valjuda. Kui mootmine Opetatakse, sulgub méotmisvaade automaatselt.

Vaadetes puudub Tiihista -nupp. Selle asemel kiisitakse juhul kui vaates on salvestamata muutusi,
kas soovitakse muutusi salvestada. Siis on véimalik kas muutused salvestada vai huljata.

Medikro Quick Test

Medikro Quick Test teeb erandi iilaltoodud toojarjestusse (vaata Medikro Quick Test). Quick Test
avab programmi otse uuringuvaates, mis voimaldab séeluuringu modtmise tegemist ilma
isikuandmete eelneva sisestamiseta.

7.1 Persons and Studies toimingute nupud

Tabel: Medikro Persons and Studies -rakenduse toimingute nupud:

ﬁ Uus isik -nupp. Avab isikuvaate uue isiku andmete sisestamiseks.

Siirdu otse uuringu juurde -nupp. Avab uuringuvate uue uuringu

sisestamiseks ilma isikuandmeteta.
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ﬁ Kustuta isik -nupp. Kustutab the (valitud) isiku.

ﬁ ii Kustuta isikud -nupp. Kustutab valitud isikud.

= Uus uuring -nupp. Avab uuringuakna uue uuringu andmete sisestamiseks.

n; Kustuta uuring -nupp. Kustutab Uhe (valitud) uuringu.

Kustuta uuringud -nupp. Kustutab valitud uuringud.

Impordi isik -nupp. Avab faililehitseja, kust valitakse imporditav fail.

Impordi valitud isikud -nupp. Impordib koik impordivaatest valitud isikud.

% Impordi kéik isikud loetelust -nupp. Impordib kdik impordivaates olevad

\E}ﬂ isikud.

Tiihista import -nupp. Tihistab impordi.

ekspordifaili(de) loomiseks.

G a3 Ekspordi isik -nupp. Avab faililehitseja valitud isiku vai isikute

@ Measurements and Results -rakenduses vanade tulemuste vaatamiseks voi

@ Siirdu moétmiste ja tulemuste juurde -nupp. Avab uuringu Medikro
uute mootmiste tegemiseks.

H Salvesta -nupp. Salvestab aktiivsed isiku- ja uuringuandmed andmebaasi.

Seaded -nupp. Avab mendi, millest saab valida Persons and Studies -
rakenduse seadeid, logida valja voi vaadata Persons and Studies -rakenduse
litsentsiinformatsiooni.

7.2 Isikute otsing ja uue isiku sisestamine

Isikuid otsitakse koduvaates (Joonis: Koduvaade). Isikut otsitakse kirjutades otsinguvaljale isiku
otsinguparameetreid (nait. isikukood ja/voi nimi). Isikud, kes vastavad koigile sisestatud
parameetritele kuvatakse allpool olevas loetelus. Kopsates loetelus soovitud isikul avatakse see isik

Isikuvaates.
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Tdhelepanu! Otsinguparameetreid saab muuta (vaata peatiikk Isikute otsingu seaded).

Kui soovite valida kdiki andmebaasis olevaid isikuid, sisestage otsinguvaljale * (tarn) voi ?
(kisimusmark).

Uue isiku sisestamiseks klopsake Uus isik -nuppu (vaata Tabel: Medikro Persons and Studies -
rakenduse toimingute nupud) koduvaates (Joonis: Koduvaade.

e Medikro Persons and Studies — [m| X
Avaleht

Al |

Joonis: Koduvaade

7.3 Isikuandmete sisestamine

Isikuandmeid hallatakse isikuvaates (Joonis: Isikuvaade). Kohustuslikud valjad on tahistatud punase
taustavarviga. Kui moni kohustuslik vali on taitmata, siis ei saa isikuandmeid salvestada.

Tdhelepanu! Ndha olevaid ja kohustuslikke vélju saab mddrata (vaata peatiikk Isikuandmete

seaded).
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il Medikro Persons and Studies

Isk
Uus isik
Iskukood
Patsiendikood
Eesnimi
Perekonnanimi
Stnniaeg

Sugu

Uuringud

=

==

Pole teada =

DDLMM.YYYY

pole teada

Uuringuid pole

- [m] >

4

Joonis: Isikuvaade

Valjade kirjeldus

Isikukoood: Sisestage patsiendi ID kood. Monedes maades kasutatakse selleks isikukoodi.

Isikukood peab olema unikaalne (vaata peatiikk Korduv patsiendi ID vo6i isikukood).

Isikukoodisiisteem: Voimalused on jargmised: Puudub, Soome (ppkkaaaa-xxxx) véi Rootsi

(aaaakkpp-xxxx). Isikukoodi sisetamisel kontrollitakse, kas sisestatud isikukood vastab
valitud siusteemile. Vastavalt valitud isikukoodisusteemile loeb programm isikukoodist info
isiku slinniaja ja soo kohta ning taidab vastavad valjad automaatselt.

Perekonnanimi/Eesnimi/Teine nimi: Isiku nimi.

Siinniaeg: Sisestage suinniaeg kas kalendrit kasutades voi sisestades andmed valitud kujul.
Sisestatava kuupaeva formaati saab maarata (vaata peatiikk Uldised seaded).

Patsiendikood: Avatud vali kuhu saab sisestada igasuguse alfanumbrilise koodi, mida teie
asutus/haigla/polikliinik kasutab patsiendi identifitseerimiseks. Patsiendikood peab olema
unikaalne (vaata peatuiikk Korduv patsiendi ID v6i isikukood).

Sugu: Valige kas Mees voi Naine. Valik Info puudub on olemas ainult naitamaks, et valikut pole

veel tehtud.

Etniline grupp: Naitab isiku etnilist algupara. Tehke rippmeniiiist sobiv valik. See vali ei ole

vaikimisi nahtav.
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7.4

Kohandatud valjad: Lisaks ulaltoodutele v6ib isikuvaatel olla ka kohandatud valju lisainfo
jaoks. Kohandatud valju saab maarata (vaata peatiikk Isikuandmete seaded).

Korduv patsiendi isiku- véi patsiendikood

Valtimaks sama isiku mitmekordset sisestamist vordleb rakendus uue isiku info sisestamise ajal
seda andmebaasis oleva infoga (Joonis: Andmebaasist leiti sama isikukoodiga isik). Kasutaja saab
kas valida olemasoleva isiku loetelust voi luua uue isiku loetelust kedagi valimata.

Viimasel juhul salvestades korduva isiku- voi patsiendikoodiga isikut nduab tarkvara kinnitust, kus
kasutaja peab valima jargmiste valikute vahel:

e Sisesta: Sisestab Isikuvaatesse andmebaasis oleva isiku andmed. Kui sama isiku- voi
patsiendikoodiga on andmebaasis mitu isikut, peab kasutaja valima kelle andmed
sisestatakse. Uut isikut ei looda.

e Tihista: Salvestamine tihistatakse. Sisestatud isikuandmed piisivad Isikuvaates nahtaval.

Isikukood Pole teada ¥ [demo3

Patsiendikood [Demo3 (Smith (demo) John F) |
Eesnimi

Perekonnanimi

Snniaeg DD.MM.YYYY B
Sugu pole teada v

Joonis: Andmebaasist leiti sama isikukoodiga isik.
Uuringute valimine v6i uue uuringu loomine

Uuringu loomiseks voi valimiseks peab isik olema isikuvaates valitud. Valitud isikute uuringud
kuvatakse isikuvaates uuringute loetelus (Joonis: Uuringute loetelu).Uuring avatakse uuringuvaates,
klopsates loetelus valitud uuringule.

Valitud isikule luuaks uus uuring kldpsates isikuvaates Uus uuring -nuppu (vaata Tabel: Medikro
Persons and Studies -rakenduse toimingute nupud) on Person view.

Uut uuringut ei ole véimalik luua kui moni kohustuslikest isikuandmetest puudub. Olemasolevat
uuringut saab siiski ka sel juhul avada.

Sinniaeg ja sugu on diagnostilise spiromeetriauuringu jaoks kohustuslikud. Kui Uikski neist puudub,
siis on olemasolevate uuringute loetelus uuringu korval hiiumark (!) (Joonis: Uuringute loetelu).
Neid uuringuid on véimalik avada uuringuvaates, kuid mitte Measurements and Results -rakenduses.
Puuduv slinniaeg ja sugu tuleb isiku jaoks enne sisestada ja salvestada, kui seda uuringut saab
Measurements and Results -rakenduses avada.
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il Medikro Persons and Studies - [m| x
Isk

John F Smith (demo) 14.11.1987 mees

Iskukood Pole teada ¥ Demo3
Patsiendikood

Eesnimi John F

Perekonnanimi Smith (demo)

Slnniaeg DD.MM.YYYY ﬂ
Sugu Mees v
Uuringud vali ik

‘l | Diagnostiline spiromeetria

> 20.01.2012 12:00

‘l | Diagnostiline spiromeetria

© 15.01.2011 12:00

i | Diagnostiline spiromeetria

) 10.01.2010 12:00
0.01.2010 12:00

i | Diagnostiline spiromeetria

© 05.01.2009 12:00

i | Diagnostiline spiromeetria

) 01.01.2002 12:00
© 01.01.2008 12:00 -

T By =

Joonis: Uuringute loetelu
7.5 Uuringuandmete sisestamine

Kui stisteemi on paigaldatud tarkvarakomponendid eri tiilipi moédtmiste jaoks, tuleb enne
uuringuandmete sisestamist valida uuringutlip. Kui sisteem toetab ainult Uhte tiipi uuringuid
valitakse vastav uuringutiilip automaatselt. Kaesolev peatiikk annab lisainfot uuringuandmete
sisestamiseks jargmiste uuringutilipide jaoks:

e Diagnostilise spiromeetria andmete sisestamine

e Spiromeetrilise s6eluuringu andmete sisestamine

e Spiromeetrilise seire andmete sisestamine

7.5.1 Diagnostilise uuringu andmete sisestamine

Uuringuandmeid hallatakse uuringuvaates (Joonis: Uuringuvaade. Kohustulikud valjad on tahistatud
punase taustavarviga. Kui moni kohustuslikest andmetest puudub, siis ei saa uuringuandmeid
salvestada ega mootmisi alustada.
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il Medikro Persons and Studies - m|
John F Smith (¢ Uus uuring
Uuringutdidip ( =
Uuringu kuupaev 11.08.2020 |
Uuringu kellaaeg 09:50 v
Pikkus (cm)
Kaal (kg)
Prognoosimudel Valige prognoosimudel...  ~

Suitsetamine
Suitsetamise info
Amet

Haigused

Maaratud ravimid
Probleem

Soorituse hinnang
Provokatsiooniprotokol

Ventilatsioonihdire
raskusaste
Vantilatsioonihdire

thup
Bronhodiatatsioonkatse
tulermus

Valige sutsetamise olek...

Andke sooritusele hinnang.. «

I_"n'-

e

Joonis: Uuringuvaade

Enne kui méotmisi saab alustada, tuleb taita jargmised valjad:

e Sinniaeg (sisestatud isikuvaates)

e Sugu (sisestatud isikuvaates)

e Normvaartuste kogum

e  Pikkus

e Kaal

Tahelepanu! Isiku- ja uuringuandmete nahtavaid valju saab maarata (vaata peatiikk

Uuringuandmete seaded).

Kui isikul, kellele uus uuring luuakse on olemas eelnevaid uuringuid, on voimalik, et osa valjadest
eeltaidetakse eelmise uuringu andmetega. Seda, kas valjade eeltaitmist kasutatakse, saab maarata.
Eeltaidetud valjad tahistatakse kollase taustavarviga.

Siirdumine mé6tmiste ja tulemuste juurde

Kui uuringul on salvestamata muutusi siis need salvestuvad kldpsates Siirdu médtmiste ja
tulemuste juurde -nuppu (vaata Persons and Studies toimingute nupud).

Mootmiste alguse avaneb mootmisvaade, mis naitab, et uuring on avatud Medikro Measurements
and Results -rakenduses. Uuringuandmeid saab sarnaselt uuringuvaatega sisestada ja muuta ka

mootmisvaates.
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Valjade kirjeldus:

Uuringu tiilip: Valige soovitu uuringutiiip. Saadaval olevad uuringutiitibid séltuvad susteemi
installeerimisel paigaldatud programmikomponentidest (Vaata peatiikk Medikro Spirometry
Software tutvustus).

Uuringu kuupaev ja kellaaeg: Valige uuringu kuupaev ja kellaaeg kas kasutades kalendrit voi
kasitsi sisestades. Vaikimisi kasutatakse arvuti kuupaeva ja kellaaega.

Normvaartuste kogum: Valige sobiv normvaartuste kogum. See esindab patsiendi
ennustatavat hingamisfunktsiooni taset. Lisateave normvaartuste kogumitest.

Pikkus: Patsiendi pikkus sentimeetrites voi jalgades ja tollides.
Kaal: Patsiendi kaal kilogrammides (kg) voi naelades (lb).
Suitsetamine: valige Jah, Ei, Info puudub voi Lopetanud.

Suitsetamise info: Lisateave suitsetamise kohta.

Amet: Patseiendi amet.

Haigused: Andmed uuringut mdjutada voivatest haigustest.

Ravimid: Andmed uuringut mojutada voivatest ravimitest.

Probleemid: Andmed patsiendi suvalise terviseprobleemi kohta.

Soorituse hinnang: Valige Hea, Rahuldav, Halb véi Info puudub.

Provokatsiooniprotokoll: Naitab uuringus kasutatud provokatsiooniprotokolli.
Provokatsiooniprotokolli saab valida Medikro Measurements and Results -rakenduses.

Ventilatsioonihdire raskusaste: Naitab ventilatsioonihaire raskusastet, mille programm
arvutab peale mé6tmiste sooritamist.

Ventilatsioonihaire tiiiip: Naitab ventilatsioonihaire tiiipi, mille programm arvutab peale
moo6tmiste sooritamist.

Bronhodilatatsioonitesti tulemused: Pohi- ja bronhodilatatsiooniméotmiste vordlustulemus,
mille programm arvutab peale bronhodilatatsioonikatse sooritamist.

Hinnang: Konsulteeriva arsti hinnang uuringu tulemustele. Vabas tekstilises vormingus
(markus: raportisse trilkitakse ainult hinnangu viis esimest rida). Hinnanguredaktori abil saab
hinnangu teksti hilisema kasutuse jaoks salvestada (vaata peatiikk: Hinnanguredaktor)

Kommentaar: Igasuguste muude markuste jaoks.

=lLisateave
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Normvaartuste kogum

Normvaaartuste kogumisse on koondatud patsiendi kopsufunktsiooni iseloomustavate
parameetrite vordlusarvud.

Valige rippmeniilst patsiendi jaoks sobiv normvaartuste kogum. Normvaartuste kogum sisaldab
normvaartusi mélemale soole ja koikidele vanustele. Programm sisaldab palju rahvuslikke ja
rassipohiseid normvaartuste kogumeid.

Tabel: Medikro Spirometry Software -programmi normvddrtuste kogumid:

Normvaartuste
kogum

Kirjeldus (alla 18 aastaseid loetakse lasteks)

Bergl_Z Berglundi normid taiskasvanutele, Zapletal lastele

Brazil Brasiilia normid

China Hiina normid

Cra_Knu Crapo taiskasvanutele, Knudson lastele

ECSC_IGiChP Poola normid: European Coal and Steel Community taiskasvanutele,
IGiChP lastele)

ECSC_P European Coal and Steel Community taiskasvanutele, Polgar lastele

ECSC_PZ European Coal and Steel Community taiskasvanutele, Polgar ja
osaliselt Zapletal lastele

ECSC_Qua European Coal and Steel Community taiskasvanutele, Quanjer lastele

ECSC_Qua_AT European Coal and Steel Community taiskasvanutele, Quanjer
austria lastele

ECSC_Qua_ES European Coal and Steel Community taiskasvanutele, Quanjer
hispaania lastele

ECSC_Qua_GB European Coal and Steel Community taiskasvanutele, Quanjer inglise
lastele

ECSC_Z European Coal and Steel Community taiskasvanutele, Zapletal lastele

Forche2 Ausria normid taiskasvanutele ja lastele

Garcia- Hispaania normid: Garcia-Rio vanuritele, Roca taiskasvanutele,

Rio_Roca_SEP SEPAR lastele

GLI2012_African_| Global Lung Function Initiative normid afroameerika taiskasvanutele

American ja lastele

GLI2012_Caucasi | Global Lung Function Initiative normid heledanahalistele

an taiskasvanutele ja lastele

GLI2012_North_E | Global Lung Function Initiative normid kirdeaasia taiskasvanutele ja

ast_Asian lastele

GLI2012_Other/ Global Lung Function Initiative normid muudele voéi etniliselt

mixed segunenud taiskavanutele ja lastele
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GLI12012_South_E
ast_Asian

Global Lung Function Initiative normid kaguaasia taiskasvanutele ja

lastele

Gulsvik_Z

Norra normid: Gulsvik taiskasvanutele, Zapletal lastele

Hedenstrom_Sol

Rootsi normid: Hedenstrom taiskasvanutele, Solymar lastele

Hedenstrom_Z

Swedish Rootsi normid: Hedenstrom taiskasvanutele, Zapletal
lastele

Japan

Jaapani normid

Jindal

India normid: Jindal taiskasvanutele ja murdeealistele

Kainu_Koillinen

Soome normid: Kainu taiskasvanutele ja Koillinen lastele

Klement

Vene normid: Klement taiskavanutele ja lastele

Knudson

Knudson taiskavanutele ja lastele

Langhammer_Z

Norra normid: Langhammer taiskavanutele, Zapletal lastele

NHANES H1_W_
African_American

NHANES IIl (Hankinson) 8-80-aastastele. Wang alla 8 aastastele
lastele. Afroameeriklased. *)

NHANES NHANES IIl (Hankinson) 8-80-aastastele. Wang alla 8 aastastele
IHI_W_Mexican_A | lastele. Ameerikamehhiklased. *)

merican

NHANES NHANES IIl (Hankinson) 8-80-aastastele. Wang alla 8 aastastele
I1I_W_Other lastele. Muud. *)

Pérez-Padilla

Mehhiko normid: Pérez-Padilla taiskasvanutele ja lastele

SEPAR Hispaania normid: SEPAR taiskavanutele ja lastele
Udwadia India normid: Udwadia taiskavanutele ja murdeealistele
Vijayan India normid: Vijayan taiskavanutele ja murdeealistele
Vil_Koi Soome normid: Viljanen taiskavanutele, Koillinen lastele

Viljanen_Kiv

Eesti normid: Viljanen taiskavanutele, Kivastik lastele

*) Normvaartuste kogumis mainitud rahvusriihmad on seotud Medikro Spirometry Software -
programmis kasutatavate rahvusrihmadega jargmiselti:

Normva | Normvaartuste Etnilised grupid Medikro Normvaartuste kogumi
artuste | kogumi etniline Spirometry Software - nimi
kogum | grupp programmis
NHANES | Afroameeriklane Afroameeriklane, Aafrika NHANES [11_W_
I paritoluga African_American
Ameerika Ameerika mehhiklane NHANES
mehhiklane II_W_Mexican_America
n
Kaukaasia Muud NHANES [1I_W_Other
Wang Must Afroameeriklane, Aafrika NHANES [11_W_
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paritoluga African_American
Valge Muud NHANES
IHI_W_Mexican_America
n
NHANES [1I_W_Other

7.5.2 Soeluuringu andmete sisestamine

Uuringuandmeid hallatakse Uuringuvaates.

il Medikro Persons and Studies - X

noe s (Rl ____________________________________________=

John F Smith (deme) 14.11.1987 mees Uus uuring

Uuringutiitip Spiromeetriine sGeluuring Uuringu kuupdev 11.08.2020 (M Uuringu kellaaeg 09:30 3
Seade Duo3 ~ {2 b Kalbratsioonkood  [B49CVKWHBM Madtetiiip FEV6 ¥
=5 8
24
2
20
18 Esindavad Norm % normist Z-skoor
16 PEF [I/s]
14 FEV1 [1]
@
Mééddetud =
312 FEVE [1]
=
PEF [I/s]
10 FEV1/FEVE
FEVI I 8 Sinniaeg 14.11.1987 (M Vanus (32,7  Prognoosimudel [ -
FEV6 [1] .
6 Sugu Mees v Markused mddtmise kohta
FEV1/FEV6
4 Pikkus (cm)
2 Kaal (kg)

Kasutaja markused

Joonis: Uuringuvaade

Sisestada tuleb jargmised andmed, mis on vajalikud normvaartuste arvutamiseks:

e Vanus
e Sugu
e Pikkus

e Normvaartuste kogum

Kui isikul kellele uus uuring luuakse, on olemas eelnevaid uuringuid, on voimalik, et osa valjadest

eeltaidetakse eelmise uuringu andmetega. Seda, kas valjade eeltaitmist kasutatakse, saab maarata.
Eeltaidetud valjad tahistatakse kollase taustavarviga.

Valjade kirjeldus:

Uuringu tiilip: Valige soovitu uuringutuiip. Saadaval olevad uuringutiiiibid séltuvad susteemi

installeerimisel paigaldatud programmikomponentidest (Vaata peatiikk Medikro Spirometry
Software tutvustus).

Uuringu kuupaev ja kellaaeg: Valige uuringu kuupaev ja kellaaeg kas kasutades kalendrit voi
sisestage kasitsi. Vaikimisi kasutatakse arvuti kuupaeva ja kellaaega.
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Siinniaeg: Isikuandmete vali. Kui info on Isikuvaates olemas, siis taidetakse see vali
automaatselt. Muul juhul sisestage siinniaeg kas kalendrit kasutades voi kasitsi.

Vanus: Kui siinniaeg on sisestatud, siis arvutatakse vanus automaatselt. Kui siinniaeg pole
teada, saab isiku vanuse sellele valjale sisestada.

Sugu: Isikuandmete vali. Kui info on Isikuvaates olemas, siis taidetakse see vali
automaatselt. Muul juhul valige kas: Mees/Naine/Info puudub.

Normvaartuste kogum: Valige sobiv normvaartuste kogum (vaata Tabel: Spiromeetrilise
soeluuringu normvaartuste kogumid). See esindab patsiendi ennustatavat hingamisfunktsiooni
taset.

Pikkus: Patsiendi pikkus sentimeetrites voi jalgades ja tollides.
Kaal: Patsiendi kaal kilogrammides (kg) v6i naelades (lb).

Mo6tmise markmed: Sisestage interpretatsioon voi muid tulemustesse puutuvaid
kommentaare.

Kasutaja markmed: Muude tahelepanekute sisestamiseks.

Mootetiiiip: Sisestage soovitud moodtetiiip (vaata Tabel: Modtetuiibid).

Kalibratsioonikood: Kalibratsioonikood loetakse uihendatud Medikro spiromeetrilt
automaatselt, kui see on saadaval. Kontrollige, kas see on 6ige ja vajadusel sisestage kood
kasitsi (vaata peatiikk Kalibratsioonikood).

Seade: Valige soovitud Medikro spiromeeter, juhul kui rohkem kui iiks seade on lihendatud
(vaata peatikk Seadme valik).

Tabel: Spiromeetrilise s6eluuringu normvddrtuste kogumid

Normvaartuste Kirjeldus
kogum

FEV6-méootetiilip

GLI 2012 Global Lung Function Initiative -normid afroameerika taiskasvanutele
afroameeriklased | ja lastele

(3-95)

GLI 2012 Global Lung Function Initiative -normid heledanahalistele

kaukaasia (3-95) taiskasvanutele ja lastele

GLI 2012 Global Lung Function Initiative -normid kirdeaasia taiskasvanutele ja
kirdeaasia (3-95) | lastele

GLI 2012 muud ja | Global Lung Function Initiative -normid muudele vo6i etniliselt

etniliselt segunenud taiskasvanutele ja lastele
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segunenud (3-95)

GLI 2012
kaguaasia (3-95)

Global Lung Function Initiative -normid kaguaasia taiskasvanutele ja
lastele

Kainu 2015 (18-
95)

Soome normid: Kainu taiskasvanutele vanuses 18 < < 95 a.

Koillinen 1998 (6-
18)

Soome normid: Koillinen lastele vanuses 6 < 18 a.

PEF-modétetiiilip

Eigen (EU) 2001
(3-8) ja Cotes
(EU) 1973 (8-16)

Eigen lastele EU maartluse jargi (vanuses 3 < 8 a., pikkus 87-127 cm).
Cotes EU-skaalal lastele vanuses 8 < 16 a

Koillinen 1998
(EU) (6-18)

Soome normid: Koillinen lastele EU maartluse jargi (vanuses 6 < 18 a.,
pikkus 110-170/180 cm)

Nunn & Gregg
(EU) 1989 (15-85)

Nunn & Gregg taiskasvanutele EU maartluse jargi (vanuses 15 < 85 a.)

Tabel: Mootetiilibid

PEF, FEV1, FEV6, FEV1/FEV6
Kui valitud normvaartuste kogum ei sisalda norme muutujale FEV6,
kuid sisaldab FVC-le, kasutatakse FEV6 normina FVC normvaartust.

7.5.2.1 Seadme valik

Kui uuringuvaade avatakse, hakkab siisteem Medikro Duo -seadmeid automaatselt otsima.

Seade

Otsin seadmeid...

2O

Joonis: Siisteem otsib lihendatud seadmeid

Uhendatud Medikro Duo -seadmed kuvatakse seadmete valikuloetelus. Kui arvutiga on iihendatud
mitu Medikro Duo -spiromeetrit, tuleb loetelust valida millist spiromeetrit kasutatakse.

Tdhelepanu: Seadmete tunnistamiset saab muuta. Vaata peatiikk Spiromeetri

identifikaator.

Valige seade...

2 2V

Seade

DUO1 (USB)

Joonis: Valige seade (ihendatud seadete loetelust
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e  Kui Medikro Duo on Uihendatud USB-kaabliga siis kaivitub Medikro Duo automaatselt.

e  Kui Medikro Duo on lihendatud Bluetooth-i abil, tekib tihendus seadmega selle kaivitamisel
toitenupust.

Kui Uhendus spiromeetriga on korras, on siisteem on katseteks valmis. Kui sisteem ei leia seadet
les, saab uuringuandmeid kill uuringuvaates kasitleda, kuid médtmiste tegemine pole voimalik.

Seade Seadmed puuduvad - 25

Joonis: Siisteem ei leia lihendatud seadet

Varskenda seadmeid -nupu vajutamine kaivitab Gihendatud seadmete otsingu uuesti.

S

Joonis: Virskenda seadmeid -nupp
7.5.3 Seireuuringu andmete sisestamine

Uuringuandmeid hallatakse uuringuvaates. Valjad andmete sisestamiseks paiknevad kiilgribal mis

avaneb Uuringuandmed -nupu vajutamisel B

il PersonsindStudies _ O X
Uuring

Jason F Smith (demo) 14.11.1987 mees Uus uuring
Uuringutiidip FEV seire v Uuringu kuupdev  (24.08.2022 (9 Uuringu kelaaeg 13:19 %
Seade DUO1 (USB) +~ & Y Kalbratsioonkood QXF6VB6KBBY

Sinniaeg Vanus

14.11.1987 B 348

Sugu 0 97

Mees - ‘

Pikkus (cm)

Kaal (kg)

Maératud ravimid

Kasutaja markusad

Hinnang

Shtvasrtused
GLI 2012 heledanahalistele (3-94) -~
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Joonis: Uuringuvaade

Et normvaartusi saaks arvutada, on vaja taita jargmised kohutuslikud valjad:

e Vanus
e Sugu
e  Pikkus

e Normvaartuste kogum

Kui uue uuringu loomisel on isikul varasemaid uuringuid, on voimalik, et osa valju eeltaidetakse
viimase uuringu andmetega. On voimalik maarata, kas eeltaitmist kasutatakse voi mitte.
Eeltaidetud info kuvatakse kollasel tagapohjal.

Valjade kirjeldus:

Uuringutiiiip: Valige soovitud uuringutiitip. Seire sooritamiseks valige uuringutiiip, mis
sisaldab soovitud mootetiilipi (vaata Tabel: M&otetiiibid). Saadaval olevad uuringutiitibid
soltuvad paigaldatud programmikomponentidest (vaata peatiikk Medikro Spirometry Software
tutvustus).

Uuringu kuupaev ja kellaaeg: Valige uuringu kuupaev ja kellaaeg kas kasutades kalendrit voi
sisestades kasitsi. Vaikimisi kasutatakse arvuti kuupaeva ja kellaaega.

Siinnniaeg: Isikuandmete vali. Kui info on Isikuvaates olemas, siis taidetakse see vali
automaatselt. Muul juhul sisestage siinniaeg kas kalendrit kasutades voi kasitsi.

Vanus: Kui siinniaeg on sisestatud, siis arvutatakse vanus automaatselt. Kui siinniaeg pole
teada, saab isiku vanuse sellele valjale sisestada.

Sugu: Isikuandmete vali. Kui info on Isikuvaates olemas, siis taidetakse see vali
automaatselt. Muul juhul valige kas: Mees/Naine/Info puudub.

Normvaartuste kogum: Valige sobiv normvaartuste kogum (vaata Tabel: Normvaartuste
kogumid) or select to manually set the values.

Pikkus: Sisestage patsiendi pikkus sentimeetrites voi jalgades ja tollides.
Kaal: Sisestage patsiendi kaal kilogrammides (kg) v6i naelades (lb).

Kasutaja markused: Muude tahelepanekute sisestamiseks.

Hinnang: Konsulteeriva arsti hinnang uuringusessiooni tulemustele. Vabas tekstiformaadis
(Markus: Raportisse trikitakse ainult viis esimest rida). Hinnanguredaktori abil saab hinnangu
teksti hilisema kasutuse jaoks salvestada (vaata peatiikk: Hinnanguredaktor)

Kalibratsioonikood: Kalibratsioonikood loetakse uhendatud Medikro spiromeetrilt
automaatselt, kui see on eelnevalt seadmesse sisestatud. Kontrollige, kas see on dige ja
vajadusel sisestage kood kasitsi (vaata peatiikk Kalibratsioonikood).

Seade: Valige soovitud Medikro spiromeeter, juhul kui rohkem kui iiks seade on uihendatud
(vaata peatiikk Seadme valik).
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FEV6-mootetiilip

Tabel: Spiromeetrilise seire normvddrtuste kogumid

GLI 2012 African
American (3-95)

GLI normid for afroameerika taiskasvanutele ja lastele

GLI 2012
Caucasian (3-95)

GLI normid for heledanahalistele taiskasvanutele ja lastele

GLI 2012 North
East Asian (3-95)

GLI normid for kirdeaasia taiskasvanutele ja lastele

GLI 2012
Other/mixed (3-
95)

GLI normid for muudele v6i seagtud etniliste rihmade taiskasvanutele
ja lastele

GLI 2012 South
East Asian (3-95)

GLI normid for kaguaasia taiskasvanutele ja lastele

Kainu 2015 (18-
95)

Soome normid: Kainu taiskasvanutele (18 < a< 95)

Koillinen 1998 (6-
18)

Soome normid: Koillinen lastele (6 < a< 18)

PEF-moatetiiiip

Eigen (EU) 2001
(3-8) and Cotes
(EU) 1973 (8-16)

Eigen EU maaratluse jargi lastele (3 < a< 8, pikkus 87-127 cm). Cotes
EU maaratluse jargi lastele (8 < a< 16)

Koillinen 1998
(EU) (6-18)

Soome normid: Koillinen lastele EU maaratluse jargi (6 < a< 18, pikkus
110-170/180 cm))

Nunn & Gregg
(EU) 1989 (15-85)

Nunn & Gregg taiskasvanutele EU maaratluse jargi (15 < a< 85)

Tabel: Mootetiiiibid

PEF

Arvutatud muutujad

PEF

FEV6

PEF, FEV1, FEV6, FEV1/FEV6
Juhul, kui valitud normvaartuste kogum ei sisalda normi FEV6 jaoks
kuid sisaldab FVC jaoks, asendatakse FEV6 FVC-ga.

7.5.3.1 Seadme valik

Kui uuringuvaade avatakse, hakkab siisteem automaatselt otsima Medikro Duo -seadet.

Seade Otsin seadmeid... ~2b
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Joonis: Siisteem otsib lihendatud seadmeid

Uhendatud Medikro Duo -seadmed kuvatakse seadmete valikuloetelus. Kui arvutiga on iihendatud
mitu Medikro Duo -spiromeetrit, tuleb loetelust valida millist spiromeetrit kasutatakse.

Tdhelepanu: Seadmete tunnistamiset saab muuta. Vaata peatiikk Spiromeetri

identifikaator.

Valige seade...

Seade o )

DUO1 (USB)

Joonis: Valige seade (ihendatud seadete loetelust

e  Kui Medikro Duo on lihendatud USB-kaabliga siis kaivitub Medikro Duo automaatselt.

e  Kui Medikro Duo on iihendatud Bluetooth-i abil, tekib iihendus seadmega selle kaivitamisel
toitenupust.

Kui Uhendus spiromeetriga on korras on susteem on katseteks valmis . Kui sisteem ei leia seadet
ules, saab uuringuandmeid kiill uuringuvaates kasitleda, kuid méotmiste tegemine pole voimalik.

Seade Seadmed puuduvad -5

Joonis: Siisteem ei leia lihendatud seadet

Varskenda seadmeid -nupu vajutamine kaivitab iihendatud seadmete otsingu uuesti.

N

Joonis: Virskenda seadmeid -nupp
7.5.4 Hinnanguredaktor

Uuringusessiooni tulemuste hinnang kirjutatakse vaba tekstina uuringuvaates olevale valjale.
Hinnanguredaktor voimaldab hinnangu teksti salvestada hilisema kasutuse jaoks. Soéltuvalt Medikro
Spirometry Software -programmi installeerimisviisist salvestatkse need hinnangud lokaalselt voi
saab administreeriv kasutaja neid keskselt hallata. Pange tahele, et viimasel juhul voite saada kiill
hinnanguid salvestada, kuid nad kirjutatakse rakenduse jargmisel kaivitamisel keskselt hallatud
andmetega lile.

Hinnanguredaktori avamiseks klopsake Hinnanguredaktori nuppu 4 uuringuvaates.
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Hinnanguredaktor (Hinnang) - Medikro Persons and Studies

Examplel
Example2
Exmaple with variables%%FirstName®:% % %LastName®% % %Height%%

Lisa muutuja ||

Sulge

Joonis: Hinnanguredaktor

Hinnangute haldamine

Uue hinnangu loomiseks sisestage tekst vastavale valjale ja klopsake "Salvesta hinnang” nuppu.

Salvestatud hinnangu redigeerimiseks valige loetelust hinnang ja klopsake "Redigeeri” nuppu. See
toob valitud hinnangu tekstivaljale. Redigeerige hinnangu teksti ja klopsake "Salvesta hinnang”
nuppu.

Salvestatud hinnangute kustutamiseks valige loetelust hinnang ja klopsake "Kustuta” nuppu.

Hinnanguid saab salvestada ka Hinnangu tekstivalja kiirvalikust. Hinnangu salvestamiseks valige
tekstivaljalt soovitud tekst, klopsake hiire paremt klahvi tekstivalja peal kiirvaliku avamiseks ja
valige kiirvalikust "Hinnang" - "Salvesta hinnang".
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Hinnang fH'nnang V4
Undo Ctrl+Z
Kommer  Redo Ctrl+¥ 4
Cut Ctrl+X
Copy Ctrl+C
Paste Ctrl+V
Delete
Select All Ctrl+4
m Salvesta hinnang"Hinnang"
Examplel
Exampled

Exmaple with variablesfxel Abrahamson (demo) 178 c..

Joonis: Kiirvaliku mentili

Muutujate andmete kasutamine hinnangutes

Hinnangutele voib lisada margiseid. Margised lisatakse automaatselt hinnangu tekstivaljale, kui
konealune muutuja omab andmeid. Pange tahele, et hinnangus kasutatakse hinnangu loomise
hetkele vastavaid muutuja andmeid. See tahendab, et muutuja andmed peavad olema salvestatud
enne, kui hinnangu tekst sisestatakse ja kui vastava muutuja andmed hiljem muutuvad, siis
hinnangu tekstivaljal need ei muutu.

Hinnangule margise lisamiseks avage Hinnanguredaktor, klopsake nupul "Lisa muutuja” ja valige
loetelust soovitud margis.

Salvestatud hinnangu toomine hinnanguvaljale

Salvestatud hinnangute toomiseks hinnanguvaljale on kolm véimalust:

1. Kasutades Hinnanguredaktorit valige loetelust soovitud hinnang ja klopsake "Liida tekstiga"
nuppu.

2. Hinnangu lisamiseks kiirvaliku abil klopsake hiire paremat klahvi hinnangu teksivalja peal ja
valige avanenud kiirvalikust "Hinnang" ja soovitud tekst.

3. Sisesta hinnang valjapakutavate hinnangute loetelust alustades teksti kirjutamist
hinnanguvaljale. Sarnase algusega hinnangud tulevad esile, mille seast saate sobiva valida.

7.6 Isiku- ja uuringuandmete eksport ja import

Eksport- ja importtoiminud véimaldavad moodtesignaalide ja -tulemuste saatmist ja vastuvottu kahe
Medikro Spirometry Software -programmi vahel voi Medikro Spirometry Software -programmi ja
Haigla informatsioonisiisteemi (HIS) vahel. Eksporti ja importi saab teha kasitsi (vaata peatiikk
Manuaalne eksport ja import) vGi automaatselt (vaata peatilkk Automaatne eksport ja import).

Mdrkus: Koiki eksporti ja importi méjutavaid seadeid saab mddrata (vaata peatiikk Tarkvara

seaded).
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Isiku- ja uuringuandmeid saab eksportida ja importida kas XML- tai GDT-failidena.
e XML: Uhes XML-failis saab eksportida ja importida mitme isiku andmeid.

e GDT: Uhes GDT-failis saavad olla ainult iihe isiku andmed. Mitme isiku korral peab igaiihe
jaoks olema oma GDT-fail.

Allolev naitab imporditavaid ja eksporditavaid andmeid koos toetatud failiformaatidega.

Isikuandmeid

Import

Eksport X X X

Uuringuandmed

Import

Eksport X X X

Soeluuringu andmed

Import - -

Eksport - X X

Seireuuringu andmed

Import - -

Eksport - -

Imporditava isiku tuvastamine

Impordi korral kontrollitakse, kas isik on andmebaasis olemas. Kui isik on andmebaasis olemas,
avatakse Imporditava isiku tuvastamine -dialoogiaken (Joonis: Imporditava isiku tuvastamine -
dialoogiaken). mille abil saab kasutaja kontrollida, et imporditav isik vastab andmebaasis olevale
isikule. Dialoogiaknas saab kokkulangevuse saavutamiseks voi voimalike vigade parandamiseks
muuta vordluskriteeriume ja redigeerida imporditava isiku andmeid. Koik andmebaasis olevad ja
vordluskriteeriume taitvad isikud kuvatakse ripploetelus.

Dialoogiaknas on kasutusel jargmised valikud:

e Tuvastamine dnnestus: Imporditav isik langeb kokku andmebaasis oleva isikuga. Kas
sissetuleva infoga uuendatakse andmebaasi voi mitte, soltub impordireziimist (vaata
peatlikk Tarkvara seaded).

e Salvesta uuena: Andmebaasi luuakse uus isik vastavalt sissetulevale infole.
e Tihista: Imporditavat isikut ei salvestata.
Imporditava isiku tuvastamine -dialoogiaken avaneb:

e Alati, kui andmebaasis leidub rohkem kui liks vordluskriteeriumitele (nait. isikukood)
vastav isik.

© Medikro Oy

Medikro Oy Tel.: +358 17 283 3000 Business ID: 0288691-7
Mail address: P.0.Box 54, FI-70101 Kuopio, Finland Home page: www.medikro.com VAT no.: F102886917
Street address: Pioneerinkatu 3, FI1-70800 Kuopio, Finland E-mail: medikro@medikro.com Domicile: Kuopio



- Medikro Spiromeeter MECIKRO

e Manuaalse impordi korral juhul, kui sisteem on seatud isikut kontrollima, ka siis kui ainult
Uks vaste andmebaasis sobib vordluskriteeriumitega. Kui sellist kontrolli pole seatud, siis
tuvastatakse imporditav isik ainsa vordluskriteeriumitele vastava isikuna.

Te impordite andmeid sisendfailist andmebaasi.

Palun kontrolige imporditava isku identiteeti.
Dige Uhtivuse leidmiseks saate muuta identiteedi infot ja kriteeriume.
Tuvastamise kriteeriumid Imporditav isik |: -
v | Isikukood Demo3 Demo3
¥ | Patsiendikood 123

Perekonnanimi Smith (demao) Smith (demo)

Eesnimi John F John F

Slnniaeg (DD.MM.YYYY) 14.11.1987 14.11.1987

Sugu mees Mees
Aktsepteeri tuvastamine informatsiooni uuendamiseks imporditavalt isikult valitud isikule.
Salvesta uuena sissetuleva isku uuena salvestamiseks.
Tiihista isiku impordi tihistamiseks.

Aktsepteeri tuvastamine Tiihista

Joonis: Imporditava isiku tuvastamine -dialoogiaken.

7.6.1 Manuaalne eksport ja import

Isikute import

Impordi alustamiseks klopsake Koduvaates Import -nuppu (vaata Tabel: Persons and Studies
toimingute nupud), mis avab failivaliku dialoogi. Valige dige sisendfaili formaat, leidke fail ja
vajutage "Ava". Avaneb Persons and Studies -rakenduse Impordivaade (Joonis: Impordivaade), kus
kuvatakse importfailis olevate isikute loetelu. Koikide isikute impordiks klopsake Impordi kdik
isikud loetelust -nuppu (vaata Tabel: Persons and Studies toimingute nupud). Ainult osade isikute
impordiks valige soovitud isikud linnukestega markeruutudes ja klopsake Impordi valitud isikud -
nuppu (vaata Tabel: Persons and Studies toimingute nupud).
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il PersonsAndStudies — O w
Import

Jason F Smith (deme)
14.11.1987 mees

16 uuringut gy

®

Joonis: Impordivaade

Kui imporditud isikut andmebaasis ei leidunud, salvestatakse ta uuena. Kui isikule leiti
andmebaasist vaste, siis avaneb Imporditava isiku tuvastamine -dialoogiaken (vaata peatiikk
Imporditava isiku tuvastamine)

Isikute eksport

Isikuid saab eksportida kas Kodu- voi Isikuvaates. Koduvaates saab eksportida mitu isikut
Uheaegselt. Isikuvaates eksporditakse valitud isik ja saab valida missugused isiku uuringutest
eksporditakse.

Leidke eksporditavad isikud Koduvaates ja markige nad linnukestega markeruutudes. Pange tahele,
et valitud isikute markeruudud tiihjenevad kui alustatakse uut otsingut (otsinguvali tuhjendatakse).
Valitud isikute ekspordike vajutage Ekspordi isikud -nuppu (vaata Tabel: Persons and Studies
toimingute nupud). Avanevas failivaliku dialoogis kontrollige eksportfaili formaati, nime ja asukohta
ning klopsake "Salvesta”. Koik Koduvaates valitud isikud ja nende koik uuringud salvestatakse
eksportfaili.

Isikuvaates on voimalik valida, millised uuringud eksporditakse. Valige soovitud uuringud loetelust,
vajutage Ekspordi isik -nuppu (vaata Tabel: Persons and Studies toimingute nupud), kontrollige
eksportfaili formaati, nime ja asukohta ning klopsake "Salvesta”. Kui ei ole valitud Uhtegi uuringut,
eksporditakse isik koos koikide uuringutega.
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7.6.2 Automaatne eksport ja import

Automaatne eksport ja import koosnevad neljast faasist: sisendfaili vastuvétmine, imporditava
isiku tuvastamine, uue uuringu loomine ja isiku eksport.

Mdrkus: Koiki eksporti ja importi méjutavaid seadeid saab mddrata (vaata peatiikk Tarkvara
seaded).
Sisendfaili vastuvétmine

Sisendfaili vastuvotmine on poolautomaatne. Sisendfaili olemasolu kontrollitakse alati peale Medikro
Persons and Studies -rakendusse sisselogimist kui Koduvaade avatakse. Kui sisendfail leitakse, siis
alustatakse importi ja isiku andmete kontrollimise jarel siirdutakse Mo6tmisvaatesse.

Automaatselt on voimalik importida ainult tiks isik korraga. Kui sisendfail sisaldab rohkem kui iihte
isikut voi kui import ebadnnestub muudel pohjustel, siis kuvatakse veateade ja importfail kantakse
ule Incorrect Inputs -kausta. Kausta asukohta naidatakse veateates.

Peale sisendfaili onnestunud importi kustutatakse see automaatselt.

Imporditava isiku identiteedi kontroll

Isiku tuvastamise kaigus voivad tekkida jargmised olukorrad:

e Andmebaasis pole imporditavat isikut. Isik koos uuringutulemustega lisatakse
andmebaasi.

e Andmebaasis leidub imporditav isik. Isiku ja uuringutulemused Uhendatakse andmebaasis
oleva isikuga. Kas sissetuleva infoga uuendatakse andmebaasi voi mitte soltub
impordireziimist (vaata peatiikk Tarkvara seaded)

e Andmebaasist leitakse mitu vastet. Avaneb Imporditava isiku tuvastamine -dialoogiaken
(vaata peatukk Imporditava isiku tuvastamine)

Uue uuringu loomine imporditud isikule

Kui isik on imporditud ja tema idenditeet kontrollitud, loob automaatne import temale uue
spiromeetriauuringu. Kui isikul on kas andmebaasis vGi sisendfailis varasemaid uuringuid,
eeltaidetakse uuringuandmed viimase uuringu alusel. Kui siisteem on seatud siirduma automaatselt
mootmiste juurde, avaneb uuring Medikro Measurements and Results -rakenduses.

Kui spiromeetriauuringuks vajalikkudest isikuandmetest midagi puudub, siis automaatne import
peatub Isikuvaates ja uut uuringut ei looda. Kui spiromeetriauuringuks vajalikkudest
uuringuandmetest midagi puudub, siis automaatne import peatub Uuringuvaates ja mootmist
automaatselt ei alustata. Kasutaja peab puuduvad andmed sisestama ja jatkama manuaalselt.

Isiku eksport

Kui automaatne impordiprotsess on onnestunud, kaivitub automaatne eksport kui kasutaja sulgeb
imporditud isiku (naiteks Medikro Persons and Studies -rakendus suletakse voi siirdutakse
Koduvaatesse). Seadetest soltub, kas automaatne eksport toimub automaatselt v6i kasutaja peab
valima, kas isik eksporditakse.
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7.7 Isikute ja uuringute kustutamine

Isikute kustutamine

Isiku kustutamine kustutab koik temaga seotud isiku-, uuringu- ja modtmisandmed. Isikute
kustutamise kaigus naidatakse valitud isikute pohiandmeid ja kisitakse kustutamisele kinnitust.
Kustutamise katkestamiseks valige "Ei" ja heakskiitmiseks "Ja".

Isiku saab kustutada nii Kodu- kui Isikuvaates. Isikuvaates kustutatakse valitud isik kldopsates
Kustuta isik -nuppu (vaata Tabel: Persons and Studies -toimingute nupud).

Koduvaates saab kustutada mitmeid isikuid korraga. Koduvaates valitakse isikud markides vastavad
valikuruudud. Valitud isikud kustutatakse Kustuta isikud -nupuga (vaata Tabel: Persons and Studies
-toimingute nupud). Pane tahele, et kui mitme isiku ruudud on margitud, valikud kaovad kui
otsingut uuendatakse (valikuvali tihjendatakse).

Uuringute kustutamine

Uuringu kustutamine kustutab selle uuringu kdik uuringu- ja mééteandmed. Uuringute kustutamise
kaigus naidatakse kustutavate uuringute kuupaevad ja kisitakse kustutamisele kinnitust.
Kustutamise katkestamiseks valige "Ei" ja heakskiitmiseks "Ja".

Uuringuid saab kustutada nii Kodu- kui Isikuvaates. Uuringuvaates kustutatakse valitud uuring
klopsates Kustuta uuring -nuppu (vaata Tabel: Persons and Studies -toimingute nupud).

Isikuvaates saab kustutada mitmeid uuringuid korraga. Kustutatavad uuringud valitakse markides
uuringute loetelus vastavate uuringute markeruudud. Valitud uuringud kustutatakse Kustuta uuringud
-nupu abil (vaata Tabel: Persons and Studies -toimingute nupud).

7.8 Andmebaasiiihendused ja siinkronisatsioon

Soltuvalt susteemist voivad Medikro -rakendused kasutada kas vorgus jagatud andmebaasi (mitme
tookohaga keskkond) voi lokaalset andmebaasi (iihe tookohaga keskkond). Lisateavet eri
tookeskkondadest ja andmebaasi seadetest saab Medikro Spirometry Software paigaldusjuhendist ja
Medikro Administration Tool kasutusjuhendist.

Uhenduse olemasolu vérguandmebaasiga naidatakse Medikro Persons and Studies -rakenduses
altoodud piltidel olevate ikoonide abil.

g;@@

Joonis: Uhendus vérguandmebaasiga puudub

#

Joonis: Uhendus vérguandmebaasiga on olemas

Kui Uhendus vorguandmebaasiga katkeb, ei ole andmevahetus andmebaasiga sellega voimalik.
Medikro Spirometry Software -rakendusi saab siiski kasutada ja uusi patsiente ning uuringuid luua.
Uued patsiendid ja uuringud salvestatakse sel juhul ajutiselt lokaalsesse andmebaasi.
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Andmebaaside siinkroniseerimine

Kui uhendus vorguandmebaasiga taastub ja vahepeal on lokaalsesse andmebaasi andmeid
salvestatud, kantakse andmed lokaalsest andmebaasist automaatselt lile vorguandmebaasi.

Andmebaaside siinkroniseerimise ajal kontrollitakse, kas lilekantavatel patsientidel ja uuringutel on
vorguandmebaasis vastavusi. Vastavuste kontollimisel on véimalikud jargmised juhtumid:

Ulekantavat isikut ei leidunud vérguandmebaasist: Isik ja uuringud kantakse
vorguandmebaasi.

Ulekantav isik leiti vérguandmebaasist: Isiku- ja uuringuandmed iihendatakse
automaatselt vorguandmebaasist leitud isikuga ning uued uuringutulemused kantakse
sellele isikule iile. Olemasoleva isiku- ja uuringuandmed uuendatakse uusima infoga, kuid
olemasolevaid andmeid tiihjadega ei asendata.

Vorguandmebaasist leiti rohkem kui ks valikriteeriumitele vastav isik: avaneb
dialoogiaken kus kasutaja peab valima, kas andmebaaside siinkroniseerimist alustatakse
voi ei. Kui kasutaja valib "Hiljem", siis slinkroniseerimist ei alustata ja slisteem jaab
kasutama lokaalset andmebaasi. Kui kasutaja valib "Ja" siis avaneb Imporditava isiku
tuvastamine -dialoogiaken (Joonis: Imporditava isiku tuvastamine -dialoogiaken), kus
kasutaja saab valida jargmiste voimaluste vahel:

= Tuvastamine onnestus: Imporditav isik ihendatakse vorguandmebaasis oleva
isikuga ning uued uuringud kantakse talle ule. Olemasoleva isiku- ja
uuringuandmed uuendatakse uusima infoga, kuid olemasolevaid andmeid
tlhjadega ei asendata.

= Salvesta uuena: Andmebaasi luuakse uus isik vastavalt sissetulevale infole.

Palun kontrolige isiku identiteeti lokaalsest andmebaasist.
Jige Uhtivuse leidmiseks saate muuta identiteedi infot ja kriteeriume.

Tuvastamise kriteeriumid Isik lokaalsest andmebaasist |'_ -
V| Isikukood Demol3 Demol3
¥| Patsiendikood Demo13

Perekonnanimi Smith (demo) Smith (demo)

Eesnimi Jason F Jason F

Siinniaeg (DD.MM.YYYY) 14.11.1987 14.11.1987

Sugu mees mees

Aktsepteeri tuvastamine informatsiooni uuendamiseks lokaalses andmebaasis olevalt isikult valitud isikule.
Salvesta uuena sissetuleva isku uuena salvestamiseks.

Te mestite andmeid lokaalsest andmebaasist virguandmebaasi.

Aktsepteeri tuvastamine
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Joonis: Imporditava isiku tuvastamine -dialoogiaken.
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8 Diagnostiline spiromeetria

Selles peatiikis kirjeldatakse, kuidas Medikro Pro-, Medikro Primo- voi Medikro Nano

spiromeetritega sooritatakse, analuisitakse ja hallatakse mo6tmisi Medikro Measurements and
Results -rakenduse kasutajaliidese abil.

8.1 Measurements and Results -rakenduse kasutamine

Peale Medikro Spirometry Software -progrmmi kaivitamist ja sisselogimist (Joonis: Alustamisvaade)
saab teha jargmisi toiminguid:

e luua uusi patsiente ja vaadata tehtud uuringuid,
e muuta tarkvara seadeid ja

o kalibreerida spirometrit.

"
Andmebaas  Seade  Abi
Akiivne protokoll

@
A Standard (PRE/POST) - Y o

MeJdIKRO

Medikro® Spirometry Software

©0es

Temp BTC  heg 1333 gt
Rét 1005mesr ke 15.0047
Nisius 50%  Kepser 22802000 =

Joonis: Alustamisvaade

Spiromeetriauuringu sooritamine sisaldab jargmisi faase (Joonis: M&otmisvaade):

1. Isiku otsimine v&i uue isiku loomine (Medikro Persons and Studies -rakenduses)
2. Uuringu valimine vo6i loomine sellele isikule (Medikro Persons and Studies -rakenduses)

3. Valitud uuringu tulemuste vaatamine v6i uue moédtmise lisamine sellele (Medikro
Measurements and Results -rakenduses)
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L L
Aktivne protokoll
John F Smith (demo) 14.11.1987 mees big Sundard (RE/POST W s eS| P~ (Q & % O
Uuringutatp Diagnostiine spromeetria o — — = = —
Uuringu kuupdev  (05.01.2009 fcs.te.m sbs | sbs  Shnom | sbs  Sinom | abs o
Uuringu kelaae 0 3 ] L 0%
9 9 12:0 — FR 1/min 128
Pikus (cm) 178 s L
Kaal(ka) 68 e L 52| 549 W04k | 551 105% | 002 3
Prognoosimudel  [ECSC_PZ - FEvt . aa | ar e | a4 wen| oo 0%
eV L sa5| s o | ss wsw| o ow
Suitsetamine Jah M FEVI%MO) % 27 067 110%
Sutsetamise info FEVINEO) % @n| o2 wsw| s %] om 0%
peF us 00| mn o owm| e ww|  ox
Amet MEFSD U see| 7 wew| e wew| 0w %
MEF2S us 26| 2% x| 2% ww| om0 0%
Haigused MMEF s 5.08 647 127% 651 128% 0.04 1%
FeT 40 4% o 2%
Madratud ravimid 2 - i i o=
Ve T B3 53 ET T
Avi L 545 538 0w %
FIVI%(VC) % 10339
Probleem FIVI%(FIVC) % 100.00 100.00 0.00 0%
PIF us na 1220 o7
Soorituse hinnang ~ (Hea - 3 ——— o va
3 abs_Shparim abs_separim
Provokatsioonprotokol Pre/Post 2 2-¢ parima erinevus. VC. L 005 %
Vertatsoonhare Normaaine (ATS/ERS 2005) e oo —
raskusaste 3
e Us | om ox| o006 0%
Vantiatsioonhare  (Normaahe (ATS/ERS 2005)
tidp
Bronhodiatatsioonkatse Okine paranemine puudub (ATS/ERS 2005)
tulemus
Hinnang K4
Kommentaarid ks
14 | | | | | Maht (Ul
o i H H i H é
iy pre [ R e %3¢ as 7 rm
% N o dda -
Q v . o 1
S CEE e e IS 1O pas CTEERES . = T B i

Joonis: Mé66tmisvaade

Kuidas uusi patsiente ja uuringuid luua vaadake peatiikist Isikute ja uuringute haldus. Kuidas muuta
programmi seadeid vaadake peatikist Tarkvara seaded, ning kalibratsiooni kontrollimine on toodud
peatukis Kalibratsiooni kontroll. Peale patsiendiinfo sisetamist saab alustada méotmistega (vaata
peatiikk M&6tmiste alustamine) ning analiilisida saadud tulemusi (vaata peatiikk Tulemuste
analuis). Tulemustest saab ka luua |6ppraporti (vaata peatiikk Loppraport).

Tdhelepanu: kasutajadigusi hallatakse Medikro Administration Tool -rakenduses. Koik
toimingud ei tarvise ollla iga kasutaja jaoks saadaval. Lisateavet kasutajabiguste haldamisest
saab Medikro Administration Tool -rakenduse kasutusjuhendist.

8.2 Measurements and Results toimingute nupud

Tabel: Medikro Measurements and Results toimingute nupud:

Funktsioon ja kirjeldus

(Q Print -nupp. Trikib valja parajasti avatud moéotmisteakana sisu.
<

\i._\ Kalibreeri -nupp. Kaivitab spiromeetri kalibreerimise toimingu.

#
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Ndita abi -nupp. Avab Medikro Spiromeetriatarkvara kasutusjuhendi.

Stopp -nupp. Lopetab modtmise.

O 9

Ergutus -nupp. Avab ergutusakna.

Mootmiste tabel -nupp. Avab méotmiste tabeli.

Vali kéik méotmised/Kustuta valitud -nupp. Selle nupu abil voib muuta pohi-
voi bronhodilatatsioonifaasi mootmised nahtavaks voi nahtamatuks.

Ndita Persons and Studies -nupp. Toob Medikro Persons and Studies -
rakenduse kdige pealmiseks.

Sule uuring -nupp. Suleb avatud uuringu Medikro Measurements and Results -
rakenduses. Rakendus ise jaab avatuks.

m ££ ([T

Tabel: Medikro Measurements and Results mo6tetoimingute nupud:

TV-nupp. Alustab rahuliku hingamise (TV, Tidal Volume) modtmistoimingu.

modtmistoimingu.

A
W SVC-nupp. Alustab aeglse vitaalkapatsiteedi (SVC, Slow Vital Capacity)

FVC-nupp. Alustab forsseritud vitaalkapatsiteedi (FVC, Forced Vital Capacity)
mdotmistoimingu.

FIVC-nupp. Alustab forsseeritud inspiratoorse vitaalkapatsiteedi (FVC, Forced
Inspiratory Vital Capacity) méétmistoimingu.

(Forced Expiratory and Inspiratory Vital Capacity) moéétmistoimingu.

MVV-nupp. Alustab kopsude maksimaalse ventilatsiooni (MVV, Maximum

/
(> FVC+FIVC-nupp. Alustab forsseritud valja- ja sissehingamise voolu-mahu lingu
w Voluntary Ventilation) méoétmistoimingu.

Tabel: Medikro Measurements and Results Ndita kéveraid nupud:

m Ndita mahu-aja kdveraid -nupp. Kuvab modtmiste koveraid mahu-aja kujul.

Naita 6 sekundi mahu-aja kdveraid (VT6) -nupp. Kuvab 6 sekundi mahu-aja
koveraid eraldi teiste peal piisivas aknas.

W
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Naita voolu-mahu koveraid -nupp. Kuvab mootmiste hingamiskdveraid voolu-
mahu kujul.

®
o

Naita voolu-mahu linge -nupp. Kuvab moéotmiste koveraid voolu-mahu lingude
kujul (ainult olulise osa mootmise ajal tehtud hingamistest).

Tabel: Medikro Measurements and Results Ndita tulemusi nupud:

Function and description

Ndita koiki tulemusi -nupp. Kuvab koikide modtmiste tulemused numbrilisel
kujul.

LTTETTTTf
[§1T 4411

Ndita parimaid tulemusi -nupp. Kuvab koikide mootmiste seast valja valitud
parimad tulemused numbriliselt koos histogrammiga.

Ndita trendi -nupp. Avab trendi akna. Trend véimaldab jalgida valitud
muutujate arengut nii graafilisel kujul kui tabelina. Trendi aknas saab
tulemuste numbrilist tabelit avada ja sulgeda.

Naita raportit -nupp. Kuvab loppraporti.

8.3 Measurements and Results -rakenduse seaded

8.3.1

Seade>Seaded

On voimalik muuta tarkvara lldiseid seadeid, spiromeetriaseadeid, muutujaid, ergutuse seadeid,
andmebaasiseadeid , HIS seadeid, kdverate skaalat ning PDF- ja pildifaili ekspordi seadeid.
Programmi seadete muutmiseks valige:

Markus: Seaded -aknas sisalduvad seaded mis mojutavad siisteemi tood ja spiromeetriatulemuste
arvutusi.

A HOIATUS: Tarkvara seadete muutmine méjutab modtetulemusi.

Uldised seaded

Uldiseid seadeid saate muuta valides

Seade>Seaded>Uldine.

e Spiromeetri otsing

e Mahu Uihikuid

Vahekaardi Uldine kaudu saate muuta jargmisi seadeid:

¢ Keskkonnatingimused

e Valise Ambi seadme otsing

e Programmiakna suurus kaivitamisel
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=ILisateave:

4 Seaded

Keskkonnatingimused

Temperatuur *C 240
Réhk mbar 1013.3
Suhteline niiskus % 50.0
Spiromeetri otsing Eraldisesva Ambi-seadmena ei ole mdeldud

'Medikro Pro' spi etrit
Eraldiseisva Ambi-seadme leidmine [ EAIKIO Fro spiromest

Jarjestikport
Mahu Ghik L v
Akna suurus kdivitamisel Suurus vaikimisi ~

oK Katkesta

Uldine Spiromeetria Muutuijad Andmebaas Kéwvera skaleerimine

Joonis: Uldisete seadete vahekaart

Keskkonnatingimused

Umbritseva keskkonna tingimused méjutavad spiromeetri mé6tmis- ja arvutustulemusi.

Seeparast on tapsete tulemuste saamiseks vaja iga paev too alustamisel (ning ka juhul kui need

paeva jooksul margatavalt muutuvad) maarata ja programmi sisestada:

e tOOruumi temperatuur,
e  Ohurdhk ja
e suhteline 6huniiskus.

Nende suuruste sisestamiseks kasutage jargmist kasuteed:

Seade>Seaded>Uldine

Tahelepanu! Kui spiromeetrisse on keskkonatingimuste moodtur sisse ehitatud voi on kasutusel

valine keskkonnatingimuste mootur, siis sisestatakse keskkonnatingimused programmi
automaatselt ja neid ei saa kasitsi muuta.

Spiromeetri otsing

Vaikimisi skaneerib Medikro Spirometry Software -programm spiromeetri leidmiseks arvuti

jarjestik- ja USB-porte. Kui te kasutate Medikro Spirometry Software -programmi ainult

andmebaasis olevate tulemuste vaatamiseks ja spiromeeter ei ole teie arvutiga ihendatud, saate

soovi korral automaatse otsingu valja lulitada. Selleks kasutage jargmist kasuteed:

Seade>Seaded>Uldine>Spiromeetri otsing
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Automaatset otsingut saab sisse/valja lilitada linnukese abil Spiromeetri otsing markeruudus.

Valise Ambi seadme leidmine

Valine Ambi seade on naiteks Medikro Ambi -seade. Medikro Pro ei ole valine Ambi -seade, kuigi
tal on voime keskkonnatingimuste mootmiseks.

Vaikimisi on valise Ambi seadme otsing valja lilitatud. Kui otsing on sisse lulitatud ja valine Ambi
seade leitakse, siis loeb tarkvara keskkonnatingimusi sellelt seadmelt ja kasutaja ei pea neid
kasitsi sisestama.

e Kui teil on Medikro spiromeeter ja Medikro Ambi -seade, liilitage see otsing sisse.
e Kui teil on Medikro spiromeeter kuid Ambi -seade puudub, lillitage see otsing valja.

Selle muutmiseks kasutage jargmist kasuteed:

Seade>Seaded>Uldine>Vilise Ambi -seadme otsing

Mahu iihik
Liitrit saab tahistada kahel kujul: L voi L

Kui soovite panna modtesiisteemi kasutama inglise mootuhikuid, siis vaadake juhiseid Medikro
Administration Tool -kasutusjuhendist.

Mahu uhiku esitusviisi saab vahetada jargmise kasutee abil:
Seade>Seaded>Uldine>Mahu iihik

8.3.2 Spiromeetria

Spiromeetriaseadete muutmiseks valige
Seade>Seaded>Spiromeetria.
Spiromeetria vahekaardilt saate muuta:

e Kalibratsioonipumba maht

e Maks. voimenduse muutuse % ja logi
e Standardsed soovitused

e Arvutuste valikud ja erandid

e Loppraporti pais

=I Lisateave
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il Seaded
Uldine Spiromeetria Muutujad Andmebaas Kéwvera skaleerimine
Kalibratsiconipumba maht mL 3000 Min. arv hingamisi TV-testi jacks 2
Kalibratsioonikood DHVESEAF Maks, arv hingamisi TW-testi jacks 6
Votke kalibreerimine kasutuszele TV-testi korratavus % 40,0
Mazx, lubatud véimenduse muutus % 10
Raporti pealkini [Name of the organization
Department
ddress

Standardsed soovitused ATS/ERS 2005 ~

Spiromeetriainterpretatsiooni loogika ATS/ERS 2005 ~

Brenhodilataatortesti hinnang ATS/ERS 2005 v

Brenhodilatasioonikatse vérdlus Péhifaasi parimad tulemused ~

Parima PEF-i kriteerium Suurim PEF ~

FEV arvutuskriteerium ERS 1593 v

Maita protsente suhtarvuna [

FEF arvutuskriteeruim Péhimddtmise max FVC alusel ~

oK Katkesta

Joonis: Spiromeetriaseadete vahekaart

Kalibreerimise ja kalibratsiooni kontrollimise seaded

Enne kalibratsiooni kontrollimise alustamist kontrollige, et kasutatava pumba maht vastab
programmis naidatud mahule. Vaikimisi on kalibratsioonipumba maht 3000 ml. Samuti saate te
muuta ka kalibratsiooni maksimaalselt lubatud korvalekallet (vaikimisi 10 %) ja kalibratsiooni
kontrollimise maksimaalselt lubatavat viga (vaikimisi 3.5%). Kui teil on Medikro Pro-, Medikro
Nano- voi Medikro Primo spiromeeter, siis on kalibreerimise asemel vaikimisi aktiivhe
kalibratsiooni kontrollimine (vaata peatikk Kalibratsiooni kontrollimine). Need seaded on leitavad
jargmiste kasuteede abil:

Seade>Seaded>Spiromeetria>Kalibratsioonipumba maht
Seade>Seaded>Spiromeetria>Kalibreerimine
Seade>Seaded>Spiromeetria>Max. lubatud véimenduse muutus
Seade>Seaded>Spiromeetria>Kalibratsiooni kontrollimine

Seade>Seaded>Spiromeetria>Kalibratsiooni kontrollimise maks. lubatud vea %

Minimaalne arv hingamisi TV-testi jaoks

Seda vaartust kasutatakse rahuliku hingamise mahu maaramiseks, mida on vaja IRV, ERV, IC voi
EC arvutamiseks. See arv maarab minimaalse hingamistsiiklite arvu, mis véimaldab TV
manoovrilt SVC manoodvrile edasi mineku. Seda saab maarata jargmise kasutee abil:
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Seade>Seaded>Spiromeetria>Min. arv hingamisi TV-testi jaoks

Maksimaalne arv hingamisi TV-testi jaoks

Seda vaartust kasutatakse rahuliku hingamise mahu maaramiseks, mida on vaja IRV, ERV, IC voi
EC arvutamiseks. See arv maarab, kui mitut viimast hingamist kasutatakse rahuliku hingamise
maksimaalse ja minimaalse taseme arvutamiseks ja hingamiste korratavuse maaramiseks (vaata
peatiikk TV-testi korratavuskriteerium). Kui tegelik hingamiste arv on sellest vaiksem, siis
kasutatakse arvutustel kaiki hingamisi. Seda saab maarata jargmise kasutee abil:

Seade>Seaded>Spiromeetria>Maks. arv hingamisi TV-testi jaoks

TV-testi korratavuskriteerium

Seda vaartust kasutatakse rahuliku hingamise mahu maaramiseks, mida on vaja IRV, ERV, IC vGi
EC arvutamiseks. Rahuliku hingamise korratavus arvutatakse viimastelt hingamistelt ja selle
olukorda naidatakse valgusfooritule abil SVC nupul. Kui korratavus on vastuvoetav (vaiksem voi
vordne kriteeriumile) on foorituli roheline. Kui korratavus on halb on foorituli punane. Seda saab
maarata jargmise kasutee abil:

Seade>Seaded>Spiromeetria>TV-testi korratavuskriteerium

Vooluanduri kalibratsioonikood

Vooluandurite kalibratsioonikoodi saab kontrollida ja vajadusel muuta jargmise kasutee abil:

Seade>Seaded>Spiromeetria>Kalibratsioonikood

Kalibratsioonikood on triikitud vooluandurite pakendi kiiljel olevale etiketile. Sisestage
kalibratsioonikood ja vajutage OK. Valesti sisestatud koodi korral jaab OK nupp halliks.

Vihje: Kalibratsioonikoodi lugemiseks pakendi kiiljelt voib kasutada ka triipkoodilugejat.

Standardsed soovitused

On voimalik valida, milliste spiromeetria standardsete soovituste jargi Medikro
Spiromeetriatarkvara programm tootab. Valikuteks on ATS 1994, ERS 1993 and ATS/ERS 2005
soovitused. Neid saab muuta ripmeniiiist. Valikuks kasutage jargmist kasuteed:

Seade>Seaded>Spiromeetria>Standardsed soovitused

Uldiselt on American Thoracic Society (ATS) 1994 [1] ja European Respiratory Society (ERS) 1993
[2] soovituste vahel suhteliselt vahe erinevusi. ATS ja ERS kooskolastasid oma vaated uhisteks
soovitusteks aastal 2005 [3-5].

Standardi valik mojutab peamiselt:
ekuidas parameetri vaartust katsete hulgast maaratakse
ekatse alguse kriteeriumit (ekstrapoleeritud maht)
ekatse l6pu kriteeriumi (ruumala muutus puudub, valjahingamise aeg)
oFVC, FEV1, VC, PEF and MVV korratavuse kriteeriume

ebronhodilatatsioonikatse interpreteerimise kriteeriume
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Arvutuste valikud ja erandid

Peale standardi valimist on véimalik spiromeetrilisi arvutusi tapsustada selles peatiikis
kirjeldatud valikute/erandite abil. Valikud on jargmised: Spiromeetriainterpretatsiooni loogika,
Bronhodilatatsioonikatse hinnang, Bronhodilatatsioonikatse vordlus, Parima PEF-i
valikukriteerium, FEV% arvutuskriteerium, Naita protsente suhtarvudena, MEF arvutuskriteerium.

Spiromeetriainterpretatsiooni loogika

Spiromeetriainterpretatsiooni loogika Uihendab kokku kahe varasema interpretatsiooni seaded -
ventilatsioonihaire tiilibi (varem: spiromeetriatulemused) ja ventilatsioonihaire raskusastme
(varem: hingamisfunktsioon).

Seda saab maarata jargmise kasutee abil:

Seade>Seaded>Spiromeetria>Spiromeetriainterpretatsiooni loogika

Lisateavet spiromeetriatolgenduse loogikast saab peatiikist Spiromeetriatélgenduse loogika.

Bronhodilatatsioonikatse hinnang

Bronhodilatatsioonikatse tulemuste tolgendamiskriteeriumeid saab valida jargneva kasutee abil:
Seade>Seaded>Spiromeetria>Bronhodilatatsioonikatse tolgendus
Valikud:

ATS/ERS 2005. Bronhodilatatsioonikatse tulemusi tolgendatakse vastavalt ATS/ERS 2005
soovitustele.

ERS 1993. Bronhodilatatsioonikatse tulemusi tolgendatakse vastavalt ERS 1993
soovitustele.

Sovijarvi 1994. Bronhodilatatsioonikatse tulemuste télgendamise aluseks on Sovijarvi
1994.

Sovijarvi 2006. Bronhodilatatsioonikatse tulemuste télgendamise aluseks on Sovijarvi
2006.

Moodi 2015. Bronhodilatatsioonikatse tulemuste tdlgendamise aluseks on Moodi 2015.
Puudub. Bronhodilatatsioonikatse tulemusi ei tolgendata, vastav vali jaab tiihjaks.

Lisateavet bronhodilatatsioonikatse tolgendamisest saab peatiikist Bronhodilatatsioonikatse
télgendus.

Bronhodilatatsioonikatse vordlus

Seda millega bronhodilatatsioonikatse tulemusi vorreldakse on véimalik valida jargmise kasutee
abil:

Seade>Seaded>Spiromeetria>Bronhodilatatsioonikatse vordlus

Valikuid on kaks:
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Normvaartused. Selle valiku korral arvutatakse erinevus pohi- ja bronhodilatatsioonikatse
tulemuste vahel soltuvalt normvaartusest ning seda kuvatakse kui"%norm"”. Et hinnata, kas
bronhodilatatsioonikatse muutused on olulised vordleb Medikro Spirometry Software -
programm suhtelist erinevust normvaartustest.

Péhifaasi parimad tulemused. Selle valiku korral vorreldakse bronhodilatatsioonikatsete
tulemusi pohimootmiste omadega ja seda kuvatakse kui "%pohi”. Et hinnata, kas
bronhodilatatsioonikatse muutused on olulised vordleb Medikro Spirometry Software -
programm suhtelist erinevust pohimdotmiste tulemustest.

Parima PEF-i valikukriteerium

Kuidas parimat PEF valitakse saab maarata jargmise kasutee abil:

Seade>Seaded>Spiromeetria>Parima PEF-i kriteerium

Valikuid on kaks:

PEF maks(FVC+FEV1) kdveralt. Parim PEF valitakse koveralt, millel FVC+FEV1 summa on
suurim.

Suurim PEF. Parim PEF on koikide pohi- ja bronhodilatatsioonikatse hingamismanoovrite
suurim PEF.

FEV% arvutuskriteerium

FEV% ja FIV% arvutuse alust saab valida jargmise kasutee abil:

Seade>Seaded>Spiromeetria>FEV% arvutuskriteerium

Valikuid on kolm:

ERS 1993. FEVn%(FVC) arvutatakse jagades FEVn parima baas- véi b.dil. faasi FVC-ga. n =
0.25, 0.5, 0.75, 1, 2, 3, 4 vGi 5.

Parim FEVn% arvutatakse jagades parima FEVn parima FVC-ga.
Sama pohimotet rakendatakse ka FEVn%(FEV6), FIVn%(FIVC) ja FIVn%(FIV6) puhul.

ATS/ERS 2005. FEVn%(FVC) arvutatakse jagades FEVn iga hingamismanoovri FVC-ga. n =
0.25, 0.5, 0.75, 1, 2, 3, 4 or 5.

Parim FEVn% valitakse suurima FVC+FEV1 summaga hingamismanoovrilt.
Sama pohimotet rakendatakse ka FEVn%(FEV6), FIVn%(FIVC), and FIVn%(FIV6) puhul.

ATS/ERS 2005/2010. FEVn%(FVC) arvutatakse jagades FEVn iga hingamismanoovri FVC-ga.
n=0.25,0.5,0.75,1, 2, 3, 4or 5.

Parim FEVn% arvutatakse jagades parima FEVn parima FVC-ga.
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Sama pohimotet rakendatakse ka FEVn%(FEV6), FIVn%(FIVC) ja FIVn%(FIV6) puhul.

MOODI 2019. FEVn%(FVC) arvutatakse jagades FEVn iga hingamismanodvri FVC-ga. n =
0.25, 0.5, 0.75, 1, 2, 3, 4 or 5.

Parim FEVn% arvutatakse jagades parima FEVn parima FVC-ga.

Sama pohimétet rakendatakse ka FEVn%(FEV6), FIVn%(FIVC), and FIVn%(FIV6) puhul.

Naita protsente suhtarvudena

Méned hingamisparameetrid péhinevad kahe teise parameetri jagamisele. Kui mélemal
parameetril, nii jagataval kui jagajal, on sama dimensioon, saab nende jagatist esitada kas
protsendi vGi suhtarvuna. Vastava markeruudu abil saab maarata, kumbal kujul tulemust
esitatakse. Seda tehakse jargmiselt:

Seade>Seaded>Spiromeetria>Ndita protsente suhtarvudena

FEF arvutuskriteerium

FEFn, FEF25-75%, FIFn ja FIF25-75% (n = 25, 50 voi 75) arvutuskriteeriumi saab valida jargmise
kasutee abil:

Seade>Seaded>Spiromeetria>FEF arvutuskriteerium
Valikuid on kaks:

Iga hingamisfaaasi max FVC alusel. FEFn ja FEF25-75% arvutatakse kasutades vastavalt
kas pohimootmiste voi bronhodilatasioonimdotmiste parimat FVC-d. n = 25, 50 voi 75.

Sama pohimotte jargi arvutatakse ka FIFn ja FIF25-75%.

Iga hingamismandoovri FVC alusel. FEFn ja FEF25-75% arvutamisel voetakse vordlusmahuks
sama hingamismanoovri FVC. n = 25, 50 or 75.

Sama pohimotte jargi arvutatakse ka FIFn ja FIF25-75%.
Loppraporti pais

Raporti paist saab muuta sisaldamaks asutuse, haigla vGi institutsiooni nime ja kontaktandmeid.
Kasutage jargmist kasuteed:

Seade>Seaded>Spiromeetria>Raporti pealkiri

Sisestage vajalik informatsioon vaba tekstina kolmele selleks eraldatud reale. Medikro Oy kaest
saab tellida ka spetsiaalseid raporti kujundusi.

8.3.3 Muutujad

Muutujate valikuks valige:
Seade>Seaded>Muutujad.

Muutujate vahekaardilt saab kuvatavaid ja triikkitavaid hingamisparameetreid iihekaupa valida.

—lLisateave:
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Kuvatavate ja triikitavate muutujate valik

Kuvatavaid ja trukitavaid hingamisparameetreid ning muutujaid saab Uihekaupa valida (kokku on
valitavaid parameetreid ja muutujaid 102):

3 valige kuvatavad muutujad
57 valige muutujad valjatriki jaoks
i Seaded 2
Andmebaas HIS | Kévera skaleerimine | PDF/pildifaili eksport
Uldine Spiromeetria | Muutujad | Ergutus
._ Eclmised Valge kuvatavad ja vljatrikitavad muutujad Jrgmised -_r
=18 =T =1
v L FVC L FVC/FEF25-75 s E =
FR 1/min FEVD.25 L [ | | FEVD.25%(VC) % El=]
MV L/min FEVD.5 L [ | | FEVD.25%(FVC) % EE
AEG hh:mm FEVD.75 L o FEVD.25%(FEVE % EE
VC L FEV1 L FEVOS%(VC) % El=]
VCI(FVC) % O | | FevL L I | | FEVOSHIFVC) % E=]
VC/FEF25-75 s (=] = FEV3 L EE FEVD.5%(FEVE) % =
RV L [ | | FEv4 L [ | | FEVOT5%VE) % [ml=]
ERV L [ | | FEvs L [ | | FEVOT5%(FVC) % E=]
1C L 1 FEVE L FEVD.75%(FEVE % 1
EC L [ | | FYCHNVE) % [ | | FEVI%VE) %
( oK | [ Katkests

Joonis: Muutujate valiku vahekaart

ElLisateave muutujatest

Rahuliku hingamise maht

2 FR Hingamissagedus 1/min

3 MV Kopsude minutiventilatsioon L/min

4 TIME Aeg hh:mm

5 VvC Vitaalkapatsiteet L

6 VC%(FVC) VC / FVC %

7 VC/FEF25-75 VC / FEF25-75 ]

8 IRV Inspiratoorne reservmaht L
© Medikro Oy
Medikro Oy Tel.: +358 17 283 3000 Business ID: 0288691-7
Mail address: P.0.Box 54, FI-70101 Kuopio, Finland Home page: www.medikro.com VAT no.: F102886917

Street address: Pioneerinkatu 3, FI1-70800 Kuopio, Finland E-mail: medikro@medikro.com Domicile: Kuopio



MEJKRO i i
9 ERV Ekspiratoorne reservmaht L
10 IC Inspiratoorne maht L
11 EC Ekspiratoorne maht L
12 FVC Forsseeritud ekspiratoorne vitaalkapatsiteet L
13 FEVO0.25 Forsseeritud ekspiratoorne veerandsekundimaht L
14 FEVO.5 Forsseeritud ekspiratoorne poolesekundimaht L

Forsseeritud ekspiratoorne
15 FEV0.75 kolmveerandsekundimaht L
16 FEV1 Forsseeritud ekspiratoorne sekundimaht L
17 FEV2 Forsseeritud ekspiratoorne kahesekundimaht L
18 FEV3 Forsseeritud ekspiratoorne kolmesekundimaht L
19 FEV4 Forsseeritud ekspiratoorne neljasekundimaht L
20 FEV5 Forsseeritud ekspiratoorne viiesekundimaht L
21 FEV6 Forsseeritud ekspiratoorne kuuesekundimaht L
22 | FVC%(VC) FvC / VC %
23 | FVC/FEF25-75 | FVC / FEF25-75 ]
24 | FEV0.25%(VC) FEV0.25 / VC %
25 | FEV0.25%(FVC) | FEV0.25 / FVC %
26 | FEV0.25%(FEV6)| FEVO0.25 / FEV6 %
27 | FEV0.5%(VC) FEV0.5 / VC %
28 | FEVO0.5%(FVC) FEVO0.5 / FVC %
29 | FEVO.5%(FEV6) | FEV0.5 / FEV6 %
30 | FEV0.75%(VC) FEV0.75 / VC %
31 FEV0.75%(FVC) | FEVO0.75 / FVC %
32 | FEV0.75%(FEV6)| FEV0.75 / FEV6 %
33 | FEV1%(VC) FEV1 / VC %
34 | FEV1%(FVC) FEV1 / FVC %
35 | FEV1%(FEV6) FEV1 / FEV6 %
36 | FEV1%(FIV1) FEV1 / FIV1 %
37 | FEV1/PEF FEV1 / PEF mL/L/min
38 | FEV2%(VC) FEV2 / VC %
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39 | FEV2%(FVC) FEV2 / FVC %
40 | FEV2%(FEV6) FEV2 / FEV6 %
41 FEV3%(VC) FEV3 / VC %
42 | FEV3%(FVC) FEV3 / FVC %
43 | FEV3%(FEV6) FEV3 / FEV6 %
44 | FEV4%(VC) FEV4 / VC %
45 | FEV4%(FVC) FEV4 / FVC %
46 | FEV4%(FEV6) FEV4 / FEV6 %
47 | FEV5%(VC) FEV5 / VC %
48 | FEV5%(FVC) FEV5 / FVC %
49 | FEV5%(FEV6) FEV5 / FEV6 %
50 PEF Ekspiratoorne tippvool L/s
51 PEF Ekspiratoorne tippvool L/min
52 | PEF%(PIF) PEF / PIF %
53 | RT10-90 Tousu aeg (10-90% PEF) ms
54 DT90 Viivitusaeg (Dwell Time) (90% PEF) ms
55 DT95 Viivitusaeg (Dwell Time) (95% PEF) ms
56 PEFT Aeg ekspiratoorse tippvoolu PEF saavutamiseni ms
Forsseeritud ekspiratoorne vool 25% FVC juures
57 | FEF25 MEF75] L/s
Forsseeritud ekspiratoorne vool 50% FVC juures
58 | FEF50 MEF50] L/s
Forsseeritud ekspiratoorne vool 75% FVC juures
59 | FEF75 MEF25] L/s
60 FEF25-75% Forsseeritud keskekspiratoorne vool [MMEF] L/s
61 FEF50%(FIF50) | FEF50 / FIF50 %
62 | FEF25-75/VC FEF25-75 / VC 1/s
63 | FEF25-75/FVC | FEF25-75/ FVC 1/s
64 METT Keskekspiratoorne transiitaeg s
65 AEFV Ekspiratoorse voolu-mahu kdvera pindala L*L/s
66 FET Forsseeritud ekspiratsiooni aeg s
67 EV Ekstrapoleeritud maht L
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68 | EV%(FVC) EV / FVC %
69 LAGE Kopsu vanus a
70 FIVC Forsseeritud inspiratoorne vitaalkapatsiteet L
71 FIV0.5 Forsseeritud inspiratoorne poolesekundimaht L
72 FIV1 Forsseeritud inspiratoorne sekundimaht L
73 FIV6 Forsseeritud inspiratoorne kuuesekundimaht L
74 | FIV0.5%(VC) FIV0.5 / VC %
75 | FIVO.5%(FIVC) FIV0.5 / FIVC %
76 | FIVO.5%(FIV6) FIV0.5 / FIV6 %
77 | FIV1%(VC) FIvl /7 VC %
78 | FIVI%(FIVC) FIV1 / FIVC %
79 | FIV1%(FIV6) FIV1 / FIV6 %
80 | FIV1%(FEV1) FIV1 / FEV1 %
81 PIF Inspiratoorne tippvool L/s
82 PIF Inspiratoorne tippvool L/min
83 | PIF%(PEF) PIF / PEF %
Forsseeritud inspiratoorne vool 25% FIVC juures
84 | FIF25 MIF75] L/s
Forsseeritud inspiratoorne vool 50% FIVC juures
85 | FIF50 MIF50] L/s
Forsseeritud inspiratoorne vool 75% FIVC juures
86 | FIF75 MIF25] L/s
Forsseeritud keskinspiratoorne vool 25-75% FIVC
87 | FIF25-75% MMIF] L/s
88 | FIF50%(FEF50) | FIF50 / FEF50 %
89 MITT Keskinspiratoorne transiitaeg s
90 | AIFV Inspiratoorse voolu-mahu kovera pindala L*L/s
91 FIT Forsseeritud inspiratsiooni aeg s
92 IEV Ekstrapoleeritud inspiratoorne maht L
93 | IEV%(FIVC) IEV / FIVC %
94 | MW Maksimaalne tahtlik ventilatsioon L/min
95 | MVVFR MWV hingamissagedus 1/min
96 MWT MWV aeg S
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97 VCDIFF Erinevus parimast VC-st L

98 FVCDIFF Erinevus parimast FVC-st L

99 FEV1DIFF Erinevus parimast FEV1-st L

100 | PEFDIFF Erinevus parimast PEF-st L/s
101 | PEFDIFF Erinevus parimast PEF-st L/min
102 | MVVDIFF Erinevus parimast MVV-st L/min

Markus: Valides kuvatavaid muutujaid saab valida ka seda, missuguste hingamismanoovrite nupud
on aktiivsed. Naiteks kui mitte Uhtegi TV hingamismanoovri muutujat (TV, FR, or MV) ei valitud,
siis TV hingamismanoovri nupp ei ole aktiivne (on hall). Sama pohiméte kehtib ka SVC, FVC, FIVC,
FVC+FIVC ja MVV hingamismanoovrite jaoks.

8.3.4 Ergutusmoodul

Ergutusmoodul on mdeldud motiveerima lapsi (aga miks mitte ka taiskasvanud katsealuseid)
hingamismanoovreid korralikult ja maksimaalse pingutusega sooritama. Uuringu ajal naidatakse
interaktiivset 3-mo66tmelist animatsiooni mis kaitub vastavalt hingamismanoovri sooritamise
kvaliteedile.

Ergutusmooduli haalestus toimub vahekaardil Ergutus. Enamikel juhtudel piisab parameetrite
Uhekordsest lilevaatamisest ja ergutust voib ilma modifitseerimata edukalt kasutada. Koiki

ergutusse puutuvaid parameetreid saab muuta vahekaardil:

Seade>Seaded>Ergutus.
Muuta saab jargmisi parameetreid:

e Valitud ergutus

e Soovitud FET [Forced Expiratory Time]

e Ergutusakna suurus
e Andmeside

e Onnestumise kriteeriumid

-ILisateave
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## Seaded 22
Andmebaas HIS Kévera skaleerimine | PDF/pildifaili eksport |
Uldine Spiromeetria Muutuiad | Ergutus
Onnestumise kriteeriumid
Aktiivne ergutus Puudub E|
Soovitud FET = 20 Eelistatav virdlus Eelmise uuringu parim El
N jooksva  Feeemise
Ergutusakna suurus 672 x 512 EI Onnestumise margend Kasutusel uuringu  parimast
PEF Lfs 90 90
Andmeside MEFTS s & a0 a0
Andmeserveri port 54610 MEF50 Us ] a0 a0
Hosti IP Address f127.001 MEF25 L's [ 90 a0
FEVD.5 L 90 90
FEV1 L 90 a0
FEVE L [ 90 a0
FvC L 90 90
[ oK ] [ Katkesta

Joonis: Ergutusakna seadete vahekaart

Valitud ergutus

Selle valiku abil saab ergutust sisse-valja lilitada ja valida. Vaikimisi vaartuseks on puudub mis
tahendab, et ergutus on valja lilitatud. Hetkel on ainuke valikuvoimalus Konn. Konn Freddie on
animeeritud konn, mis veedab aega oma lemmiktiigis. Onnestunud hingamismandover paneb
konna hiippama ile vee jargmisele lehele. Kui hingamismanoover ei énnestu, siis hiipe
ebadnnestub ja konn plartsatab vette.

Soovitud FET

Soovitud minimaalne valjahingamise aeg (Flow Expiratory Time) sekundites.

Ergutusakna suurus

Ergutusmooduli kuvatava akna suurus pildipunktides. Vaikevaartus 416x320 on sobiv enamike
arvutite jaoks kuna suurem ekraan néuab arvutilt suuremat joudlust.

Andmeside

Kasutaja saab muuta jargnevaid andmeside seadeid: Andmeserveri port ja Hosti IP-aadress.

Andmeserveri port

Andmeserveri pordi number. Andmeserver on vajalik andmete saatmiseks ergutuse
rakendusmoodulile. Kui valitud pordi number on reserveeritud, siis tahistatakse see number
punasega ja Seadetest valjumisel (OK abil) valjastatakse vastav veateade. Sel juhul saab leida
vaba andmeserveri pordi klopsates nupul Leia vaba port. Pordi numbrit on véimalik ka kasitsi
muuta. Ergutust saab vaadata ka valisel toojaamal. Sel juhul peab valisel toojaamal markima siia

modtearvuti pordi numbri. Vajadusel konsulteerige oma slisteemiadministraatoriga.
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Hosti IP-aadress

Kui ergutust kuvatakse mootearvutil, peab hosti IP aadress olema 127.0.0.1. Ergutust saab
vaadata ka valisel toojaamal. Sel juhul peab valisel to6jaamal markima siia moéotearvuti IP
aadressi (nait. 192.168.64.142). Vajadusel konsulteerige oma siisteemiadministraatoriga.

Onnestumise kriteeriumid

Kasutaja saab muuta jargmisi 6nnestumise kriteeriume: Eelistatav vérdlus and Onnestumise
margendid.

Eelistatav vordlus

Saab valida, millega hingamismanoovrit vorreldakse ja milliseid muutujaid ergutuse jaoks
jalgitakse. Ergutuse kontekstis nimetatakse jalgitavaid muutujaid dnnestumise margenditeks ja
nad naitavad, kui hasti on valjahingamine sooritatud. Eelistatavaks vordluseks on kolm valikut:

Normvaartused. Selle valiku puhul vorreldakse valitud muutujaid normvaartuste 95%
alampiiriga.

Jooksva uuringu parim. Selle valiku puhul vorreldakse valitud parameetreid jooksva
uuringu parimate tulemustega. Kui jooksev uuring veel ei sisalda mingeid tulemusi (nait.
esimese mootmise korral), kasutatakse eelmise uuringu tulemusi. Kui ka eelmised uuringud
ei sisalda vorreldavaid tulemusi, sooritatakse vordlus normvaartuste 95% alampiiriga.

Eelmise uuringu parim. Selle valiku puhul vérreldakse valitud muutujaid eelmise uuringu
parimate tulemustega. Kui eelmine uuring ei sisalda vorreldavaid tulemusi, sooritatakse
vordlus jooksva uuringu parimate tulemustega. Kui ka need puuduvad, tehakse vordlus
normvaartuste 95% alampiiriga.

Poorake tahelepanu, et valikute Jooksva uuringu parim ja Eelmise uuringu parim puhul
maaratakse vordluspiir protsendina vastavatest parimatest tulemustest. Iga valitud muutuja
jaoks saab selle protsendi individuaalselt valida.

Samuti arvestage, et alati vorreldakse sama tiilipi méotmisi. See tahendab, et pohimootmisi
vorreldakse alati p6himodtmistega ja bronhodilatatsioonimodtmisi
bronhodilatatsioonimodtmistega.

Success Flags

Onnestumise margendid

Arvestatavaid muutujaid saab muuta valikust. Ergutuse kontekstis nimetatakse jalgitavaid
muutujaid dnnestumise margenditeks ja nad naitavad, kui hasti on valjahingamine sooritatud.
(Vt. ergutusmooduli akna iilemist osa). Onnestumise margendite varvikoodi vaata peatiikist
Ergutuse kasutamine moédtmistel.

8.3.5 Andmebaas

Andmebaasi seadete muutmiseks valige:
Seade>Seaded>Andmebaas.

Andmebaasi vahekaardilt saab muuta jargmisi seadeid:
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e Andmefailide paiknemine
e Loppraporti mall

=lLisateave:

Seaded 23
o

| Uldine I Spiromeetria Muutuiad Ergutus
Andmebaas | HIS Kévera skaleerimine PDF/pildifaili eksport

Tulemuste andmebaas (DSMN) VEDIKRO_SPIROMETRY_RESULT

Mormviartuste andmebaas

Manuste vaikimisi sisukord ~ [C:\Medikro\DataTransfer
Kalibratsiooniandmete fail
[C:AMedikro'\Calibration Log\SpirometryCalibrationxml
Léppraperti mall Tavaraport (1/n) El

oK | [ Ketkesto

Joonis: Andmebaasi seadete vahekaart

Andmete asukoht

Programm vaimaldab kasutajal maarata andmebaase ka LAN keskonnas. Operaator voib maarata
uuringuandmete asukohta. Maarata saab jargmisete andmete asukohta:

Tulemuste andmebaas Medikro_Spirometry_Result
(DSN)
(Andmebaas sisaldab porgrammi paigaldamise ja
aktiveerimisega seotud andmeid. Terviseandmeid ja
spiromeetriatulemusi hoitakse teises andmebaasis, vaata
Medikro Administration Tool -programmi kasutusjuhendit.)
Normvaartuste Medikro_Spirometry_Reference (Ainult informatsiooniks,
andmebaas (DSN) asukohta muuta ei saa)
Kalibratsiooniandmete | C:\Medikro\Calibration Log\SpirometryCalibration.xml
logifail

Loppraporti mall
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Ripploendist saab valida missugune Gppraporti lehekiilg vaikimisi avaneb. See lehekiilg avaneb
esimesena peale oppraporti valikut (vaata peatiikk Loppraport).

8.3.6 Koverate skaleerimine

Igal koveral saab tema omadusi nagu telgede miinimum- ja maksimumvaartusi voi kuvasuhet eraldi
muuta. Neid seadeid saab muuta jargmistel kdveratel:

e Mahu-aja kdverad
e Mahu-aja kdverad
e  6-s mahu-aja koverad

Koverate skaalat saab muuta valikust:

Seade>Seaded>Koverate skaleerimine

=lLisateave:
## Seaded £3
Uldine Spiromeetria | Muutuiad | Ergutus
Andmebaas HIS | Kbvera skaleerimine | PDF/pildifaili eksport
Voolu-mahu kéver Mahu-aja kéver Mahu-aja 6sek. Kdver
Skaleerimine Skaleerimine Maht Aeg
Autormaatne El Valita hd Skaleerimine Skaleerimine
Veol/Maht Maht Maht Aeg AutomaalZl Valitav Iz‘
maks maks maks maks maks maks
14 Us 10 L 4 L 60 = 10 L 6 s
min iR min min min min
14 Us 0 L 4L 0 < 0 L 1 |s
Fikseeritud kuvasuhe Fikseeritud kuvasuhe
2 1 1 [ 1
Taasta algvaddrtused ] [ Taasta algvadértused ] [ Taasta algvadartused
[ oK | [ Ketkesto

Joonis: Koverate skaleerimise vahekaart

Skaleerimine

Valikuid on kaks:

Automaatne. Selle valikul skaleeritakse teljed automaatselt vastavalt méodetud kdveratele
ja normvaartustele.

Kohandatav. Selle valiku puhul saate maarata fikseeritud vaartused telgede maksimumi ja

miinimumi jaoks.

Sailita kuvasuhe
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Kui see markeruut on margitud hoitakse kuvasuhe vastav etteantud vaartusega. Vaartused
esitatakse kujul y-telg suhtes x-teljega (y : x). Naiteks tahendab kuvasuhe 1:1, et y-telg ja x-telg

sdilitavad vordse suhte.

Kui see markeruut on markimata siis valitakse kuvasuhe automaatselt nii, et graafiku suurus

oleks maksimaalne.

Taasta algvaartused

Sellel nupul klopsamine taaastab vaikimisi kuvasuhte selle kovera jaoks.

Markus: Erinevate koverate jaoks on valikutes moningad erinevused:

e Voolu-mahu lingud: Kuvasuhet saab muuta ainult siis, kui on valitud kohandatav

skaleerimine.

e Mahu-aja kdverad: Selle graafiku jaoks automaatne skaleerimine ja kuvasuhte

reguleerimine puuduvad.

e 6 s Mahu/Aja kéverad: Automaatne/Kohandatav skaleerimine on eraldi valitav kummagi

telje jaoks.

8.3.7 PDF- ja pildifaili eksport

PDF- voi pildifaili eksport on tarkvara valikuline lisafunktsioon, mis on kasutatav kui ta on

aktiveeritud.

PDF-/pildifaili ekspordiseadete vahekaardilt saate muuta vastavaid ekspordiparameetreid: millal
PDF- voi pildifaili eksport toimub, kuhu failid salvestatkse, failinime formaati ja missugused

6ppraporti lehekiilgi nad sisaldavad.

PDF-/pildifaili ekspordiseadete muutmiseks valige:
Seade>Seaded>PDF-/pildifaili eksport

=l Lisateave:

4 Seaded

Uldine

Spiromeetria PMuutujad |

Erqutus |

Andmebaas

HIS

Kéwvera skaleerimine |

Niita seadeid
PDF eksport: Kasistsi salvestus

PDF faili kaust vaikimisi

[]

PDF/pildifaili eksport |

Failinime elermendid
Perekonnanimi

Eraldavad tahemdrgid

- [=]

Tavaraport (1/n)
Tavaraport (2/n)
Tavaraport (3./n)
Tavaraport (4/n)

Tavaraport (5/n)

|C:\Medikro\DataTransFer\PDF exportiManual save
Alktiveeri failide automaatne nimetamine

[=] | Isikukood

E‘ Uuringu kuupdev

demo) John F_Demeo3_1998-11-14.pdf

Valige PDF faili jacks raporti lehekiljed

Bronhide provokatsiooniraport (1/1)

EEEEE

Lehitse

[=]

[ oK

)

Katkesta I
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Joonis: PDF-/pildifaili ekspordi sdtete vahekaart

Naita toimingute seadeid

Sellest rippmeniilst saab valida, missuguste toimingute seadeid te soovite muuta. Vastavalt
teie tarkvarafunktsioonide aktiveeritusele saate valida jargnevaid toiminguid:

PDF eksport: Kasitsisalvestus. Loppraportit voi ka igat teist ekraanipilti saab salvestada
PDF failina valides spiromeetriatarkvara pohiaknas Uuring>Salvesta PDF-faili

PDF eksport: Loppraporti triikkimisel. Loppraport salvestatakse PDF failina
automaatselt oppraporti trikkkimisel.

PDF eksport: Uuringu ekspordil. Loppraport salvestatakse PDF failina automaatselt
uuringu ekspordil.

PDF eksport: Uuringu salvestusel. Loppraport salvestatakse PDF failina automaatselt
uuringu salvestamisel admebaasi.

Pildifaili eksport: Kasitsisalvestus. Loppraportit voi ka igat teist ekraanipilti saab
salvestada pildifailina valides spiromeetriatarkvara péhiaknas Uuring>Salvesta pildifaili

Pildifaili eksport: Loppraporti triikkimisel. Loppraport salvestatakse pildifailina
automaatselt oppraporti trikkkimisel.

Pildifaili eksport: Uuringu ekspordil. Loppraport salvestatakse pildifailina automaatselt
uuringu ekspordil.

Pildifaili eksport: Uuringu salvestusel. Loppraport salvestatakse pildifailina
automaatselt uuringu salvestamisel admebaasi.

MARKUS! Koikide toimingute satteid saab eraldi seada, kuid korraga saab seda teha ainult iihe
toimingu jaoks.

PDF-/pildifailide automaatne genereerimine
Selle valiku korral salvestatakse PDF-/pildifailid automaatselt.

Markus! See valik pole jargmiste toimingute puhul kasutatav:

oPDF eksport: Kasitsisalvestus

ePildifaili export: Kasitsisalvestus
Vaikimisi PDF-/pildifailide kaust

Kaustad, kuhu PDF- vo6i pildifailid valitud toimingu jaoks vaikimisi salvestatakse. Kaustasid
saab sirvimisnupule (Lehitse) vajutades muuta.

Aktiveeri automaatne nimepanek failidele

Selle valiku korral pannakse failidele nimed automaatselt. Kui seda valikut pole tehtud kisitakse
failinime enne PDF- voi pildifaili salvestamist.

Rutiinseks kasutamiseks soovitame automaatset failinimede panekut, mis jalgiksid oma
ettevotte- voi organsiatsiooni tava.

Failinimede elemendid
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Failinimed voivad sisaldada kuni nelja informatsioonielementi, mida koiki saab eraldi valida.
Valida saab jargmiste informatsioonielementide vahel: Isikukood, Uuringu kuupaev, Uuringu
kuupaev ja kellaaeg, Patsiendikood, Kuupaev, Kuupaev ja kellaaeg, Eesnimed, Perekonnanimi
ja nende koikide kombinatsioone. Iga informatsioonivalja voib jatta tiihjaks voi sinna vabalt
kirjutada. Me soovitame kasutada isiku identifitseerimiseks unikaalset informatsiooni, et
valtida sarnaseid failinimesid erinevate isikute jaoks.

Failinime naidis on kuvatud vastavalt hetkel kehtivatele valikutele.
Eraldusmark(margid)

Failinime elementide vahelise eraldusmargi saab valida jargmistest valikutest: tiihik, punkt,
koma voi allkriips.

Pildifaili formaat
See valik on asutatav ainult jargmiste toimingute puhul:
o Pildifaili eksport: Kasitsisalvestus
¢ Pildifaili eksport: Loppraporti trilkkkimisel
¢ Pildifaili eksport: Uuringu ekspordil
¢ Pildifaili eksport: Uuringu salvestamisel

Valida saab pildifailiformaate JPG, PNG and BMP. Vaiksema failisuuruse téttu soovitame
kasutada kas JPG voi PNG formaate.

Vali |6ppraporti lehekiiljed PDF faili jaoks / Vali |6ppraporti
lehekiiljed pildifalidena salvestamiseks

Saab valida, missugused Gppraporti lehekiiljed salvestatakse PDF- voi pildifailidena. PDF
ekspordi korral salvestatakse koik valitud lehekiiljed Gihte PDF faili. Pildifaili valiku korral
salvestatakse iga raporti lehekiilg eraldi pildifailina.

8.4 Mootmine

Selles peatiikis kirjeldatakse kuidas Medikro Spiromeetriatarkvara abil mé6tmisi sooritatakse.

Enne mootmiste voi kalibreerimise alustamist soovitatakse lasta
/ f \ spiromeetril vahemalt 5 minutit soojeneda, et seade jouaks oma
soojusjaotuse saavutada. Arvutiga ihendatud spiromeeter hakkab
soojenema kohe peale Windowsi kaivitumist. See on normaalne ja
tulpiline protseduur paljude tappismaooteriistadega tootamisel.

8.4.1 Moo6tmisteks valmistumine

Enne katse sooritamist selgitage patsiendile kuidas hingamismanoovrit sooritada, soovitavalt
demonstreerige seda patsiendile. Poorake tahelepanu patsiendi korralikule asendile (pea pusti),
vooluanduri asendile ja taielikule sisse- ja valjahingamisele. Koik hingamismanoovrid tuleb alustada
ja lopetada rahuliku hingamisega.Soovitav on lasta esmakordsel patsiendil enne méotmist teha 1-2
naidismanoovrit.
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Patsient ei tohi vooluandurit enne suust votta, kui opereeriv kasutaja selleks loa annab.
Vooluandurit tuleb hoida hammaste vahe, et 6huvool oleks suunatud otse andurisse. Lisaks tuleb 6hu
lekkimise valtimiseks hoida anduri Umber tihedalt huultega kinni. Vajadusel v4ib enne méotmiste
alustamist kunsthambad vo6i hambaproteesid eemaldada.

Mootmiste ajal on soovitav kasutada ninaklambrit.

Mootmiste tegemiseks tuleb isik ja uuring valida Medikro Persons and Studies -rakenduses ja
vajutada nuppu Siirdu méétmiste ja tulemuste juurde (vaata tabel Tabel: Medikro Persons and
Studies -toimingute nupud). Uuring avaneb Medikro Measurements and Results -rakenduses.

Sgssion Measure Device Show Help

Active Protocol . 5 E E ErEIEE Bl || Yot RN
O | (i oreom @SS B =R Y i3

14 Ref madel Ref Curr
Flaw (L,
P Eescm abs s orek
fii- FIC L 5.26 659 *125%
8 = FEWL L 4,43 572 *lea%
FEVE L 5.26 659 *lesw
6- PEF Lis 10,00 0 103% —_—t10
4 FET s 281
2 EV L .12
o- FIVC L 5.25
FIv1l L 5.25
2 PIF Lis 12.23
c]
-
5
“10- 11
27 Yal (L)
ol
T T O I e
L1253 45678 8w
2| vl Volume change i last 0.5 5
PR dv L [0.03 &
9 —
a Time (3

Nl ' 1 ' | ' 1 1 1 1 1 ' Expiration time | 2.9 p-
o S 10 15 20 25 30 3% 40 45 S0 S5 B0

b @) oL #f
| I I
5 4 6 7

Joonis: Mé6tmisevaade

Patsiendi andmed on naha akna ulaosas asuval tiitliribal. Koik funktsiooninupud on aktiivsed.
Moo6tmiste akna peamised osad on:

1.Tiitliriba patsiendi andmetega
2.Meniiuriba rippmeniiudega
3.Tooriistariba funktsiooninuppudega
4.Uuringu llevaade
5.Hingamismandoovrite nupud
6.Keskkonnatingimuste naidik

7.Taimer, kellaaeg ja kuupaev
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8.Voolu-mahu kéverad (FV)

9.Mahu-aja koverad (VT)

10.Tulemuste tabel

11.Voolu- ja kestuseindikator

1. Result Table

2. Flow and Duration Indicator
8.4.2 M6otmiste alustamine

Mootmiste alustamiseks valige sobiv hingamismanoovri tlilp (vaata Measurements and Results
toimingute nupud). Kui soovite enne modtmiste alustamist ainult signaali jalgida, saate seda teha
menuu abil: Mé6tmine>Start.

Markus: selle valikuga mootmine algab ja kdverad joonistatakse ekraanile, kuid tulemusi ei
arvutata enne, kui on vajutatud monda hingamismanoovri valiku nuppudest. See on ette nahtud
peamiselt MVV mandoovri sooritamiseks, et jalgida signaali enne méotmise alustamist.

Parema kvaliteedi huvides arvutatakse tulemused terviklikelt hingamistsiklitelt. See tahendab, et
iga sisse- ja valjahingamist kasitletakse eraldi, mis voimaldab naitks TV leidmist rahuliku hingamise
manoovrilt, SVC leidmist rahuliku vitaalkapatsiteedi manoovrilt, FEV1 leidmist FVC manoovrilt jne.

Kui patsient on valmis alustama, valige vastava nupuga sobiv hingamismanoover. Peale nupu
vajutamist on patsiendil 60 sekundit aega manoovri sooritamiseks.

Markus: valides kuvatavaid muutujaid saate mojutada ka seda, millised hingamismanoovrite nupud
on aktiivsed. Naiteks kui uhtegi TV manoovri muutujatest (TV, FR voi MV) ei ole valitud on TV
manoovri nupp mitteaktiivne (hall). Sama péhiméte kehtib ka SVC, FVC, FIVC, FVC+FIVC ja MWV
hingamismanoovrite kohta.

8.4.3 Hingamismanoovrid

Kasutaja voib seadmega sooritada jargmiste hingamismanoovrite méotmisi: TV - rahulik hingamine,
SVC - aeglane vitaalkapatsiteet, FVC - forsseeritud ekspiratoorne vitaalakpatsiteet, FIVC -
forsseeritud inspiratoorne vitaalkapatsiteet, FVC + FIVC - voolu-mahu ling ja MVV - maksimaalne
minutimaht.

8.4.3.1 TV, rahuliku hingamise mahu méétmine

TV (Tidal Volume), rahuliku hingamise mahu méétmine:

1.Pange vooluandur patsiendile suhu. Paluge patsiendil labi anduri hingata normaalset
rahulikku hingamist.

2.Alustage mootmist kopsates TV nupul.

3.Paluge patsiendil jatkata normaalset rahulikku hingamist labi anduri.

4.L6petage mootmine STOP nupu vajutamisega.

5.Eemaldaga vooluandur patsiendi suust.
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Tahelepanu! Kui soovitakse moéta IRV, ERV, IC v6i EC-d:

Et IRV, ERV, IC voi EC saaks moota, tuleb nad kdigepealt programmi seadetest valida (vaata peatiikk
Muutujad).

Rahuliku hingamise mahu moéotmised teostatakse tavaliselt nagu punktides 1-3. Mootmiste ajal
tuleb jalgida valgusfoorituld SVC nupul. Valgusfooritule varv on roheline kui rahulik hingamine on
korratav ja stabiilne. Vastupidisel juhul on tule varv punane.

Kui tuli on roheline vGib alustada aeglase vitaalkapatsiteedi (SVC) mdotmist, kldpsates vastaval
nupul. Soovitatakse SVC modtmise juurde edasi minna ainult rohelise tule korral, kuid tehniliselt on
see voimalik ka punase tule korral.

Rahuliku hingamise korratavuse kriteeriumi saab muuta programmi seadetest, vaata Rahuliku
hingamise korratavuse %.

Tabel: Valgusfoorituli SVC nupul
Green traffic light Red traffic light

8.4.3.2 SVC, aeglase vitaalkapatsiteedi manoover

SVC (Slow Vital Capacity), aeglase vitaalkapatsiteedi manoover:

1.Pange vooluandur patsiendile suhu. Paluge patsiendil labi anduri hingata normaalset
rahulikku hingamist.

2.Alustage moodtmist SVC nupule vajutamisega.

3.Paluge patsiendil rahulikult valja hingata kuni kopsud on maksimaalselt tuhjad (kuni
vooluindikaator muutub roheliseks).

4.Paluge patsiendil aeglaselt maksimaalselt sisse hingata.

5.Paluge patsiendil taastada normaalne rahulik hingamine.

6.Lopetage moo6tmine STOP nupu vajutamisega.

7.Eemaldage vooluandur patsiendi suust.

Tahelepanu! Juhul kui soovitakse mdéta IRV, ERV, IC voi EC:
Et IRV, ERV, IC voi EC saaks moota peavad nad olema valitud (vaata peatiikk Muutujad).

1.Pange vooluandur patsiendile suhu. Paluge patsiendil labi anduri hingata normaalset
rahulikku hingamist.

2. Alustage mootmist klopsates TV nupul. Jalgige valgusfoori varvi SVC nupul. Klopsake SVC
nupul kui varv on muutunud roheliseks.

3.Paluge patsiendil rahulikult kopsud taiesti tiihjaks hingata.
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4.Paluge patsiendil rahulikult ja pikalt sisse hingata kuni kopsud on maksimaalselt tais.
5.Paluge patsiendil taastada normaalne rahulik hingamine.
6.Lopetage moo6tmine STOP nupu vajutamisega.

7.Eemaldage vooluandur patsiendi suust.

8.4.3.3 FVC, forsseeritud ekspiratoorse vitaalkapatsiteedi méétmine

FVC (Forced Expiratory Vital Capacity), forsseeritud ekspiratoorse vitaalkapatsiteedi méétmine:

1.FVC, forsseeritud ekspiratoorse vitaalkapatsiteedi mé6tmine.

2.Alustage mootmist vajutades FVC nupule.

3.Paluge patsiendil rahulikult maksimaalse siigavuseni sisse hingata.

4.Paluge patsiendil kiiresti ja tugevasti valja hingata vahemalt nii kaua kuni vooluindikaator
muutub roheliseks.

5.Paluge patsiendil taastada normaalne rahulik hingamine.

6.Lopetage mootmine STOP nupu vajutamisega.

7.Eemaldage vooluandur patsiendi suust.

8.4.3.4 FIVC, forsseeritud inspiratoorse vitaalkapatsiteedi mé6tmine

FIVC (Forced Inspiratory Vital Capacity), forsseritud inspiratoorse vitaalkapatsiteedi méétmine:

1.Asetage vooluandur patsiendile suhu. Paluge patsiendil hingata normaalset rahulikku
hingamist labi vooluanduri.

2.Alustage mootmist vajutades FIVC nuppu.

3.Paluge patsiendil rahulikut maksimaalselt valja hingata kuni vooluindikaator muutub
roheliseks.

4.Paluge patsiendil kiiresti ja maksimaalselt sisse hingata.

5.Paluge patsiendil uuesti rahulikult hingata.

6.Lopetage mootmine vajutades STOP nuppu.

7.Eemaldage vooluandur patsiendi suust.
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8.4.3.5 FVC+FIVC, voolu-mahu lingu mé6tmine

FVC+FIVC, voolu-mahu lingu mé6tmine:

1.Pange vooluandur patsiendile suhu. Paluge patsiendil labi anduri hingata normaalset
rahulikku hingamist.

2.Alustage mootmist FVC+FIVC nupule vajutamisega.

3.Paluge patsiendil rahulikult maksimaalse mahuni sisse hingata.

4.Paluge patsiendil kiiresti ja tugevasti valja hingata vahemalt nii kaua kuni vooluindikaator
muutub roheliseks.

5.Paluge patsiendil kiiresti ja tugevasti sisse hingata.

6.Paluge patsiendil taastada normaalne rahulik hingamine.

7.Lopetage mootmine STOP nupu vajutamisega.

8.Eemaldage vooluandur patsiendi suust.

8.4.3.6 MVV, kopsude maksimaalse ventilatsiooni méétmine

MVV, Kopsude maksimaalse ventilatsiooni (Maximal Voluntary Ventilation) mé6tmine:

1.Pange vooluandur patsiendile suhu. Paluge patsiendil labi anduri hingata normaalset
rahulikku hingamist.

2.Paluge patsiendil labi anduri maksimaalse kiiruse ja sagedusega sisse ja valja hingata.
3.Kui patsient on maksimaalse hingamisriitmi saavutanud, alustage méétmist MVV nupule
vajutamisega.

4.Paluge, et patsient jatkaks punktis 2 kirjeldatud hingamist vahemalt 12 sekundit.
5.Lopetage mootmine vajutades STOP nuppu.

6.Eemaldage vooluandur patsiendi suust.

8.4.4 Mootmise l6petamine

M&6tmist alustades muutub Stop -nupp (Measurements and Results toimingute nupud) aktiivseks.
Stop -nupu abil saab modtmise Opetada enne 60 sekundi moodumist.

Mootmise jooksvat aega saab jalgida mahu-aja koveralt voi taimerilt. Peale 60 sekundi moodumist
l6peb mootmine automaatselt.
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Joonis: Mahu-aja kéver

20 2% 30 3/ 40 45 &0 55 Timels

Peale mootmiste l6petamist naitab programm mootmiste aknas FVC, FIVC vai FVC+FIVC voolu-mahu
lingu, rahuliku VC voi MVV kdveraid koos mootetulemustega. Numbriline valjund koosneb
normvaartustest (Norm.), viimase katse tulemustest (Akt.), uuringu parimatest tulemustest (Parim)
ja viimase katse vordlusest parima katsega (Akt. - Parim).

8.4.5 Tulemuste kolblikuks tunnistamine

Peale igat mootmist palub programm hinnata tulemuste kolblikust.

-

ﬁ! Kinnitus EX

Kas madtmine kolbab?

Jah 1 Ei

Joonis: Tulemuste kélblikuks tunnistamine

—ILisateave

Te voite mootmise tunnistada kolblikuks (Jah) voi kélbmatuks (Ei), hinnates manoovri algust
(ekstrapoleeritud maht), kestust ja manoovri voimalike artefakte (nork pingutus, koha,
lakastamine jne.). Korratavuse indikaator (vaata peatukk Korratavuse indikaator) on abiks
artefaktide suuruse hindamisel. Detailsemalt on manoovri kolblikuks tunnistamist kajastatud toos

[4].

Peale hinnangu andmist vaite alustada uut moéotmist niipea kui patsient on selleks valmis. Valida
voib nii sama, kui uue manoovri.

8.4.6 Voolu- ja kestuseindikaator

Voolu ja kestuse indikaator voimaldab jalgida 6huvoolu ja manoovri kestust ekspiratoorsete ja
inspiratoorsete manoovrite ajal. Ta naitab valja- voi sissehingatud 6hu ruumala muutust viimase
1.0 sekundi (ATS 1994 ja ATS/ERS 2005 soovitused) véi 0.5 sekundi (ERS 1993 soovitused) jooksul.
Kui horisontaalne indikaatorriba, mis naitab mahu muutust etteantud aja jooksul kaob ara, siis on
hingamismanoovri l6pu voi faasi vahetuse (uleminek valjahingamiselt sissehingamisele) kriteerium
saavutatud.

Aknas indikaatorriba korval naidatakse FVC vai FVC+FIVC manoovri ajal ka jooksvat valjahingamise
kestust. Valjahingamine peab kestma vahemalt 6 sekundit (lastele vanuses alla 10 aasta 3 sekundit,
ATS/ERS 2005).
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Mahu muutus, vilmane 1.0 s 4
dv L | 002 | 6-
Valjahingamise kestus| 2.7 0-
5
AT Temg 240 °C Aeg 0:04  end
. Rahk 1013 mesr e 14:03:30 | 00
o ‘l‘ e Niishus | 50 % Kuupgev | 1452012 =~
1 2 3
Joonis: Méétmisevaate osad
Mootmisvaate peamised osad on:
1.Uuringu Ulevaade
2.Keskkonnatingimused
3.Taimer,kelleaaeg ja kuupaev
4.Vooluindikaator
5.Valjahingamise kestuse indikaator
8.4.7 Korratavuse indikaator
Korratavuse indikaator naitab, kas mootmiste tulemused rahuldavad spiromeetriauuringute
korratavuse kriteeriume
Korratavus REhi g-dil
abs  Soparim abs  Toparim
2-g parimna erinevus VO L 0.0 0%
FviC L 0.1 0% 0.01 0%
FEV1I L 0.1 0% 0.00 0%
PEF L/s n.02 0% 0.04 1%
Joonis: Korratavuse indikaator
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Kui korratavuse kriteeriumid ei ole taidetud esitab programm vastavad tulemused punaselt.

Medi

kro Spiromeetriatarkvara tdstab tulemused punase varviga esile, kui nad ei taida korratavuse

kriteeriumeid. Korratavus maaritletakse nii Uiksikute mootmiste kui uuringu parimate tulemuste
jaoks. Pange tahele, et korratavus on seotud uuringufaasiga. See tahendab, et pohi ja b-dil
mootmisi omavahel ei vorrelda. Lisateavet lugege ATS 1993 [1]-, ERS 1993 [2]- ja ATS/ERS 2005

[35]

-soovitustest. Peale mootmist naitab korratavuse indikaator, kas tulemused rahuldavad

spiromeetriauuringute korratavuse kriteeriume.

Lisateavet uuringute korratavuse kohta vaadake lisateabest ja toost [4].

= Lisateave

© Medikro Oy

VC, FVC ja FEV1

Korratavuse nditamine uuringu parimate tulemuste jaoks: parim tulemus on iga muutuja
suurim vaartus. Paremuselt jargmine tulemus ei saa erineda parimast rohkem kui lubatud
kriteeriumi vorra. Kui erinevus on suurem siis naidatakse kahe parema tulemuse vahet punase
varviga.

Korratavuse naitamine iiksikule méétmisele: kui VC, FVC voi FEV1 erinevad oma suurimast
vaartusest rohkem kui kriteeriumi vorra, tahistatakse nende parameetrite vaartused punase
varviga. Sama kehtib ka vastavate erinevust tahistavate muutujate VCDIFF, FVCDIFF voi
FEV1DIFF kohta.

VC 100 5 200 - 150
FvC 100 5 200 - 150 *)
FEV1 100 5 200 - 150 *)

*) 100 jos FVC <=1 L

FEF75, FEF50, ja FEF25 (ainult ERS 1993 jaoks)

Korratavuse nditamine uuringu parimate tulemuste jaoks: parim tulemus on iga muutuja
suurim vaartus. Voolu-mahu kdveratel, millelt FEF vaartused arvutatakse, peab PEF rahuldama
korratavuse kriteeriumit. Kui kriteerium pole taidetud, tahistatakse suurim erinevus koikide
PEF vaartuste kohta punasega.

Korratavuse naitamine iiksikule méétmisele: Kui PEF erineb maksimaalsest rohkem kui
kriteeriumi vorra tahistatakse see punasega. Ka vastav erinevus PEFDIFF tahistatakse
punasega.

m ERS 1993 ATS 1994 ATS/ERS 2005
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PEF : 10 - - : -

(ATS 1994 voi ATS/ERS 2005 soovituste korral valitakse parimad FEF vaartused
forsseritud hingamislingult, millel on suurim FVC + FEV1 summa.)

FEF 25-75% (ainult ERS 1993 jaoks)

Korratavuse nditamine uuringu parimate tulemuste jaoks: parim tulemus on iga muutuja
suurim vaartus. See vaartus tuleb leida koveralt, mille FVC erineb suurimast FVC-st vahem kui
kriteeriumi vorra. Kui kriteerium pole taidetud tahistatakse FEF 25-75% punasega.

Korratavuse naitamine iiksikule méétmisele: Kui parim tulemus on valitud koveralt mis ei
taida FVC kriteeriumi, tahistatakse vastava kdvera FEF 25-75% punasega.

MuutUJa ERS 1993 ATS 1994 ATS/ERS 2005

%best | ml
panm panm

(ATS 1994 voi ATS/ERS 2005 soovituste korral valitakse parimad FEF vaartused
forsseritud hingamislingult, millel on suurim FVC + FEV1 summa.)

PEF (ainult ATS/ERS 2005 jaoks)

Korratavuse naitamine uuringu parimate tulemuste jaoks: parim tulemus on 1) suurim PEF
vOi 2) PEF on leitud kdveralt, mille FVC ja FEV1 summa on suurim. Mdlema valiku puhul ei tohi
suurim vaartus erineda suuruselt jargmisest rohkem kui kriteeriumi poolest. Kui kriteerium pole
taidetud siis tahistatakse kahe suurima erinevus punase varviga.

Korratavuse nditamine tiksikule mé6tmisele: kui PEF erineb oma suurimast vaartusest rohkem
kui kriteeriumi poolest, tahistatakse ta punase varviga. Vastav PEFDIFF erinevus tahistatakse
samuti punasega.

Muutuja

%

parim

PEF : - - . 0.67 | -

MVV (ainult ATS/ERS 2005 jaoks)

Korratavuse naitamine uuringu parimate tulemuste jaoks: parim tulemus on suurim MVV.
Ukski MVV vaartus ei tohi erineda parimast rohkem kui kriteeriumi poolest. Kui kriteerium pole
taidetud, siis tahistatakse MVV erinevus punase varviga.

Korratavuse naitamine iiksikule méétmisele: kui MVV erineb oma suurimast vaartusest
rohkem kui kriteeriumi poolest tahistatakse ta punase varviga. Vastav MVVDIFF erinevus
tahistatakse samuti punasega.
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ERS 1993 ATS 1994 ATS/ERS 2005

L/min| %parimast| L %parimast | L/mi| %parimast
n n
- - - - - 20

MW

8.4.8 Uuringu iilevaade

Programm peab arvet uuringu jooksul sooritatud pohi- ja bronhhodilatatsioonifaasi modtmiste lile.
Operaator saab modtmisi sellest aknast vaatamiseks, valida markides ristiga ara soovitud
mootmiste kastikesed (vt. Joonis: Uuuringu llevaade).

Markus: See ei mdjuta tehtud katsete tulemusi. M6ddetud kdvera eemaldamiseks on ainus véimalus
tema kustutamine peatiikis Uksiku médtmise kustutamine naidatud viisil.

Moo6tmise kovera varv vastab kastikese varvile uuringu tlevaate aknas.

Joonis: Uuringu lilevaade

=lLisateave

Programm vdimaldab vastavalt ATS ja ERS soovitustele sooritada 8 pohi- ja 8
bronhodilatatsioonifaasi mootmist.

"P6hi" naitab pohifaasi méotmisi ja
"B-dil." naitab bronhodilatatsioonifaasi moéotmisi.

Ara niita lihtegi uuringufaasi signaali / N&ita kéiki uuringufaasi signaale vastavalt kas
inaktiveerivad vGi aktiveerivad koikide pohi- voi bronhodilatatsioonifaasi méotmiste kuvamist.

8.4.9 Uksiku mé6tmise kustutamine

Uksikut méétmist saab kustudada avatud uuringus valides:

Uuring>Kustuta médtmine...

Mo6tmise kustutamiseks valige see loetelust ja vajutaga OK. Kui soovite kustutada korraga mitu
mootmist, hoidke valiku ajal Ctrl-nuppu all.
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il Kustuta méstmine

Yalige médétrmine (mddtmised) allolevast loetelust. Mitme
mdatmise valikuks hoidke CTRL-i hiirega kldpsamise ajal all.

Pre (M&&tmine 1) ~ | HOIATUS: Valitud
Pre (M&dtmine 2) midtmised
Pre (M&dtmine 3) kustutatakse alatiseks ja
Pre (Mootmine 4) uuringu tulermused
Pre (Madtmine 5) salvestatakse
Post (Madtmine 1) allesjddvate mddtmiste
Post (M&&tmine 2) alusel!
Post (Mootmine 3)
OK
W Katkesta

Joonis: Uuring / Kustuta méétmine

8.4.10 Ergutusakna kasutamisega sooritatud méotmised

Ergutusaken on motivaator, mis kergendab lastega tehtavaid spiromeetrilisi uuringuid. Ergutusakna
kasutamisega sooritatud mootmisi kasitletakse tapsemalt alltoodud lisateabe osas.

FlLisateave

Enne ergutusmooduli esmakordset kasutamist on soovitav see peatiikk labi lugeda, et detailselt
aru saada ergutusmooduli konfiguratsioonist ja sattetest.

Selles peatikis kasitletakse ergutusmooduli kasutamist moéotmiste ajal. Enne modtmiste
alustamist liigutab ergutusmoodul maastikupilti konna Umber, vaata Joonis: Ergutusmoodul

ooteasendis.
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4 Konn Freddie

Joonis: Ergutusmoodul ooteasendis.

Peale méotmise alustamist (vt. peatilkk MGotmiste alustamine), laheb ergutusmoodul

valmisolekuasendisse ja konna naidatakse kilgvaates. Niiiid voib alustada hingamismanoovriga
(Joonis: Ergutusmoodul valmisolekuasendis).

& Konn Freddie - it
MEF75 | MEF50 | MEF25 | FEVO.5 |

Joonis: Ergutusmoodul valmisolekuasendis

Mootmise ajal reageerib konn hingamisele, valmistudes hiippeks siigava sissehingamise ajal ja
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hipates jargneva valjahingamise ajal. Selleks, et konn hakkaks hippeks valmistuma ja hiippaks,
peab sissehingamise sligavus olema vahemalt 50% jooksva uuringu parima pohimooétmise FVC-st.
Kui jooksva uuringu ajal hingamismanoovreid veel tehtud ei ole, siis kasutatakse eelmise uuringu
pohimootmiste parimat FVC-d. Kui ka seda pole tehtud, siis kasutatakse normvaartust. Eduka
FVC manoovri korral hiippab konn vastasolevale lehekesele (Joonis: Ergutusmoodul peale
onnestunud hingamismanoovrit). Kehva hingamismanoovri puhul plartsatab konn vette (Joonis:
Ergutusmoodul peale ebadnnestunud hingamismanoovrit). Ekraani lilaosas olevad "6nnestumise
margendid" naitavad varviga, missuguste hingamisparameetrite kriteeriumid on taidetud.

e Margendi valge tagapohi naitab, et tema vaartust pole veel moodetud.
e Margendi ereroheline tagapohi naitab, et méodetud vaartus rahuldab valitud kriteeriumi.

e Margendi erepunane varv naitab, et méddetud vaartus ei rahulda valitud kriteeriumi.

Pange tahele, et programm peab ennustama FVC manoovri tulemust ajal, millal
hingamismanoover on ainult osaliselt teostatud (ligikaudu manoovri keskel). Vastavalt sellele
ennustusele konn kas huppab lehele vo6i plartsatab vette. Juhul kui hingamismanoovri teine pool
on esimesest palju parem, on véimalik, et konn plartsatab vette ka énnestunud
hingamismanoovri korral.

Hingamismanoovri onnestumise kindlaks naitajaks on see, kui konn hakkab Ules-alla hiiplema ja
kasi plaksutama (Joonis: Ergutusmoodul peale 6nnestunud hingamismanoovrit).

% Konn Freddie — -

Joonis: Ergutusmoodul peale 6nnestunud hingamismandovrit.

© Medikro Oy
Medikro Oy Tel.: +358 17 283 3000 Business ID: 0288691-7
Mail address: P.0.Box 54, FI1-70101 Kuopio, Finland Home page: www.medikro.com VAT no.: F102886917

Street address: Pioneerinkatu 3, FI1-70800 Kuopio, Finland E-mail: medikro@medikro.com Domicile: Kuopio



MedikRO Mediro Spiromeeter

&l Konn Freddie — %

|| S MEF75 MEF50 MEF25 FEVD.5 FEVY  FEVG

Joonis: Ergutusmoodul peale ebaénnestunud hingamismandovrit.

8.5 Hingamisteede provokatsioon

8.5.1

Hingamisteede provokatsioonimdoétmiste lisamoodul laiendab Medikro Spiromeetriatarkvara
voimalusi. Hingamisteede provokatsioon ehk lihtsalt provokatsioon on meetod hingamisteede
hiipertundlikuse taseme maaramiseks kliinilises praktikas.

Provokatsioonikatsete jaoks on olemas palju standardiseeritud protseduure.
Provokatsioonimodtmiste moodul sisaldab enamlevinud provokatsioonikatsete labiviimise
protseduure ehk protokolle . Lisaks voib kasutaja neid vastavalt oma vajadustele modifitseerida voi
ka taiesti uusi protokolle luua.

Kaesolevas kasutusjuhendis on toodud tehniline informatsioon, mis on vajalik provokatsioonikatsete
labiviimiseks tarkvara provokatsioonimooduli abil. Siin ei kasitleta katsete ettevalmistamist,
teostamist ja tulemuste analiilisi ning interpretatsiooni. Samuti ei esitata siin mingit informatsiooni
prvokatsioonikatsetel vajalike ettevaatusabinéude kohta

Hingamisteede provokatsiooni kasutamise pdhialused

Uldist

See peatukk kirjeldab mootmiste akna pohielemente.
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Medikro Spiromeetriatarkvara v3.0.2 - TestPerson Histaming, Isikukood 88654564654, Sunniaeg1212.1977, 33a mees, Pikkus 186 cm, Kaal 85 kg, 13.9.2011 15:47 =
P = g,
Uuring Magtmine Seade MNaita Abi
Aktiivne protokoll EEEE e = F
¢ ggga; L & e 9 O
14- Mormid Morm Eazaine Cantral Control-  Basging
Ecsc.m abs abs Fenorm abs Fenorm abs e
12- FVC L 550 542 99% 527 96% -016 -3%
FEV1 L 453 525 116% 5.25 116% 0.00 0%
it FEVG L 550 542 99% 527 96% -016 -3%
0--4 FEVI%(FVC) % 8113 96.82 "119% 99.77 *123% 205 3%
PEF L/s 1012 11.69 116% 1138 113% -031 -3%
a- MEF50 L/s 565 6.33 112% 734 130% 100 16%
MEF25 L/s 264 398 151% 499 189% 1.00 25%
c MMEF L/s 4.86 6.14 126% 6.7 141% 073 12%
7 FET s 1.23 115 -0.08 6%
< VEXT L 0.09 012 002 25%
g 4 FIVC L 542 437 -1.05 -19%
=]
= FIvV1 L 370 3.58 -012 -3%
| FIVIS(FIVC) % 68.20 81.80 1361 20%
PIF Lis 375 413 038 10%
0-
i
4-]
5-
0
PD TULEMUSED Tulemused faaside alusel Provokatsiooni protokoll <[>
M rEVL
110 ; vaartus
w E H PD15.0 FEVL 0911 mg
c
i
m
[
ES
80 -
Baseline Control 01 04 16 Recovery
Doos, mg
Control | - = Temp 240 € Aeg 438 jet
e (S o O @ ey MUAGAT S e e = uon @
ecovery - dod dodddd Niskus 50 % Koupier 1122013 =

Joonis: M66tmiste aken koos aktiivse provokatsiooniprotokolliga

Aktiivne protokoll

Aktiivne protokoll on parajasti valitud protokoll. Protokolli saab valida rippmenduiist mis asub akna
Ulaosas nuppude vahel. Protokollide loend sisaldab protokolle, mis on siisteemi installeeritud,
imporditud véi kasutaja poolt loodud.

Aktiivne protokoll
Standard (PRE/POST) [ED

Standard (PRE/POST) =

Adenosine
Cold air
Dry air

m

Exercize
Exercise_ATS
Exercise_ATS (001) -

Joonis: Aktiivse protokolli valik

Esimene valik loendis on standard (P6hi/B-dil.), mis on standardne bronhodilatatsiooniprotokoll, mis
sisaldab kahte faasi, Pohi ja B.-dil. Kasutage seda valikut standardse spiromeetrilise testi
sooritamisel.

Markus: Kui provokatsioonide tegemine ei ole aktiveerimiskoodi abil aktiveeritud, siis see ongi
ainuke valik ja seda ei saa muuta.
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Altiivne protokoell
Standard (PRE/POST) (=]

Joonis: Standardne bronhodilatatsiooni protokoll on aktiivne

Doosile reageerimise kover

Naitab graafiliselt kuidas valitud muutuja vaartused (nait. FEV1) muutuvad provokatsiooniuuringu

kaigus.

Vertikaalteljel kuvatakse valitud muutuja erinevus valitud vordlusfaasist (nait. pohimootmistest).
Muutujat mida naidatakse saab valida Protokollihaldurist (vt. peatiikk Protokollihaldur).

 rEVL

110+

3 :

= 1".]':]—:

A -

m =

@ 90—

&t :

80-
Baseline Control 0.1 0.4 1.8 Recovery

Annos, mg

Joonis: Doosile reageerimise kéver

Horisontaalteljel kuvatakse valitud parameetri (nait. doos) vaartust uuringu iga faasi jaoks. Seda
parameetrit saab valida Protokollihaldurist (vt. peatiikk Protokollihaldur).

Punktiirjooned: Punktiirjoonte ristumiskoht naitab provokatsioonidoosi (PD, provocative dose)
vaartust. Vaata peatiikk Provokatsioonidoos.

Jame horisontaalne joon: Naitab alarmvaartust valitud muutuja jaoks. Alarmvaartuse lletamisel on
provokatsioonistiimul liiga tugev ja rohkem provokatsioone pole soovitatav teha. Alarmvaartust
saab maarata Protokollihaldurist (vaata peatiikk Protokollihaldur).

Provokatsiooniprotokoll

Naitab provokatsiooniprotokolli tabelit. Seda tabelit saab kasutada naiteks protokolli detailide
kontrollimiseks testi ajal.

PD TULEMUSED Tulernused faaside alusel Provokatsiooni protokoll i
Baseline Centrol Challengel  Challenge2  Challenge3

Doos, mg 0.000 0.000 0.025 0.100 0.400

Inhalatsioonid, nr 1 1 1 1 4

4 UL 2

Joonis: Provokatsiooniprotokolli tabel

Kui protokolli on vaja muuta, kasutage Protokollihaldurit. Pidage silmas, et kui uuring on avatud
siis mojutavad protokollis tehtud muudatused ainul seda uuringut.
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Tulemused faaside kaupa

Naitab tulemusi uuringu iga faasi jaoks. Naidatakse jargmisi ridu:

e Valitud muutuja vaartust (nait. FEV1). Kui uuringufaasis on tehtud mitu mootmist,
naidatakse suurimat vaartust.

e Muutuja vaartuse absoluutne erinevus vordlusfaasi suhtes (pohimaéotmised voi kontrollfaasi
mootmised).

e Muutuja vaartuse suhteline erinevus vordlusfaasi suhtes.

e Vaartuse protsent normvaartusest.

PD TULEMUSED Tulemused faaside alusel Provokatsiooni protokoll |
Baseline Control Challengel  Challenge2  Challenge3

FEW1, L 5.25 5.25 5.20 5.06 4.66

Erinevus Baseling, L 0.00 0.00 -0.06 -0.19 -0.59

% Baseline 100% 100% 99% 96% 89%

% Morm 116% 116% 115% 112% 103%

< | 1 §

Joonis: Tulemused faaside kaupa

PD-tulemused ja interpretatsioon

See tabel naitab PD (provokatsioonidoosi) vaartusi valitud muutujate jaoks. Selles tarvaraversioonis
PD vaartuse interpretatsiooni ei ole. Rohkem infot PD kohta vaadake peatiikist Provokatsioonidoos.

PD TULEMUSED | Tulemused faaside alusel Provokatsiooni protokoll ‘| »

vadrtus
PD15.0 FEV1 0911 mg

Joonis: PD tulemused ja interpretatsioon

Siimptomid

Pange sellesse tabelisse kirja katse ajal ilmnenud siiptomid ja leiud. Infot saab salvestada iga
protokolli faasi jaoks.

Tulemused faaside alusel Provokatsioconi protokoll Sumpteomid 1
Stmptoomid ja leiud testis

Baseline

Control

Challengel

Challenge?

Challenge3 Wheezing, chest tightness

Challenged Coughing, heavy breathing

Recovery
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Joonis: Siimptomid

Aktiivse faasi valik

Provokatsiooniprotokoll voib sisaldada kuni 20 faasi. Igas faasis voib olla kuni 8 méotmist.

Provokatsioonitesti tegemise ajal valib tarkvara operaator 6ige faasi rippmentist (nupp allapoole
naitava noolega). Loendi ilaosa sisaldab pohimdotmiste ja kontrollmodtmiste faase, loendi alaosa
sisaldab protokolli Ulejaanud faase.

Challenge1
Challengez

| Baseline Chalenges | . . | IE =

4 Challenge =
Chalenged | X -0 L 0 L e
I Recovety

Joonis: Aktiivse faasi valik

Iga faasi mootmised saavad alata alles peale selle faasi aktiveerimist.

Pange tahele: igat faasi on voimalik vahele jatta ja ka testi iga faasi ajal [6petada.

Mootmiste indikaatorid

Mootmiste indikaatorite rida naitab, mitu mootmist (hingamismanoovrit) on igas faasis sooritatud
ja missugused neist on valitud graafikul kuvamiseks.

| Zontrol ﬂ Ml dddd IE
| Challenge3 |ﬂ * - F E

Joonis: Mé6tmiste indikaatorid

Kui indikaator on tumehalli varvi, siis see modtmine on kiill sooritatud kuid seda pole graafikul
kuvamiseks valitud.

Kui indikaator on varviline, on selle méotmise tulemused kuvamiseks valitud.

Pange tahele: iga faasi koikide méotmiste indikaatorid on sama varvi. Iga faasi jaoks on oma varv.
Pohimaotmiste, kontrollmodtmiste ja bronhodilatatsioonifaasi mootmiste varvid on vastavalt

tumesinine, helesinine ja roheline. Varvid kollasest punaseni on reserveeritud provokatsioonifaaside
jaoks.

Mo66tmiste tabel

See nupp avab moodtmiste tabeli mis naitab iga faasi kdiki mootmisi. See vaade on eriti kasulik
mitmefaasiliste protokollide puhul. Siit saab ka valida, missuguseid méotmisi te soovite kdveratel

naha.
© Medikro Oy
Medikro Oy Tel.: +358 17 283 3000 Business ID: 0288691-7
Mail address: P.0.Box 54, FI-70101 Kuopio, Finland Home page: www.medikro.com VAT no.: F102886917

Street address: Pioneerinkatu 3, FI1-70800 Kuopio, Finland E-mail: medikro@medikro.com Domicile: Kuopio



Medikro spiromeeter MedikRO

Baseline "~ IR ..ﬂ
Conkral ‘_._._._._._._.ﬂ
Challenge1 il _.E
Challengez ol 4 4 d 4 d E
Challenge3 .‘.u d ﬂ
Challenge L _.ﬂ :;
Recovery -_._._._._._._.E__

Joonis: Méétmiste tabel

Kordusklops selle nupul suleb modtmiste tabeli.

Taimeri nullimine

See nupp nullib taimeri. Taimerit saab kasutada naiteks doosi méjumise aja mootmiseks voi
koormustesti kestuse modtmiseks.

Pange tihele: Ukskoik millise hingamismanoovri médtmise alustamine nullib taimeri.
Aeg 3230 e

Kel 11:08:12 e
KuupSer 1122013 =

Joonis: Taimeri nullimise nupp ja taimer

Parimad tulemused

Naita parimaid tulemusi -nupule klopsates kuvatakse parimate tulemuste tabel koos
histogrammiga. Tabel naitab parimaid tulemusi vérdlusfaasi (pohi- voi kontrollmédtmised) ja
viimase moodetud faasi jaoks.

Trendi jalgimine

Detailsemalt vt. peatikist Numbrilised tulemused ja trend. Kui isiku varasemad uuringud sisaldavad
provokatsioonikatseid, voimaldab muutujate loend trendi jaoks valida ka PD vaartuse.

Valige soovitud PD muutuja, et naha kuidas PD reaktsioon on arenenud testide ajaloo valtel.

Pange tahele: PD muutuja soltub protokollist. Uuringud, millel on Gihesugune provokatsioonilimiit
(nait. 20.0%), uhesugused provokatsioonimuutujad (nait. FEV1), uhesugused vordlusparameetrid
(nait. kontsentratsioon) ja Uhesugune provokatsioonimojur (nait. metakoliin) on omavahel
vorreldavad. Naiteks ei ole histamiini ja metakoliini provokatsiooni PD tulemused omvahel
vorreldavad. Kui isikul on tehtud mélemad katsed saab ka trendi jalgida kahe erinava PD vaartuse
jaoks.

Léppraport

Provokatsioonikatsetega Oppraporti sisu erineb standardse bronhodilatasioonikatsetega raporti
sisust. Detailsemalt vt. peatiikist Loppraport.
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8.5.2 Provokatsioonikatsete terminid

Provokatsioonidoos (PD, provocative dose)

Provokatsioonidoos (PD), Provokatsioonikontsentratsioon (Provocative Concentration, PC),
Provokatsioonitemperatuur (Provocative Temperature, PT) jne. on provokatsioonikatsete
tulemuseteks. Selles juhendis kasutame me peamiselt terminit PD ehk provokatsioonidoos.

Provokatsioonilimiit (Provocation limit) (%) maarab valitud (nait. FEV1) hingamisparameetri
muutuse maara mille juures provokatsioonidoos arvutatakse. Kui see limiit savutatakse kahe
jarjestikuse provokatsioonifaasi vahel interpoleeritakse provokatsioonidoos nende vahele.
Detailsemalt on provokatsioonidoosi arvutamist kajastatud toos 2, vaata: Kirjanduse loetelu.

Medikro Spiromeetriatarkvaras on PD vaaertus esitatud kui PD15,0 FEV1 (baastasemelt),
mis vastab provokatsioonidoosile kus FEV1 erinevus baastasemelt on joudnud 15.0-le%.

Provokatsioonilimiiti saab ette anda Protokollihaldurist.

8.5.3 Protokollihaldur

Protokollihalduri aknas saab luua uusi ja muuta olemasolevaid protokolle. Lisaks on voimalik
protokolle kustutada, importida ja eksportida. Protokollihalduril on kolm vahekaarti: protokollide
loend, aktiivne protokoll ja Protokolli seaded.

Pange tahele: Muudatused, mis tehakse "Kirjutuskaitsega” protokolli méjutavad ainult jooksvat
uuringut.

Pange tdhele: Ise lisatud protokollid, mis on tehtud vanema tarkvaraversiooniga kui Medikro
Spirometry Software 4.0, ei ole uue uuringu avamisel protokollide loendis nahtaval. Selle olukorra
lahendamiseks sulgege uuring ja eksportige ise lisatud protokollid vaikimisi asukohta (vaata
Lisateave: Protokollivalikud). Uue uuringu kaivitamisel on niilid isetehtud protokollid loendis olemas.

Lisateave:

=I Protokollide loetelu

Kasutaja saab Protokollide loetelust valida protokolli provokatsiooniuuringu jaoks.
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i Protokollihaldur £2
protokell
Protkollide loend | Alktiivne protokoll | Protokolli seaded |
[ wvalige kui aktiivne protokoll ]
Protokolli nimi Loodud Uuendatud Kirjeldus Ainult lugem -
Cold air 2012-06-12 14:08:16 Cold air provocation protocol.
In example protocol provocation is breathi
Dry air 2012-06-12 14:08:16 Dry air provocation protocol.
Example provocation is 75% of MVV (26 x F
Exercise 2012-06-12 14:08:16 Ainult lugem
Exercise_ATS 2012-06-12 14:08:16 Exercise protocol according to ATS Guideli
Exercise_ATS (001) 2013-02-08 11:47:05 Exercise protocol according to ATS Guideli
Histamine_long 2012-06-12 14:08:16 Histamine protocol accerding to Sovijarvi | Ainult lugem
Histamine_short 2012-06-12 14:08:16 Histamine protocol according to Sovijarvi | Ainult lugem
Mannitol 2012-06-12 14:08:16 Mannitol provocation. According to Ander
Methacholine 2012-06-12 14:08:16 Methacholine provocation. Ainult lugem
Methacholine_ATS 2012-06-12 14:08:17 Methacholine provocation according to A7
4 1 b
[ oK ] Katkesta

Joonis: Protokollide loetelu

= Aktiivne protokoll

Vahekaart Aktiivhe protokoll omab jargmisi valikuid: Protokolli info, Faasid, Méjurid, ja
Provokatsiooniparameetrid.
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@' Protokollihaldur (Aktiivne protokell: Histamine_short) 3
protokell
Protkollide loend | Aktiivne protokoll Protokolli seaded
Protokolli info Médtefaasid Méjurid
Protokolli nimi Baastulemused (P&hi P;?\roka.t.smom mojulrz|
istamiin
Histamine_short Kontroll - —
Taastumine Taastumise majur
iooni Salbutamool
Protokolli kirjeldus Provokatsioonide arv 4 lz‘
Histarmi tocol ding to Sovijarvi et al.
istamine protocol according to Sovijarvi et a Provokatsiconi
1893,
Parameeter Uhik
[ Lisa Eemalda

Doos El mg |Z|
J | ]
J | ]

[ Liigu vasakule Liigu paremale

Médtefaas Doos Inhalatsiconid -
(mg) (nr)
B Baseline 0.000 0
D Control 0.000 1
C01 | Challengel 0.025 1
C02 | Challenge2 0.100 1
C03 | Challenge3 0.400 4
C04 | Challenged 1.600 16
R Recovery 0.400 1
4 3
[ 0K ] [ Katkesta

Joonis: Aktiivne protokoll

Protokolli info

Protokolli info on protokolli kirjeldamiseks. Kasutaja saab protokolli jaoks sisetada jargnevat
informatsiooni:

¢ Protokolli nimi
e Protokolli kirjeldus
Faasid
Kasutaja saab protokolli jaoks valida jargmisi faase:
e Baas (valikuline)
e Kontroll (valikuline)
e Taastumine (valikuline)
e Provokatsioonifaaside arv (1-17 provokatsioonifaasi)
Méjurid
Nii kliinilises praktikas kui uuringutes kasutatakse hingamisteede reaktsiooni uurimiseks
farmakoloogilisi mojureid. Neid kasutatakse hingamisteede obstruktsioni esilekutsumiseks

silelihaste kokkutombimise tulemusena (suurenenud mikrovaskulaarne labitavus ja/voi (mitte-)
kolinergilise aktiivsuse stimuleerimine).

Kasutaja voib modifitseerida provokatsioonimojureid ja bronhodilatatsiooni mojurit.
Provokatsiooni ja bronhodilatatsioonimdjurite valik on jargmine: Puudub, Histamiin,
Metakoliin, Adenosiin, Mannitool, Soolalahus, Kilm ohk, Koormus, Destilleeritud vesi,
Salbutamool, Terbutaliin, ja Fenoterool.

e Provokatsioonimd@jur: MGjuri nimi. Seda saab valida loetelust.
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¢ Bronhodilatatsiooniravim: Bronhodilatasiooniravimi nimi. Seda saab valida loetelust.
Provokatsiooniparameetrid
Provokatsiooniparameetrid koosnevad parameetrist ja mootiihikust. Parameetri valikud on
jargmised: Doos, Kumulatiivne doos, Kontsentratsioon, Inhalatsioonid, Farmakoloogiline méjur,
Koormus, Tdo0, Kalle, Kiirus, sissehingatava 6hu temperatuur, Ventilatsioonikoormus, Doosi
andmise aeg, Harjutuse aeg ja Mé6tmise aeg. Uhiku valikud séltuvad valitud muutujast (nait.
Doos: mg, ug, ja g).

e Provokatsiooniparameeter: Kasutaja saab valida, missuguseid parameetreid on vaja
doseerimisjarjestuse konstrueerimiseks. Klopsates Lisa ilmuvad parameetrid
doseerimistabeli veeruna; klopsates Eemalda eemaldatakse valitud veerg.

e Uhik: Doosi iihik. Seda saab valida rippmeniiii loetelust.

Doseerimistabel
eDoseerimistabel: Interaktiivne tabel doseerimise planeerimise kergendamiseks.
Madtefaas Doos Inhalatsiconid -
(mag) (nr)
B Baseline 0.000 0
D Control 0.000 1
C01 | Challengel 0.025 1
02 | Challenge2 0100 1
03 | Challenge3 0400 4
04 | Challenges 1600 16
R Recovery 0.400 1
4 2
Joonis: Doseerimistabel
=l Protokolli seaded
Protokolli seadete vahekaardilt saab muuta Provokatsiooniuuringu muutujad ja Doosi méju
kéverad -seadeid
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@' Protokollihaldur (Aktiivne protokell: Histamine_short) 3
protokell
| Protkollide loend | Aktiivne protokoll | Protokoelli seaded
Provokatsiooni muutujad
Muutujad
FEVL (L) = | Lisa ] Eemalda
Kriteerium Vardlus Hoiata kui Piir
FEVL (L)
* Provokatsiooni eesmark Baseline E3 15.0%
Maksimaalne piir Bazeline = 200%
Baseline % Neormvaartused =
Erinevus faasida vahel Control ja Bazeline =
* Erinevus faasida vahel Provokatsico Eelmine provokatsioo =
Erinevus faasida vahel Recovery ja Baseline =
* = Reaktsioon on positiivne kui kriteerium Gletatakse
Doosi mdju kiver
vertikaaltelg horisontaaltelg
suund Parameeter
Vérdluse protsent El Doas (mg) El
Provokatsiooniarvutuste vérdlus Skaala
Baseline (=] logaritmiline (=]
[ 0K ] [ Katkesta

Joonis: Protokolli seaded

Provokatsiooniuuringu muutujad

Provokatsiooniuuringu muutujate sektsioonis saab valida avatud protokolli jaoks muutujaid ja
neid modifitseerida.

e Muutujad: Ripploend muutujate valikuks .

e Lisa: Lisab muutuja valitud muutujate tabelile (maksimaalne valitud muutujate arv on
neli).

e Eemalda: Eemaldab valitud muutuja tabelist.
Muutujate piiride tabelis saab muuta muutujate piire. Muutuja piir (%) maarab valitud muutuja

(nait. FEV1) muutumise maara mille juures provokatsioonidoos (PD) arvutatakse.

Doosi méju kdverate seaded

Kasutaja saab muuta seadeid horisontaal- ja vertikaaltelgedele. Vertikaaltelg naitab valitud
muutuja erinevust valitud vordlusfaasist (nait. pohimaéotmiste tulemused voi
kontrolltulemused). Muutuja voib olla iikskoik milline muutujate loendis olev muutuja valja
arvatud Aeg voi Kopsu vanus. Vertikaaltelje jaoks on kaks voimaliku seadet: Vérdluse suund ja
Provokatsioonitulemuste vérdlusalus.

Valikud seadele Vérdluse suund on:

¢ Protsent vordlusalusest
e Positiivne muutus vordlusalusega vorreldes

e Negatiivne mutus vordlusalusega vorreldes

Valikud seadele Provokatsioonitulemuste véordlusalus on:
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Pohimootmiste tulemused

Kontrollmootmiste tulemused

Normvaartused

Puudub

Horisontaalteljel naidatakse valitud parameetrit (nait. Doos) iga mootmiste faasi jaoks. See
parameeter on mdéodetav suurus ja soltub provokatsioonituiibist. Farmakoloogilise
provokatsiooni korral voib see parameeter olla naiteks Doos voi Kontsentratsioon.
Koormusprovokatsiooni korral voib see parameeter olla naiteks Koormus vai Kiirus.
Horisontaaltelje jaoks on kaks seadet: Parameeter ja M66tkava.

Valikud seadele Parameteer on:
e Provokatsiooni number

e Provokatsiooni parameeter

Valikud seadele Méé6tkava on:
e Lineaarne

e Logaritmiline
=l Protokolli valikud

Valiku Protokoll (Protokollihalduri menudribalt) sisaldus on jargmine: Loo uus, Salvesta,
Kustuta, Impordi ja Ekspordi

Loo uus

Import...

Joonis: Mendlitiriba: Protokoll

Loo uus

Uue protokolli loomist alustatakse valides menuribalt Protokoll>Loo uus . Muudetatvad valjad
initsialiseeritakse valitud provokatsiooni tiilibile vastavate vaikevaartustega.

Salvesta

Kui uus protokoll on loodud, valige menuuribalt Protokoll>Salvesta . Triikkige sisse nimi loodud
protokolli jaoks ja vajutage OK.

Kustuta

Valige kustutamist vajav protokoll ja vajutage Valige kui Aktiivhe protokoll nuppu. Kui
protokoll on muudetud aktiivseks valige menuiribalt Protokoll>Kustuta ja kinnitage
kustutamine. Kui protokoll on margitud kui "Kirjutuskaitstud', ei saa seda muuta ega
kustutada.

Import

Kasutaja saab programmi importida uusi protokolle. Valige meniilribalt Protokoll>Import.

Eksport
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Kasutaja saab protokolle eksportida XML formaati. Protokolli eksportimiseks valige menudribalt
Protokoll>Eksport . Eksportida saab koiki protokolle mida naitab vahekaart Protokollide
loetelu . Enne eksportimist tuleb protokoll teha atiivseks.

8.6 Tulemuste analiiiis

Tulemusi saab analuiisiks esitada graafiliselt, numbriliselt v6i mdélemate kombinatsioonis. Tulemuste

numbriliseks esituseks valig sobiv nupp Ndita tulemusi grupist. Tulemuste graafiliseks esituseks
valige sobiv nupp Ndita kéveraid grupist.

Pange tahele jargmisi detaile tulemuste numbrilisel esitusel (tabelites):

e *mark normvaartuse ees (naiteks *60%) naitab, et moddetud vaartus jaab valjapoole
normvaartuste (95%) ala.

e Z-skoori ees olev tahemark (naiteks *-1.70) naitab, et moddetud vaartus jaab valjapoole z-
skoori normaalpiirkonda +/- 1.65.

e *mark B-dil. - p6himodtmiste erinevuse ees naitab vaartuste olulist muutust
bronhodilatatsiooni puhul.

e Numbrite punane varv naitab, et vastavad parameetrid ei vasta noéutud korratavuse
kriteeriumitele (vaata peatukk Korratavuse indikaator).

8.6.1 Koverad

Kasutaja saab valida, missugusel kujul kdveraid ekraanil naidatakse. Medikro Spiromeetriatarkvaras
on jargmised valikud:

=Mahu-aja kéverad

Mahu-aja koverad
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@' Medikro Spiromeetriatarkvara v3.0.2 - Smith (demc) John F, Isikukood Deme3, Sinniaeg 14111987, 11a mees, Pikkus142.3 cm, Kaal 33.1 kg, 14.11.1998 12:00 \E’
Uuring Mé&dtmine Seade Maita Abi
Aktiivne protokoll e r
' Standard (PRE/POST) [=] f @ 6 gEEE Jrs Q k‘ 9 @
- Marmid Norm Bahi 2l a<i- sen
Polg_Z_m abs abs %norm abs %norm abs spdhi
TV L 042 037 89%
FR 1/min 11.27
MV Lfmin 8.40 418 50%
Ve L 247 263 107%
FVC L 247 274 1% 279 113% 0.06 2%
FEV1 L 224 239 106% 243 108% 0.04 2%
-2+ FEVE L 247 274 1% 279 113% 0.06 2%
FEV1%{VC) % 9093 90.88 100%
FEV1%({FVC) % 9092 87.39 96% 86.96 96% -0.44 -1%
PEF Lis 534 581 1% 613 115% 0.24 4%
MEF50 Lis 296 391 132% 463 157% 073 19%
MEF25 Lis 152 131 86% 142 93% 011 8%
MMEF Lis 276 3329 119% 351 127% 0.22 7%
= FET 3 399 487 0.89 2%
,I: 0- VEXT L 0.07 0.07 0.00 2%
= FIVC L 272 272 001 0%
FIV1 L 272 272 0.01 0%
FIV1%(VC) % 103.39
FIV1%(FIVC) % 100.00 100.00 -0.00 -0%
PIF Lis 575 6.24 0.49 9%
Korratavus B2 e
2 abs  %parim abs  %%parim
2-e parima erinevus VC L 001 0%
C L 001 0% 001 0%
FEV1 L 0.01 0% 0.00 0%
PEF L/s 0.02 0% 0.04 1%
Agg (s)
4_\ 1 I 1 1 1 I I I { I ]
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55
N -_ Pre [T R e Temp 240°C  Asg 356 gt
e ~ | Réhic 1013 mbar kel 94226 |00
— L Nisaus 50 % Kupsey 1122013 =

Joonis: Ndita kéveraid mahu-aja kujul.

=Voolu-mahu koverad

FV, voolu-mahu kéverad

@l Medikro Spiromeetriatarkvara v3.0.2 - Smith (demc) John F, Isikukood Deme3, Sinniaeg 14111987, 11a mees, Pikkus142.2 cm, Kaal 33.1 kg, 14.11.1998 12:00
Uuring Médtmine Seade Maita Abi
Aktiivne protokell ===
’ Standard (PRE/POST) = AR 7 6 gEEE = & ‘h‘
8 Mormid Norm Pahi B 2. R
Polg Z_ m abs abs %%norm abs %enorm abs Sepdhi
v L 042 037 89%
FR 1/min 11.27
MV L/min 840 418 50%
vC L 247 263 107%
FvC L 247 274 111% 279 113% 0.06 2%
FEVL L 224 239 106% 243 108% 0.04 2%
FEVE L 247 274 111% 279 113% 0.06 2%
FEV1%:(VC) % 90.93 90.88 100%
FEV1%(FVC) % 9093 87.39 96% 86.96 9% -0.44 1%
PEF L/s 534 501 111% 615 115% 024 4%
MEF50 Lis 296 391 132% 463 157% 073 19%
MEF25 Lis 1.52 131 86% 142 93% 011 8%
MMEF Lis 276 329 119% 351 127% 022 7%
i”' FET s 399 487 089 2%
% VEXT L 0.07 0.07 0.00 2%
2 FIVC L 272 212 001 0%
FIvi L 272 272 0.01 0%
FIV1%(VC) % 10339
FIV1%5(FIVC) % 100.00 100.00 -0.00 -0%
PIF Lis 575 6.24 049 9%
Korratavus Pani B
abs  parim abs  S%parim
2-e parima erinevus VC L 0.01 0%
FVC L 0.01 0% 001 0%
FEV1 L 0.01 0% 0.00 0%
PEF L/s 0.02 0% 0.04 1%
Maht (L)
1] 1 2 3 4
. — Pre el - Temp 240 € Aeg 2235 et
AAAS ~ x Réhic 1013 mbar kel 9:41:0 0:00
N [~ = IR Niskus 50 % ospiey 1122013 =
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Joonis: Kéverad voolu-mahu kujul.

=Voolu-mahu lingud

Voolu-mahu lingud

4% Medikro Spiromeetritarkvara v3.0.2 - Smith (demo) John F, Isikukood Deme3, Sanniacg 14111987, 11a mees, Pikkus 142.3 cm, Kaal 33.1 kg, 14.11.1998 12:00 o = =)
Uuring M8étmine Seade Naita Abi
Altiivne protokoll e
’ Standard (PRE/POST) [=] \M\ f @ 6 gEEE o @
8 Marmid B-dil G- BEh
Polg_Z_m abs Snorm abs Hphi
v L
FR 1/min
MV L/min
Ve L
FVC L 219 113% 0.06 2%
FEVL L 243 108% 0.04 2%
FEVG L 279 113% 006 2%
FEVIS(VC) %
FEVIS(FVC) % 86.96 96% -044 1%
PEF 615 115% 024 1%
MEF50 s 463 157% 073 19%
MEF25 Lis 152 131 86% 142 93% 011 8%
MMEF Lis 276 329 119% 351 137% 022 %
z FET 5 399 187 089 2%
3 VEXT L 007 007 0.00 2%
= FIVC L 272 212 001 0%
FIVL L 272 212 0.01 0%
FVI%VC) % 10339
FVI%(FVE) % 100.00 100.00 -0.00 0%
PIF Lis 575 624 049 9%
Korratavus =4 e
abs  %parim abs  %parim
2-e parima erinevus VC L 001 0%
FVC L 001 0% 001 0%
FEVI L 001 0% 0.00 0%
PEF L/s 002 0% 004 1%
Maht (L)
'8_\ I I} ! 1
0 1 2 3 4
Pre [~ = = F I i 2407C e 21:44 e
Rahk 1013 mbar  Xe 9:40:14 (0:00
Post [ = © IR o = e e

Joonis: voolu-mahu lingud.

=l 6-sekundi mahu-aja koverad

VT6, 6-sekundi mahu-aja kdoverad

Vajutades VT6 nuppu avaneb ujuv VT6 aken (Joonis: VT6-aken, mis naitab 6-sekundi mahi-aja
kdveraid.), mis naitab 6s mahu-aja koveraid. VT6 aken suletakse paremas iilanurgas oleva X
nupu klopsamisega.

VT6 akent saab FEVC ja FVC mootmise ajal avatuna hoida, mis aitab jalgida valjahingamise
sooritust ja kestust (soovitatav on, et valjahingamine kestaks vahemalt 6 sekundit voi alla 10
aastastel lastel vahemalt 3 sekundit).
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s

i VT6-kaverad =N Eem(>=

Maht
(L

HAeg (s)

=]
1

Joonis: VT6 aken, mis nditab 6s mahu-aja kbveraid.

Koverate uurimiseks valige vastav nupp Naita kdveraid grupist (tabel: Medikro Measurements and
Results Naita kéveraid -nupud) voi valides:

Naita>Mahu-aja koveraid

voi

Ndita>6 s mahu-aja koveraid
voi

Ndita>Voolu-mahu kéveraid
Voi

Naita>Voolu-mahu linge
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8.6.2 Koverate suurendamine

Koveraid saab nende detailsemaks uurimiseks suurendada. Valige valja huvitav piirkond klopsates
hiirega ala uhes nurgas ja nuppu all hoides vedage hiirega diagonaalis ala vastasnurgani.

Kovera algse suuruse taastamiseks valige meniilst Spiromeeter / Taasta kdver voi klopsake

vastaval nupul Ndita kéveraid grupis.

=lLisateave

Koverate suurendamine

Koiki koveraid (kaasaarvatud VT6 akent) saab detailsemaks uurimiseks suurendada. Soovitud ala
vaatamiseks klopsake hiirega ala tihes nurgas ja nuppu all hoides vedage diagonaalis ala
vastasnurgani. Vedamise ajal kuvab valitud ala punktiirjoonega Uimbritsetud nelinurk (Joonis:
Valige soovitud ala). Valitud kdvera osa taidab hiirenupu vabastamisel terve akna. Markus:

seejuures ei tarvitse kuvasuhe samaks jaada (Joonis: Suurendatud ala koverate detailsemaks

uurimiseks).
it Medikro Spiromeetriatarkvara v3.0.2 - Smith (demo) John F, Tsikukood Demo3, Sanniaeg14.11.1987, 11a mees, Pikkus 142.3 cm, Kaal 33.1 kg, 14.11.1998 12:00 = e e
Uuring M&dtmine Seade MNéita Abi
Alktiivne protokoll EEEE =
' Standard (PRE/POST) \m\\ f @ EEEE fies 49 ﬁ‘ 9 @
8 Normid MNorm Pohi Bdil Bedil- BEh
Polg_Z_m abs abs enorm abs %norm abs pani
v L 042 037 89%
FR 1/min 11.27
MY L/min 840 418 50%
vC L 247 263 107%
FVC L 247 2.74 11% 279 113% 0.06 2%
FEVL L 2.24 239 106% 243 108% 0.04 2%
FEV6 L 247 274 1% 279 13% 0.06 2%
FEVI%(VC) % 90.92 90.88 100%
FEVISH(FVC) % 90.93 87.39 6% 26.96 9% 0.44 1%
PEF s 534 591 1% 615 115% 024 4%
MEF50 L/s 296 391 132% 463 157% 073 19%
MEF25 Lfs 1.52 131 26% 142 93% 011 8%
MMEF L/s 276 3.29 119% 351 127% 022 7%
o FET s 3.99 487 089 2%
3z VEXT L 0.07 007 0.00 2%
B FIVC L 272 272 0.01 0%
Av L 272 272 001 0%
FVI%VE) % 103.39
AVI%(FVG) % 100.00 100,00 0.00 0%
PIF Lis 5.75 624 049 9%
Korratavus Pk e
abs  Sparim cbs  %parim
2-e parima erinevus VT L 0.01 0%
FVC L 0.01 0% 001 0%
FEVI L 0.01 0% 000 0%
PEF L/s 0.02 0% 004 1%
Maht (L)
'B_I I 1 1
0 1 2 3 4
Pre EEaa - Tema 240°C A 3433 Gt
Post - o I 9:53:03 E!I;
Niiskus 50 % Kuupdev  11.2.2013
Joonis: Valige soovitud ala.
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& Medikro Spiremeetriatarkvara v3.0.2 - Smith (dema) John F, Isikukood Deme3, Sunniaeg 14.111987, 11a mees, Pikkus 142.3 cm, Kaal 331 kg, 14.11.1998 12:00 o =2 =
Uuring M@étmine Seade Naita Abi
Aktitvne protokoll e B = ]
’ Standard (PRE/POST) = JI f= @ gésg /= & ﬁ& 9 @
3 Marmid Norm PGk =il PR
Polg_Z_m abs abs  %norm abs  %norm abs sipth
v L 0.42 0.37 89%
FR 1/min 11.27
MY L/min 8.40 418 50%
Ve L 247 263 107%
FVC L 247 274 11% 279 113% 0.06 2%
FEVL L 2.24 239 106% 243 108% 0.04 2%
2- FEVG L 247 274 1% 279 113% 006 2%
FEVI%(VC) % 9093 9088  100%
FEVI%(FVC) % 9093 87.39 96% 86.96 96% 044 1%
PEF s 534 591 111% 615  115% 024 1%
MEF50 Us 296 391 132% 463 157% 073 19%
MEF25 s 1.52 131 86% 142 93% 011 8%
H MMEF Lis 276 329 119% 351 177% 022 7%
z FET 5 3.99 487 089 2%
3z VEXT L 0.07 007 0.00 2%
= FIVC L 212 272 001 0%
FIVL L 212 212 001 0%
0- FVI%(VC) % 103.39
FVI%FVE) % 100.00 100.00 -0.00 0%
PIF Lis 5.75 624 049 9%
Korratavus =5 =
abs  Fparim abs  %parim
14 2-e parima erinevus VC L 0.01 0%
FVC L 0.01 0% 001 0%
FEVI L 0.01 0% 0.00 0%
PEF Lis 0.02 0% 004 1%
24
Maht (L)
72_| ] ! ]
2 2 3 3
Pre [ - E Temp 40°C s 3513 g
e A . Réni 1013 mbar ke 95343 (000
Niiskus 50 % fuupdev  11.2.2013

Joonis: Suurendatud ala kéverate detailsemaks uurimiseks.

Kovera algse suuruse taastamiseks valige meniilist Spiromeeter > Taasta kdver kdver voi
klopsake vastavat nuppu Naita kdveraid grupis.

8.6.3 Tulemuste numbriline esitus ja trendi jalgimine

Modtetulemuste analiitisiks valige moni jargmistest nuppudest Ndita kéiki tulemusi, Ndita parimaid
tulemusi, voi Ndita trendi grupist Ndita tulemusi (vaata tabel: Medikro Measurements and Results

Naita numbrilisi tulemusi -nupud) voi valides

Naita>Koiki tulemusi

voi

Naita>Parimaid tulemusi

Voi

Naita>Trendi

Jargnevad kasud kuvavad mootetulemusi numbrilisel kujul:

eKoikide mootmiste tulemused.

eParimad tulemused koos histogrammiga.

Trend voimaldab graafilisel voi tabeli kujul jalgida iga liksiku hingamisparameetri ajalisi muutusi.

Lisateave:

=Numbrilised tulemused
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Jargnevad kasud naitavad mootetulemusi numbrilisel kujul:
o Ndita koiki tulemusi naitab koikide tehtud hingamismanoovrite tulemusi tabelina

e Ndita parimaid tulemusi naitab iga moodtefaasi parimaid tulemusi ja histogrammi

Koikide mootmiste tulemused

See valik naitab uuringu kdikide hingamismanoovrite tulemusi numbrilisel kujul (Joonis:
Numbiriliste tulemuste tabel). Koikide Medikro Spiromeetriatarkvaras kasutatavate
hingamisparameetrite loetelu on toodud peatikis Muutujad.

& Medikro Spiromeetriatarkvara v3.0.2 - Smith (demo) John F, Isikukood Demo3, Siinniaeg14.11.1987, 11a mees, Pikkus 142.3 cm, Kaal 33.1 kg, 14.11.1998 12:00 =
Uuring Méétmine Seade Naita Abi
Altiivne protokoll e — .

’ Standard (PRE/POST) = JU f % 6 EEEE /T (\Q h 9 @

Herm Péhi Mastmine Bdhi Méstmine Edhi Méstmine Pohi Mébtmine Péhi Mébtmine

abs abs Fenorr abs Fnorr abs %norr abs %norr abs Fenorr
v L 042 037 9%
FR. 1/min 127
My L/min 240 418 50%
AEG hhirm 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00
Ve L 247 258 104% 260 105% 262 106% 263 107%
FVC L 247 268 109% 271 110% 12 110% 274 111%
FEVL L 224 235 105% 237 106% 238 106% 239 106%
FEVG L 247 268 109% 271 110% 272 110% 274 111%
FEVL3(VC) % 9093 8923 98% 90.04 99% 9047 99% 9088 100%
FEVL3(FVC) % 90.93 8582 94% 86.59 95% 87.00 96% 87.39 96%
PEF s 534 584 109% 5.89 110% 5.86 110% 591 111%
MEFS0 Ls 296 378 128% 385 130% 186 131% 391 132%
MEF25 Ls 152 12 20% 1.25 3% 128 84% 131 6%
MMEF Ls 276 309 112% 319 116% 324 117% 329 119%
FET s 395 3.95 4.00 399
VEXT L 0.06 0.07 0.07 007
FIVC L 267 269 271 12
FIV1 L 267 269 271 272
FIV1%(VC) % 10136 10227 102.99 103.39
FIV1%(FIVC) % 98.04 98.92 99,61 10000
PIF Lis 568 573 571 575
Korratavus abs  parim abs  parim abs  parim abs  parim abs  parim
VCDIFF L 005 2% -0.03 1% -0.01 0% -0.00 0%
FVCDIFF L 005 2% 003 1% 0.01 0% 000 0%
FEVLDIFF L 004 2% -0.02 1% -0.01 0% 000 0%
PEFDIFF Lis 007 1% -0.02 0% -0.04 1% -0.00 0%
1 1 | C

Pre EEas - Temp  MOC e 30:32 f
Rahk mbar Kel 1401
Post D Vo so% . Gwee 1130013

Joonis: Numbriliste tulemuste tabel.

Kuvatakse kuni kaheksa pohi- ja kaheksa bronhodilatatsioonifaasi méotmise tulemused.
Tulemuste tabelis esitatakse nii hingamisparameetri méddetud vaartus kui selle protsent
normvaartusest. Kui valitud on GLI2012 normid, siis naidatakse ka mdotetulemuste Z-skoori.

Parimad tulemused

Kuvatakse modtmiste parimad tulemused numbrilisel kujul koos histogrammidega (Joonis:
Parimad tulemused).
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i Medikro Spiromeetriatarkvara v3.0.2 - Smith (demo) John F, Isikukood Demo3, Sunniaeg 14.11.1987, 11a mees, Pikkus 142.3 cm, Kaal 33.1 kg, 14.11.1998 12:00 ==
Uuring M@dtmine Seade Naita Abi
Aktiivne pratakoll === = :
’ Standard (PRE/POST) [=] AR f= @ 6 i (Q ﬁ& 9 @
Normid Norm Péhi B-dil B-dil - - NE— 95% ala
Polg Zm abs abs  %norm abs  %norm Pﬁh\mﬁﬁ‘z:a:;::n:nB—_d\rl?r:f:gterfinpunane min maks
v L 042 037 89% Py
FR 1/mmin 1.27
MV Lfmin 240 418 50% .
Ve L 247 263 107% R — 82%  124%
FVC L 247 274 1% 279 113% 0.06 2% —_— 82%  124%
FEVL L 224 239 106% 243 108% 0.04 2% —_— B1%  124%
FEVE L 247 274 1% 279 113% 0.06 2% —_— 82%  124%
FEVL%(VC) % 9093 9088  100% —— 88%  115%
FEVL%(FVC) % 9093 8739 96% 26.96 96% 044 1% - 8% 115%
PEF Ls 534 591 111% 615 115% 024 4% —_——. /% 130%
MEF50 Lis 296 391 112% 463 157% 073 19% —_——— 62%  163%
MEF25 Ls 152 131 86% 142 93% 041 3% ol 5% 103%
MMEF Ls 276 329 119% 351 127% 022 7% 0
FET s 399 487 089 2%
VEXT L 007 007 0.00 2%
FIVC L 272 272 001 0%
VL L 272 272 001 0%
FIV1%(VC) % 10339
FIVL%(FIVC) % 100.00 100.00 -0.00 0%
PIF Lis 575 6524 049 9%
20 40 60 80 100 120 140 160 180
Pre [ - = = E R Temp 40°C s 2035 jemd
(| RBhi 1013 mbar kel 9:47:55 (000
L Pt [ = " I - Nzt 50 % foupser 1122013 ="

Joonis: Parimad tulemused.

Pohi- ja bronhodilatatsioonifaasi parimaid tulemusi vorreldakse normvaartustega ning
naidatakse ka b.-dil p6himddtmiste erinevust. Kui valitud on GLI2012 normid, siis naidatakse ka
mootetulemuste Z-skoori.

Parimad tulemused esitatakse ka histogrammina. Roheline joon naitab iga hingamisparameetri
95% normaalpiirkonda. Pohi- ja bronhodilatatsioonifaasi méotmised tahistatakse vastavalt sinise
ringi ja punase ruuduga. Histogramm naitab ulevaatlikult hingamisfunktsiooni seisundit.

Kui normideks on valitud GLI2012, siis kuvatakse histogrammil mootetulemuste z-skoor ja
normaalvaartuste ala. Z-skoori normaalpiirkond on +/- 1.64 koikide mdddetud muutujate jaoks.
LLN ja ULN naitavad vastavalt normaalpiirkonna miinimum- ja maksimumvaartust.

=l Trend

Trend véimaldab graafilisel (Joonis: Trend) ja tabeli kujul (Joonis: Eraldi aken naitab trendi
numbriliselt tabeli kujul) jalgida iga iiksiku hingamisparameetri ajalisi muutusi.
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&% Medikro Spiromeetriatarkvara v3.0.2 - Smith (demo) John F, Iikukood Demo3, Sanniaeg 14111987, 11a mees, Pikkus 142.3 cm, Kaal 32.1 kg, 14.11.1998 12:00

fo o |

Aktitvne protokoll
Standard (PRE/POST)

Uuring  M&&tmine Seade Maita Abi

WA~ 6 EEE

~ B % L N

6

0

"FEVI U

pohimédtm. = ring, b-dil. m&&tm. = ruut, pShifaasi parim,

ad = tlhi ring, normid = joen, normaalpiirkend = roheline ala
i

Vali muutuja(d)

v -
FR

MV

v

FVC

m

("] ! ™ ] vV 9 FEVG
FEV1%(VC)
FEV1%(FVC)
PEF
MEF50
MEF25
MMEF
FET
VEXT
FIVC
FIvL -
Vilista uuring
1997-11-1412:00 -
1993-11-1412:00
1999-11-1912:00
2000-11-2412:00
2001-11-2812:00
2002-12-0312:00
2003-12-08 12:00
2004-12-1312:00
2005-12-1712:00
2006-12-2212:00
2007-12-27 12:00 2
X-telje muutuja
Kuupaev =
Zenorm Tabel

Viljas Valjas

m

Kuupsev

111997

T T
1.1.2001 11.2005

T
11.2009

A - Teme M0 ie et
RBh 1013 mbar kel 9:55:16
[ - " I - —— 50 % fupser  11.2.2013

1.1.2013

L
0:00
S

Joonis: Trendi jdlgimine gradfilisel kujul.

Operaator saab valida trendi jalgimiseks Uhe v6i mitu hingamisparameetrit kasutades "Vali
muutuja(d)” valja (Joonis: Trendi jalgimine, interaktiivsed elemendid). Valitud parameetrid ja
nende dimensioonid kuvatakse trendi graafiku ulemises vasakus nurgas. Mitme parameetri
valikuks hoidke CTRL -klahvi hiirega klopsamise ajal all.
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it Medikro Spiromeetriatarkvara v3.0.2 - Smith (demo) John F, Isikukood Demo3, Sunniaeg14.111987, 11a mees, Pikkus 1423 cm, Kaal 33.1 kg, 14.11.1998 12:00 =N o=

Uuring M@&dtmine Seade Naita Abi

Alktiivne protokell == =
@ e = W~ &S Lol 90
1201 Vali muutuja(d)

o
FVCiAjnorr:]r . [ I: S
FEVIg[%nomn]

" e

*H +H

MV
VC

s mHe W
L] |
+HaE
e BN
| §
[ 4
L
+BN

m

100
FEVE
FEV1%(VE)
FEV1%(FVC)

PEF

MEF50
ey MEF25

MMEF

FET

VEXT

FIVC

FIVL -
Vilista uuring
1997-11-1412:00
1998-11-14 12:00

2000-11-24 12:00

m

40+
2002-12-0312:00

2003-12-08 12:00
2004-12-1312:00
2005-12-17 12:00
2006-12-2212:00
2007-12-27 12:00
K-telje muutuja
Kuupaev ~|
Fenarm Tabel
pohim&étm. = ring, b-dil. m&&tm. = ruut, péhifaasi parimad = tihi ring, normid = joon Kuupdev Sees

0 T T i
1.1.1897 112013

20|

T T
1.1.2005 1.1.2009

Fre [~ " TH o EEE o o)
Réhx 1013 mbar  Ked 2:57:59 | (-00
WA e TR G wlan

T
11.2001

Joonis: Trendi jdlgimine, interaktiivsed elemendid.

Operaatoril on véimalik uuringuid trendi graafikult valja jatta. Selleks kasutatakse valja Valista
uuring (Joonis: Trendi jalgimine, interaktiivsed elemendid). See tegevus peidab valitud uuringud
ekraanil ja jatab nad valja valjtrukilt, kuid ei korvalda neid andmebaasist. Mitme uuringu
valikuks hoidke CTRL -klahvi hiirega klopsamise ajal all. Uued tulemused arvutatakse seepeale
trendi vahetu jalgimise huvides automaatselt.

X-telje muutujat saab vastavalt valjalt (Joonis: Trendi jalgimine, interaktiivsed elemendid)
valida. Valikuid on kolm:

eKuupaev - uuringu sooritamise kuupaev
eVanus - patsiendi vanus uuringu sooritamise ajal
eUuring - uuringu jarjekorranumber

"% norm" nupp (Joonis: Trendi jalgimine vorreldes normvaartustega) aktiveerib tulemuste
vordluse normvaartustega. Sellel juhul esitatakse tulemused protsendina normvaartustest
eeldusel, et vastav parameeter normvaartusi omab.
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&% Medikro Spiromeetriatarkvara v3.0.2 - Smith (demo) John F, Isikukood Demo3, Sunniaeg 14111987, 11a mees, Pikkus 1423 cm, Kaal 33.1 kg, 14.11.1998 12:00

fo o |

Aktitvne protokoll
Standard (PRE/POST)

Uuring  M&&tmine Seade Maita Abi

R Yal B

140

120

"FEVI [%norm]

Vali muutuja(d)

o0

v
FR
MV
v
FVC

FEVG

100

0

pohimédtm. = ring, b-dil. m&&tm. = ruut, pShifaasi parim,

ad = tlhi ring, normid = joen, normaalpiirkend = roheline ala
i

Kuupsev

PEF
MEF50
MEF25
MMEF
FET
VEXT
FIVC
FIVL

FEVI9%(VC)
FEVI9(FVC)

m

1997-11.
1998-11.
1999-11.
2000-11.
2001-11.
2002-12
2003-12
2004-12
2005-12
2006-12
2007-12

Vilista uuring

-1412:00 -
-1412:00
-1912:00
-2412:00
-2812:00
-0312:00
-0812:00
-1312:00
-1712:00
-2212:00
-27 12:00 2

m

X-telje muutuja
Kuupaev

Snorm

11

947

T
1.1.2001

T
11.2005

Pre
Post

T
11.2009

[ = * IR

Temp
Riéhic
Nisius

1.1.2013

240°C

1013 mbar

50 %

Aeg
el

updsv  11.2.2013

=l

Tabel

ETEE]
9:56:23

L
0:00
p—

Joonis: Trendi jdlgimine vérreldes normvddrtustega.

Tabel nupp avab ujuva akna mis sisaldab trendi andmeid tabeli kujul (Joonis: Eraldi aken naitab
trendi numbriliselt tabelina). Akna vaskus ulanurgas asuvas rippmendis Muutujad on toodud

hingamisparameetrid, mille operaator eelmisest aknast (Joonis: Trendi jalgimine graafilsel kujul)
valis. Sellest nimekirjast saab valida, milliseid hingamisparameetreid trendi tabelis esitatakse.

© Medikro Oy

£ Trend =

Muutujad FVC [%norm] El Normid: Polg_Z_m, Ecs_18_m

Morm Pé&hi E-dil Baastule B-dil- Pdhi 95% ala
Uuring Kuupdev Vanus  abs abs Senorm abs Senorm abs Senorm abs SepBhi min maks
1 1997-11-1412:00 100 223 251 112% 255 114% 0.04 2% 82% 14%
2 1998-11-1412:00 110 247 274 1% 279 113% 006 2% 82% 1M4%
4 2000-11-2412:00 130 299 336 112% 341 114% 0.06 2% 82% 14%
[ 2002-12-0312:00 151 369 422 114% 428 116% 0.06 1% 82% 124%
7 2003-12-0812:00 161 411 462 113% 484 118% 0.22 5% 82% 14%
g 2004-12-1312:00 171 4.27 482 115% 504 118% 012 3% 82% 14%
9 2005-12-1712:00 181 51 535 103% 549 105% 013 2% 82%  1233%
10 2006-12-2212:00 191 5.24 541 103% 550 105% 0.08 2% 82% 1253%
1 2007-12-2712:00 201 526 539 102% 563 107% 024 4% 82% 123%
12 2008-01-0112:00 201 5.26 540 103% 561 107% 021 4% 2% 1283%
13 2009-01-0512:00 211 5.26 549 104% 551 105% 002 0% 82% 1253%
14 2010-01-1012:00 222 526 550 104% 563 107% 013 2% 82% 1233%
15 2011-01-1512:00  23.2 5.26 549 104% 559 106% 010 2% 82% 153%
16 2012-01-2012:00 24.2 5.26 541 103% 5.57 106% 015 3% 82% 123%

Joonis: Eraldi aken nditab trendi numbriliselt tabelina.
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8.6.4 Aktiivse akna sisu triikkimine

Print nupu vajutamisel triikib programm valja aktiivse (avatud) méotmiste akna sisu. See
voimaldab valida ja eraldi valja trikkida iga moddetud koverat (vt. peatikk Uuringu llevaade).
Samuti saab seda teha valides

Uuring>Triiki aktiivhe aken.

8.7 Interpretatsioon

Medikro Spirometry Software -programmis on jargmised valikud tulemuste interpretatsiooni jaoks:
Spiromeetriainterpretatsiooni loogika, Bronhodilatatsioonikatse interpretatsioon ja Arsti
hinnang -tekst.

8.7.1 Spiromeetriainterpretatsiooni loogika

Spiromeetriainterpretatsiooni loogika tihendab kaks interpretatsiooni tiiiipi - ventilatsioonihaire
tulbi (varasemalt: spiromeetriatulemused) ja ventilatsioonihaire raskusastme (varasemalt:
hingamisfunktsioon).

Seda saab muuta jargmise kasutee abil:

Seade>Seaded>Spiromeetria>Spiromeetriainterpretatsiooni loogika

Saadaval olevata valikute kohta lugege tapsemalt:

e Quanjer 2014

e ATS/ERS 2005

e Moodi 2019

e Moodi 2019 ilma ventilatsioonihdire tiubi klassifikatsioonita
e Hiina (301)

o Kohandatud

e Puudub

8.7.1.1 Quanjer 2014
Kui "Quanjer 2014" on valitud, soltub ventilatsioonihaire raskusaste ventilatsioonihaire tiilibist.

TAHELEPANU!

eSeda interpretatsioonivalikut saab kasutada ainult Z-skoore toetavate normvaartuste kogumite
puhul.

Ventilatsioonihaire tiilip (varasemalt: spiromeetriatulemused)

Ventilatsioonihaire tiilipi interpreteeritakse Quanjer 2014 -alusel jargmiselt.

Ventilatsioonihire tiip

Obstruktsioon FEV1/(F)VC on alanenud (z < -1.65).

Info puudub FEV1/(F)VC on normaalne (z >= -1.65).
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Ventilatsioonihaire raskusaste (varasemalt: hingamisfunktsioon)

Ventilatsioonihaire raskusastet interpreteeritakse Quanjer 2014 -alusel jargmiselt.

Kui ventilatsioonihaire tiiup on "obstruktsioon”, siis ventilatsioonihaire raskusastet
klassifitseeritakse Pre-faasi FEV1-muutuja z-skoori alusel. Muul juhul tuleb tulemuseks "info

puudub”.

Ventilatsioonihaire raskusaste | Kriteerium

Kerge FEV1(z) >= -2.0
Moodukas -2.5 <= FEV1(z) < -2.0

Keskmiselt raske -3.0 <= FEV1(z) < -2.5
Raske -4.0 <= FEV1(z) < -3.0
FEV1(z) < -4.0

Eriti raske

8.7.1.2 ATS/ERS 2005

Ventilatsioonihaire tiilip (varasemalt: spiromeetriatulemused)

Selle valiku korral interpreteeritakse ventilatsioonihaire tuiipi vastavalt ATS/ERS 2005 -soovitustele.

See interpretatsioon klassifitseeerib ventilatsioonihaire tiiubi, vorreldes Pre-faasi FEV1- ja VC- voi
FVC-mootetulemusi normvaartustega. VC voi FVC voetakse arvutustesse vastavalt sellel, kumb on
moodetud. Kui molemad on moodetud, siis voetakse arvesse suurem vaartus.

Kriteerium
Moodetud VC voi FVC on alla 95 % normaalpiirkonnast, kuid FEV1%VC

Ventilaatsioonihaire tulp

Restriktsioon
voi FEV1%FVC on normaalpiirkonnas vaoi lle selle.
Obstruktsioon Moodetud VC voi FVC on 95 %:n normaalpiirkonnas vai lle selle, kuid

FEV1%VC voi FEV1%FVC on normaalpiirkonnast allpool.

Obstruktsioon ja restriktsioon | Moodetud VC tai FVC on alla 95 %:n normaalpiirkonnast ja FEV1%VC
voi FEV1%FVC on normaalpiirkonnast allpool.

Moodetud VC voi FVC on 95 %:n normaalpiirkonnas vai lle selle ja
FEV1%VC voi FEV1%FVC on normaalpiirkonnas voi ule selle.

Normaalne

Ventilatsioonihaire raskusaste (varasemalt: hingamisfunktsioon)

Selle valiku korral interpreteeritakse ventilatsioonihdire raskusastet vastavalt ATS/ERS 2005 -
soovitustele.

See interpretatsioon klassifitseerib ventilatsioonihaire raskusastet, vorreldes Pre-faasi FEV1-te
normvaartustega, jargmiselt:

Ventilatsioonihdire raskusaste H FEV1 %normist

Normaalne x >=-2SD

Kerge 70 <=x<-2SD

Moodukas 60 <=x <70

Kesmiselt raske 50 <= x < 60
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Raske 35<=x<50
Eriti raske x <35

SD = standardhalve, +- SD = 95 % usalduspiir.

8.7.1.3 Moodi 2019

Kui "Moodi 2019" on valitud, siis soltub ventilatsioonihaire raskusaste ventilatsioonihaire tuubist.

TAHELEPANU!

e Seda interpretatsioonivalikut saab kasutada ainult Z-skoore toetavate normvaartuste kogumite
puhul.

Ventilatsioonihaire tiilip (varasemalt: spiromeetriatulemused)

Selle valiku korral interpreteeritakse ventilatsioonihaire tiiipi vastavalt Moodi 2019 -soovitustele.

Kui koik moddetud Pre-faasi z-skoorid (FEV1, VC, FVC, FEV1/VC, FEV1/FVC, PEF, FEF50, FEF25-75%)
on normaalpiirides (-1.65 <=z <= 1.65), siis saab ventilatsioonihaire tuup vaartuse " ja
ventilatsioonihaire raskusaste vaartuse "normaalne”. Muudel juhtudel on tegemist
ventilatsioonihdirega, mis jaguneb jargmisteks tlupideks:

Restriktsioon (F)VC on alanenud (z < -1.65). Kui nii FVC kui ka VC on
moddetud, siis olukord loetakse restriktsiooniks ainult siis,
kui molemad on alanenud.

Obstruktsioon FEV1/(F)VC on alanenud (z < -1.65).

Obstruktsioonile viitav Ainult vooluparameetrid (PEF, FEF50, FEF25-75%) on
alanenud (z < -1.65).

Obstruktsioon ja

L Nii (F)VC kui ka FEV1/(F)VC on alanenud (z < -1.65).
restriktsioon

Muud vaartused on alanenud (z < -1.65).

Ventilatsioonihaire raskusaste (varasemalt: hingamisfunktsioon)

Ventilatsioonihaire raskusastet interpreteeritakse vastavalt Moodi 2019 -soovitustele.

Kui ventilatsioonihaire on olemas, siis klassifitseeritakse tema raskusaste Pre-faasi FEV1-muutuja z-
skoori alusel:

Ventilatsioonihaire Kriteerium
raskusaste

Kerge FEV1(z) >= -2.0
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Mb6dukas -2.5 <= FEV1(z) < -2.0
Keskmiselt raske -3.0 <= FEV1(2) < -2.5
Raske -4.0 <= FEV1(z) < -3.0
Eriti raske FEV1(z) < -4.0

TAHELEPANU!

e Seda interpretatsioonivalikut saab kasutada ainult Z-skoore toetavate normvaartuste kogumite
puhul.

Ventilatsioonihaire tiilip (varasemalt: spiromeetriatulemused)

Selle interpretatsioonivaliku korral ventilatsioonihaire tiilipi ei maarata ja see vali jaetakse tiihjaks.

Ventilatsioonihaire raskusate (varasemalt: hingamisfunktsioon)

Ventilatsioonihaire raskusastet interpreteeritakse vastavalt Moodi 2019 -soovitustele.

Kui koik moddetud Pre-faasi z-skoorid (FEV1, VC, FVC, FEV1/VC, FEV1/FVC, PEF, FEF50, FEF25-75%)
on normaalpiirides (-1.65 <=z <= 1.65), siis saab ventilatsioonihaire raskusaste vaartuse
"normaalne”. Muudel juhtudel on tegemist ventilatsioonihairega ja selle raskusaste
klassifitseeritakse Pre-faasi FEV1-muutuja z-skoori alusel:

Kerge FEV1(z) >= -2.0
Moddukas -2.5 <= FEV1(z) < -2.0
Keskmiselt raske -3.0 <= FEV1(z) < -2.5
Raske -4.0 <= FEV1(2) < -3.0
Eriti raske FEV1(z) < -4.0

8.7.1.5 Hiina (301)

Selle valiku korral interpreteeritakse ventilatsioonihaire tilipi vastavalt Hiina (301) -praktikale. See
interpretatsioon klassifitseerib ventilatsioonihaire tiilibi, vorreldes Pre-faasi FEV1- ja VC- v6i FVC
mootetulemusi normvaartustega. Lisaks soltub interpretatsioon ka ventilatsioonihaire
raskusastmest. VC voi FVC voetakse arvutuste aluseks vastavalt sellele, kumba on moodetud. Kui
molemaid on mooddetud, siis valitakse neist see, millel on suurem vaartus.

Ventilaatsioonih | Ventilaatsioonihaire Kriteerum
aire tulp raskusaste

Restriktsioon Moodetud VC voi FVC on alla 95 % normaalpiirkonnast,

Ebanormaalne kuid FEV1%VC vai FEV1%FVC on normaalpiirkonnas voi lle
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selle.
Obstruktsioon Mdédodetud VC vaoi FVC on 95 %:n normaalpiirkonnas voi ule
Ebanormaalne selle, kuid FEV1%VC v6i FEV1%FVC on normaalpiirkonnast
allpool.
Obstruktsioon ja Maoodetud VC tai FVC on alla 95 %:n normaalpiirkonnast ja
L Ebanormaalne - s
restriktsioon FEV1%VC voi FEV1%FVC on normaalpiirkonnast allpool.
Normaalne Maoodetud VC voi FVC on 95 %:n normaalpiirkonnas vai iile
Normaalne selle ja FEV1%VC vai FEV1%FVC on normaalpiirkonnas voi

ule selle.

Ventilatsioonihaire raskusaste (varasemalt: hingamisfunktsioon)

Selle valiku korral interpreteeritakse ventilatsioonihaire raskusastet vastavalt ATS/ERS 2005 -
soovitustele.

See interpretatsioon maarab ventilatsioonihaire raskusastme, vorreldes Pre-faasi FEV1-tulemusi
normvaartustega, jargmiselt:

Ventilaatsioonihaire raskusastel FEV1 %normist

Normaalne x >=-2SD
Kerge 70 <=x<-2SD
Maoodukas 60 <=x <70
Keskmiselt raske 50 <=x < 60
Raske 35 <=x<50
Eriti raske x <35

SD = standardhalve, +- SD = 95 % usalduspiir.
8.7.1.6 Kohandatud

Et interpretatsioon sobiks kokku varasemate versioonidega votab programm, juhul kui avatakse
varasema programmiversiooniga tehtud uuring, automaatselt interpretatsioonivalikuks
"kohandatud”. Selle valiku korral interpreteeritakse ventilatsionihaire tiilipi ja raskusastet vastavalt
uuringu tegemise ajal olnud seadetele. Uuringu sulgemisel taastub enne vana uuringu avamist
kehtinud interpretatsiooniloogika.

Kui vana uuring on avatud, siis voib kasutaja teha ka iikskoik millise muu valiku. Kord juba
muudetud valikut aga ei saa enam tagasi "kohandatuks" muuta.

Spiromeetriainterpretatsiooni loogika "kohandatud” toetab jargmisi interpretatsioonimetoodikaid,
mis olid kasutusel varasemates programmiversioonides:

Ventilatsioonihaire tiilip (varasemalt: spiromeetriatulemused)

Puudub. Selle valiku korral ventilatsioonihaire tulipi ei maarata ja see vali jaetakse tiihjaks.

ATS/ERS 2005. Selle valiku korral interpreteeritakse ventilatsioonihaire titipi vastavalt ATS/ERS
2005 -soovitustele. See interpretatsioon klassifitseeerib ventilatsioonihaire tiitbi, vorreldes Pre-
faasi FEV1- ja VC- voi FVC -modtetulemusi normvaartustega. VC voi FVC voetakse arvutustesse
vastavalt sellel, kumb on moddetud. Kui molemad on moddetud, siis voetakse arvesse suurem

vaartus.
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Ventilatsioonihaire tiip

Restriktsioon Mdédodetud VC vai FVC on alla 95 % normaalpiirkonnast, kuid FEV1%VC
voi FEV1%FVC on normaalpiirkonnas voi ule selle.

Obstruktsioon Md&dodetud VC vai FVC on 95 %:n normaalpiirkonnas voi ule selle, kuid
FEV1%VC v6i FEVI%FVC on normaalpiirkonnast allpool.

Obstruktsioon ja restriktsioon | Méddetud VC tai FVC on alla 95 %:n normaalpiirkonnast ja FEV1%VC
voi FEV1%FVC on normaalpiirkonnast allpool.

Normaalne Md&o6detud VC vai FVC on 95 %:n normaalpiirkonnas voi ule selle ja
FEV1%VC voi FEV1%FVC on normaalpiirkonnas voi ule selle.

Hiina (301). Selle valiku korral interpreteeritakse ventilatsioonihaire tuupi vastavalt Hiina (301) -
praktikale. See interpretatsioon klassifitseerib ventilatsioonihaire tiilibi, vorreldes Pre-faasi FEV1-
ja VC- voi FVC modtetulemusi normvaartustega. Lisaks soltub interpretatsioon ka ventilatsioonihaire
raskusastmest. VC voi FVC voetakse aluseks vastavalt sellele, kumba on moodetud. Kui mélemaid on
moodetud, siis valitakse neist see, millel on suurem vaartus.

Ventilaatsioonih | Ventilaatsioonihaire Kriteerium
aire tulp raskusaste

Restriktsioon Mdédodetud VC vai FVC on alla 95 % normaalpiirkonnast,
Ebanormaalne kuid FEV1%VC v6i FEV1%FVC on normaalpiirkonnas voi ule
selle.
Obstruktsioon Mdoodetud VC vaoi FVC on 95 %:n normaalpiirkonnas voi ule
Ebanormaalne selle, kuid FEV1%VC v6i FEV1%FVC on normaalpiirkonnast
allpool.
Obstruktsioon Moodetud VC tai FVC on alla 95 %:n normaalpiirkonnast ja
. L Ebanormaalne - ..
ja restriktsioon FEV1%VC voi FEV1%FVC on normaalpiirkonnast allpool.
Normaalne Moodetud VC voi FVC on 95 %:n normaalpiirkonnas vai iile
Normaalne selle ja FEV1%VC v6i FEV1%FVC on normaalpiirkonnas voi
ule selle.

Moodi 2015. Selle valiku korral interpreteeritakse ventilatsioonihaire tulipi vastavalt Moodi 2015 -
soovitustele.

TAHELEPANU!

e Seda interpretatsioonivalikut saab kasutada ainult Z-skoore toetavate normvaartuste kogumite
puhul.

¢ Interpretatsioon tehakse ainult l6ppraportisse valitud muutujate alusel.
Kui kéik moodetud Pre-faasi z-skoorid on normaalpiirides (-1.65 <= z <= 1.65), siis saab

ventilatsioonihaire tilip vaartuse "" ja ventilatsioonihaire raskusaste vaartuse "normaalne”. Muudel
juhtudel on tegemist ventilatsioonihairega, mis jaguneb jargmisteks tuupideks:

Restriktsioon (F)VC on alanenud (z < -1.65). Kui nii FVC kui ka VC on
moodetud, siis olukord loetakse restriktsiooniks ainult siis,
kui mélemad on alanenud.
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Obstruktsioon FEV1/(F)VC on alanenud (z < -1.65).

Obstruktsioonile viitav Ainult vooluparameetrid (PEF, FEF50, FEF25-75%) on
alanenud (z < -1.65).

Obstruktsioon ja

_ Nii (F)VC kui ka FEV1/(F)VC on alanenud (z < -1.65).
restriktsioon

Muud vaartused on alanenud (z < -1.65) v6i muutujaid ei ole
valitud l6ppraportisse.

Ventilatsioonihaire raskusaste (varasemalt: hingamisfunktsioon)

ATS/ERS 2005. Selle valiku korral interpreteeritakse ventilatsioonihaire raskusastet vastavalt
ATS/ERS 2005 -soovitustele.

See interpretatsioon maarab ventilatsioonihaire raskusastme, vorreldes Pre-faasi FEV1 -tulemusi
normvaartustega, jargmiselt:

Ventilaatsioonihaire FEV1 %normist
raskusaste

Normaalne x >=-2SD
Kerge 70 <=x<-2SD
Maoodukas 60 <=x <70
Keskmiselt raske 50 <= x < 60
Raske 35 <=x <50
Eriti raske x <35

Sovijarvi 1994. Selle valiku korral interpreteeritakse ventilatsioonihaire raskusastet vastavalt
Sovijarvi 1994 -le.

Interpretatsioon klassifitseerib pohimootmiste tulemused selle muutuja alusel, mis on vorreldes
normvaartustega kdige madalam. Erandiks on VC ja FVC, mis klassifitseeritakse normvaartustega
vorreldes kdrgema muutuja alusel.

Ventilaatsioonihaire Vaartus vorrreldes normvaartusega
raskusaste

Normaalne X >=-2SD

Kerge -3.55D <=x<-25SD
Keskmiselt raske -5.55D <=x <-3.5SD
Raske -7.5SD <=x<-5.5SD
Eriti raske x <-7.5SD

SD = standardhalve, +- SD = 95 % usalduspiir.

Quanjer 2014. Ventilatsioonihaire raskusastet interpreteeritakse Quanjer 2014 -alusel.
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Kuna Quanjer 2014 puhul séltub ventilatsioonihaire raskusaste ventilatsioonihaire tuubist, siis ka
ventilatsioonihaire tiilipi interpreteeritakse Quanjer 2014 -alusel.

Ventilatsioonihaire tiilipi interpreteeritakse Quanjer 2014 -alusel jargmiselt:

Ventilatsioonihaire tiitip} Kriteerium

Obstruktsioon FEV1/(F)VC on alanenud (z < -1.65).
Info puudub FEV1/(F)VC on normaalne (z >= -1.65).

Ventilatsioonihadire raskusastet interpreteeritakse Quanjer 2014 -alusel.

Kui ventilatsioonihaire tulip on "obstruktsioon”, siis ventilatsioonihaire raskusastet

klassifitseeritakse Pre-faasi FEV1-muutuja z-skoori alusel. Muul juhul tuleb tulemuseks "info
puudub”.

Ventilaatsioonihaire Kriteerium
raskusaste

|Kerge FEV1(z) >= -2.0
Mododukas -2.5 <= FEV1(z) < -2.0
Keskmiselt raske -3.0 <= FEV1(z) < -2.5
Raske -4.0 <= FEV1(z) < -3.0
Eriti raske FEV1(z) < -4.0

Moodi 2015. Ventilatsioonihadire raskusastet interpreteeritakse vastavalt Moodi 2015 -soovitustele.

Kui ventilatsioonihaire on olemas, siis klassifitseeritakse tema raskusaste Pre-faasi FEV1-muutuja z-
skoori alusel:

Kerge FEV1(z) >= -2.0
Mob6dukas -2.5 <= FEV1(z) < -2.0
Keskmiselt raske -3.0 <= FEV1(z) < -2.5
Raske -4.0 <= FEV1(z) < -3.0
Eriti raske FEV1(z) < -4.0
FEV1 ei ole valitud G6ppraportisse.

8.7.1.7 Puudub

Ventilatsioonihaire tiilip (varasemalt: spiromeetriatulemused)

Selle valiku korral ventilatsioonihaire tlilipi ei maarata ja see vali jaetakse tiihjaks.

Ventilatsioonihaire raskusaste (varasemalt: hingamisfunktsioon)
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Selle valiku korral ventilatsioonihaire raskusastet ei maarata ja see vali jaetakse tiihjaks.
8.7.2 Bronhodilatatsioonikatse interpretatsioon

Medikro Spirometry Software -programm interpreteerib ka bronhodilatatsioonikatse tulemusi.
Interpretatsiooni tulemus kuvatakse Isikuandmed -aknas ja lOppraporti esimesel lehekiiljel.

Seda millega bronhodilatatsioonikatse tulemusi vorreldakse, on véimalik valida jargmise kasutee
abil:

Seade>Seaded>Spiromeetria>Bronhodilatatsioonikatse vérdlus

Valikuid on kaks:

Normvaartused. Selle valiku korral arvutatakse erinevus pohi- ja bronhodilatatsioonikatse
tulemuste vahel soltuvalt normvaartusest ning seda kuvatakse kui "%norm”. Et hinnata, kas
bronhodilatatsioonikatse muutused on olulised vérdleb Medikro Spirometry Software -
programm suhtelist erinevust normvaartustest.

PSohiméotmise tulemused. Selle valiku korral vorreldakse bronhodilatatsioonikatsete tulemusi
pohimootmiste omadega ja seda kuvatakse kui "%péhi”. Et hinnata, kas
bronhodilatatsioonikatse muutused on olulised vordleb Medikro Spirometry Software -
programm suhtelist erinevust pohimootmiste tulemustest.

Bronhodilatatsioonikatse tulemuste interpretatsioonikriteeriumi saab valida jargneva kasutee abil:

Seade>Seaded>Spiromeetria>Bronhodilatatsioonikatse interpretatsioon

Bronhodilatatsioonikatse interpretatsioonitulemus on kas "Margatav paranemine puudub” voi
"Margatav paranemine” voi "Paranemisele viitav” (Moodi 2015). Bronhodilatasioonikatse
interpretasioonivalikud on jargmised:

ATS/ERS 2005. Bronhodilatatsioonikatse tulemusi hinnatakse vastavalt ATS/ERS 2005 -
soovitustele. Muutujad ning nende piirid taiskasvanuile ja lastele on:

|Tdiskasvanud _|lapsed |

FVC >= 12% po6hi JA 200 ml 12% pohi JA 200 ml
FEV1 >= 12% pohi JA 200 ml 12% pohi JA 200 ml

ERS 1993. Bronhodilatatsioonikatse tulemusi hinnatakse vastavalt ERS 1993 soovitustele.
Muutujad ning nende piirid taiskasvanuile ja lastele on:

_ |Tdiskasvanud _ |lapsed |

FVC > 12% norm JA 200 ml 12% norm JA 200 ml
FEV1 > 12% norm JA 200 ml 12% norm JA 200 ml
PEF >= 1Us

Sovijarvi 1994. Bronhodilatatsioonikatse tulemuste hindamise aluseks on Sovijarvi 1994 to6.
Muutujad ning nende piirid taiskasvanuile ja lastele on:

_ |Tdiskasvanud _ |lapsed |

FVC >= 15% pohi JA 250 ml 15% pohi

FEV1 >= 15% pohi JA 200 ml 15% pohi

PEF >= 23% pohi JA 1 Us 23% pohi

FEF25-75 >=| 33% pohi JA 0.4 /s 33% pohi

FEF50 >= 36% pohi JA 0.5 U/s 36% pohi
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FEF75 >= | 56% pohi JA0.3 Us | 56% péhi
AEFV >= 25% pohi 25% pohi
FEVO.5 >= | - 20% péhi

Sovijarvi 2006. Bronhodilatatsioonikatse tulemusi hinnatakse vastavalt Sovijarvi 2006
soovitustele. Muutujad ning nende piirid taiskasvanuile ja lastele on:

| Taiskasvanud | lapsed

FVC >= 12% pohi JA 200 ml 12% pdhi JA 200 ml
FEV1 >= 12% pohi JA 200 ml 12% pohi JA 200 ml
PEF >= 23% pohi JA 1 U/s

FEF25-75 >=| 33% pohi JA 0.4 l/s

FEF50 >= 36% pohi JA 0.5 /s

FEF75 >= 56% pohi JA 0.3 /s

AEFV >= 25% pohi

Moodi 2015. Bronhodilatatsioonikatse tulemusi hinnatakse vastavalt Moodi 2015 -
soovitustele.

Tahelepanu: Hinnang antakse ainult nende muutujate alusel, mis on valitud kuvatavaks
lG6ppraportis.

Muutujad ning nende piirid taiskasvanuile ja lastele on:

Taiskasvanud Lapsed Bronhodilatatsioonikatse
tulemus

FVC >= 12% pohi JA 200 ml 12% pohi JA 200 ml Margatav paranemine
FEV1 >= 12% pohi JA 200 ml 12% pohi JA 200 ml Margatav paranemine
PEF >= 23% pohi JA 1 Us 23% pohi JA 1 U/s Paranemisele viitav
FEF25-75 >=| 33% pohi JA 0.4 /s 33% pohi JA 0.4 U/s Paranemisele viitav
FEF50 >= 36% pohi JA 0.5 U/s 36% pohi JA 0.5 U/s Paranemisele viitav
AEFV >= 25% pohi 25% pohi Paranemisele viitav

Puudub. Selle valiku korral bronhodilatatsioonikatse tulemustele hinnangut ei anta ja vastav
vali jaab tiihjaks.

8.7.3 Arsti hinnang

Arsti hinnangu hingamisuuringu tulemustele kirjutab konsulteeriv arst. Hinnang kirjutatakse
Medikro Persons and Studies -rakenduse Uuringuvaatesse ja kuvatakse Gppraporti esimesel
lehekiiljel. Markus: raportisse triikitakse ainult Arsti hinnangu viis esimest rida.

8.8 Loppraport

Standardne |6ppraport

Peale Naita raportit -nupu (vt. tabel: Medikro Measurements and Results -Naita tulemusi nupud)
vajutamist koostab programm 6ppraporti ja kuvab selle ekraanil. Loppraport sisaldab kokkuvotet
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tehtud spiromeetriauuringu tulemustest ja nende interpretatsiooni. Siin saab esitada ka kokkuvotet
patsiendi uuringute ajaloost graafilisel voi numbrilisel kujul.

Lisateave:

=ILoppraporti saatmine ja vastuvotmine

Léppraporti saatmine

Loppraport on HTML formaadis ja teda saab vaadata iga brauseriga nagu naiteks Internet
Explorer.

Naita Raportit nupu vajutamisel genereerib Medikro Spirometry Software -programm 6ppraporti
vaikimisi sisukorda C:\Medikro\Temp\Report\. Loppraport koosneb vahemalt neljast lehekiiljest
ja sisaldab jargmisi faile:

o M8124-3-multi.htm (k. 1)

e Best Curves.png ((Kk. 1)

e Trend.png ((k. 1)

e VT6 Curves.png (k. 1)

e M8124-5-multi.htm (lk. 2)
e Pre-phase Curves.png (lk. 2)
e Post-phase Curves.png (lk. 2)

o M8124-6-multi.htm (k. 3)
e Pre-FlowVolumes.png (k. 3)
e Post-FlowVolumes.png (k. 3)

o M8124-7_1-multi.htm (k. 4) M8124-7_n-multi.htm (k. n)
e TrendTVar1.png (k. 4) TrendTVarn.png (n naitab lehekiilje numbrit)
e Report Logo.gif (kdik lehekuljed)

Taieliku loppraporti kuvamiseks on vaja koiki faile, kuid te voite valida ka faile ainult Uihe voi
mone lehekiilje jaoks. Lisage need failid manustena e-posti kirjale ning saatke kiri vastuvotjale.

Léppraporti vastuvétmine

Kui te saate lOppraporti e-postiga voi disketil, siis tehke topeltklops failil M8124-3-multi.htm ja
6ppraporti esimene lehekiilg avaneb brauseri aknas. Samast saate ka soovi korral valjatriki
teha.

Standardne lGppraport sisaldab vahemalt viis lehekiilge. Esimesel lehekuljel on toodud parimad
tulemused. Teisel ja kolmandal lehekiiljel on toodud nii péhi- kui bronhodilatasiooniméotmiste
individuaalsete hingamismanoovrite tulemused. Neljas leheklilg sisaldab trendimuutujate erinevuste
vaartusi.Erinevuste vaartused arvutatakse vorreldes iga uuringu muutuja vaartust eelneva uuringu
ja esimese uuringu vaartustega. Lehekiiljed alates viiendast naitavad iga trendimuutjat eraldi
lehekiljel. Trendi leheklilgede arv soltub sellest, mitu muutujat on trendi jalgimiseks valitud.
Minimaalne arv on uks.

Raporti lehekiiljed sisaldavad jargnevat informatsiooni:
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e Isikuandmed (igal lehekiljel), patsiendi nime ja isikukoodi naitamine on valikuline
e Suitsetamise ajalugu (lehekiiljel 1)

e Kliinilised andmed (lehekiiljel 1)

e Parimad tulemused tabelite ja histogrammi kujul (lehekiljel 1)

e Moodtmiste korratavus (lehekiljed 1-3), esimese lehekilje jaoks valitav

e Koikide pohi- ja b.-dil. méotmiste numbrilised vaartused (lehekiilgedel 2-3), kdverate
kujutamine on valikuline

e Valitud trendimuutujate erinevuste vaartused (lehekiilg 4)

e Trendi jaoks valitud muutujate numbrilised vaartused (alates lehekiiljest 5)
e  Tulemuste hinnang (lehekiiljel 1)

e Pohi- ja b.dil. mooétmiste parimad kdverad (lehekiljel 2)

e  Koikide pohi- ja b.-dil. mootmiste voolu-mahu koveraid (lehekiiljel 3)

Raporti esimesel lehekiiljel kuvatakse kuni kaks kdverat, mida kasutaja saab jargmistest lehekulje
vasakus Ulanurgas olevatest markeruutudest valida:

e Parimad koverad,
e Trendi koverad voi
e VT6 koverad.

Pange tahele jargmisi detaile tulemuste numbrilisel esitusel (tabelites):
e *mark normvaartuse ees (naiteks *60%) naitab, et moodetud vaartus jaab allapoole
normvaartuste (95%) ala.

e Z-skoori ees olev tahemark (naiteks *-1.70) tahendab, et méddetud muutuja vaartus on
alla z-skoori normaalala +/- 1.65.

e *mark B-dil. - p6himootmiste erinevuse ees naitab vaartuste olulist muutust
bronhodilatatsiooni puhul.

e Numbrite punane varv naitab, et vastavad parameetrid ei vasta noutud korratavuse
kriteeriumitele (vt. peatiikk Korratavuse indikaator).

Hingamisteede provokatsiooni |6ppraport

Loppraporti provokatsioonikatseid puudutav osa erineb tavalisest bronhodilatatsiooniraportist.
Hingamisteede provokatsioonikatse lGppraport koosneb jargmistest osadest:

e Isikuandmed

e Suitsetamise ajalugu

e Kliiniline teave

e Teave katsetest, valitud protokollidest ja mojuainetest
e Valitud muutujate numbrilised vaartused faaside kaupa

e Sumptomite ja tahelepanekute tabel
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161 M8304-4.7.2-et-e

MEdIKRO

e Valitud muutujate doosi-tulemuskoverad
e Valitud muutujate PD vaartused
e Hingamisteede ulitundlikuse tabel taitmiseks

Lehekllje Ulaservas olevate markeruutude abil voib valida, kas patsiendi isikuandmeid ja doosi-

tulemuskoveraid raportis naidatakse.

8.8.1 Loppraporti vaatamine

Loppraportit saab vaadata klopsates Naita Raportit -nuppu (vt. tabel: Medikro Measurements and

Results -Naita tulemusi nupud), voi valides

Naita>Léppraport.
=lLisateave

Léppraporti vaatamine

Raporti esilehe vasakus ulanurgas olevate markeruutude abil on kasutajal on véimalik valida,

missugused koverad kahel voimalikul raporti avalehel oleval kdverakohal kuvata
e parimad kdverad,
e trendi kdverad ja

e VT6-koverad.

kse:

'E‘ Medikro Spiromeetriatarkvara v3.0.2 - Smith (demao) John F, Isikukood Demo3, Sinniaeg14.111987, 11a mees, Pikkus 142.3 cm, Kaal 33.1 kg, 14.11,1998 12:00

= ol |

Abktiivne protokell
Standard (PRE/POST)

Uuring Mé&dtmine Seade Naéita Abi
¢ =W~ o6 B~ s

Raporti lehekiiljed: [<< Eelmised] 1234 [Jargmised >

Viljatrikk sisaldab:

Nimi ja isikukood Kliiniline info

|| Korratavus Hingamisfunktsioon

7| Parimad kéverad Spiromeetriatulemused

V| Trend Bronhodilataatortest

| VT6-kéverad
Mame of the organization SPIROMEETRIA CJ
Department
Address 14.11.1998 kell 12:00 me lKQD
ISIKUANDMED Sinniaeg o 14.11.1987 Pikkus S 142cm
Perekonnanimi: Smith (demo) Vanus ja sugu: 11 aastane mees  Kaal S 331 kg
Eesnimi - JohnF Isikukood - Demo3 Kaaluindeks : 16.3 kg/m2
Amet : Patsiendikood: Etniline grupp:

SUITSETAMINE Jah

KLIINILISED ANDMED

L2

m

Haigused B Soorituse hinnang: Hea
Ravimid : Kommentaar
Praegune probleem: Operaator o NN
MOOTETULEMUSED Norm — MGGDETUD VAARTUSED — Normaalpiitond (-———- ] 95 %
visinus Pahi B-gil Erinevus P&hi (o) & B-gil (x) Tulemused sla
Parameeter Lih. Uhik Polg_Z_  abs%norm  abs%norm abs%pohi 20 40 60 80 100 120 140 160 180 %norm
Rshulixu hingamise maht TV L 042 037 89 - NN -
Rshuliku hingamise ssgedus FR 1/min 11.27 |
Minutiventilatsicon MV Limin 840 418 50 - -0 - 1
Vitaslkspatsitest Ve L 247 283 107 .
Forss.cksp. vitaalkapatsiteet FUC L 247 111 278 113008 2.
Forss.eksp. sskundimsht  FEV1 L 22s 108 243 108 004 2.
Forss.eksp. kuuesekundimaht FEVE L 247 111 279 113008 2. =
Pre Temp 40°C ke 3122 e
w Post | Rihi 1013 mbar  Ked 9:49:52 5
L J Nisiass: 50 % Kuusler  11.2.2013
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Jooonis: Léppraport.

On voimalik valida, milline |6ppraporti lehekiilg avaneb esimesena; vt. lisateavet peatiikist

Andmebaas.

Kuvatava loppraporti lehekiilje muutmiseks kasutage ekraani iilaosas olevaid <<Eelmised, 1, 2,

3, 4 ja Jargmised>> -nuppe. Raporti ekraanil kerimiseks kasutage programmi akna paremas

servas olevat kerimisriba.
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Medikro O SPIROMETRY

P.0.Box 54 "3 2
FIM-70101 Kuopio 20.1.2000 at 12:00 S
PERSONAL INFORMATION Date of bith ~ : 14.11.15974 Height S 178 cm

Last narme  : Srith (demao) Age and gender: 25 years old male  Weight - B30 ky

Given names: John FK Personal ID . Demo3 Bl 2215

Profession Patient code Ethnic group:

SMOKING Yes

CLINICAL INFORMATION

lliness : Co-operation: Good
Medication: Camment
Problem Operatar - © MM
TEST RESULTS Raf | MEASURED WALUES - Hormal range (-=--- g a5 %
walue  Pretest  Posttest Difference Pre (00 & Post (X) Results range
Wariable Abbr. Unit Ecsc_m  abs %ref  abs %ref abs %ref 20 @0 &0 &0 100 120 140 160 130 %ref
Tidal volume T L 076 - - - - |
Breathing frequency FR 1min 11.16 - - - - |
hinute ventilation hat? Limin 5.4a
Wital capacity wC L 5450 520 95
Foreed vital capacity FwC L &26 541102 5867 106 04158 2
Foreed exp volume at 1.0z FEW1 L 443 473107 484 109 011 2
Forced exp volume atG.0sFEVE L 526 541103 557 106 015 3 .
FEWT ¢ maxWC, P FEVIHOSCFWE) % 8263 74010636935 103 -045 -1 .
Peak expiratony flow FEF Liz 1000 11751121215 122 040 4.
b ax expirat floww 0% WC MEFS0 Lz G662 FIG132 032 +166 4155 28 .
M ax expirat flows 25% VT MEF2S Lz 2GS 2488 902 298 112 038 14 .
hax mean expiratory flow WMMEF Lés G507 655129 714 141 059 12 .
Area of expirat FV-cunee AEFY L7Les 3553 3752 1.89
Foreed expiratons time FET = 398 487 0.23
Extrapolated wolume WEXT L 0.1z 014 oo
Foreed insp vital capac FIvC L 538 5.432 0.0s
Forced insp wvol at 1.0s FInA L 5.38 543 0.05
FIvA f maxyc ey FIVA%OWCFWEY % 99.43 97 .56 -1.87
Feak inspiratony flow FIF L= 11.44 12.33 0.2a
Area of inspirat Fucume AIFY L*Les S0.54 52.82 244
Reproducibility Abbr, Unit abs %best abs Whest
Diff of 2 best WC L o010
FwC L 001 0 009 1
FEW1 L 000 0 004 1
M ax diff of all FEF Léz 025 2 0zZ0 Z2
BEST CURVES WT6 CURVES
F|oi\4 gLJ's_J Wal SL_]
1z -+
10 [ = 5

( “{‘k j |

N
|1
e

=) w

001234 vad) R 1 2z 3 4 Time (s}

Joonis: Standardne l6ppraport.

8.8.2 Loppraporti triikkimine

Kui l6ppraporti aken on kuvatud, saab oppraportit valja trilkkida vajutades Print nuppu (vaata
tabel: Medikro Measurements and Results -toimingute nupud). Paberi seadeid valjatrikile saab
muuta aknast Lehekiilje vorming. Selleks valige:

Andmebaas>Lehekiilje vorming

vOi mootmiste ajal valige:
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Uuring>Lehekiilje vorming.

8.8.3 Loppraporti paise muutmine

Raporti paist saab muuta, et see sisaldaks nait. kliinilise asutuse nime ja vajalikke kontaktandmeid.

Selleks

valige:

Seade>Loppraporti paise muutmine

voi

Seade>Seaded>Spiromeetria>Raporti pealkiri.

4 Raporti pealkiri E3

Ettevatte nimi
C=akond
Aadress

QK l | Katkesta

Joonis: Léppraporti pdise seadistus

Sisestage vajalik teave kolmele tekstireale. Individuaalseid raporti formaate on véimalik saada
eritellimusel Medikro Oy kaest.

8.9 Abi

Avab susteemiinfo akna. Aknas olev tabel sisaldab teavet jargmiste asjade kohta:

Spiromeetri riistavara ja tema seadmedraiver

Spiromeetri hetkeolek

Kalibratsiooniandmed

Arvutisisteemi komplektsus, andmed riistvara ja malukasutuse kohta
Teave operatsioonisiisteemist, Internet Explorerist ja Java virtuaalmasinast
Andmeside info ja ergutusmooduli olek

Teave andmebaasi kohta

Programmiinfo -aknas olev informatsioon on isedranis kasulik siis, kui kasutajal tekkib tarkvara
kasutamisega probleeme. Kui kasutaja poordub Medikro poole abi saamiseks, on eriti soovitav
saata selles aknas olev informatsioon koos abipalvega Medikro tehnilisele toele.

Kogu Programmiinfo akna sisu saab salvestada raportifaili klopsates Salvesta faili nuppu.
Programmiinfo akna avamiseks valige

Abi>Programmi info.
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8.10 Kiirvalikuklahvid

Kiirvalikuklahvid edasijoudnud Medikro Spiromeetriatarkvara kasutajate jaoks.

Medikro Spirometry Software -programmi kiirvalikuklahvid on esitatud alljargnevas tabelis:

Kiirvalikuklahv Funktsioon Medikro Spirometry Software -
programmis

Ctri+Shift+C Alusta kalibreerimist

Ctrl+l Ava isikuandmed

F5 Alusta/Lopeta TV manoover

Fé6 Alusta/Lopeta SVC manoover

F7 Alusta/Lopeta FVC manoover

F8 Alusta/Lopeta FIVC manoover

F9 Alusta/Lopeta FVC+FIVC manoover

F10 Alusta/Lopeta MVV manoover

Ctri+M Alusta mootmist

Ctrl+v Naita mahu-aja kéveraid

Ctrl+6 Naita 6s mahu-aja kdveraid

Ctrli+F Naita voolu-mahu koveraid

Ctrli+E Naita kdveraid

Ctrl+A Naita koikide méotmiste tulemusi

Ctrl+B Naita parimaid tulemusi

Ctrl+T Naita trendi

Ctrl+R Naita l6ppraportit

Ctrl+P Truki aktiivne aken

Ctrl+H Naita juhendit

Ctrl+X Valju

Enter Positiivne reageering dialoogiakendes -
Registreeru, OK, Jah jne.

Esc 1) Negatiivne reageering dialoogiakendes -
Katkesta, Sulge, Valju, Ei jne.
2) Mo6tmise toimumisel peatab méotmise
3) Muudel juhtudel - Valjumine

© Medikro Oy
Medikro Oy Tel.: +358 17 283 3000 Business ID: 0288691-7
Mail address:  P.0.Box 54, FI-70101 Kuopio, Finland Home page: www.medikro.com VAT no.: F102886917

Street address: Pioneerinkatu 3, FI1-70800 Kuopio, Finland E-mail: medikro@medikro.com Domicile: Kuopio



MEeJKRO AR

Spiromeetriline séeluuring

Medikro Oy Tel.: +358 17 283 3000 Business ID: 0288691-7
Mail address: P.0.Box 54, FI-70101 Kuopio, Finland Home page: www.medikro.com VAT no.: F102886917
Street address: Pioneerinkatu 3, FI1-70800 Kuopio, Finland E-mail: medikro@medikro.com Domicile: Kuopio



Medikro spiromeeter MedikRO

9 Spiromeetriline séeluuring

Selles peatiikis kirjeldatakse, kuidas Medikro Duo spiromeetriga sooritatakse, analuisitakse ja
hallatakse m6otmisi Medikro Spirometry Software -programmi kasutajaliidese abil.

9.1 Muutujad

FEV1 Forsseritud ekspiratoorne sekundimaht L
Forsseritud ekspiratoorne kuuesekundimaht.

EFEV6 asendatakse FVC-ga, kui valitud normvaartuste
kogumis puudub norm FEV6 jaoks kuid on olemas FVC

FEV6 jaoks. L
FVC Forsseritud ekspiratoorne maht L
FEV1/FEV6 FEV1 / FEV6
FEV1/FVC FEV1 / FVC

L/min voi
PEF Ekspiratoorne tippvool L/s

9.2 Soéeluuringu meetodid

Medikro Screener -programmis on kaks viisi modtmiste tegemiseks: tavaline sdeluuring ja Medikro
Quick Test -séeluuring.

Tdhelepanu: Kasutajadiguseid hallatakse Medikro Administration Tool -rakenduse abil. Kéik
toimingud ei tarvitse olla iga kasutaja jaoks saadaval. Lisainformatsiooni kasutajadiguste
haldusest vaata Medikro Administration Tool -rakenduse kasutusjuhendist.

Tavaline séeluuring

Soeluuring konkreetsele isikule:

1. Otsi isik nimekirjast voi kanna nimekirja (vt. peatukk Isikute ja uuringute haldus).

2. Loo isikule uuring (vt. peatukk Isikute ja uuringute haldus).

3. Soorita uusi méoétmisi uuringule (vt. peatikk M6otmiste sooritamine).

Medikro Quick Test

Soeluuring ilma isikuandmeteta:

1. Kaivita Medikro tarkvara Medikro Quick Test -rakenduse kiirvalikust (shortcut) voi
koduvaates Siirdu otse uuringu juurde -nupu abil (vt. peatiikk Persons and Studies
toimingute nupud).

2. Soorita uusi mootmisi uuringule (vt. peatukk Méotmiste sooritamine).

3. Sisesta uuringu andmed (vt. peatikk Séeluuringute andmete sisestamine).

Quick Test -uuringut ei ole vdimalik ilma isikuandmeteta salvestada. Kui soovid Quick Test -uuringut

salvestada:
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4. Mine isikute vaatesse ja salvesta uuringu jaoks isikuandmed (vt. peatiikk
Isikuandmete sisestamine). Pane tahele, et siisteem taidab isiku perekonnanimeks
automaatselt "Anonliimne”. Sisesta sellele valjale dige nimi.

9.3 Soéeluuringutarkvara nupud

Tabel: Séeluuringutarkvara nupud:

Funktsioon ja kirjeldus

ﬁ a Triiki raport -nupp. Trikib méotmiste akna hetkesisu.
B Salvesta raport -nupp. Salvestab mootmiste akna hetkesisu PDF-faili.
¢ Seadme nimi -nupp. Avab akna, milles saab iihendatud seadmesse nime
salvestada.
O Uuenda seadmete loetelu -nupp. Otsib ihendatud seadmeid.

9.4 Mo66tmistoimingud

demonstreerida. Poora tahelepanu patsiendi ja vooluanduri digele asendile (pea piisti) ja sellele, et
sisse ja valjahingamine oleks sooritatud maksimaalse amplituudiga. Kasulik on lasta patsiendil teha
1-2 proovipuhumist enne arvesseminevate maootmiste alustamist.

Vooluandurit tuleb hoida hammaste vahel, et tagada maksimaalne 6huvool anduri mooteelemendil.
Lisaks tuleb lekete valtimiseks hoida huultega anduri imbert tugevasti kinnni. Kui hambaproteesid
segavad, tuleb nad enne mootmiste sooritamist eemaldada. Vooluandurit ei voi suust eemaldada
enne kui mootmisi labi viiv operaator selleks loa annab.

Mootmiste ajal on soovitav kasutada ninaklambrit.

9.4.1 FEV6, ekspiratoorse kuuesekundimahu méo6tmine

FEV6 moétmine suletud hingamislingu tehnikaga:
1. Pange vooluandur patsiendi suhu. Paluge patsiendil labi anduri rahulikult hingata.

2. Paluge patsiendil rahuliku sissehingamisega kopsud maksimaalselt taita.
3. Paluge patsiendil maksimaalse kiirusega ja maksimaalselt sligavalt valja hingata.
Valjahingamine peab kestma vahemalt 6 sekundit (vajadusel ergutage).

4. Eemaldage vooluandur patsiendi suust.

FEV6 mootmine avatud hingamislingu tehnikaga:
1. Paluge patsiendil rahuliku sissehingamisega kopsud maksimaalselt taita.

2. Paluge patsieindil hoida hinge kinni ja votta vooluandur suhu.
3. Paluge patsiendil maksimaalse kiirusega ja maksimaalselt sligavalt valja hingata.

Valjahingamine peab kestma vahemalt 6 sekundit (vajadusel ergutage).
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4. Eemaldage vooluandur patsiendi suust.

9.4.2 PEF, valjahingamise tippvoolu mé6tmine

PEF, ekspiratoorse tippvoolu mé6tmine suletud hingamislingu tehnikaga:
1. Pange vooluandur patsiendi suhu. Palu patsiendil [@bi anduri rahulikult hingata.

2. Paluge patsiendil rahuliku sissehingamisega kopsud maksimaalselt taita.
3. Paluge patsiendil maksimaalse kiirusega ja tugevusega valja hingata.

4. Eemaldage vooluandur patsiendi suust.

PEF, ekspiratoorse tippvoolu mé6tmine avatud hingamislingu tehnikaga:
1. Paluge patsiendil rahuliku sissehingamisega kopsud maksimaalselt taita.

2. Paluge patsieindil hoida hinge kinni ja votta vooluandur suhu.

w

Paluge patsiendil maksimaalse kiirusega ja tugevusega valja hingata.

>

Eemaldage vooluandur patsiendi suust.

9.4.3 FVC, ekspiratoorse mahu méétmine

FVC md6tmine suletud hingamislingu tehnikaga:
1. Pange vooluandur patsiendi suhu. Paluge patsiendil labi anduri rahulikult hingata.

2. Paluge patsiendil rahuliku sissehingamisega kopsud maksimaalselt taita.

3. Paluge patsiendil maksimaalse kiirusega ja maksimaalselt sligavalt valja hingata.
Valjahingamine peab kestma vahemalt 6 sekundit (vajadusel ergutage) ja kuni platoo
(mahu muutus on vaiksem kui 25mL valjahingamise viimase sekundi jooksul) on
saavutatud.

4. Eemaldage vooluandur patsiendi suust.

FVC mé6tmine avatud hingamislingu tehnikaga:
1. Paluge patsiendil rahuliku sissehingamisega kopsud maksimaalselt taita.

2. Paluge patsieindil hoida hinge kinni ja votta vooluandur suhu.

3. Paluge patsiendil maksimaalse kiirusega ja maksimaalselt siigavalt valja hingata.
Valjahingamine peab kestma vahemalt 6 sekundit (vajadusel ergutage) ja kuni platoo
(mahu muutus on vaiksem kui 25mL valjahingamise viimase sekundi jooksul) on
saavutatud.

4. Eemaldage vooluandur patsiendi suust.

9.5 Moo6tmiste sooritamine

Spiromeetrilise séeluuringu modtmiste tegemiseks peab Medikro Duo seade olema uihendatud ja
uuringuvaade avatud.

o Kui Medikro Duo spiromeeter on Uhendatud USB kaabli abil kaivitub seade automaatselt.
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¢ Kui Medikro Duo spiromeeter on iihendatud Bluetooth-uhenduse abil, kaivitage Uhenduse
loomiseks seade Medikro Duo spiromeetri toitenupust.

Uuringuvaates saab uuringuandmeid sisestada igal ajal, nii enne kui peale mé6tmisi (vaata peatiikk
Séeluuringu andmete sisestamine).

#llr Medikro Persons and Studies

- X

John F Smith (demo) 14.11.1987 mees Uus uuring

Uuringutiip Spiromeetriine sgeluuring Uuringu kuupaev 11.08.2020 (A Uuringu kelaaeg 09:30 = 3
Seade Duo3 ~ x5 Kalbratsioonikood B49CVKWHBM Mbétetiip FEVG ¥
= 8
24
2
20
18 Esindavad Norm % normist Z-skoor
16 PEF [I/s]
R FEVT I
@
Méodetud =
512 FEV6 [I]
=
PEF [Ifs]
10 FEV1/FEVE
FEVI 3 Siinniaeg 14.11.1987 (9 Vanus [32.7  Prognoosimudel ( -
FEV6 [11 .
° Sugu Mees - Markused madtmise kohta
FEV1/FEVE
4 Pikkus (cm)
B Kaal (kg)

Kasutaja markused
Joonis: Valmisolek séeluuringuks

9.5.1 Md66tmise alustamine ja l6petamine

Kui seade on valitud, voib alustada mootmistega. Kasutajal pole vaja mootmisi eraldi alustada voi
l6petada. Modtmine algab automaatselt kui Medikro spiromeeter on tuvastanud hingamise ja l6peb
automaatselt kui hingamisi enam ei sooritata.

Valitud uuringus voib sooritada uusi hingamismanoovreid kuni uuringuvaatest valjumiseni.
Uuringutele, milles on varem sooritatud méotmisi, ei saa uusi hingamismanoovreid lisada.

9.5.2 Mo6tmiste salvestamine

Kasutajal pole vaja modtmisi eraldi salvestada. Tavalise séeluuringu sooritamisel salvestatakse
modtmised uuringu kaigus automaatselt (vaata peatiikk Séeluuringu meetodid). Kui uuringuandmeid
on modifitseeritud, kuvatakse salvestamise kinnitamiseks vastav aken.

9.5.3 Mo6o6tmiste [6petamine

Soeluuring suletakse kui siirdutakse tagasi Isikuvaatasse voi Koduvaatesse, voi Medikro Persons and
Studies -rakendus suletakse. Peale seda on véimalik seda uuringut valida ainult tehtud méotmiste
vaatamiseks. Uusi mootmisi ei ole samale uuringule enam voimalik lisada.

20 sekundit peale uuringu sulgemist lilitub spiromeeter automaatselt valja.
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9.5.4 Moo6tmiste kustutamine

Uksikuid moo6tmisi ei ole véimalik kustutada. Kustutada saab kogu uuringu vastavalt peatiikis Isikute
ja uuringute kustutamine toodud juhistele.

9.6 Hingamismanoovrite jalgimine

Hingamismanoovrite sooritamise ajal naitab programm:

1.

Voolu-mahu kdverat: Hingamismanoovri kover aktiivsele hingamisele ja seni parimale

hingamisele.

. Modtetulemused: Aktiivse hingamise mootetulemused.

. Ergutus: Hingamise kestuse indikaator.

Kvaliteedi indikaatorid: Naitab ara laisa puhumise, ebapiisava valjahingamise kestuse,

kohimise ja aeglase alguse ning kolme parema hingamismanoovri 6nnestumise.

Korratavuse indikaatorid: Naitab korratavust parima hingamisega vorreldes.

Parimate tulemuste tabel: Parimad tulemused. Moddetud vaartused, normvaartused ja z-

skoorid ning tulemused graafilisel kujul.

4 5 6
Spr Uuringu kuupdev  (26.10.2017 @ Uuingukeloaeg  (13:18 ¢
Seade Duo3 v Kabratsioonkood (DMV6984Y34 MBbtetiitp B o
&0
|
3 |
Mébdetud
PEF [15] AP . Esindavad  Norm t  Z-skoor
2 FEV1 288 PEF [I/s] 6.19 763 8105 128 e— v
FEV6 1] 3.46 FEVI ] 288 345 8348 -139 —— v
FEVI/FEV6 0.83 FEV6 [1] 3.46 407 8501 18— v
g FEV1/FEV6 0.83 0.86 97.10 -0.52 — A 4
Sunniaeg 30.10.1992 [=] Vanus (25.5 v
Sugu Nainen v
Pikkus (cm) 165
Keh de 22
Kaal (kg) (6o ot )
1
Joonis: Mé66tmine on toimumas
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9.6.1 Ergutus

Ergutus naitab valjahingamise kestust.
e FEV6: Eesmargiks seatud kuus sekundit saab tais, kui terve ring on valjajoonistunud.
e FVC: terve ring on valjajoonistunud kui kuus sekundit on tais saanud ja platoo on saavutatud.

Peale valjahingmise 6ppu naitab ergutus hingamise kvaliteeti iseloomustavat siimbolit (vaata
peatikk Hingamismanoovri kvaliteet).

Joonis: Ergutus: Viljahingamise kestus

Joonis: Ergutus: Hingamismandovri kvaliteet

9.6.2 MO6detud vaartused

Moodetud vaartuseid naidatakse ainult aktiivse hingamismanoovri jaoks. Uute hingamismanoovrite
sooritamisel asendatakse tabelis toodud vaartused uute tulemustega.
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Moodetud
PEF [1/s] 6.19
FEV1 [I] 2.88
FEVE [I] 3.46
FEV1/FEVE 0.83

Joonis: Méétetulemuste tabel

9.6.3 Hingamismanoovri kvaliteet

Hinnatakse koikide sooritatud hingamismanoovrite kvaliteeti ja korratavust. Hingamismanoovrid
kuvatakse ringidena.

Kolm parimat hingamist jarjestatakse paremusjarjestusse. Kui on sooritatud rohkem kui kolm
hingamismanoovrit naidatakse ainult kolme parimat.

Parimate kriteeriumid erinevates mooterziimides:
e FVC: FEV1+FVC
e FEV6: FEV1+FEV6
e PEF: PEF

Korratavus

Kui hingamismanoover rahuldab korratavuse kriteeriumit senise parima suhtes, naidatakse
hingamisindikaatori (=) vasakul poolel ihendusluli.

Korratavuse kriteeriumid erinevates mootereziimides:

e FVC: Erinevus kahe FEV1 ja FVC vddrtuste vahel on maksimaalselt 150 mL (kui FVC <= 1L,
maksimaalselt on 100 mL)

e FEV6: Erinevus kahe FEV1 ja FEV6 vddrtuste vahel on maksimaalselt 150 mL (kui FEV6 <= 1L,
maksimaalselt on 100mL)

e PEF: Erinevus kahe PEF vddrtuse vahel on maksimaalselt 20L/min

Kvaliteedi indikaatorid
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Onnestunud puhumine

Onnestunud puhumise siimbolit naidatakse, kui puhumises ei ole artefakte.

Aeglane algus

Vastavat simbolit naidatakse, kui valjahingamise algus ei ole piisavalt kiire
ja tugev.*

Laisk puhumine

Laisa puhumise siimbolit naidatakse, kui valjahingamise algus ei ole piisavalt
kiire ja tugev ning valjahingamise kdvera tipp ei ole korge ja terav.*

Kohimine

Kohimise siimbolit naidatakse kui valjahingamise esimese sekundi ajal
esineb kohimist.*

Ebapiisav valjahingamise kestus

Ebapiisava valjahingamise kestuse simbolit naidatakse kui valjahingamine ei
kesta piisavalt kaua. Aktsepteeritava valjahingamise kestuse kriteerium on
kuus sekundit.*

* Kasutatakse Enright et al. (1991) poolt mddratletud méétmiste aktsepteerimise
kriteeriumeid.

9.6.4 Kover

Voolu-mahu kover joonistatakse kdikidele hingamismanoovritele nende sooritamise ajal. Ekraanil on
ka parima senitehtud hingamismanoovri kover. Aktiivse hingamismanoovri kover tahistatakse
helesinine ja senine parim kdver tumesinise varviga.

Otstega sirgloigud naitavad moodetavate muutujate normvaartuseid ja nende piire. Need kuvatakse
ainult siis, kui valitud normvaartuste kogum sisaldab vastavaid normvaartuseid ja koik vajalikud
uuringuandmed on sisestatud (vaata peatiikk Séeluuringu andmete sisestamine).
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Joonis: Voolu-mahu kéver

9.7 Parimate tulemuste analiiiis

Uuringu kohta salvestatakse ja on hiljem vaadatavad ainult parimad tulemused. Parimad tulemusi
saab vaadata tabelist ja koveralt.

Tulemuste tabel

Kui koik vajalikud uuringuandmed on sisestatud, esitatakse tulemuste tabelis mé6tmiste parimad
tulemused, normvaartused ning z-skoorid (vaata peatiikk S6eluuringu andmete sisestamine).

Kui z-skoor on saadaval, naitab graafiline esitus z-skoori vordluses normaalvaaartuste alaga (+/-
1.645). Roheline ala naitab, et z-skoor on normaalsetes piirides vai Ule selle (z >= -1.645). Kollane
ala naitab kerget alanemist (-2.0 <= z < -1.645). Punane ala naitab raskemat alanemist (z < -2.0).

Esindavad MNorm % normist Z-skoar

PEF [I/s] 6.64 7.62 87 -0.90 ————— Y

FEV1 [I] 3.20 3.18 100 0.04 ———— v

FEV& [1] 4.15 384 108 0.65 ————— v

FEV1/FEVE 0.77 0.82 94 -1.23 ———— v
Joonis: Parimate tulemuste tabel koos z-skoori vddrtustega
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Kui z-skoor pole saadaval siis esitatakse graafiliselt moddetud vaartuste suhe norvaartustesse (%

normist). 100 % paikneb joone keskel. Roheline ala naitab, et vaartus on normi piirides voi ule
normi.

Esindavad Norm % normist Z-skoor

PEF [I/min] 354 393 90 v
Joonis: Parimate tulemuste tabel koos % normist

Voolu-mahu kover

Parim hingamismanoover esitatakse voolu-mahu kdverana. Otstega sirgldéigud naitavad
moddetavate muutujate normvaartuseid ja nende piire. Need kuvatakse ainult siis, kui valitud
normvaartuste kogum sisaldab vastavaid normvaartuseid ja koik vajalikud uuringuandmed on
sisestatud (vaata peatiikk Soeluuringu andmete sisestamine).
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Joonis: Kéver

9.8 Raport

Raporti valjatrikkimiseks klopsa Prindi raport -nuppu ja raporti salvestamiseks PDF-failina klopsa
Salvesta raport -nuppu uuringuvaates.

=0
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Joonis: Prindi raport ja Salvesta raport -nupud
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10 Spiromeetriline seire

See peatukk kirjeldab, kuidas Medikro Duo spiromeetri ja Medikro Spirometry Software -programmi
abil m6otmisi sooritatakse, analuisitakse ja hallatakse.

10.1 Muutujad

FEV1 Forsseritud ekspiratoorne sekundimaht L

Forsseritud ekspiratoorne kuuesekundimaht.
EFEV6 asendatakse FVC-ga, kui valitud normvaartuste
kogumis puudub norm FEV6 jaoks kuid on olemas FVC

FEV6 jaoks. L

FvC Forsseritud ekspiratoorne maht L

FEV1/FEV6 FEV1 / FEV6

PEF Ekspiratoorne tippvool L/minorL/s

10.2 Spiromeetrilise seire -rakenduse nupud

Table: Spiromeetrilise seire nupud:

Funktsioon ja kirjeldus

Seadme nimi -nupp. Avab akna, milles saab uhendatud seadmesse nime
salvestada.

Uuenda seadmete loetelu -nupp. Otsib iihendatud seadmeid.

Uuringuandmed -nupp. Avab akna, kus saab uuringuandmeid muuta.

Laadi m6otmised alla -nupp. Laadib tehtud mo6tmised iihendatud seadmest
uuringusse.

Maaratle seade -nupp. Maaratle seade isikule ja uuringule.

|0 |@|o| &

n |
ol

Triiki raport -nupp. Triikib avatud uuringu méotmistulemused.

Salvesta raport -nupp. Salvestab avatud uuringu mootetulemused PDF faili.

Ndita vordlust sihtvaartustega -nupp. Naitab voi peidab vordluse
sihtvaartustega.

Naita kvaliteeti -nupp. Lubab véi keelab kvaliteediindikaatorite kuvamise

seires.
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. N&dita PEF muutujat -nupp. Lubab vi keelab PEF muutuja kuvamise uuringu

tulemustes.

. Ndita FEV1 muutujat -nupp. Lubab vo6i keelab FEV1 muutuja kuvamise

uuringu tulemustes.

. N&ita FEV6 muutujat -nupp. Lubab véi keelab FEV6 muutuja kuvamise

uuringu tulemustes.

. Nadite FEV1/FEV6 muutujat -nupp. Lubab voi keelab FEV1/FEV6 muutuja

kuvamise uuringu tulemustes.

10.3 Mo66tmistoimingud

Enne modtmiste alustamise selgitage patsiendile méotmiste eesmarki ja modtmistoiminguid.
Mootmiste sooritamist vastavalt kohalikele noudmistele tuleb patsiendile ka demonstreerida. Poora
tahelepanu patsiendi ja vooluanduri digele asendile (pea pusti) ja sellele, et sisse ja valjahingamine
oleks sooritatud maksimaalse amplituudiga. Kasulik on lasta patsiendil teha 1-2 proovipuhumist enne
arvesseminevate modtmiste alustamist.

Vooluandurit tuleb hoida hammaste vahel, et tagada maksimaalne 6huvool anduri mooteelemendil.
Lisaks tuleb lekete valtimiseks hoida huultega anduri Umbert tugevasti kinnni. Kui hambaproteesid
segavad, tuleb nad enne mootmiste sooritamist eemaldada. Vooluandurit ei voi suust eemaldada
enne kui modtmisi labi viiv operaator selleks loa annab.

Mootmiste ajal on soovitav kasutada ninaklambrit.

10.3.1 FEV6, ekspiratoorse kuuesekundimahu méétmine

FEV6 madover suletud hingamislingu tehnikaga:

1.
2.
3.

4.

Pange vooluandur patsiendi suhu. Paluge patsiendil labi anduri rahulikult hingata.

Paluge patsiendil rahuliku sissehingamisega kopsud maksimaalselt taita.

Paluge patsiendil maksimaalse kiirusega ja maksimaalselt siigavalt valja hingata.

Valjahingamine peab kestma vahemalt 6 sekundit (vajadusel ergutage).

Eemaldage vooluandur patsiendi suust.

FEV6 manoover avatud hingamislingu tehnikaga:

1.
2.
3.

10.3.2 PEF,

Paluge patsiendil rahuliku sissehingamisega kopsud maksimaalselt taita.

Paluge patsieindil hoida hinge kinni ja vétta vooluandur suhu.

Paluge patsiendil maksimaalse kiirusega ja maksimaalselt siigavalt valja hingata.

Valjahingamine peab kestma vahemalt 6 sekundit (vajadusel ergutage patsienti).

Eemaldage vooluandur patsiendi suust.

valjahingamise tippvoolu méétmine

PEF, ekspiratoorse tippvoolu mé6tmine suletud hingamislingu tehnikaga:

1.

Pange vooluandur patsiendi suhu. Palu patsiendil labi anduri rahulikult hingata.

2. Paluge patsiendil rahuliku sissehingamisega kopsud maksimaalselt taita.
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3. Paluge patsiendil maksimaalse kiirusega ja tugevusega valja hingata.
4. Eemaldage vooluandur patsiendi suust.
PEF, ekspiratoorse tippvoolu mé6tmine avatud hingamislingu tehnikaga:
1. Paluge patsiendil rahuliku sissehingamisega kopsud maksimaalselt taita.
2. Paluge patsieindil hoida hinge kinni ja votta vooluandur suhu.
3. Paluge patsiendil maksimaalse kiirusega valja hingata.

4. Eemaldage vooluandur patsiendi suust.
10.4 Spiromeetrilise seire moodtetiitibid

Spiromeetrilist seiret saab teha Medikro Duo spiromeetri poolt toetatud modtereziimidega (vaata
Tabel: Mootetiiibid). Sobiva reziimi saab valida valides seire jaoks vastava uuringututibi.

e Valige PEF uuringutiiiip seire PEF -reziimi jaoks.
e Valige FEV uuringutiitip seire FEV -reziimi jaoks.

Markus: Uhes méatetiiiibis tehtud médtmisi ei saa hiljem teise tiilipi konvertida!

10.5 Seiretoimingud

Enne uuringuperioodi algust saab Medikro Serial Monitoring -rakenduses valitud isikule luua uuringu
ja maaratleda seadme. M6o6tmised saab siis hiljem seadmest otse loodud uuringusse salvestada ilma
isikut valimata.

Moo6tmisi saab seadmest alla laadida ka valides koigepealt isiku ja siis salvestada modtmised sellele
isikule.

Seireuuringu ettevalmistamine valitud isikule:

1. Otsige isik andmebaasist vai loo uus isik (vaata peatiikk Isikute ja uuringute haldus).

2. Looge sellel isikule uuring (vaata peatikk Isikute ja uuringute haldus).

3. Maaratlege seade sellele isikule (vaata peatukk Seadme maaratlemine).

Impordi maaratletud seireuuringu tulemused tarkvarasse:

1. Minge koduvaatest otse uuringusse (vaata peatiikk Persons and Studies toimingute
nupud).

2. Laadige mootmised seadmest alla (vaata peatiikk M6otmiste seadmest allalaadimine).

Impordi maaratletud seireuuringu méétmised maaratletud
uuringusse:

1. Otsige isik (vaata peatiikk Isikute ja uuringute haldus).

2. Valige maaratletud uuring (vaata peatiikk Isikute ja uuringute haldus).

3. Laadige mootmised seadmest alla (vaata peatikk Mootmiste seadmest allalaadimine).
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Impordi maaratlemata seireuuringu tulemused tarkvarasse:

1. Otsige isik andmebaasist vGi loo uus isik (vaata peatiikk Isikute ja uuringute haldus).

2. Looge sellel isikule uuring (vaata peatiikk Isikute ja uuringute haldus).

3. Laadige modtmised seadmest alla (vaata peatikk M6otmiste seadmest allalaadimine).

Uuringuandmeid saab uuringuvaates igal ajal sisestada, nii enne kui ka parast méotmisi (vaata
peatiikk Seireuuringu andmete sisestamine). Pange tahele, et kui soovite seadmesse sihtvaartusi
sisetada, peab vastav info olema sisestatud enne maaratlemist (vaata peatiikk Seireuuringu
andmete sisestamine).

10.6 Seadme maaratlemine

Seadme isikule maaratlemisel paigaldatakse seadmesse kohe ka dige mootetiilip. Maaratlemise
kaigus paigaldatakse ka sihtvaartused, kui nad on saadaval. Seadme isikule maaratlemine ei ole
kohustuslik, kuid siis kindlustage, et seadme modtetuiip on dige ja eelnevalt seadmes olevad
sihtvaartused on diged voi nad puuduvad.

Seadme isikule maaratlemiseks peab uuringuvaade olema avatud dige spiromeetrilise seire tlibi
jaoks ja Medikro Duo seade peab olema iihendatud Medikro tarkvaraga.

o Kui Medikro spiromeeter on uhendatud USB kaabli abil, siis ei pea seadme toidet kasitsi
sisse lulitama. Medikro spiromeeter lulitub automaatselt sisse.

e  Kui Medikro spiromeeter on iihendatud Bluetooth iihenduse abil, siis tihenduse loomiseks
lilitage seadme toide nupust sisse.

%
Seadme maaratlemiseks klopsake Mdaratle seade -nuppu .

10.7 Moo6tmiste seadmest allalaadimine

Kui mootmised kantakse seadmest lile andmebaasi, siis nad eemaldatakse seadmest. Koos
mootmistega eemaldatakse ka vastavad sihtvaartused.

Mootmiste seadmest allalaadimiseks peab uuringuvaates olema avatud tehtud moédtmistele vastav
spiromeetrilise seire uuringutlilip ja Medikro Duo seade peab olema Uhendatud Medikro tarkvaraga.

517;

Modtmiste allalaadimise alustamiseks klopsake Laadi méétmised alla -nuppu ¥ . Avaneb
dialoog, kus on naha seadme maaratlused temaga tehtud méotmied. Pange tahele, et kui
uuringuvaatesse sisenetakse otse koduvaatest ja ainult Uks seade on Uihendatud, siis dialoog avaneb

automaatselt.
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Seadmes on jargmised tulemuste kogumid:

Valige iga kogumi jaoks toiming.

Toiming kogumiga kustutab kogumi seadmest.

FEV6 Diagnostiline jarjestikseire 29.10.2021 23:31
(Smith (demo) Jason F)

10-13-2018 - 10-27-2018 48 mddtmisest Ara tee midagi

Tithista Soorita

Joonis: Seireuuringute allalaadimise dialoog

Seadmest olevaid ma6tmisi saab allalaadida nii, et nad kas avanevad uuringuvaates voi
salvestatakse nad otse maaratletud uuringusse ilma nende vaatamiseta.

Ava vaatamiseks

Tehke Ava vaatamiseks - valik modtmiste jaoks, mida soovite peale allalaadimist ja salvetamist ka
vaadata ja klopsake Soorita -nuppu.

Salvesta seadmelt

Tehke Salvesta isikule -valik méotmistele jaoks, mida soovite allalaadida ja klopsake Soorita -
nuppu.

Ara tee midagi

Selle valikuga ei tehta mootmistega midagi.

Kustuta

Tehke Kustuta -valik modtmiste jaoks, mida soovite kustutada ja klopsake Soorita -nuppu.
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10.8 Tulemuste analiiiis

Tulemusi saab analuiisida, kui méétmised on uuringusse laaditud voi kui varemtehtud seireuuring on
uuringuvaates avatud. Tulemuste sisu uuendatakse automaatselt, kui operaator teeb uuringus
muudatusi.

Puhumise kvaliteet

Mootmiste kvaliteedi kokkuvote sisadab jargmisi osi:

Kalendri ikoon ja mddtepaevade arv. Kursori liigutamine ikooni peal naitab uuringu algus-
ja ldpukuupaeva.

Onnestunud puhumine -ikoon naitab méatmiste arvu, milles kaikidest puhumistest kolme
parima seas on vahemalt kaks korratavat ja ilma kvaliteedivigadeta puhumist.

Ebadnnestunud moéotmine -ikoon naitab ebadnnestunud mootmiste arvu koikidest
mootmistest.

Erinevad -ikoon naitab méotmiste arvu, milles kdikidest puhumistest kolme parima seas ei
vahemalt kahte korratavat puhumist.

Kohklus -ikoon naitab méotmiste arvu, milles kdikidest puhumistest kolme parima seas
esineb kohklust.

Laisk puhumine -ikoon naitab moéotmiste arvu, milles koikidest puhumistest kolme parima
seas esineb laiska puhumist.

Kohimine -ikoon naitab moodtmiste arvu, milles kdikidest puhumistest kolme parima seas
esineb kohimist.

Enneaegne lopetamine -ikoon naitab méotmiste arvu, milles kéikidest puhumistest kolme
parima seas esineb puhumise enneaegset lopetamist.

Infot naidatakse kui hiire marker on ikooni peal.

&)

©

O
=

12 N 2y
36/42 n, 442
6/42 M 242
1/42 N, 4/42

Joonis: Méotmiste kvaliteedi kokkuvéte

Tulemuste graafik
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Tulemuste graafikul esitatakse graafiliselt uuringu iga saadavaloleva hingamismuutuja keskmisi
tulemusi. Tulemuste graafikul voib valida, missugused muutjad graafikul esitatakse voi kaikide
muutujate kérvuti kuvamise.

Igal hingamismuutujal on fikseeritud skaala, mis véimaldab the pilguga tulemuste graafikule
tuvastada voimalikke hingamisprobleeme.

Graafik naitab eraldi hommikul ja 6htul tehtud pohimoédtmiste keskmisi tulemusi (joonisel 1.). Kui
hommikuste ja ohtuste mootmiste keskmiste tulemuste vahel on erinevusi, siis kajastub see
graafikul (joonisel 2.). Uuringu keskmised pohimodtmite tulemused on graafikul samuti kajastatud
(joonisel 3.).

Kui paeva jooksul tehakse mootmisi ainult kas hommikul voi 6htul, siis naidatakse ainult tulemuste
keskvaartust.

Kui peale ravimi manustamist on tehtud tehtud b-dil. méotmisi, siis naidatakse graafikul nende
keskmised vaartused (joonisel 4.) ja reaktsioon ravimile (joonis 5.).

Tulemuste numbrilisi vaartusi naidatakse kui hiire marker on ikooni peal (joonisel 6.).

Ravimi m@ju ja paevaseid kdikumisi saab l@ahemalt uurida kui vajutate zoom -nuppu ja hoiate seda
all (joonisel 7.)

Vordlust normvaartusega naidatakse graafikul siis, kui vajalikud uuringuandmed on taidetud ja
vordluse normidega naitamine on uuringus aktiveeritud (joonisel 8.).

B.
B-dil.
538 3
5.@4- 5 4
—E» :
1 2. J_ I

Joonis: Tulemuste graafik

Kokkuvottetabel

Kokkuvottetabel naitab uuringus tehtud moéodtmiste keskmisi. Keskmisi vorreldakse norm- vGi
sihtvaatustega siis, kui kui vajalikud uuringuandmed on taidetud ja vordluse normidega naitamine
on uuringus aktiveeritud. Paevaseid variatsioone esitatakse protsentides ja oluliste muutuste
arvuga. Keskmine bronhodilatatsioonivastus peale ravimi manustamist esitatakse protsentides ja
oluliste muutuste arvuga.

Tabeli sisu PEF seireuuringu jaoks:
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M8304-4.7.2-et-e 186
Keskvaartus Enne ravimi Hommikuste Enne ravimi Ohtuste
enne manustamist mootmiste manustamist mootmiste
bronhodilatatsi| sooritatud keskvaartuse sooritatud ohtuste keskvaartuse
ooniravimi hommikuste suhe mootmiste suhe
manustamist mootmiste sihtvaartusesse keskvaartus sihtvaartusesse
keskvaartus protsentides protsentides
Paevane Enne ravimi Suhtelise Kordade arv kui
kdikumine manustamist paevase paevane kéikumine on
sooritatud koikumise oluline (erinevus on
mootmiste keskvaartus suurem voi vordne kui
paevase protsentides 20%) [1]
koikumise
keskvaartus
Bronhodilatatsi| Ravimi moju Keskmine Kordade arv kui
oonivastus keskvaartus brohodilatatsioon| brohodilatasioonivastu
ivastus s on oluline (muutus
protsentides on suurem voi vordne
kui 15% ja
taiskasvanutele lisaks
suurem Kkui ) 60L/min)
(2]

1. Kui oluliste paevaste kdikumiste arv on suurem kui kolm, muutub tabeli vastava lahtri raam
punaseks naidates, et uuringus on paevane kdikumine oluline.

2. Kui oluliste bronhodilatasioonivastuste arv on suurem kui kolm, muutub tabeli vastava lahtri
raam punaseks naidates, et uuringus esineb oluline brohodilatasioonivastus.

Tabeli sisu FEV seireuuringu iga hingamismuutuja jaoks:

Keskvaartus Enne ravimi Hommikuste Enne ravimi Ohtuste
enne manustamist mootmiste manustamist sooritatud| mootmiste
bronhodilatats | sooritatud keskvaartuse ohtuste mootmiste keskvaartuse
iooniravimi hommikuste suhe keskvaartus suhe
manustamist mootmiste sihtvaartusesse sihtvaartusesse
keskvaartus protsentides protsentides
Paevane Enne ravimi Suhtelise
koéikumine manustamist paevase
sooritatud koikumise
mootmiste keskvaartus
paevase protsentides
koikumise
keskvaartus
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Bronhodilatats | Ravimi moju Keskmine
ioonivastus keskvaartus brohodilatatsioo
nivastus
protsentides
Trend

Trendis on kahe valikupidemega liugur (joonisel 1.) millega saab kontrollida trendi ajatelge ja
diagramm iga saadavaloleva muutuja jaoks (joonisel 2.). Liugurist ulevalpool naidatakse vordluse
esimest ja viimast paeva ning valitud paevade arv uuringu uldisest paevade arvust.

Liuguri mdlema valikupidemega (joonisel 3.) saab muuta graafiku(te)l naidatud modtmiste paevi.
Uuringu avamisel asetsevad liugurid alati uuringu esimesel ja viimasel paeval.

Igal graafikul on oma vertikaalskaala modtmiste vaartuste jaoks. Skaala piirid maaratakse
automaatselt vastavalt valitud paevade mootetulemustele (joonisel 4.). Skaala horisontaaltelg
sisaldab kaiki valitud ajavahemiku paevi (joonisel 5.).

Graafikul on iga paev jagatud hommikusteks 00:00 - 11:59 (joonisel 6.) ja 6htusteks 12:00 - 23:59
sektsioonideks (joonisel 7.). Kui paevane brohodilatasioonivastus on oluline, muutub sektsiooni
tagapohi punaseks (joonisel 8.). Kui paevane kéikumine on oluline, muutub hommikuse ja ohtuse
serksiooni raamjoon punaseks (joonisel 9.).

Uuringus tehtud modtmised jagatakse pohi- ja bronhodilatasioofaasi modtmisteks automaatselt. Iga
faasi individuaalsed mé6tmisi naidatakse joontega uhendatud punktidena (joonisel 10.).
Ebadnnestunud moéotmisi naidatakse graafikul Ebadnnestunud modtmine -ikooniga (joonisel 11.).

Parimate tulemuste numbrilisi vaartusi naidatakse, kui hiire marker on modtepunkti peal (joonisel
12.). Mootepunktil klopsamine jatab tulemused ekraanile nahtavaks (joonisel 13.). Uus klops samal
punktil kustutab vaartused ekraanilt. Hiire paremklops graafikul avab valiku mis véimaldab
kustutada koik nahtavad vaartused uhekorraga.

Hiire paremkops moodtepunktil avab meniil, kust saab kas méotmist arvestusest eemldada voi
mootmise faasi muuta. Kui méétmine on eemaldatud, naidatakse teda graafikul Eemaldatud
mootmine -ikooniga (joonis 14.) ja kdik tulemused ignoreerivad eemaldatud modtmist. Tulemused
muutuvad ka siis, kui muudetakse mootmiste faasi.

Vordlust norm- voi sihtvaartustega naidatakse graafikul siis, kui vajalikud uuringuandmed on olemas
ja vordluse naitamine sihtvartustega on aktiveeritud (joonisel 15.)
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Joonis: Trend

10.9 Raport

Raporti trikkimiseks klopsake uuringuvaates Triiki raport -nuppu, raporti salvestamiseks pdf -
failina klopsake Salvesta raport -nuppu.

|_|
=90
Joonis: Triiki raport ja Salvesta raport nupud

10.10 Uuringu salvestamine

Kasutaja ei pea tehtud mootmisi kasitsi salvestama. Modtmised salvestatakse uuringusse
automaatselt kui moéotmised seadmest alla laaditakse (vaata peatikk Seiretoimingud). Juhul kui
uuringuandmeid on muudetud, kiisitakse muudatuste salvestamiseks kinnitust.

10.11 Uuringust valjumine

Seireuuring suletakse siirdumisel tagasi uuringu- voi koduvaatesse voi kui Medikro Persons and
Studies -rakendus suletakse. Peale seda saab uuringut ainult valida méotmiste vaatamiseks. Samale
uuringule uute moédétmiste lisamine pole voimalik.

20 sekundit peale uuringu sulgemist lilitub spiromeeter automaatselt valja.

10.12 MO6tmiste kustutamine

Uksikuid mootmisi pole véimalik kustutada. Kustutada saab terve uuringu peatiikis Isikute ja
uuringute kustutamine naidatud viisil.

Mo&6tmisi saab korvaldada tulemuste arvutamisest eemaldades neid trendi graafikult (vaata peatiikk

Trend).
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11 Veaotsing

Spiromeetrilistel mé6tmistel tekkivad probleemid tulenevad enamasti seadme vigadest ja/vai
mitterahuldavast hingamismanoovri sooritamisest.

Seadme vead on tavaliselt kas mehhaanilist tiitipi voi on seotud tarkvaraga ja/voi arvutiga kuhu
spiromeeter on installeeritud. Probleemid tulenevad peamiselt:

e spiromeetri ja arvuti uhendusest

e Tookeskkonnast

e Tarkvarast

e spiromeetri tunnistamisest (arvuti poolt)

o Ohuleketest

Tiilipilised probleemid

e Spiromeeter pole korralikult arvuti kiilge Uhendatud. Kindlusta, et pistikutihendus on
korralik. Pikenduskaabli korral kontrolli mélema otsa iihendusi.

e Et tarkvara saaks korralikult toimida, peavad miinimumnoéuded arvutile olema taidetud.
Miinimumnoudeid saab kontrollida seadme redaktsiooniinfost .

e Tarkvaraga seotud probleemid on séltuvad sisteemist. Olulist rolli mangivad malujaotus,
protsessori kiirus, operatsioonisisteem, vorguihenduse parameetrid, lisaseadmed ja muud
lahtiolevad rakendusprogrammid (eriti viirustorjeprogrammid). Soovitame kasutajal
kontakteeruda Medikro tehnilise toega voi otsida lahendusi Medikro OY kodulehelt
(www.medikro.com/eSupport).

¢ Vahel voib spiromeetri siisteemis esineda 6hulekkeid. Lekked voivad tekkida, kui réhutoru
on vigastatud voi vooluanduri ja réhutoru voi rohutoru ja spiromeetri vahelised tihendused
ei ole tihedad.

Medikro Nano, Primo ja Pro spiromeetrid: Tavaliselt tulevad need ilmsiks igapaevasel
kalibratsiooni kontrollimisel voi kalibreerimisel. Kui kalibratsiooni muutused uletavad
lubatud piiri, siis programm hoiatab teid sellest veateatega vastavalt kas
Kalibratsiooni kontroll ei kélba voi Kalibratsioon ei kélba. Tehke kindlaks, et rohutoru
on korralikult vooluanduri ja spiromeetri kiilge kinnitatud. Kontrollige réhutoru ja
vahetage see valja kui ta on vigastatud voi saastunud. Kontrollige, et torus ei ole
vedelikku. Soovitatakse vahetada rohutoru iga 300 patsiendi jarel voi neli korda
aastas.

Medikro Duo spiromeeter: Kindlustage, et vooluandur on spiromeetriga digesti thendatud.

¢ Vale kalibratsioonikood. Kalibratsioonikoodi pole uue vooluandurite partii
kasutuselevotmisel vahetatud. Vale kalibratsioonikood voib péhjustada ebatapsusi
mootetulemustes ning kalibratsiooni kontrollimisel vai kalibreerimisel.
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12 Veaolukordadega seotud teated

Sisselogimisega seotud veateated

Veatede, kui salasdna pole sisestatud

Palun sisestage salasdna

OK

Joonis: Salaséna puudub
Veateade, kui sisekasutaja (internal user) sisselogimine ebadnnestus

Sisselogimine ebadnnestus

Vale kasutajanime / salasdna
kombinatsioon.

Joonis: Vale kasutajanime/salaséna kombinatsioon

Veateade, kui Windows-i kasutaja sisselogimine ebadnnestus

Sisselogimine ebadnnestus

Praegusel Windowsi kasutajal DOMAINVUSER puudub Gigus Medikro
Spirometry Software-se sisse logida. Kasutajakonto Siguste muutmiseks

padrduga oma siisteemiadministraatori poole.

ok

Joonis: Volitused puuduvad

Isiku- ja uuringuandmetega seotud veateated

Veateade mida naidatakse, kui patsiendil on salvestamata muudatusi ja puuduvaid kohustuslikke
isikuandmeid.
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Isikul on salvestamata muudatusi ja salvestamine eeldab, et kdik
kohustuslikud valja on korrektselt taidetud.
kui soovite taita kohutulikke valju, valige Tihista.

Kui soovite jatkata ilma salvestamata, valige Hilga

Hiilga Tiihista

Joonis: Isikuandmete kohutuslikkude vdljad on tditmata

Veateade olemasoleva uuringu avamisel, kui on puuduvaid kohustuslikke isikuandmeid.

Isikul on salvestamata muudatusi ja salvestamine eeldab, et kdik
kohustuslikud vilja on korrektselt tidetud.

Taitmata jd&nud kohustuslikud viljad ei vdimalda médtmiste alustamist,
kui soovite taita kohutulikke valju, valige Tihista. Kui soovite jatkata ilma
salvestamata, valige Hiilga.

Hiilga Tiihista

Joonis: Vana uuringul on isikuandmete kohutuslikkud viljad tditmata

Veateade uuringust lahkumisel, kui uuringul on salvestamata muudatusi ja puuduvaid kohtuslikke
uuringuandmeid.

Uuringul an salvestamata muudatusi ja salvestamine eeldab, et kdik
kohustuslikud valjad on korrektselt tAidetud.

Kui soovite taita kohutulikke vilju, valige Tihista.

Kui soovite jatkata ilma salvestamata, valige Hilga.

Hiilga Tiihista

Joonis: Puuduvad kohustuslikud uuringuandmed

Impordiga seotud veateated

Veateade, kui kasitsi valitud faili ei saa importida.

Import ebadnnestus!
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Joonis: Valitud faili ei saa importida

Veateade, kui automaatse impordi faili ei saa importida.

Automaatse impordi/eksporid viga

Sisendfaili importimine ebadnnestus. Importi
ei toimunud. Teisaldan/imbernimetan kui:
"C:\ProgramData‘Medikro\Datatransfer
\Incorrect Inputs\Input.xml

Joonis: Faili ei saa importida

Veateade, kui automaatse impordi fail sisaldab mitut isikut

Automaatse impordi/eksporid viga

Sisendfail sisaldab mitut isikut. Automaatselt
saab importida ainult iihte isikut korraga.
Importi ei toimunud. Importfail
teisaldatakse/nimetatakse imber jargmiselt:
"C:\ProgramData\Medikro\Datatransfer
\Incorrect Inputs\Input.xml".

Ok

Joonis: Mitme isiku import pole véimalik

Veateade, kui automaatne import uritab alustada mootmisi, kuid kohustuslikke uuringuandmeid on
puudu.

Médterakenduse viga

Ei saa mddtmiste juurde siirduda

ok

Joonis: Mé6tmiste juurde ei saa siirduda

Veateade, kui automaatne import peaks kaivituma, kuid kasutajal puuduvad impordidigused.
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Automaatse impordi/eksporid viga

Impordidigus puudub. Selle asemel
importfail teisaldati asukohta:
C:\ProgramData\Medikro\Datatransfer
\Incorrect Inputs\Input.xml".

ok

Joonis: Impordiédigused puuduvad
Veateade, kui automaatne eksport peaks kaivituma, kuid kasutajal puuduvad ekspordidigused.

Automaatse impordi/eksporid viga

Ekspordidigused puuduvad.

ok

Joonis: Ekspordibigused puuduvad

Andmebaasiiihendusega seotud veateated

Veateade, kui Uihendus jagatud andmebaasiga katkeb.

Uhendus andmebaasiga katkes!
T&d virguiihenduseta.

Ok

Joonis: Uhendus on katkenud

Veateade, kui siinkroniseerimine kohaliku- ja jagatud andmebaasiga ebadnnestub.

Siinkroniseerimine ebadnnestus!

0k

© Medikro Oy

Medikro Oy Tel.: +358 17 283 3000 Business ID: 0288691-7
Mail address:  P.0.Box 54, FI-70101 Kuopio, Finland Home page: www.medikro.com VAT no.: F102886917
Street address: Pioneerinkatu 3, FI1-70800 Kuopio, Finland E-mail: medikro@medikro.com Domicile: Kuopio




MEJKRO e Spromecter

196

Joonis: Siinkroniseerimine ebaénnestus

Avatud uuringuga seotud veateated

Veateade, kui uuring on avatud Measurements and Results -rakenduses ja Persons and Studies -
rakendust Uritatakse sulgeda voi siirduda monda teise vaatesse.

hMadtmisprogrammis on avataud uuring mis tuleb enne uuringuvaatest
valjumist sulgeda

Ok

Joonis: Mé66tmine on Measurements and Results -rakenduses avatud

12.1 Measurements and Results -rakenduse veateated

Kalibratsioonikoodiga seotud veateade

Veateade kuvatakse, kui kalibratsioonikood pole sisestatud. M66tmisi ei saa Measurements and
Results -rakenduses enne kalibratsioonikoodi sisestamist sooritada.

b

Selle spiromeetriga madrmine vajab kalibratsioonikoodi kasutamist.
Sisestage kalibratsiconikood.

Kahbratsiconikood

]

QO Katkesta

Joonis: Puuduv kalibratisoonikood

Mootmistega seotud veateated

Programm annab veateate, kui Uritatakse sooritada rohkem kui 8 méotmist tUhes uuringufaasis. Kui
soovitakse teha veel méotmisi, tuleb enne vastavast uuringufaasist méotmisi kustutada. Lisateavet
mootmiste kustutamisest saab peatiikist Uksiku mootmise kustutamine.
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[ Andmed 3
B

Te piliiate teha ihes uwuringu faasis iile 8 mddtmise. See ei ole
vastavalt ATS/ERS standardile soovitav. Kui te siiski soovite
madtmist teha, peate méne varasematest kustutama.

oK |

Joonis: Rohkem kui 8 mé6tmist uuringufaasis

Spiromeetri ja valise Ambi-seadme leidmisega seotud veateated

Programm annab veateate, kui spiromeeter ja/voi valine Ambi-seade ei ole arvutiga lihendatud.
Kontrollige, et seadmed on arvutiga korralikult iihendatud. Kui valitud on automaatne otsing, siis
programm tunneb seadme(d) ara automaatselt.

Lisateavet seadmete aratundmisest saab peatiikist Valise Ambi seadme leidmine.

Spiromeetrit ei leidunud. Kontrollige, et andur on arvutiga korralilutt
ithendatud.

Medikro Spiromeetriatarkvara jatkab spiromeetri otsimist ja lubab
madtmist alustada kui seade on leitud.

Joonis: Spiromeetrit ei leitud

© Medikro Oy

Medikro Oy Tel.: +358 17 283 3000 Business ID: 0288691-7
Mail address: P.0.Box 54, FI-70101 Kuopio, Finland Home page: www.medikro.com VAT no.: F102886917
Street address: Pioneerinkatu 3, FI1-70800 Kuopio, Finland E-mail: medikro@medikro.com Domicile: Kuopio



mECJIK QD Medikro Spiromeeter

M8304-4.7.2-et-e

198

Eraldiseisvat Ambi-seadet ei leitud iihendatud.

Eraldisesva Ambi-seadmena ei ole méeldud '‘Medikro Pro® spiromeetrit.

Kui see seade ei kuulu teie siisteemi, valige ‘Lopeta otsing’.

Kui see seade ei kuulub teie siisteemi kontrollige, et see on digesti
iihendatud ja valige "Jitka otsingut’.

Jatka otsingut ] L Lépeta otsing

Joonis: Ambi-seadet ei leitud

12.2 Spiromeetrilise séeluuringu veateated

Kui uhendus seadmega katkeb, kuvatakse jargmine veateade:

Méadterakenduse viga

Ohendus seadmega on vigane.

ok

Joonis: Uhendus seadmega on vigane

12.3 Seireuuringu veateated

Kui uhendus seadmega katkeb, kuvatakse veateade

Mdbterakenduse viga

Uhendus seadmega on vigane.

0k

Joonis: Uhendus seadmega on vigane

Veateade, mis kuvatakse kui seadme maaratlemine ebadnnestus
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Mddterakenduse viga

Seadme madratiemine ebadnnestus.

0k

Joonis: Seadme mddratlemine ebadnnestus

Veateade, mis kuvatakse kui seadme piisivaraversioon ei ole ihilduv

Madterakenduse teade

Seadme tarkvaraversioon on dhildamatu
Kasutage hilisema tarkvaraversiooniga
seadet

Joonis: Vigane plisivaraversioon

12.4 Medikro seadme veateated

ER0001 SD-kaardi viga Panek seadme algolukorda (Vaata Medikro Duo
kasutajaliidese llevaade). Kui viga pusib, saatke

seadme Medikro teeninduskeskusesse remondiks
(Vaata Garantii ja teenindus).
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