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1 Introducao

Espirometro Medikro

Manual de Utilizador

C€

0537

Todos nds na Medikro Oy gostariamos de lhe agradecer por ter adquirido o espirometro Medikro com
o Medikro Spirometry Software. Acreditamos que lhe sera muito Gtil. A fim de entender melhor o
sistema do espirometro e de melhor aproveitar as suas potencialidades, recomendamos que estudo
este manual ao pormenor.

Este documento destina-se a a profissionais clinicos que realizam testes da funcao pulmonar. Este
manual explica os basicos sobre a forma como o utilizador pode realizar procedimentos de teste
devidamente usando o espirémetro e o software Medikro.

1.1 Acerca Deste Manual

Nota: Algumas funcionalidades apenas estao disponiveis em algumas edicoes do Medikro Spirometry
Software.

Antes de testar, os utilizadores devem certificar-se de que estao familiarizados com as medicoes e o
significado clinico do teste de espirometria.

Antes de realizar estudos espirométricos, o utilizador tem de saber como
e ensinar o doente durante a medicao
e reconhecer formas de onda aceitaveis a partir das medicoes

0 pessoal do hospital tem de ter competéncias de manutencao e servico a controlos/plataformas de
computadores. Recomendamos que os utilizadores frequentem um curso de treino certificado de
espirometria. Este manual apenas serve de guia e nao pode ser utilizado como material para
formacao.

Antes de utilizar o espirébmetro, todos os utilizadores e técnicos tém de ter lido e compreendido este
manual. Cumpre ao utilizador seguir as regras de seguranca para proteger os doentes e os
utilizadores. Antes de utilizar este produto, por favor, leia os avisos de seguranca fornecidos neste
documento.

Utilizadores administrativos também devem ler o manual de utilizador da Medikro Administration

Tool.
© Medikro Oy
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Se necessario, a versao eletronica do manual de utilizador pode ser transferida da pagina web da
Medikro (eSupport). Por pedido do utilizador, o manual de utilizador também pode ser entregue em
papel. Para conseguir transferir o manual de utilizador, tera primeiro de se registar no eSupport.

1.2 Terminologia, Acrénimos e Abreviaturas

Quadro: Terminologia, Acronimos e Abreviaturas

Termo Descricao

ATS American Thoracic Society (Sociedade Americana de
Medicina Toracica)

IMC indice de Massa Corporal

ERS European Respiratory Society (Sociedade Europeia
Respiratoria)

CVIF Capacidade Vital Inspiratoria Forcada

CVF Capacidade Vital Forcada

Fv Volume de Fluxo

GUI Interface Grafico do Utilizador

HIS Sistema de Informacao Hospitalar

VMV Ventilacdo Maxima Voluntaria

Pré-teste Fase Basal da Investigacao

Pos-teste Fase da Broncodilatacao da Investigacao

Resultado Representativo

Melhor Resultado a partir das Medicoes

RMA Autorizacao para Devolucao do Material
Fase Modo de Medicao (fase prévia e posterior)
cv Volume Corrente

CVL Capacidade Vital Lenta

VT Volume/Tempo

Sessao, estudo

A versao 4.0 do Medikro Spirometry Software comeca
a usar o termo inglés "estudo” em vez de "sessao".

1.3 Simbolos

Os seguintes simbolos podem aparecer nos componentes do espirometro, na embalagem, na
embalagem de expedicao ou neste manual.

Simbolos para expedicao, conservacdo e ambiente:

® Utilizacao Unica
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g - Data de validade

I Manusear com cuidado
/ﬂ/ Limites da temperatura
T Manter longe da humidade e da chuva
20 Limitacao ao empilhamento
i3
t Este lado para cima
Sl
;/.it Manter longe da radiacdo solar

° TIPO B PARTE APLICADA segundo a EN/IEC 60601-1. PARTE APLICADA
cumprindo os requisitos especificados desta norma para proteger contra
R choque elétrico, particularmente em relacdo a CORRENTE DE FUGA DO
DOENTE e a CORRENTE AUXILIAR DO DOENTE permitidas.
PARTE APLICADA TIPO BF de acordo com a EN/IEC 60601-1. PARTE
APLICADA cumprindo os requisitos especificados desta norma para

proporcionar um grau de protecdo mais elevado contra choque elétrico do
que o proporcionado pelas PARTE APLICADAS TIPO B

Caixa Grau de protecao contra corpos estranhos e humidade. 1P20 =
IP20 Protegido contra objetos estranhos solidos de 12,5 mm de diametro e
maiores + Nao protegido contra humidade.

Este simbolo indica que este dispositivo sera eliminado conforme o
disposto na Diretiva 2002/96/CE relativa aos residuos de equipamentos
elétricos e eletronicos (REEE). Se o dispositivo estiver contaminado, a
diretiva nao se aplica (APENAS PARA UE).

——
H Fabricante

Data de fabrico

LOT Nimero do LOT

IGTlN O numero global do artigo comercial (GTIN) pode ser usado por uma
empresa para identificar inequivocamente todos os artigos que
comercializa.

REF Indica o nUmero de referéncia do fabricante, de modo a que o dispositivo
médico possa ser identificado.
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Indica o nimero de série do fabricante, de modo a que um dispositivo
médico especifico possa ser identificado.

UDI Identificacdo Unica do dispositivo (UDI). O UDI é necessario caso uma
notificacao de incidente seja relatada a autoridade competente. O UDI do
software pode ser encontrado na janela Sobre do software.

@ Consulte o manual de instrucoes
[ji] Instrucdes de utilizacao

( “‘)) Radiofrequéncia (RF)

Limitacao de humidade
Limitacao da pressao atmosférica

Rx ONLY| Dispositivo de Prescricao

J— Corrente continua (fonte de alimentacao)

D Equipamento de classe Il (fonte de alimentacao)

Simbolos da documentagéo:

ATENCAO A situacéo indicada ou praticas que possam causar doencas,
ferimentos ou morte, caso continuem ou nao sejam corrigidas imediatamente.

CUIDADO A situacao indicada ou praticas que possam causar danos no
equipamento, caso sejam continuadas ou nao corrigidas imediatamente.

Simbolos de Certificacao:

2017/745. 0537 indica o organismo notificado do fabricante, ao abrigo da
Regulamento (UE) 2017/745 relativo aos dispositivos médicos, Eurofins Expert
Services, Kivimiehentie 4, F1-02150 Espoo, Finlandia.

c € Esta marca CE mostra conformidade do produto com a Regulamento (UE)

0537

A marca CSA indica que o produto foi testado e certificado para satisfazer as
@® normas aplicaveis em matéria de equipamento elétrico para medicina. Os
c us indicadores adjacentes 'C’ e 'US" indicam que o produto foi fabricado conforme os
requisitos das normas do Canada e dos EUA.

1.4 Competéncias Necessarias de Informatica

Sao0 necessarias as seguintes competéncias informaticas basicas:

e Ser capaz de usar aplicacées baseadas em Windows.
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e Estar familiarizado com as operacdes basicas do Windows.

Caso tenha problemas relacionados com o seu proprio PC, contacte o seu Administrador local. Caso
tenha dlvidas técnicas ou problemas relacionados com o Medikro Spirometry Software, v. capitulo

Resolucao de Problemas para assisténcia imediata. O servico ao cliente e a informacao de contacto
constam do capitulo Garantia & Servico.

1.5 Utilizacao Segura do Espirémetro

Antes de utilizar o espirdbmetro, é necessario ler e entender a seguinte informacao relacionada com a
seguranca. Para informacoes sobre contraindicacdes, v. capitulo_Contraindicacdes.

Alertas

A indicacdo de Atencao (Alertas) neste guia identifica situacoes ou praticas que podem causar
ferimentos, doencas ou morte do doente. O utilizador dever cumprir o alerta a fim de garantir o
desempenho seguro e fiavel do sistema.

Os dados que refletem a situacao psicolégica do doente: os dados nao
devem ser usados como Unico meio para determinar o diagnostico do
doente.

Diagndstico errado: é da responsabilidade do médico garantir que os
testes de espirometria sao administrados, avaliados e interpretados
devidamente.

Se o doente se sentir tonto ou desmaiar durante o esforco da
espirometria: monitorize o doente de perto. Se houver alguma razao para
preocupacao, pare o teste e atue de forma adequada.

Contaminacao cruzada: elimine o transdutor de fluxo e os clips nasais
depois da medicao. Nao limpe o transdutor de fluxo nem o clip nasal.

Mudanca do transdutor de fluxo descartavel: use luvas de borracha quando
substituir o transdutor de fluxo e lave as maos depois de tocar no
transdutor de fluxo.

E responsabilidade do usuario garantir que o hardware do sistema, a rede
de Tl e a seguranca de TI fornecam um nivel necessario para executar o
sistema conforme pretendido.

O PC (equipamento elétrico ndo médico): deve ser posicionado fora do
ambiente do doente (referéncia IEC 60601-1). Se for necessario posicionar
o PC dentro do ambiente do doente, é da responsabilidade do utilizador
garantir que é cumprido o nivel de seguranca em conformidade com a IEC
60601-1.

Apenas um PC aprovado 60601-1 pode ser usado na area do paciente. O
PC deve ter uma corrente de fuga a terra abaixo de 100 pA em condicoes
normais e 500 pA em condicao de falha unica. Se um PC nao medico for
utilizado, ele deve ser usado fora do ambiente do paciente e deve ter uma
corrente de fuga a terra abaixo de 100 pA em condicoes normais e 500 pA
em condicdo de falha Unica.

Norma de seguranca para equipamento elétrico ndo médico: é
recomendada a IEC 60950 ou as suas variantes gerais, e a utilizacao de
um transformador de isolamento.

> B> b bPBEEPERPBPP

© Medikro Oy
Medikro Oy Tel.: +358 17 283 3000 Business ID: 0288691-7
Mail address: P.0.Box 54, FI-70101 Kuopio, Finland Home page: www.medikro.com VAT no.: F102886917

Street address: Pioneerinkatu 3, FI1-70800 Kuopio, Finland E-mail: medikro@medikro.com Domicile: Kuopio



3 Espirometro Medikro MedikRO

Compatibilidade eletromagnética adequada: o PC usado deve cumprir com
a norma adequada de compatibilidade eletromagnética (CEM) para
equipamento elétrico ndo médico (CISPR 32 (EN 55032) /35 (EN 55035) -
FCC Parte 15 - CE, ou as suas variantes nacionais).

Certifique-se de que o doente seguiu as diretrizes de investigacao por
espirometria antes de iniciar a investigacao (alguns medicamentos ou
estimulantes podem afetar os resultados da espirometria).

N&o opere proximo de qualquer equipamento que tenha potencial para
gerar um campo magnético suficientemente grande.

Os espirometros Medikro requerem especiais precaucoes no que diz
respeito a CEM, e tém de ser instalados e colocados ao servico de acordo
com a informacao sobre CEM fornecida (v. capitulo Orientacao e
Declaracoes do Fabricante).

Equipamento de comunicacdes portatil e mével por radiofrequéncia (RF)
pode afetar o desempenho dos espirometros Medikro.

0 espirometro Medikro deve ser usado exclusivamente por profissionais
de salde. O espirometro pode causar interferéncias radio ou interromper
a operacao de equipamentos nas proximidades. Pode ser necessario tomar
medidas atenuantes, como reorientar ou reposicionar o espirometro
Medikro, ou proteger o local de instalacao.

0 espirometro Medikro nao deve ser usado proximo nem

empilhado com outro equipamento e, caso seja necessario aproximar ou
empilhar equipamentos, ha que verificar se o espirometro Medikro
funciona normalmente na configuracdo em que sera usado.

Nao é permitido modificar estes equipamentos.
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Cuidados

A indicacdo de Cuidados neste guia identifica situacdes ou praticas que podem causar ferimentos,
doenca ou morte do doente.

Limpeza do tubo de pressao e sensor: nao limpar a tubagem de pressao.
Humidade confinada pode afetar a sua precisao ou danificar o sensor de
pressao. Substitua a tubagem de pressao quando ficar suja.

Conservacao do espirometro: ndao submerja nenhuma parte do
espirometro em liquidos de limpeza, nem esterilize com agua quente,
vapor ou ar. Quando retirar o espirometro, conserva a tubagem de
pressao num cesto ou numa gaveta ou em qualquer outro lugar que impeca
compressdo ou torcao. Mantenha o espirémetro longe de salpicos de
liquidos.

Limpeza da seringa de calibracao: para limpar a seringa de calibracao,
limpe apenas as superficies externas com um pano himido. Todos os
trabalhos de manutencao e de limpeza da seringa de calibracdo sao feitos
pela Medikro.

Outras pegas e componentes: use apenas pecas e acessorios fornecidos
com o dispositivo e disponiveis através da Medikro. A utilizacao de
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acessorios além dos especificados podem afetar o desempenho do
dispositivo.

Ajuste as definices ambiente antes da calibracdo. Se as definicoes
A ambiente nao estiverem ajustadas antes da calibracao, o dispositivo nao
sera devidamente calibrado e podera exibir resultados falseados.

Aprenda os procedimentos operativos basicos antes de comecar a usar o
dispositivo. O utilizador deve estar familiarizado com os métodos
utilizados nos testes de espirometria com doentes. Recomenda-se que o
utilizador seja treinado em testes de espirometria com doentes por uma
associacao certificada por um organismo reconhecido.

>

Recomenda-se que sejam feitas copias de salvaguarda (backups)
frequentes da base de dados de resultados para evitar a corrupcao da base
de dados ou perda de outros dados, no caso de o seu computador sofrer
perda de energia ou um erro irrecuperavel.

O final do transdutor de fluxo ndo pode estar obstruido. Certifique-se de
que o doente nao obstrui o transdutor de fluxo com os dedos. Isso causa
resultados de medicao errados.

Nao ignore mensagens de erro ou informacoes de software. Caso vocé nao
entenda a mensagem, faca uma captura de tela da mensagem e entre em
contato com a Medikro para obter mais informacées.

> B P

1.6 Responsabilidade do Utilizador

Este produto é designado para cumprir com a descricao constante neste manual e nos rétulos e
folhetos anexos, quando montado, operado, sujeito a manutencao e reparado de acordo com as
instrucoes fornecidas.

usada, em falta, incompleta, deformada ou contaminada. Essas pecas

j O produto nao deve ser usado se alguma das suas pecas estiver partida,
devem ser substituidas de imediato.

Se forem necessarios trabalhos de reparacao ou de substituicao, recomendamos que entre em
contacto com o pessoal da assisténcia Medikro. O utilizador do produto é responsavel por qualquer
anomalia do funcionamento que resulte de utilizacao inadequada, falta de manutencao, reparacao
indevida, danos ou alteracao por terceiros que nao o pessoal da Medikro Oy ou da nossa assisténcia
autorizada.

Qualquer incidente grave que tenha ocorrido em relacao ao dispositivo deve ser comunicado ao
fabricante e a autoridade competente do seu Estado-Membro.

1.7 Resumo do Produto

Os componentes do espirometro Medikro:
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Nome do Descricao

Produto

Medikro M983 Os espirometros

Spirometr | 1 Medikro servem para

y ser usados com

Software Medikro Spirometry
Software

Atualizaca| M983 Use este cddigo do

odo 2 produto para

Software encomendar uma
atualizacao da sua
versao atual do
Medikro Spirometry
Software para a mais
recente

Medikro M922 . Altamente

Clip 7-100 |\ ,}'—% recomendado durante

nasal, ‘.\ i o teste para evitar

embalage fugas de ar, a menos

m de 100 que alguma situacao

unidades clinica torne
desconfortavel ou
impraticavel o seu
uso. Nesse caso, o
médico devera
registar que o clip
nasal ndo foi usado.

Medikro M947 Para uso diario, para

Seringa 4 _— calibrar o

de % espirometro Medikro

Calibraca 7 quanto a precisao.

o, 3000

ml

Medikro M925 oS Transdutor de Fluxo

SpiroSafe | 6-100 S ) Descartavel. Para uso

) M925 Wlb / num s6 doente, a fim

embalage | 6-SP- Y de minimizar

m de 100 | 90 contaminacao

ou 90 cruzada.

unidades

Medikro M911 Unidade de Medicao

Ambi wi e 4 | Mévelda Condicio

w Ambiente. Ligue a
porta USB do seu PC.
Mede as condicoes
ambiente.
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Nome do
Produto

Descricao

Espiromet | M913 Espirometro movel
- T

ro com base no PC para

Medikro espirometria

Nano diagnéstica.
Liga a porta USB do
seu PC.

Espiromet | M915 Espirometro de

ro laboratorio com base

Medikro no PC para

Pro espirometria
diagnostica.
Liga a porta USB do
seu PC.
Mede as condicdes
ambiente.

Medikro M926 Liga os transdutores

Tubo de 4-200 de fluxo M9256 ao

Pressao sensor dos
espirémetros Medikro
Pro, Nano e Primo.

Espiromet | M914 Espirometro para

ro S@/v,;,q escritorio com base

Medikro ) .y {; | noPCpara

Primo 2 espirometria
diagnostica.
Liga a porta USB do
seu PC.

Medikro M927 7> Liga os transdutores

Tubode | 4 A7 de fluxo M9256 ao

Pressao > sensor dos

com pega espirometros Medikro
Pro, Nano e Primo.
Pega para o doente
agarrar no transdutor
de fluxo.

Medikro M912 Pega para o doente

Pega, 25 | 27-25 p agarrar no transdutor

unidades > de fluxo.

embalada ’

s

individual

mente
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Nome do Descricao
Produto

Medikro M920
Espiromet
ro Duo

Espirometro portatil
para espirometria de
rastreio e de
monitorizacao em
série. Liga-se ao seu
PC através de cabo
USB ou Bluetooth.
Mede as condicoes
ambiente.

Cabo USB | M935 Cabo USB para Medikro

Cabo USB | M935 Cabo USB para Medikro

Cabo USB | M9356
-180W

Cabo USB para Medikro

1.8 Garantia & Servico

Garantia
Toda a manutencao dos produtos sob garantia tem de ser realizada ou aceite pela Medikro Oy.
Manutencao nao autorizada invalida a garantia. Além disso, quer esteja ou nao coberto pela

garantia, qualquer reparacao do produto tem de ser realizada exclusivamente pelo pessoal de
assisténcia da Medikro.

Servico

Se o produto deixar de funcionar devidamente ou se for necessaria assisténcia ou substituicao de
pecas, contacte a assisténcia médica da Medikro.

Informacao de Contacto:

Medikro Oy Medikro Oy
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P.0.Box 54 Pioneerinkatu 3
FI-70101 Kuopio, FINLANDIA  FI-70800 Kuopio, FINLANDIA

ﬁ+358 17 283 3000

%" www.medikro.com

Antes de contactar a Medikro, é util tentar reproduzir o problema e testar todos os acessorios para
se excluir a possibilidade de serem a origem dos problemas. Para mais informacoes, por favor
contacte-nos preenchendo o formulario de assisténcia técnica em www.medikro.com/eSupport e
submetendo uma ocorréncia ou pesquise respostas prontas na pagina inicial da Medikro Oy
(www.medikro.com).

Quando contactar a Medikro, por favor, forneca as seguintes informacoes:

e Medikro Spirometry Software - nimero da versao.

e Nome do produto, nimero do modelo e descricao do problema.

e O numero de série do produto e o cédigo de ativacao.

e Informacdo de contacto: nome, endereco e nimero de telefone.

e Reparacdes fora da garantia ou encomenda de pecas.

e Para encomendar pecas, o nimero da peca suplente ou de reposicao.

1.8.1 Reparacdes e Manutencao
Se o seu produto requer garantia, garantia ampliada ou servico de reparacao fora da garantia, por

favor, entre em contacto com a assisténcia técnica da Medikro. Um representante autorizado ajuda-
lo-a a resolver o problema por Internet ou email.

Se nado puder ser evitada uma devolucao, o representante registara toda a informacao necessaria e
fornecera um nimero de Autorizacao para Devolucao do Material (RMA) e um endereco para
devolucdo. E necessario obter um nimero de Autorizacdo para Devolucdo do Material (RMA) antes de
devolver o produto.

1.8.2 Politica e Procedimento Medikro RMA

Antes de enviar o produto para o centro de servico e reparacdo Medikro, é necessario receber um
numero de autorizacao de devolucao da Medikro para devolver o produto.

Verifique a mais recente Politica e Procedimento RMA em www.medikro.com.
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2 Informacao Geral

Este manual cobre a utilizacao basica do Medikro Spirometry Software. O manual fornece informacao
basica sobre os seguintes temas: Utilizacdo do Software, Definicdes do Programa, Calibracao,
Gestao de Pessoas e Estudos, Medicdo, Analise dos Resultados, Interpretacao, Relatério Final e Sair
do Medikro Spirometry Software. Informacao mais técnica e detalhada € dada nas secoes
informativas adicionais. Também pode encontrar tutoriais e materiais interessantes em
www.medikro.com/eSupport.

Informacgao sobre a Versao e Requisitos Recomendados do Sistema

Provavelmente, estara interessado em saber o que ha de novo no seu Medikro Spirometry Software.
A informacao nao cobre apenas esta versao como todas as versoes lancadas desde a primeira.

Clique no link abaixo para ver
e requisitos recomendados do sistema para o Medikro Spirometry Software,
e novas funcionalidades,
¢ melhorias e

e reparacoes de problemas.

Marcas comerciais

Windows é uma marca comercial da Microsoft Corporation, Redmond, WA, EUA.
Internet Explorer € uma marca comercial da Microsoft Corporation, Redmond, WA, EUA.

Exoneracdo da responsabilidade
A nossa politica de melhoria continua do produto torna a disponibilidade de todos os instrumentos,

acessorios, nomes comerciais, especificacdes, documentacao de produtos e modelos Medikro sujeita
a alteracdo sem aviso prévio.

Certificados

Os certificados e declaraces de conformidade estao disponiveis em https://medikro.zendesk.com/.

2.1 Aproveitar este Manual ao Maximo

Tipicamente, um operador precisa de informacao sobre a instalacdo e operacao de um novo sistema.
A instalacao do espirémetro e do software a ele associado, bem como a configuracdo do sistema,
estao descritos no Guia de Instalacao fornecido com o software. O manual de utilizador da Medikro
Administration Tool também é fornecido para personalizar um sistema de forma a melhor satisfazer
as necessidades da sua empresa. Recomenda-se que estude este manual de utilizador e o material
de instrucao fornecido antes que coloque o espirémetro a funcionar. Além disso, tutoriais, manuais
e outro material podem ser transferidos de www.medikro.com/eSupport. Esta opcao esta disponivel
apenas para utilizadores registados do Medikro Spirometry Software.
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2.2 Contraindicacodes

Os transdutores de fluxo descartaveis estao limpos mas nao esterilizados. Evite colocar o transdutor
de fluxo sobre feridas abertas com predisposicao para infecao. Desconhecem-se outras indicacoes
médicas além das limitacoes fisicas do doente.

Nao realize o teste de espirometria se alguma das seguintes razdes se aplicar ao doente.
Contraindicacées relativas para realizar a espirometria:

Hemoptise de etiologia desconhecida (manobra de expiracao
forcada pode agravar o estado subjacente).

Pneumotodrax

Situacao cardiovascular instavel (manobra de expiracao forcada
pode piorar a angina ou causar alteracdes na pressao arterial),
enfarte de miocardio ou embolia pulmonar recentes.

Enfarte do miocardio ou embolia pulmonar recentes.

Aneurismas toracico, abdominal ou cerebral (perigo de rutura
devido ao aumento da pressao toracica).

Presenca de um processo agudo de doenca que possa interferir
com a realizacdo do teste (p. ex., nausea, vomitos)

Cirurgia recente ocular (p. ex., cataratas), toracica e abdominal.

Dor toracica e abdominal.

>BBEEE DB PP

2.3 Consideracdes Importantes

A vida (til do software de espirometria é limitada as versoes de sistema operacional suportadas (Ver
informacao de lancamento ). A Medikro ndo garante que o software funcione conforme planejado em
outros sistemas operacionais.

0 espirometro nao deve ser usado caso se saiba ou se parta do principio de que uma parte do
equipamento ou sistema esta defeituosa.

Verifique o tubo de pressao e substitua-o se houver fugas ou sujidades. Recomenda-se que mude o
tubo de pressao depois de este ser usado em 300 doentes, ou quatro vezes por ano.

Realize uma inspecao da calibracao cuidadosamente com uma seringa de calibracao, conforme é
descrito nos capitulos Inspecao da calibracdo (Medikro Duo) e Calibracao e Inspecédo da calibracdo
(Medikro Pro, Nano e Primo).

Note que, dentro dos espirometros Medikro, ndo existem pecas que devam ser alvo de assisténcia
por parte do utilizador. Realize apenas os procedimentos de limpeza e manutencao de rotina
especificamente descritos neste manual de utilizador. A inspecdo e assisténcia a partes internas
apenas sera realizado por pessoal de assisténcia Medikro.
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2.4 Tutorial

Com cada pacote do Medikro Spirometry Software sdo fornecidas Informagdes Rapidas. Estas contém
uma descricao de todos os procedimentos requeridos antes de iniciar as medicdes da espirometria.
As Instrucoes Rapidas sao um guia abreviado para utilizacao do espirometro Medikro. As instrucoes
no tutorial sdo usadas para explicar os passos basicos quando se realizam estudos de espirometria.
Além disso, podem ser transferidos documentos de guia de www.medikro.com/eSupport. Esta opcao
esta disponivel apenas para utilizadores registados do Medikro Spirometry Software.
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3 Transdutores de fluxo SpiroSafe descartaveis

Os espirometros Medikro usam transdutores de fluxo SpiroSafe descartaveis. Nota: Use o Cddigo de
Calibracao apenas com o Medikro Spirometry Software.

Figura: M9256 transdutor de fluxo SpiroSafe Descartdvel.

Cuidados:

Use o transdutor de fluxo M9256 SpiroSafe descartavel com os seguintes
espirometros: Medikro Primo, Medikro Pro, Medikro Nano e Medikro Duo.

Transdutores de fluxo SpiroSafe descartaveis sdo fabricados com alta precisao, e nao é necessario
calibrar o sistema do espirdbmetro com cada transdutor de fluxo separadamente. O nimero do lote
esta identificado no rétulo da embalagem do transdutor de fluxo.

3.1 Operacao e Seguranca do transdutor de fluxo

Os transdutores de fluxo SpiroSafe descartaveis fabricados pela Medikro usam o principio de
pneumotacografia com monitor. Durante a producao, os transdutores de fluxo SpiroSafe
descartaveis sao sujeitos a monitorizacao continua e detalhada para garantir uma qualidade fiavel;
depois é-lhes atribuido um nimero de lote. O desempenho do transdutor de fluxo SpiroSafe
descartavel assenta nas caracteristicas do fluxo do monitor do pneumotacografo.

Cada transdutor de fluxo SpiroSafe descartavel é inspecionado e medido. A base dos dados de
medicao asseguram a qualidade do lote de producao.

Alertas:
0 transdutor de fluxo SpiroSafe descartavel € um produto de uma so
utilizacao.
Nao lave o transdutor de fluxo SpiroSafe descartavel. Isso aumenta o risco
de contaminacao cruzada e altera significativamente os resultados da
A medicao. Se o transdutor de fluxo SpiroSafe descartavel for lavado, a
Medikro nao pode garantir a exatidao da medicao do sistema de
espirometria.
© Medikro Oy
Medikro Oy Tel.: +358 17 283 3000 Business ID: 0288691-7
Mail address: P.0.Box 54, FI-70101 Kuopio, Finland Home page: www.medikro.com VAT no.: F102886917

Street address: Pioneerinkatu 3, FI1-70800 Kuopio, Finland E-mail: medikro@medikro.com Domicile: Kuopio



- Espirometro Medikro MedikRO

Os transdutores de fluxo SpiroSafe descartaveis sao embalados como nao-
estéreis.

N&ao misture transdutores de fluxo SpiroSafe descartaveis limpos com
usados.

Utilize um transdutor de fluxo SpiroSafe descartavel novo e limpo para
cada doente.

Tape uma embalagem do transdutor de fluxo SpiroSafe descartavel
aberta.

Verificais se nao existem defeitos ou danos na embalagem do produto.
Nao utilizais se a embalagem estiver danificada.

e dd

Cuidados:
Calibre o espirometro de acordo com as instrucoes neste manual.

Nunca calibre o espirometro com um transdutor de fluxo SpiroSafe
descartavel usado. Isso provoca o risco de contaminacdo cruzada pela
seringa de calibracao.

De cada vez que for aberta uma nova embalagem de transdutor de fluxo
SpiroSafe descartavel, verifique o nimero do lote de producédo ou o cédigo
de calibracdo no roétulo no exterior da embalagem. Se esse nimero de lote
ou codigo de calibracdo divergir do que esta a ser usado atualmente,
devera ser usado um novo codigo de calibragdo antes de reiniciar o teste.
Usar um codigo de calibracao errado pode produzir dados errados.

> PP

3.2 Instrucdes de Instalacao do transdutor de fluxo (Pro, Primo e
Nano)

Seguro no transdutor de fluxo SpiroSafe e o conector do tubo de pressao como mostra a imagem.

Figura: Instalacdo_1 do transdutor de fluxo Descartdvel

Empurre o transdutor de fluxo SpiroSafe em direcao ao conector do tubo de pressao.
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Figura: Instalacdo_2 do transdutor de fluxo Descartdvel

Rode o conector do tubo de pressao % de volta, no sentido dos ponteiros do reldgio.

Figura: Instalacdo_3 do transdutor de fluxo Descartdvel

0 transdutor de fluxo SpiroSafe esta agora pronto a usar.
3.3 Instrucdes de Instalacdo do Transdutor de Fluxo (Duo)

Segure no conector do transdutor de fluxo SpiroSafe na direcao do conector pneumatico do
dispositivo, como mostra a imagem.
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Figura: Instalacdo_1 do transdutor de fluxo Descartdvel

Empurre o transdutor de fluxo SpiroSafe na direcao do conector pneumatico do dispositivo.

Figura: Instalacdo_2 do transdutor de fluxo Descartdvel

Rode o transdutor de fluxo SpiroSafe % de volta no sentido horario.

Figura: Instalacdo_3 do transdutor de fluxo Descartdvel

O transdutor de fluxo SpiroSafe esta agora pronto a usar.

3.4 Instrucdes para eliminacao

Elimine o transdutor de fluxo, a bolsa interior e a caixa exterior conforme a legislacao nacional ou
local ou conforme a politica de eliminagao da sua empresa. Todos os materiais sao reciclaveis ou

combustiveis. A ficha de dados de seguranca do produto esta disponivel por pedido para cada
material.

Codigo GTIN: 06420099000554, 06420099000561, 06420099000578, 06420099000585,
06420099000608, 06420099000615
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Materiais: transdutor de fluxo: PEAD

Bolsa interior: PEBD

Pelicula da embalagem unitaria: polipropileno orientado

Caixa exterior: cartao

3.5 Especificacoes

Especificacao Descricao

Vida (til esperada 4 anos a partir da data de fabricacao.
(prazo de validade)
Ambiente de Temperaturas entre -20 °C (-4 °F) e +50 °C (122 °F).
armazenamento e de
transporte
Operacao Temperaturas entre +10 °C (50 °F) e +40 °C (104 °F).
Ambiente
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4 Espirometros Medikro Pro, Primo e Nano

Os espirometros Medikro Pro, Medikro Primo e Medikro Nano sao usados para realizar estudos de
espirometria diagnostica. Estes espirometros servem para ser usados com Medikro Spirometry
Software (ver Introducao ao Medikro Spirometry Software)

4.1 Utilizacao Prevista

0 espirometro Medikro é um dispositivo que mede o volume e o fluxo de ar dos pulmdes para
diagnéstico e rastreio de doencas pulmonares. Estas medicoes fornecem informacgdes sobre a funcao
pulmonar do doente, que pode ser comprada com os valores normais ou com valores anteriores do
doente.

O dispositivo é concebido para
¢ doentes adultos e pediatricos,

e uso hospitalar e clinico apenas.

4.2 Ligar ao Medikro Spirometry Software

Medikro Pro e Medikro Primo

Este espirdmetro Medikro pode ser ligado ao computador por cabo USB. E fornecido um cabo USB na
embalagem de venda do espirometro. Ligue o conector menor (Micro USB-B) do cabo ao orificio de
USB do espirémetro e o conector mais largo (USB-A) a fonte de alimentacao, como o orificio USB do
computador.

Medikro Nano

Ligue diretamente a porta USB do computador.

4.3 Coédigo de Calibracao

De cada vez que for aberta uma nova embalagem de transdutor de fluxo SpiroSafe descartavel,
verifique o nimero do lote de producao ou o codigo de calibracao no rotulo no exterior da
embalagem. Se esse numero de lote ou codigo de calibracao divergir do que esta a ser usado
atualmente, devera ser usado um novo codigo de calibragao antes de reiniciar o teste. Usar um
cddigo de calibracao errado pode produzir dados errados.

Para alterar o cddigo de calibracao, clique no botao Calibrar (v. Quadro: Botdes Basicos do
Measurements and Results) ou selecione:

Dispositivo>Defini¢cées >Espirometria>Coédigo de Calibracao
Digite o cddigo de calibracao e prima OK.

Dica: E possivel usar um leitor de codigos de barras para ler o cddigo de calibracdo a partir da
embalagem do transdutor de fluxo.
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il Calibragdo

Fatores ambientais

Cadigo de calibragao
TY983H)

Iniciar inspegdo da calibragde (com uma seringa vazia)

1k Cancelar

Figura: Janela de calibracéo

4.4 Fatores ambientais

As condicées ambiente do ambiente operativo afetam os resultados medidos e calculados pelo
espirometro. Por esse motivo, a temperatura ambiente, a pressao atmosférica e a humidade
relativa devem ser registados e digitados diariamente no programa. Para alterar os fatores
ambientais, abra a janela de Calibracao (v. Figura: Janela de Calibracao) clicando no botao Calibrar
(v.Quadro: Botdes Basicos do Measurements and Results) ou selecione:

Dispositivo>Definicées >Generalidades>Fatores Ambientais

Ajuste os fatores ambientais:
e Diariamente e se os fatores se alterarem claramente durante o dia.
e Antes de realizar uma calibracao.

Nota! Se o espirdmetro tiver uma unidade de ambiente integrada, ou na presenca de uma unidade
separada de medicao das condicoes ambiente, os fatores ambiente sdao automaticamente
atualizados e nao podem ser alterados manualmente.

4.5 Calibracao e Inspecao da calibracao

Os espirometros Medikro Pro, Medikro Nano e Medikro Primo recorrem a tecnologia sem calibracao,
que permite o teste preciso e rigoroso da espirometria sem calibracdo manual. Nao é necessario
calibrar o sistema para estes dispositivos. contudo, a inspecdo da calibracdo é recomendada para os
espirometros Medikro Pro, Medikro Nano ou Medikro Primo.

A inspecao da calibracdo é uma parte essencial das boas praticas laboratoriais. A inspecao da
calibracao deve ser feita diariamente, conforme consta das recomendacdes da ATS e da ERS.
Tipicamente, a inspecao da calibracao é realizada quando o sistema do espirdmetro esta ligado.
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4.5.1

A inspecao da calibracao deve ser sempre repetida quando se comeca a usar um novo lote de
transdutores de fluxo. Antes do desempenho, ha que dar o novo cddigo de calibracao.

Com a inspecao da calibracdo, é possivel testar se o sistema € rigoroso. A inspecao da calibracdo
nao afeta a calibracao. A inteligéncia do software compensa automaticamente as alteracoes
ambientais, pelo que a calibracao devera ser desnecessaria.

As condicées ambiente (temperatura ambiente, pressao e humidade) sao medidas continuamente,
caso tenha um espirémetro Medikro Pro ou dispositivo Medikro Ambi. Nao ha necessidade de uma
nova inspecao da calibracdo, mesmo se as condicdes ambiente se alterarem.

Se o seu sistema tiverMedikro Nano ou Medikro Primo sem dispositivos Medikro Ambi, os valores de
condicées ambiente devem ser atualizadas manualmente se sofrerem alteracoes visiveis. Contudo,
ndo ha necessidade de uma nova inspecao da calibragéo.

=lInformacao adicional:

Ficheiro de registo das calibracdes

Recomenda-se a utilizacao de um ficheiro de registo das calibracoes para garantir a fiabilidade
dos seus resultados. E possivel alterar a localizacdo deste ficheiro e outras definicdes da
calibracao, conforme é definido no capitulo Espirometria/Informacdo Adicional.

Procedimento e Aceitacdo da Inspecao da Calibracao

Um espirémetro ligado a um PC comeca a aquecer imediatamente assim que o Windows arranca.
Este é um procedimento normal e geral para a maioria dos dispositivos de medicao de alta precisao.

if Antes de iniciar as medicdes efetivas ou a inspecao da calibracao,
recomenda-se que se deixe o espirdbmetro e a seringa de calibracao terem
um breve periodo de aquecimento de, pelo menos, 5 minutos, para
alcancar o equilibrio térmico.

Para realizar uma inspecao da calibracao, clique no botao Calibrar (v. Quadro: Botdes Basicos do
Measurements and Results) ou selecione:

Dispositivo>Calibrar

Recomenda-se a utilizacdo de uma seringa de calibracdo Medikro de 3000 ml (cddigo: M9474).
Contudo, o Medikro Spirometry Software permite ao utilizador digitar o volume da seringa de
calibracao, dando a opcao de utilizar igualmente outros volumes para calibracao.

Figura: Seringa de calibracdo M9474, 3000 ml.
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Ligue o espirometro com o transdutor de fluxo a seringa de calibracdo. Esvazie a seringa. Clique no
botao Calibrar (v. Quadro: Botdes Basicos do Measurements and Results). O programa indica o
seguinte:

inicie a Inspecdo da Calibragdo (com uma seringa vazia).
Depois de iniciar a calibracao, o programa da as instrucoes:
Encha a seringa com uma bombada.
O programa continua:
Esvazie a seringa com uma bombada.

Realize pelo menos 3 ciclos consecutivos de encher/esvaziar com uma taxa de fluxo de aprox. 6 l/s,
depois clique no botao "Terminar Inspecao da calibracao”. O programa mostra o resultado da
inspecao da calibracao comparado com o limite de aceitacao.

Se o resultado estiver dentro do limite de aceitagdo, a compensacao é bem-sucedida. Se o resultado
estiver fora do limite de aceitacao, repita a inspecao da calibracdo. Se o resultado da inspecao da
calibracao continuar a falhar, realize a calibracao (v. capitulo Procedimento e Aceitacdo da
Calibracao).

4.5.2 Procedimento e Aceitacdo da Calibracao

Um espirémetro ligado a um PC comeca a aquecer imediatamente assim que o Windows arranca.
Este € um procedimento normal e geral para a maioria dos dispositivos de medicdo de alta precisao.

Antes de iniciar as medicdes efetivas ou a calibracao, recomenda-se que
se deixe o espirometro ter um breve periodo de aquecimento de, pelo
menos, 5 minutos, para alcancar o equilibrio térmico.

Para calibrar o espirometro, clique no botao Calibrar (v. Quadro: Botoes Basicos do Measurements
and Results) ou selecione:

Dispositivo>Calibrar

Recomenda-se a utilizacdo de uma seringa de calibracdo Medikro de 3000 ml (cddigo: M9474).
Contudo, o Medikro Spirometry Software permite ao utilizador digitar o volume da seringa de
calibracao, dando a opcao de utilizar igualmente outros volumes para calibracao.

Figura: Seringa de calibracdo M9474, 3000 ml.
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Ligue o espirometro com o transdutor de fluxo a seringa de calibracdo. Esvazie a seringa. Clique no
botao Calibrar (v. Quadro: Botdes Basicos do Measurements and Results). O programa indica o
seguinte:

Iniciar Calibrag¢ao (com uma seringa vazia).

Depois de iniciar a calibracao, o programa da as instrucoes:
Encha a seringa com uma bombada.

O programa continua:
Esvazie a seringa com uma bombada.

Realize pelo menos 3 ciclos consecutivos de encher/esvaziar com uma taxa de fluxo de aprox. 6 l/s,
depois clique no botao "Terminar Calibracao".0 programa ira mostrar o ganho antes e depois da
calibracao, bem como a mudanca de ganho em relacdo a calibracao anterior. Em seguida, pede para
aceitar os novos valores de calibracao, premindo OK.

Tipicamente, os valores de ganho durante a calibracdo ronda os 1,00. Se o espirdmetro apresentar
fugas, se a calibracao for incorreta ou se o operador usar ficheiros de calibracao incorretos, os
valores absolutos de ganho depois da calibracao podem situar-se fora do intervalo de ganho
aceitavel. Neste caso, o programa indica:

Ganho ap6s a calibracdo nao esta dentro do intervalo de 10%. A calibracdo néo é aceite.

0 limite predefinido para a variacao de calibracdo é de 10%, e determina o intervalo aceitavel de
valores de ganho (intervalo é calculado como se segue: 1,0 + 10% = 0,90 - 1,10). O limite da
variacao de calibracao pode ser alterado como é explicado no capitulo Espirometria/Informacao
Adicional.

4.6 Especificacdes

Especificacao Descricao

Manobras de Medicao CV, CVL, CVF, CVIF, CVF+CVIF e VMYV, incluindo fases basal
(PREVIA) e de broncodilatacdo (POSTERIOR)
Valores de BTPS Os valores sao expressos como valores de BTPS
Tipo de Sensor Pneumotacdgrafo
Equipamento de Nenhum, obtido da porta USB ou série
Alimentacao
Entrada de energia (porta USB) 5Vdc 100mA
Precisao Cumpre a ATS (1994), a ERS (1993) e a ATS/ERS (2005)
Reprodutibilidade Cumpre a ATS (1994), a ERS (1993) e a ATS/ERS (2005)
Determinacao do tempo | Extrapolacao para tras
zero
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Fatores de Correcao Correcao BTPS de acordo com as condicées ambientais
Intervalo de Volume 0-14 1

Intervalo de Fluxo +- 14 |/seg.

Resolucao de Fluxo 1 ml/seg.

Resolucao de Volume 1 ml

Precisao de Fluxo + 10% ou 0.17 l/seg.

Precisao de Volume +2.5% ou 0.05 |

Resisténcia 0.08kPa/l/seg. no 14 l/seg. (- 0.15kPa/l/seg. no 14 l/seg.)
Taxa de amostragem Interno 800 Hz, externo 100 Hz

Vida util esperada 10 anos

Requisitos do sistema Ver informacao de lancamento

Valores de previsao Para modelos previstos incluidos, v. capitulo modelos previstos.

Conjuntos Adicionais de Referéncia podem ser adicionados por
pedido do cliente.

Variaveis 102 variaveis de Medicbes (v. capitulo Informacao Adicional:
Variaveis)

Verificacoes da Verificacoes de Aceitabilidade ATS e Reprodutibilidade ATS

Qualidade

Ambiente de Temperaturas entre -20°C (-4°F) e +50°C (122°F).

armazenamento e de Humidade Relativa entre 10% e 95% (sem condensacao).

transporte Pressdao Atmosférica entre 500 hPa (mbar) e 1060 hPa (mbar).

Operacao Temperaturas entre +10°C (50°F) e +40°C (104°F),

Ambiente Humidade Relativa entre 15% e 90% (sem condensacao),

Pressdao Atmosférica entre 700 hPa (mbar) e 1060 hPa (mbar),
Periodo de aquecimento de 5 minutos.

4.7 Orientacao e Declaracdes do Fabricante

Os espirometros Medikro requerem precaucoes especiais no que diz

/ j \ respeito a CEM, e tém de ser instalados e colocados ao servico de acordo
com a informacao sobre CEM fornecida. Equipamento de comunicacoes
portatil e movel por radiofrequéncia (RF) pode afetar os espirometros
Medikro.

Informacao adicional sobre:

=l Emissdes eletromagnéticas
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Emissées Eletromagnéticas

Orientacao e declaracao do fabricante - emissoes eletromagnéticas

Os espirébmetros Medikro destinam-se a ser usados no ambiente eletromagnético
especificado abaixo. O cliente ou o utilizador dos espirémetros Medikro devera
assegurar-se de que sao usados nesse tipo de ambiente.

Teste de onformidade Ambiente Eletromagnético - Orientacao
Emissoes

Emissoes de RF Grupo 1 Os espirometros Medikro recorrem a
CISPR 11 energia RF apenas para funcionamento
interno. Por conseguinte, as suas emissoes
de RF sao muito baixas, e nao é provavel
que causem qualquer interferéncia em
equipamento eletronico nas proximidades.

Emissdes de RF Classe B Os espirémetros Medikro sao indicados
CISPR 11 para uso em todo o tipo de

. - . estabelecimento, incluindo os domésticos e
Emissoes Nao aplicavel . . . o

. aqueles diretamente ligados a rede publica
harmonicas de baixa tensao que alimenta edificios
IEC 61000-3-2 e g
domeésticos.

Oscilacoes de Nao aplicavel
tensao/
emissoes de
cintilacao
IEC 61000-3-3

= Imunidade Eletromagnética

Imunidade Eletromagnética

Orientacdo e declaracdo do fabricante - Imunidade Eletromagnética

Os espirometros Medikro destinam-se a ser usados no ambiente eletromagnético
especificado abaixo. O cliente ou o utilizador dos espirébmetros Medikro devera
assegurar-se de que sao usados nesse tipo de ambiente.

Teste de Imunidade | Nivel de Teste Nivel de Ambiente Eletromagnético -
IEC 60601 Conformida| Orientacao
de
Descarga +6 kV contacto +6 kV Os pavimentos deverao ser de
Eletrostatica contacto madeira, betao ou mosaico
(ESD) +8 kV ar ceramico. Se os pavimentos
IEC 61000-4-2 +8 kV ar estiverem cobertos com

material sintético, a humidade
relativa minima devera ser de

30%.
Rapido +2 kV para Nao A qualidade dos cabos devera
transitorio/rajada cabos de aplicavel corresponder a do tipico
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IEC 61000-4-4 alimentacao ambiente comercial ou
elétrica hospitalar.
+1 kV para
cabos de
entrada/saida
Tensao de choque +1 kV modo Nao A qualidade dos cabos devera
IEC 61000-4-5 diferencial aplicavel corresponder a do tipico
ambiente comercial ou
+2 kV modo hospitalar.
comum
Cavas de tensao, <5% UT Nao A qualidade dos cabos devera
breves (cava de >95% aplicavel corresponder a do tipico
interrupcoes e em UT) ambiente comercial ou
variacoes de tensao | para ciclo de hospitalar. Se o utilizador dos
nos 0,5 espirometros Medikro requer
cabos de entrada da operacao continua durante as
alimentacao de 40% UT interrupcdes dos cabos de
energia (cava de 60% eletricidade, recomenda-se que
IEC 61000-4-11 em UT) os espirometros Medikro sejam
para 5 ciclos alimentados a partir de uma
fonte de alimentacao ou bateria
70% UT ininterrupta.
(cava de 30%
em UT)
para 25 ciclos
<5% UT
(cava de >95%
em UT)
por 5 seg
Frequéncia 3A/m 3A/m Os campos magnéticos a
industrial (50/60 frequéncia industrial devem ter
Hz) - campo niveis caracteristicos de uma
magnético localizacdo tipica num ambiente
IEC 61000-4-8 comercial ou hospitalar tipico
NOTA UT é a tensao da rede AC antes da aplicacdo do nivel de teste.
Orientacao e declaracdo do fabricante - Imunidade Eletromagnética
Os espirometros Medikro destinam-se a ser usados no ambiente eletromagnético
especificado abaixo. O cliente ou o utilizador dos espirometros Medikro devera
assegurar-se de que sao usados nesse tipo de ambiente.
Teste de Nivel de Teste IEC | Nivel de Ambiente Eletromagnético -
Imunidade 60601 Conformidad | Orientacao
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I I O

RF conduzida 3 Vrms 3 Vrms Equipamento portatil e mével de

IEC 61000-4-6 | 150 kHz a 80 MHz comunicacoes por RF nao deve
ser usado mais perto das pecas

RF radiada 3V/m 3V/m dos espirémetros Medikro

IEC 61000-4-3 | 80 MHz a 2,5 GHz (incluindo dos cabos) do que a

distancia de separacao
recomendada calculada a partir
da equacao aplicavel a
frequéncia do transmissor.

Distancia de separacao
recomendada

d=1,2-/P

d=1,2-/P 80 a 800MHz
d=2,3-/P 800MHz a 2,5 GHz
sendo P a poténcia nominal
maxima de saida do transmissor
em watt (W) esendo d a
distancia de separacao
recomendada em metros (m).

As intensidades de campos de
transmissores RF fixos,
conforme determinado por uma
inspecao eletromagnética ao

local @, deve ser inferior ao

nivel de conformidade em cada

gama de frequéncia. b

Podem ocorrer interferéncias
nas proximidades do
equipamento marcado com o
seguintes simbolo:

()

NOTA 1 A 80 MHz e 800 MHz, aplica-se a gama de frequéncia maior.

NOTA 2 Estas diretrizes podem nao se aplicar em todas as situacées. A propagacao
eletromagnética é afetada por absorcao

e reflexao de estruturas, objetos e pessoas.

& As intensidades de campo de transmissores fixos, tais como estacdes de base

para telefones via radio (telemoveis/sem-fios) e sistemas terrestres moveis de
telecomunicagdes via radio, radioamador, difusdo radio AM e FM e difusao de TV,
teoricamente, nao podem ser previstas

com precisdo. Para avaliar o ambiente eletromagnético devido a transmissores de RF
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fixos, ha que considerar uma

inspecao eletromagnética do local. Se a intensidade do campo medido no local em que
os espirometros Medikro sao usados exceder o nivel de conformidade de RF aplicavel
indicado acima, ha que observar se os espirdbmetros Medikro operam normalmente. Se
for observado um desempenho anormal, poderao ser necessarias medidas adicionais,
tais como reorientar ou recolocar os espirdbmetros Medikro.

b Acima da gama de frequéncia de 150 kHz a 80 MHz, as intensidades de campo
deverao ser inferiores a 3 V/m.

Distancias de separacao recomendadas entre o equipamento
portatil e mével de comunicacdes por RF e os espirémetros
Medikro

Os espirometros Medikro sdo indicados para serem usados num ambiente eletromagnético no
qual as interferéncias radiadas de RF sao controladas. O cliente ou utilizador dos espirometros
Medikro pode ajudar a evitar interferéncias eletromagnéticas, mantendo uma distancia minima
entre o equipamento portatil e mével de comunicacdo por RF (transmissores) e os espirometros
Medikro conforme recomendado abaixo, de acordo com a poténcia maxima de saida do
equipamento de comunicacao.

Poténcia maxima Distancia de separacao de acordo com a frequéncia do
nominal transmissor
de saida do m
&ansm'ssor 150 KHz a 80 MHz | 80 MHz a 800 MHz 800 MHz a 2,5
d=1,2-/P d=1,2-/P GHz
d=2,3-/P
0,01 0,12 0,12 0,23
0,1 0,37 0,37 0,74
1 1,2 1,2 2,3
10 3,7 3,7 7,4
100 12 12 23

Para transmissores com poténcia nominal maxima de saida nao indicada acima, a
distancia de separacao recomendada d em

metros (m) pode ser calculada usando a equacao aplicavel a frequéncia do transmissor,
sendo P a

a poténcia nominal maxima de saida do transmissor em watt (W), de acordo com o
fabricante do transmissor.

NOTA 1 A 80 MHz e 800 MHz, aplica-se a distancia de separacao para a maior gama
de frequéncia.

NOTA 2 Estas diretrizes podem nao se aplicar em todas as situacées. A propagacao
eletromagnética é afetada por absorcao

e reflexao de estruturas, objetos e pessoas.
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5 Espirometro Medikro Duo

0 espirometro Medikro Duo é um dispositivo portatil que pode ser usado para rastrear ou
monitorizar a situacao respiratoria, a fim de avaliar a necessidade de um estudo mais aprofundado
de espirometria diagnostica. O Medikro Duo destina-se a ser usado com o Medikro Spirometry
Software (ver Introducao ao Medikro Spirometry Software)

5.1 Utilizacao Prevista

0 espirometro Medikro é um dispositivo que mede o volume e o fluxo de ar dos pulmoes para testes
da funcao pulmonar. Estas medicoes fornecem informacdes sobre a funcao pulmonar do doente, que
pode ser comprada com os valores normais ou com valores anteriores do doente.
O dispositivo é concebido para
¢ doentes adultos e pediatricos,

e uso hospitalar e clinico apenas.

5.2 Vista geral da Medikro Duo Interface
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3
=

1. Botdo de alimentacao: Ligue o dispositivo (breve pressao) e desligue (pressao
prolongada). A breve pressao também impede que o dispositivo se desligue

automaticamente.

2. Estado da bateria: O simbolo da bateria indica que a bateria do dispositivo esta a

esgotar-se. A seta dentro do simbolo da bateria indica que a bateria esta a carregar.
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5.2.1

3. Bluetooth: Simbolo indica que o dispositivo esta ligado ao PC por Bluetooth.

4. Indicadores de qualidade: Indica sopro lento, terminacao precoce, tosse e hesitacao.

Caso o sopro nao tenha artefactos, é exibida uma curva com alto pico.*
5. Atencéao: O simbolo indica que ocorreram problemas de qualidade do sopro.

6. Indicadores de reprodutibilidade: Quando uma respiracao satisfaz os critérios de

reprodutibilidade com a respiracdo mais representaiva, € exibido um conector a esquerda
do indicador de respiracdao. Quando faltar um conector, os critérios de reprodutibilidade
nao sao satisfeitos.*

7. Indicadores de respiracdo: As trés respiracdes mais representativas sao apresentadas

como circulos por ordem hierarquica. O visto indica que o sopro nao tem problemas de
qualidade. O circulo vazio sem visto indica que o sopro tem problemas de qualidade.*

8. Resultados numéricos: Resultados numéricos para variaveis medidas.

9. Reinicio: Reinicializa o dispositivo.

10. Ql area de carregamento sem fio

Nota: O Medikro Duo destina-se a ser usado com o Medikro Spirometry Software. Recomenda-se que
examine a qualidade da respiracao e os resultados das medicoes através da interface do utilizador
do Medikro Spirometry Software.

Para mais informac&o sobre os critérios de qualidade do sopro, ver capitulo Qualidade do sopro.

Data e hora

A data e a hora, exibidas no visor do dispositivo quando este esta desligado, sdo automaticamente
sincronizadas com o computador de cada vez que é estabelecida a ligacao do dispositivo com o
Medikro Spirometry Software.

5.2.2 Apitos

Quando o dispositivo esta ligado, é produzido um apito curto.
Quando o dispositivo esta desligado, é produzido um apito longo.

Quando o dispositivo nao for operado durante 110 segundos, é produzido um apito longo. O
dispositivo desliga-se automaticamente em 10 segundos a partir do momento em que o apito &
produzido, caso nao seja operado.

Quando a capacidade da bateria descer, é produzido um apito longo a cada 10 minutos. Além disso,
o simbolo da bateria aparece no visor do dispositivo.

5.3 A carregar

Indicador de Capacidade da Bateria
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Se a capacidade da bateria do dispositivo estiver a diminuir, o simbolo da bateria aparece no visor
do dispositivo e este produz um som.

Figura: Capacidade baixa da bateria

Quando a bateria esta a carregar, o simbolo da bateria exibe uma seta intermitente dentro dele.
T
LN

Figura: Bateria a carregar

Quando a bateria estiver carregada, o simbolo da bateria desaparece do visor do dispositivo.

Carregar por USB

E fornecido um cabo USB com o dispositivo Medikro. Ligue o conector menor (USB-C) do cabo ao
orificio de USB do dispositivo e o conector mais largo (USB-A) a fonte de alimentacdo, como o
orificio USB do computador.

Carregar sem fios

O dispositivo tem um interface integrado para carregamento sem fios. Se tiver um carregador de
baterias sem fios e pretender carregar o dispositivo Medikro sem fios, siga as instrucoes do
fabricante do seu carregador de baterias sem fios.

Alertas:

Carregue o dispositivo apenas com um carregador sem fios compativel
com a versao 1.1 da tecnologia Ql.

Carregue o dispositivo apenas com um sistema informatico especificado
pela Medikro.

Medikro. Risco de choque elétrico se um equipamento inadequado for

j Utilize apenas o cabo de alimentacao e o cabo USB fornecidos pela
utilizado com a unidade do espirometro.

5.4 Seguranca da Bateria

Este espirometro Medikro contém uma bateria recarregavel de polimero de litio que nao pode ser
retirada pelo operador. A fuga de ingredientes contidos na bateria, ou de produtos de combustao dos
ingredientes podem causar ferimentos pessoais e danos ao seu espirometro Medikro. Se ocorrer
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fuga da bateria, evite contacto com a pele. Se ocorrer contacto, lave bem imediatamente com agua
e sab&o. Se o liquido de uma bateria entrar em contacto com os olhos, enxague bem imediatamente
com agua e procure um meédico.

para evitar fugas da bateria:
- Nao exponha o espirdmetro Medikro a choque fisico excessivo, vibracdo nem a liquidos.
- Nao desmonte, tente reparar nem deforme o espirometro Medikro.

- Nao elimine o espirometro Medikro no fogo.

Uma bateria pode descarregar por completo se o espirometro for deixado descarregado ou nao for
usado durante muito tempo.

Se isso ocorrer, carregue a bateria ligando o espirdometro Medikro a uma fonte de alimentacao
externa.

Alertas:

Perigo de choque elétrico. Nao abra o dispositivo nem tente repara-lo.

Q Nao tente retirar a bateria. Isso apenas pode ser executado por pessoal

técnico qualificado.
5.5 Limpeza

Frequéncia de limpeza recomendada: Limpe a superficie exterior do espirometro Medikro depois da
utilizacao por cada doente.

Os seguintes detergentes sao compativeis com o espirometro Medikro:
e Alcool isopropilico a 70%

e solucdo de lixivia a base de cloro a 10%

Nota! Desinfete de acordo com os protocolos e normas da sua instituicao, ou com os regulamentos

locais.
Alertas:
A Altere o transdutor de fluxo para cada doente.
Devem ser implementados procedimentos de manutencao, caso contrario
A podem resultar falhas do equipamento ou perigos para a saude. Apenas
pessoal qualificado esta autorizado a reparar o equipamento.
Mantenha a superficie exterior do espirébmetro Medikro limpa. Zonas
contaminadas podem disseminar doencas.
Cuidados:
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Ao limpar o espirometro Medikro, evite usar roupa ou solucdes que
A incluem compostos quaternarios de amonio (cloreto de aménio) ou
desinfetantes a base de glutaraldeido.

5.6 Ligar ao Medikro Spirometry Software

Este espirometro Medikro pode ser ligado ao computador por cabo USB ou por Bluetooth. A ligacao do
dispositivo emparelhado ao Medikro Spirometry Software é estabelecida de imediato.Quando estao
emparelhados multiplos dispositivos ao computador em funcionamento, é possivel selecionar qual o
dispositivo a usar com o Medikro Spirometry Software (ver capitulo Selecionar Dispositivo).

Por USB

E fornecido um cabo USB na embalagem de venda do espirdmetro. Ligue o espirometro Medikro ao
computador com o cabo USB. Ligue o conector menor (USB-C) do cabo ao orificio de USB do
espirometro e o conector mais largo (USB-A) a fonte de alimentacao, como o orificio USB do
computador.

Por Bluetooth

Emparelhe o espirometro Medikro ao computador em funcionamento como dispositivo de Bluetooth,
conforme instrucao do fabricante do seu sistema informatico. No sistema operativo Windows, o
emparelhamento é normalmente feito através de Inicio > Definicoes > Dispositivos > Bluetooth &
outros dispositivos.

No sistema operativo Windows 10, a ligacao com o Medikro Spirometry Software pode ser
estabelecida sem emparelhar o dispositivo.

5.7 Codigo de Calibracao

De cada vez que for aberta uma nova embalagem de transdutor de fluxo SpiroSafe descartavel,
verifique o nimero do lote de producao ou o codigo de calibracao no rotulo no exterior da
embalagem. Se esse numero de lote ou codigo de calibracao divergir do que esta a ser usado
atualmente, devera ser usado um novo codigo de calibracdo antes de reiniciar o teste. Usar um
cddigo de calibracdo errado pode produzir dados errados.

Note que o cddigo de calibracao é guardado no dispositivo e, por isso, tem de ser introduzido
separadamente para cada espirometro Medikro.

Para alterar o cddigo de calibracao:

Ligue o espirémetro Medikro ao computador em funcionamento.

Abra Medikro Persons and Studies na vista Estudo para uma pessoa selecionada ou
através do atalho do Medikro Quick Test.

Digite o novo codigo de calibragdo no campo do codigo de calibragao.

0 codigo incorreto é indicado a vermelho. O cdodigo aceite é imediatamente guardado no dispositivo
e este é exibido como estando ligado.
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Dica: E possivel usar um leitor de codigos de barras para ler o cddigo de calibracdo a partir da
embalagem do transdutor de fluxo.

5.8 Inspecéao da calibracao

Os espirometros Medikro recorrem a tecnologia sem calibracao, que permite o teste preciso e
rigoroso da espirometria sem calibracao manual. Contudo, recomenda-se que verifique regularmente
a precisao do dispositivo.

Recomenda-se a utilizacdo de uma seringa de calibracao Medikro de 3000 ml (cddigo: M9474).

Figura: Seringa de calibracdo M9474, 3000 ml.

Verifique se o espirometro esta no modo FEV6 (o modo de medicdo pode ser alterado na vista do
estudo. Veja Entrada de Dados do Estudo de Rastreio).

Ligue o espirometro com o transdutor de fluxo a seringa de calibracdo. Ligue o espirometro. Esvazie
a seringa.

Encha a seringa com uma bombada.

Esvazie a seringa com uma bombada.

Esvaziar a seringa devera demorar, no maximo, 6 segundos.

Verifique o valor da variavel FEV6. Quando é usada a seringa de calibracao de 3000 ml da Medikro, o
valor FEV6 devera situar-se entre 2,9 e 3,1 (3000 ml +/- 3,5%).

Se o resultado estiver fora do limite de aceitacao, repita o teste. Certifique-se de que o transdutor
de fluxo esta intacto e devidamente apertado ao espirémetro e a seringa de calibracao. Se a
verificacao continuar a falhar, contacte a assisténcia técnica da Medikro.

5.9 Identificador de Espirometros

Caso sejam usados multiplos espirometros dentro do mesmo sistema de espirometros, é (til ter
identificadores individuais e faceis de reconhecer (nome amigavel) para cada um dos espirometros.
0 nome amigavel do dispositivo ligado é exibido na lista de selecao de dispositivos na vista de
Estudo de Medikro Persons and Studies. Digite o nome amigavel para o dispositivo:

Ligue o espirémetro Medikro ao computador em funcionamento.
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Abra Medikro Persons and Studies na vista Estudo para uma pessoa selecionada ou
atraveés do atalho do Medikro Quick Test.

Selecione o dispositivo a partir da lista de selecao do dispositivo.

Clique no botdo do nome amigavel. ¢ Isso abrira uma janela para digitar o nome
amigdvel.

Digite o nome amigavel e clique no botdo Definir.

Dispositivo Duol v 3

Figura: Lista de selecdo do dispositivo e botdo do nome amigdvel

M949700100014

Nome amigavel Duo3| |

Definir | | Cancelar

Figura: Janela de entrada do identificador do dispositivo

5.10 Especificacées

Especificacao Descricao

Manobras de Medicao FEP, VEF6, CVF. Veja Quadro: Modos de Medicao

Valores de BTPS Os valores sao expressos como valores de BTPS

Tipo de Sensor Pneumotacdgrafo

Equipamento de Polimero de litio 3,7 V

Alimentacao

Precisao Cumpre ou excede a ISO 26782, ATS (1994), a ERS (1993) e a

ATS/ERS (2005)

Reprodutibilidade Cumpre ou excede a ISO 26782, ATS (1994), a ERS (1993) e a
ATS/ERS (2005)

Determinacao do tempo | Extrapolacao para tras

zero
Fatores de Correcao Correcao BTPS de acordo com as condicdes ambientais
Intervalo de Volume 0-141
Intervalo de Fluxo +- 14 |/seg.
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I I IE IK QD M8304-4.7.2-pt 50
Resolucao de Fluxo 1 ml/seg.
Resolucao de Volume 1 ml

Precisao de Fluxo

+ 10% ou 0.17 l/seg.

Precisao de Volume

+2.5% ou 0.05

Resisténcia

0.08kPa/l/seg. no 14 l/seg. (- 0.15kPa/l/seg. no 14 l/seg.)

Taxa de amostragem

Interno 800 Hz, externo 100 Hz

Vida util esperada

3 anos

Requisitos do sistema

Ver informacao de lancamento

Valores de previsao

Para modelos previstos incluidos, ver Quadro: Modelos de
previsao

Variaveis

FEP, VEF1, VEF6, CVF, VEF1/VEF6, VEF1/CVF.

Verificacoes da
Qualidade

Verificacoes de Aceitabilidade ATS e Reprodutibilidade ATS

Ambiente de
armazenamento e de
transporte

Temperaturas entre -20°C (-4°F) e +50°C (122°F).
Humidade Relativa entre 10% e 95% (sem condensacao).
Pressao Atmosférica entre 500 hPa (mbar) e 1060 hPa (mbar).

Operacao
Ambiente

Temperaturas entre +10°C (50°F) e +30°C (86°F),
Humidade Relativa entre 15% e 90% (sem condensacao),
Pressdao Atmosférica entre 700 hPa (mbar) e 1060 hPa (mbar).

Conectividade

USB-C, BT 4,0

Bluetooth

v. 4.0, compativel com BLE

Intervalos de frequéncia operacional (OFR): 2402-2480 GHz
Separacao de canal: 2 MHz

Largura de banda do canal: 1 MHZ

Técnica de transmissao: DSSS

Modulacao: GFSK

Poténcia irradiada isotrdpica efetiva: +1,0 dBm max.
Ganho da antena: 0,5 dBi max.

Eficiéncia da antena: 30%

Carregador sem fios

Qi 1.1
Banda de frequéncia de recepcao: 110 kHz - 205 kHz
Largura de banda da secao de recepcao: 12 kHz

Carregador sem fios

Modelo: ZESC05B

]

ZENS Headquarters
High Tech Campus 10
5656 AE Eindhoven
The Netherlands

Fonte de energia

entrada: 100-240 V AC, 50-60 Hz, 0,3 A
saida: 5V, 2 A
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Modelo: GTM46101-1005-USB

GlobTek, Inc. USA

186 Veterans Drive
Northvale, NJ07647
USA

Entrada de energia (porta USB) 5Vdc 500mA

5.11 Orientacao e Declaracdes do Fabricante

ﬁ Os espirometros Medikro requerem precaucoes especiais no que diz
respeito a CEM, e tém de ser instalados e colocados ao servico de acordo
com a informacao sobre CEM fornecida. Equipamento de comunicacoes
portatil e movel por radiofrequéncia (RF) pode afetar os espirémetros
Medikro.

Informacao adicional sobre:

=l Emissoes eletromagnéticas

Emissdes Eletromagnéticas

Orientacao e declaracao do fabricante - emissdes eletromagnéticas

Os espirometros Medikro destinam-se a ser usados no ambiente eletromagnético
especificado abaixo. O cliente ou o utilizador dos espirometros Medikro devera

assegurar-se de que sao usados nesse tipo de ambiente.

Teste de Conformidade Ambiente Eletromagnético - Orientacao
Emissoes

Emissdes de RF Grupo 1 Os espirometros Medikro recorrem a
CISPR 11 energia RF apenas para funcionamento
interno. Por conseguinte, as suas emissoes
de RF sdo muito baixas, e nao é provavel
que causem qualquer interferéncia em
equipamento eletronico nas proximidades.

Emissoes de RF Classe B Os espirometros Medikro sdo indicados
CISPR 11 para uso em todo o tipo de
.. - . estabelecimento, incluindo os domésticos e
Emissoes Nao aplicavel . . . L
. . aqueles diretamente ligados a rede publica
harmonicas de baixa tensao que alimenta edificios
IEC 61000-3-2 ¢ .
domeésticos.
Oscilacoes de Nao aplicavel
tensao/
emissoes de
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cintilacao
IEC 61000-3-3

= Imunidade Eletromagnética

Imunidade Eletromagnética

Orientacao e declaracao do fabricante - Imunidade Eletromagnética

Os espirometros Medikro destinam-se a ser usados no ambiente eletromagnético
especificado abaixo. O cliente ou o utilizador dos espirometros Medikro devera
assegurar-se de que sao usados nesse tipo de ambiente.

Nivel de Ambiente Eletromagnético -
Conformida| Orientacao

Nivel de Teste
IEC 60601

Teste de Imunidade

de

61000-4-11

ciclo
At 0°, 45°, 90°,

135°, 180°, espirometros Medikro requer
225°, 270° e operacao continua durante as
315° interrupcoes dos cabos de

0% UT; para 1
ciclo

e alimentados a partir de uma
70 % UT; para fonte de alimentacao ou bateria
25/30 ciclos ininterrupta.

Fase Unica: A0°

Interrupcoes
0 % UT; para

Descarga +8 kV contacto +8 kV Os pavimentos deverao ser de
Eletrostatica contacto madeira, betao ou mosaico
(ESD) £ 2 kV, £ 4KkV, ceramico. Se os pavimentos
IEC 61000-4-2 +8 kV, + 15 kV + 2 kV, +4 | estiverem cobertos com
ar kV, +8 kV, material sintético, a humidade
+ 15 kV ar | relativa minima devera ser de
30%.
Rapido +2 kV100 kHz | Nao A qualidade dos cabos devera
transitorio/rajada freqiiéncia de aplicavel corresponder a do tipico
IEC 61000-4-4 repeticao ambiente comercial ou
hospitalar.
Tensao de choque Linha a linha + Nao A qualidade dos cabos devera
IEC 61000-4-5 0.5kV, + 1kV aplicavel corresponder a do tipico
ambiente comercial ou
Linha a terra hospitalar.
0.5 kV, £ 1KV,
+ 2 kV
Quedas de tensa e Quedas Nao A qualidade dos cabos devera
interrupcodes IEC 0 % UT; para 0,5| aplicavel corresponder a do tipico

ambiente comercial ou
hospitalar. Se o utilizador dos

eletricidade, recomenda-se que
os espirometros Medikro sejam
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250/300 ciclo
Frequéncia 30 A/m 30 A/m Os campos magnéticos a
industrial (50/60 frequéncia industrial devem ter
Hz) - campo niveis caracteristicos de uma
magnético localizacdo tipica num ambiente
IEC 61000-4-8 comercial ou hospitalar tipico
NOTA UT é a tensao da rede AC antes da aplicacdo do nivel de teste.
Orientacao e declaracdo do fabricante - Imunidade Eletromagnética
Os espirébmetros Medikro destinam-se a ser usados no ambiente eletromagnético
especificado abaixo. O cliente ou o utilizador dos espirémetros Medikro devera
assegurar-se de que sao usados nesse tipo de ambiente.
Teste de Nivel de Teste Nivel de Ambiente Eletromagnético -
Imunidade IEC 60601 Conformidade | Orientacao
RF conduzida ALERTA: Equipamentos de
IEC 61000-4-6 0,15 MHz a 80 0,15 MHz a 80 | comunicacdo de RF portateis
MHz MHz (incluindo periféricos, como
6 Vna 6 Vna cabos de antena e antenas
freqliéncia ISM freqliéncia ISM | externas) devem ser usados a
entre entre uma distancia superior a 30 cm
0,15 MHz e 80 0,15 MHz e 80 | de qualquer parte do
MHz MHz espirometro Medikro, incluindo
RF radiada 80%AM A1 kHz| 80 % AM A 1 cabos especificados pelo
IEC 61000-4-3 kHz fabricante. Caso contrario, pode
ocorrer a degradacao do
10 V/m 80 MHz desempenho desse
RF a 2700 MHz 10 V/m 80 MHz | equipamento.
Comunicacao a 2700 MHz
sem fio Podem ocorrer interferéncias
9V/m nas proximidades do
710 MHz, 745 9V/m equipamento marcado com o
MHz, 780 MHz, 710 MHz, 745 seguintes simbolo:
5240 MHz, 5500 | MHz, 780 MHz,
MHz e 5785 MHz | 5240 MHz, (("))
5500 MHz e A
27 V/m 5785 MHz
385 MHz
27 V/m
28 V/m 385 MHz
450 MHz, 810
MHz, 870 MHz, 28 V/m
930 MHz, 1720 450 MHz, 810
MHz, 1845 MHz, | MHz, 870 MHz,
1970 MHz e 930 MHz, 1720
2450 MHz MHz, 1845
MHz, 1970 MHz
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e 2450 MHz

5.12 Manutencao peridédica

A manutencao periddica tem de ser realizada na unidade do espirometro a cada trés (3) anos.

Isto inclui a inspecao técnica do dispositivo e a substituicdo da bateria. A manutencao periodica

apenas pode ser executada por pessoal técnico da Medikro.
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6 Introducdo ao Medikro Spirometry Software

0 Medikro Spirometry Software é composto por duas aplicacdes:
e Medikro Persons and Studies para gestao de pessoas e estudos.

e Medikro Measurements and Results é usado para visualizar e fazer
medicoes de espirometria.

e componentes de software adicionais para a aplicacao Medikro Persons and Studies:
o Medikro Screener for rastreio da funcao pulmonar.

o Medikro Serial Monitoring para monitorizacao da funcao pulmonar.

A sua configuracao pode conter uma ou multiplas aplicacdes Medikro e componentes de software.

Espirometria diagndstica

Realizar o teste de espirometria diagnostica com Medikro System requer:
e Aplicacao Persons and Studies
o Aplicacdo Measurements and Results

e Espirometro Medikro Pro, Nano ou Primo

Para informac&o sobre a gestao de pessoas e estudos, ver capitulo Gestao de Pessoas e Estudos.
Para informacao sobre o estudo de espirometria diagndstica, ver capitulo Espirometria diagnostica.

Espirometria de Rastreio

Realizar o teste de espirometria de rastreio com Medikro System requer:

¢ A aplicagdo Persons and Studies com o componente do software
Medikro Screener.

e Espirometro Medikro Duo

Para informacao sobre a gestdo de pessoas e estudos, ver capitulo Gestao de Pessoas e Estudos.
Para informacao sobre o estudo de espirometria de rastreio, ver capitulo Espirometria de Rastreio.

Espirometria para monitorizacao em série
Realizar a espirometria para monitorizacdo em série com o sistema Medikro requer:

¢ A aplicacdo Persons and Studies com o componente do software
Medikro Serial Monitoring.

e Espirémetro Medikro Duo
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Para informacdo sobre a gestdo de pessoas e estudos, ver capitulo Gestao de Pessoas e Estudos.
Para informacdo sobre o estudo da espirometria para monitorizacdo em série, ver capitulo
Espirometria para Monitorizacdo em Série.

6.1 Definicdes do software

O utilizador pode ajustar certas definicoes do Medikro Spirometry Software. Para as definicées do
Medikro Measurements and Results, veja o capitulo Definicdes do programa Measurements and
Results.

Dependendo da sua configuracao do Medikro Spirometry Software, as definicdes de Persons and
Studies podem ser ajustadas de duas formas:

¢ O utilizador administrativo pode gerir centralmente as definicbes de Medikro Persons and Studies
com a Medikro Administration Tool. Para mais informacodes, consulte o manual de utilizador da
Medikro Administration Tool. Ou

¢ 0 utilizador de Persons and Studies pode ajustar as definicées no posto de trabalho local. Este
capitulo descreve as definicoes disponiveis para o utilizador Persons and Studies.
6.1.1 Definicdes da Aplicacao
Lingua: Lingua para Persons and Studies.

Formato da data: Formato da data usado em Persons and Studies. Medikro Measurements and
Results usa o formato da data e da hora do Windows.

Tamanho predefinido da aplicagdo: O tamanho em que a janela da aplicacdo Persons and Studies é
aberta.

o Guardado: tamanho é o mesmo de quando Persons and Studies foi fechado pela Ultima
vez.

o Padrao: tamanho predefinido que é otimizado para usar Persons and Studies e
Measurements and Results paralelamente no ecra.

e« Cheio: Ecra cheio.

Permite as mensagens de notificacdo: As notificacoes sao mostradas no canto inferior direito, por
exemplo, ao guardar os dados.

Preencher previamente a informacao do estudo: A informacao do estudo é preenchida
previamente a partir do estudo prévio da pessoa. Para o estudo de espirometria, altura, peso,
conjunto de referéncia, estado dos hdbitos tabdgicos, informacbes sobre hdbitos tabdgicos,
profiss@o, doencas e medicacdo estao previamente preenchidos.

Sistemas de ID Pessoal: Apenas estao disponiveis para escolha sistemas selecionados, quando se
digita informacéo sobre a pessoa em Persons and Studies.

Sistema predefinido da ID Pessoal: Sistema predefinido da ID Pessoal quando cria novas pessoas.

Mostrar grupos étnicos: Apenas estdo disponiveis para escolha grupos étnicos, quando se digita
informacao sobre a pessoa em Persons and Studies.

Grupo étnico predefinido: Grupo étnico predefinido quando criar novas pessoas.
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6.1.2 Definicbes de Importacao/Exportacao

Modo de Importagao: Define como guardar pessoas e estudos importados se ja existirem na base de
dados. Nota! O ficheiro de importacao pode especificar o modo de importacao, que substitui esta
definicao.

e Inserir: sao retirados dados da base de dados caso existam pessoas e estudos. Sao
adicionadas novas pessoas e estudos a base de dados.

e Atualizar: A informac&o é atualizada por dados importados.

Modos de Importagéao

Atualiz| Inserir
ar

Adicionar pessoas que nao estao na base de dados | X X
Adicionar estudos que nao estao na base de dados | X X
Atualizar informacao de pessoas existentes na X

base de dados

Atualizar informacao do estudo existente na base | X
de dados

Critérios de Identificacao: Selecione os campos que sao usados para encontrar uma
correspondéncia de pessoa a partir da base de dados.

Localiza¢des Predefinidas: Diretorias sugeridas ao utilizador ao executar operagées manuais de
importacao e exportacao. O utilizador pode selecionar outras localizacoes.

Formato do ficheiro predefinido: Formato do ficheiro sugerido ao utilizador ao executar operacoes
manuais de importacao e exportacao. O utilizador pode selecionar outro formato.

e Formato SpiroXML2: Fixar predefinicdo no formato SpiroXML2 definido em Documento de
Interface SpiroXML2 HIS.

e Formato GDT: Fixar predefinicao no formato GDT 2.0/3.0. Apenas uma pessoa pode ser

exportada por ficheiro.

Importacao/Exportacao Automatica

Medidas para pessoas de sistemas externos podem ser iniciadas automaticamente com a
funcionalidade Importacao/Exportacdo Automatica. Importacao automatica € iniciada na vista
Pagina Inicial de Persons and Studies se existir uma entrada especifica. A pessoa é levada para o
sistema e é criado um novo estudo.

Quando a medicao é feita e o utilizador recua para a vista Pagina Inicial, Persons and Studies
exporta a pessoa com os estudos para uma localizacao especificada.

Formato do ficheiro do sistema HIS: O formato do ficheiro usado para importar e exportar
automaticamente ficheiros. Selecione Nenhum para desativar a Importacao/Exportacao Automatica.

Ficheiros de entrada e de saida: Nome e localizacao do ficheiro de entrada e de saida.

Opcoes de exportagao: Selecionar se a exportacao automatica ocorre manualmente,
automaticamente ou se nao ocorre de todo.

e Autoexportacdo: Exporta o ficheiro de saida automaticamente sem quaisquer dialogos.
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e Sem Autoexportacao: Dialogo quando o utilizador tem de selecionar se a exportacao é
mostrada.

e Sem Exportacdo: A exportacdo nao é feita. Nenhum dialogo sera mostrado.

Exportar dados do estudo: Seleciona se o ficheiro de saida exportado automaticamente tem os
dados para o estudo atual apenas ou para todos os estudos da pessoa atual.

e Estudo atual: Exporta os atuais dados do estudo da pessoa atual.
e Todos os estudos: Exporta todos os dados dos estudos da atual pessoa.

Prosseguir para a medicao automaticamente: Selecionar se a importacao automatica prossegue
automaticamente para um ponto em que a medicao pode ser iniciada. Caso contrario, a aplicacao
mantém-se na vista Estudo. A importacdao automatica para e a vista relevante sera mostrada se
estiver em falta informacao obrigatoria.

6.1.3 Definicdes do Armazenamento Geral

Use a base de dados de demonstracao: use apenas para fins de demonstracao, formacao ou teste.
Base de dados de demonstracdo com pessoas e estudos de demonstracao é colocada em uso. As
definicoes originais da base de dados sdo automaticamente repostas em uso depois do reinicio
seguinte da aplicacao.

Localizacdo da base de dados offline: Caminho para uma pasta onde serao criadas as bases de
dados offline se a ligacao as bases de dados online nao puder ser estabelecida ou se o sistema
estiver configurado para usar exclusivamente bases de dados offline.

Use exclusivamente a base de dados offline: Bases de dados baseadas em ficheiro local sao usadas
para guardar dados de pessoas e estudos.

Critérios de identificagdo: Os critérios selecionados serdao usados para determinar se a pessoa ja
existe na base de dados aquando da sincronizacao dos dados da pessoa e do estudo, de bases de
dados offline para bases de dados online.

Localizacdo partilhada da base de dados: Caminho para bases de dados online que podem ser
ligadas a partir de postos de trabalho mdltiplos. Se "Usar exclusivamente base de dados offline” ndao
estiver assinalado, sao usadas bases de dados partilhadas para armazenar os dados da pessoa e do
estudo.

6.1.4 Definicbées da Pesquisa da Pessoa

Resultados da pesquisa numa fila Gnica: As células de informacao da pessoa sao apresentadas
numa fila Unica em vez de duas filas.

Resultado da Pesquisa da Pessoa: Estdo disponiveis quatro células para apresentar informacao
pessoal na lista de resultados da pesquisa da pessoa. O conteldo das células pode ser configurado
para que contenha qualquer informacao do campo da pessoa. As células mais a esquerda sao
exibidas a negrito.

Caracteres minimos de pesquisa: A pesquisa da pessoa comeca quando é digitado um determinado
nUmero de caracteres no campo de pesquisa.

Parametros de Pesquisa: As pessoas sao pesquisadas fazendo coincidir o termo pesquisado com a
informacao em todos os campos aqui selecionados.
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6.1.5 Definicdes da Informacao da Pessoa

Campos Padréo: Selecione quais os campos que sdo mostrados e obrigatérios em Persons and
Studies Vista Pessoa. Campos que requerem um modulo de extensao sdo sempre visiveis,
independentemente da selecao. Por exemplo Data de nascimento e Sexo sao obrigatorios para o
estudo de espirometria.

o Obrigatorio: Campo é mostrado e obrigatorio.
o Visivel: Campo é mostrado mas nao obrigatério.
« Invisivel: Campo nao é mostrado.

Campos Personalizados: Podem ser usados campos personalizados para introduzir novos campos de
informacao aos dados da pessoa. Sao mostrados na vista Pessoa debaixo dos campos padrao, na
ordem configurada. Nome, visibilidade e linha também podem ser configurados. Nome do campo nao

pode incluir caracteres especiais reservados: "," ":" "=". Eliminar o campo padrao nao elimina dados
da base de dados.

Ordem do nome completo: O nome completo é mostrado pela ordem indicada.

Campos Resumidos: O resumo da informacao da pessoa é mostrado no cimo da aplicacao Persons
and Studies.

6.1.6 Definicées do Estudo

Definicdes de informacdo do estudo para: Selecdo do tipo de estudo. A espirometria € a Unica
opcao, a menos que estejam instalados outros mddulos de extensao do estudo.

Modelos ocultos de previsao da espirometria : Modelos de previsao podem ser ocultos pelos
utilizadores, selecionando-os da lista.

Modelo padrao de previsao da espirometria: Modelo de previsao selecionado quando o estudo é
criado.

Campos da lista de estudo: Estdo disponiveis quatro células para mostrar a informacao do estudo
selecionada quando os estudos estiverem listados. O primeiro campo é mostrado a negrito.

Editores de campo de estudo ocultos: Campos selecionados nao sao mostrados quando se visualiza
o estudo. Os dados nao podem ser inseridos manualmente nos campos ocultos mas podem ser
atualizados pela aplicacao de medicao.

6.1.7 Definicdes do Controlo de Acesso

As seguintes definicdes podem ser ajustadas a partir de Persons and Studies. Podem estar
disponiveis outras definicdes para visualizacdo, mas apenas podem ser ajustadas com a Medikro
Administration Tool.

Método do controlo de acesso:

¢ Nenhum: N&o é usado controlo de acesso e nao é necessario iniciar a sessao. O utilizador
tem privilégios para todas as funcdes na aplicagdo. Neste caso, ha que notar que o
utilizador nao pode ser individualizado na Pista de Auditoria.
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e Nenhum: é necessaria identificacao simples: ndo é usado controlo de acesso, mas o
utilizador tem de digitar, no minimo, dois caracteres no dialogo de inicio de sessao
Persons and Studies.

6.2 Ativacao do Measurement and Software Software

Codigo de Ativacao

0 Codigo de Ativacao é necessario para ativar funcionalidades do software. Sem o Cadigo de
Ativacdo, a utilizacdo do software é restringida. Todos os Espirometros Medikro da nova geracao
tém um Coddigo de Ativacao integrado. Como resultado, os utilizadores nao precisam de digitar o
Codigo de Ativacao manualmente.

Se o codigo de Ativacao tiver de ser digitado manualmente, podera ser enviado num documento a
parte ou eletronicamente.
Ativacao com o Cdédigo de Ativacao
Depois de recebido o Codigo de Ativacao, ha que inicializar da seguinte forma:
1. Medikro Spirometry Software tem de ser instalado e inicializado.
2. Ligue a ficha do espirémetro para o qual recebeu o Codigo de Ativacao.

3. Abrir Ajuda>Ativacao da Funcionalidade do Software... (Figura: Abrir a Janela de Ativacao

da Funcionalidade do Software). Se for aberto um estudo na aplicacao Measurements and

Results, esta opcao é desativada. Nesse caso, feche o estudo.

Base de dados  Dispositivo m

Muostrar Ajuda Ctrl+H

Protocolo ativo

v
w BCLEEIMIGRTRY  Ativacio da funcionalidade do software...

Sobre

Figura: Abrir a Janela de Ativacdo da Funcionalidade do Software

4. A janela de Ativacado da Funcionalidade do Software abre.
5. Introduza todo o Codigo de Ativagdo no campo e prima Ativar! (Figura: Digitar o Codigo

de Ativacao do Software).
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il Ativacio da funcionalidade do software £32

0 software ndo esta ativado. Para utilizar o software, deve ativd-lo introduzindo o Codigo
de Ativacao.

Introduza o cédigo de ativagdo agui

Espirémetro ndo ligado ALiva

Codigos de ativagdo no sisterna

Informagdo sobre a licenga

Funcicnalidade -
@ Provocacdo bronguial

@ Curvas de volume-tempo

@ Curvas de volume-tempo 6 s
@ Curvas de débito-volume

@ Melhores curvas

@ Resultados de medigdo dnica
@ Melhores resultados

@ Tendéncia

@ Relatario final

@ Imprimir ecrd =

m

Figura: Digitar o Cédigo de Ativacdo do Software

6. Quando for digitado um Cddigo de Ativacao valido, o software adiciona-o ao sistema
(Figura: Codigo de Ativacdo do Software Adicionado com Exito ao Sistema).

e O numero de série do espirometro refere-se ao nimero de série do espirometro
atualmente ligado.

e "Codigos de Ativacdo no sistema"” contém os cddigos que foram adicionados ao
sistema.

e 0 "Quadro de Funcionalidades" mostra as funcionalidades ativadas ou desativadas
pelo Codigo de Ativacao.

e A ’limitacdo do codigo” mostra as limitacées do Codigo de Ativacao. Um limite pode
ser, por exemplo, o nimero de série do espirometro a que o codigo se refere. Aqui
pode verificar se o nimero de série corresponde ao espirémetro ligado.
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il Ativacio da funcionalidade do software £32
J 0 software esta ativado
Introduza o cédigo de ativagdo agui

Nimero de série do espirémetro: M948800100029

Cadigo de ativagde guardado no dispositivo:
2TKWF-4Y2M8B-3)2YC-CYH3M-9CP35-)

Codigos de ativagdo no sisterna
2TEWF-4Y2IMB-3)2Y C-CYH3IM-9CP36- (Atualmente em utilizagda) |E|

Informagdo sobre a licenga \wl

Mumeroe de série do espirdmetro: M348800100029, Feature Code: OFFFFFF

Funcicnalidade -
Provocagdo brongquial
Curvas de volume-tempo
Curvas de volume-tempo 6 5
Curvas de débito-volume
Melhores curvas

Resultados de medigdo dnica
Melhores resultados
Tendéncia

Relatério final

Irnprirmnir ecrd =

Fechar

m

R

Figura: Cédigo de Ativacdo do Software Adicionado com Exito ao Sistema

7. Feche a janela da Ativacao da Funcionalidade do Software.

6.3 Iniciar Sessao e Terminar Sessao

Se a configuracao do sistema requerer a autenticacao do utilizador, é necessario iniciar a sesséo
para aceder ao Medikro Spirometry Software. Para iniciar a sessao, digite a combinacao correta do
nome de utilizador/palavra-passe na vista Iniciar Sessao em Persons and Studies. Quando sao
usadas simultaneamente as aplicacoes Medikro Persons and Studies e Medikro Measurements and
Results, o utilizador inicia sessao nas duas aplicacoes. As operacoes de Medikro Measurements and
Results ndo estao disponiveis se o utilizador nao tiver iniciado a sessao.

Nota: A autenticacdo é configurada na Medikro Administration Tool, e depende da configuragéo
do sistema se for necessdrio iniciar a sess@o, e de como o utilizador é autenticado. Para mais
informacd@o sobre o sistema de autenticacdo e gestdo do controlo de acesso, consulte o manual
de utilizador da Medikro Administration Tool.

Para Terminar a Sessao, selecione o botao Definicdes no Medikro Persons and Studies e o item
Terminar Sessao a partir da lista de itens. Isso termina a sessao do utilizador das duas aplicacoes
Medikro Persons and Studies e Medikro Measurements and Results, mas as aplicacdes continuam

abertas.
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6.4 Ajuda

Exibe o manual do utilizador de Medikro Spirometry Software. Para abrir o ficheiro de ajuda,

selecione o botdao Mostrar Ajuda (v. Quadro: Botdes Basicos do Measurements and Results ou
Quadro: Botoes de Medikro Persons and Studies).

6.5 Sair do Medikro Spirometry Software

Quando pretender parar de usar o Medikro Spirometry Software, feche a aplicacao no botao de

fechar janela Persons and Studies. A aplicacao Measurements and Results fecha automaticamente
quando a aplicacao Medikro Persons and Studies se fecha.

Quando ¢é aberta a sessao em Medikro Measurements and Results, é possivel fechar a sessdo atual e

deixar a aplicacdo aberta selecionando o botdo Fechar Sessdo (v. Quadro: Botdes Basicos do
Measurements and Results).
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7 Gestao de Pessoas e Estudos

As pessoas e os estudos sao geridos na aplicacdo Medikro Persons and Studies, a qual é aberta
quando o Medikro Spirometry Software arranca.

As tarefas de gestdo de pessoas e estudos sao realizadas em vistas dedicadas e a fase atual &
indicada na barra de navegacao da aplicacao Medikro Persons and Studies (Figura: Barra de
navegacao de Persons and Studies):

e Vista Inicial: Pesquise e selecione a pessoa existente, selecione para importar a pessoa do
ficheiro externo, ou selecione para criar uma nova pessoa.

e Vista Pessoa: Digite a informacao da pessoa e selecione o estudo existente, ou selecione
para criar um novo estudo para a pessoa.

e Vista Estudo: Digite a informacao do estudo e inicie a medicao para o estudo.

e Vista Medicdo: Indica que a medicao esta em curso.

Pagina Inicial Pessoa  Estudo I‘*‘ledi-;é-:ul

Figura: Barra de navegacdo de Persons and Studies

Navegar para a frente nas vistas requer que a fase anterior esteja concluida. Navegar para fases
anteriores ocorre clicando nos botdes da barra de navegacao. Quando a vista Medicdo esta ativa,
nao é possivel sair da vista manualmente. A vista Medicdo fecha-se automaticamente quando a
medicao é parada.

Nao existem botdes Cancelar nas vistas. Em vez disso, ao sair de uma vista pede-se confirmacao
das alteracdes guardadas, ou seja, se existem alteracdes nao guardadas. No dialogo de confirmacao,
é possivel escolher guardar ou ignorar as alteracoes.

Medikro Quick Test

Medikro Quick Test abre uma excecao para o fluxo de trabalho apresentado (ver Medikro Quick
Test). Quick Test abre diretamente na vista Estudo, permitindo realizar medic6es de rastreio sem
guardar a informacao da pessoa.

7.1 Botoes do software Medikro Persons and Studies

Quadro: Botées do Medikro Persons and Studies:

Botao Funcao e descricao

OI%J Botao Nova Pessoa. Abre a vista Pessoa para se digitarem dados de uma nova

ﬁ pessoa.
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Botao Apagar pessoa. Apagar uma pessoa (a atual).

B

@
%

Botdo Apagar pessoas. Apaga as pessoas selecionadas.

Botao Estudo novo. Abre a vista Estudo para digitar dados do novo estudo.

Botao Apagar estudo. Apaga um estudo (o atual).

]

Botao Apagar estudos. Apaga os estudos selecionados.

Botao Importar. Abre o explorador de ficheiros para selecionar o ficheiro de
importacao.

Botao Importacéo Selecionada. Importa pessoas que estao marcadas para
serem importadas na lista de pessoas da vista Importar.

Botao Importar Todos. Importa todas as pessoas na lista de pessoas da vista
Importar.

Botao Cancelar Importacao. Cancela a importacao.

Botao Exportar pessoa. Abre o explorador de ficheiros para criar um ficheiro
externo com os dados da pessoa atual ou da pessoa selecionada.

Botao Prosseguir para medicdes e resultados. Abre o estudo na aplicacao
Medikro Measurement and Results para visualizar medicoes antigas ou para
fazer novas medicoes.

Botao Guardar. Guarda a pessoa atual e a informacao do estudo na base de
dados.

Botao Definicdes. Abre um menu que o utilizador pode selecionar para ajustar
as Definicdes de Persons and Studies, terminar a sessao ou ver a informacao
da licenca da aplicacao Persons and Studies.

Botao Ir diretamente para o estudo.

&l m[E| 2] |Re | @ R ¥ €e |53 [

7.2 Pesquisar Pessoa ou Criar nova

Pode-se pesquisar pelas pessoas na base de dados, na vista Pagina Inicial ( Figura:_Vista Pagina
Inicial). Pesquisa-se pela pessoa digitando os parametros de pesquisa (p. ex., ID Pessoal e/ou nome
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da pessoa) no campo de pesquisa. Pessoas que correspondam a todos os parametros indicados sao

apresentadas nos resultados da pesquisa. Clicar na pessoa na lista de resultados da pesquisa abre a
informacao da pessoa na vista Pessoas.

Nota: Os pardmetros de pesquisa podem ser configurados. Para mais informacéo, ver capitulo
Definicbes do software.

Para apresentar todas as pessoas na base de dados, digite o caracter * (asterisco) ou ? (ponto de
interrogacao).

Para criar uma pessoa nova, clique no botao Nova pessoa (v. Quadro: Botdes de Medikro Persons and
Studies) na vista Pagina Inicial (Figura: Vista Pagina Inicial).

il PersonsAndStudies — O %
Pagina Inicial

A |
[(SEn] U 8 @

Figura: Vista Padgina Inicial
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7.3 Pessoa Insercao de Dados

Informac6es da pessoa sao geridas na vista Pessoa ( Figura: Vista Pessoa). Os campos de
preenchimento obrigatério da pessoa tém fundo vermelho. Nao é possivel guardar informacdes de
pessoas se faltarem dados de preenchimento obrigatorios.

Nota: A visibilidade e obrigatoriedade dos campos da pessoa podem ser configuradas. Para mais
informacdo, ver capitulo Definicbes do software.

#f PersonsAndStudies — O X
Pessoa

Nova Pessoa

ID Pessoal Desconhecido v |

Cddigo da Pessoa

MNome Prdprio
Nome do Meio
Sobrenome

Data de nascimento |DD.MM.YYYY )
Sexo indefinido

Grupo Etnico Sem informacao v

4

Estudos

Sem estudos

iy S OR

= B

Ee
[ L

Figura: Vista Pessoa

Descricdo dos campos:
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ID Pessoal: Insira o ID do doente. Em alguns paises, usa-se o codigo de seguranca social para
este fim. O ID Pessoal tem de ser Unico (v. capitulo ID Pessoal duplicado ou Cédigo da Pessoa

duplicado).

Sistema de ID Pessoal: Selecione a partir das seguintes opcoes: Nenhuma/Finlandesa
(ddmmaaaa-xxxx)/Sueca (aaaaddmm-xxxx). Verifica-se se o ID Pessoal € uma forma valida,
de acordo com o sistema de ID Pessoal selecionado. Dependendo do Sistema de ID Pessoal, a
data de nascimento da pessoa e a informacao sobre o sexo sao lidas da ID Pessoal, nao sendo
necessario digita-los manualmente.

Sobrenome / Nome préprio / Nome intermédio: Nome da pessoa.

Data de nascimento: Selecione a data de nascimento usando o calendario ou digitando a data.
O formato da data pode ser configurado. Para mais informacao, ver capitulo Definicoes do
software.

Codigo da Pessoa: Abra o campo para algum codigo alfanumérico usado pelo
estabelecimento / clinica / hospital para identificar o doente. O Cddigo da Pessoa tem de ser
Unico (v. capitulo ID Pessoal duplicado ou Codigo da Pessoa duplicado).

Sexo: Selecione a partir das seguintes opcoes: Masculino/Feminino. A opcao "Indefinido”
apenas serve para indicar que a selecao ainda nao foi feita.

Grupo étnico: Indica a origem étnica da pessoa. Use o menu pendente para fazer a selecao
certa. Este campo é definido invisivel por predefinicao.

Campos personalizados: Além dos campos da pessoa enumerados, a vista Pessoa pode conter
campos da pessoa personalizados. Os campos personalizados podem ser configurados. Para
mais informacao, ver capitulo Definicdes do software.

ID Pessoal duplicado ou Cédigo da Pessoa duplicado

Para evitar duplicar pessoas inadvertidamente, a aplicacao capta correspondéncias na base de dados
ao digitar o ID Pessoal ou o Codigo da Pessoa para uma pessoa nova ( Figura: Pessoa encontrada
com o 1D introduzido). O utilizador pode carregar pessoas da base de dados selecionando a pessoa
sugerida a partir da lista, ou pode continuar a criar uma pessoa nova nao selecionando nenhuma das
pessoas sugeridas.

Neste caso, ao guardar a pessoa com ID ou Cédigo Pessoal duplicado, é mostrada a confirmacao que
o utilizador deve selecionar para:

e Carregar: Pessoa existente é carregada a partir da base de dados na vista Pessoa. Se
existirem multiplas correspondéncias na base de dados, o utilizador tem de selecionar qual
a pessoa a carregar. Nao é criada uma nova pessoa.

e Cancelar: Guarda pessoa € cancelado. A vista Pessoa permanece aberta com os dados

inseridos.
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ID Pessoal Desconhecido | demo3
Demo3 (Smith (demo) John F)

Nome Proprio
Sobrenome

Data de nascimento

&
Sexo indefinido j

Figura: Pessoa encontrada com o ID introduzido

7.4 Selecionar Estudo ou Criar novo

Para selecionar ou criar novos estudos, ha que selecionar uma pessoa na vista Pessoa. Sao
apresentados os estudos existentes da pessoa selecionada (Figura:_Lista de Estudos) na vista
Pessoa. Clicar num estudo na Lista de Estudos abre a informacao do estudo na vista Estudo.

Para criar um novo estudo para a pessoa selecionada, clique em Novo Estudo (v. Quadro: Botoes de
Medikro Persons and Studies) na vista Pessoa.

Nao é possivel criar um novo estudo se faltarem dados obrigatdrios da pessoa. Contudo, é possivel
abrir um estudo existente a partir da Lista de Estudos quando faltarem dados obrigatérios da
pessoa.

A data de nascimento e o sexo sdao campos de preenchimento obrigatério para estudos de
espirometria diagnostica e, se algum deles estiver em falta, o estudo diagnostico é indicado com um
ponto de exclamacao (!) na Lista de Estudos (Figura:_Lista de Estudos). Este tipo de estudo pode ser
aberto na vista Estudo mas nado é possivel abrir o estudo na aplicacdo Measurements and Results. A
data de nascimento e do sexo devem ser digitados e guardados para a pessoa antes que o estudo
possa ser aberto na aplicacao Measurements and Results.
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il PersonsAndStudies — O %
Pessoa

John F Smith (demo) 14.11.1987 masculino
ID Pessoal Desconhecido ¥ Demo3

Cddigo da Pessoa

Nome Prdprio John F

Nome do Meio

Sobrenome Smith (demo)

Data de nascimento [DD.MM.YYYY =
Sexo Masculino v
Grupo Etnico Sem informagdo v
Estudos

Espirometria de Rastreio
26102017 15:37
i | Espirometria diagnéstica
© 25.10.2017 1642
L Espirometria diagnéstica
© 20.01.2012 12:00
i | Espirometria diagnéstica
© 15.01.2011 12:00
L Espirometria diagndstica
© 10.01.2010 12:00
L Espirometria diagndstica
© 05.01.2009 12:00
L Espirometria diagnodstica
© 01.01.2008 12:00
L Espirometria diagndstica
© 27.12.2007 12:00

Figura: Lista de Estudos
7.5 Entrada de Dados do Estudo

Se o seu sistema tiver multiplos componentes de software de medicao instalados, tem de ser
selecionado o estudo antes de poderem ser introduzidos dados do estudo. Caso exista apenas um
componente de software de medicao instalado, o tipo do estudo é selecionado automaticamente.
Este capitulo explica a entrada dos dados do estudo para os seguintes tipos de estudo:

e Entrada de Dados do Estudo de Diagnodstico

e Entrada de Dados do Estudo de Rastreio

e Introducdo de dados de Serial Monitoring
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7.5.1 Entrada de Dados do Estudo de Diagnéstico

A informacao do Estudo é gerida na vista Estudo (Figura: Vista Estudo). Os campos de informacao
sobre o Estudo tém fundo vermelho. Nao é possivel guardar informacao do estudo nem iniciar uma

medicdo se faltarem dados obrigatorios.

it PersonsAndStudies — O X
;\"’ Pagina Inicial Pessoa [aadilsll
John F Smith (demo) 14.11.1987 m Novo Estudo
Tipo de estudo ( v
Data do estudo 26.10.2017 (@]
Tempo do estudo  [16:08 -
Altura (cm)
Peso (kg)
Modelo de previsdo | Escolher modelo de previsio... v
Habitos tabagicos | Escolher estado dos Habitos tabagicos... v

Informacdo sobre
Habitos tabagicos

Profisséo

Doengas
Medicacdo
Problema
Cooperacao Escolher cooperacdo...

Protocolo de desafio

Gravidade do
transtorno
ventilatdrio

Tipo de disfuncdo
ventilatdria
Resultado do Teste
de Broncodilatacio
Texto de
interpretacdo
Comentarios

B =

Figura: Vista Estudo

Os seguintes campos sao obrigatorios antes que qualquer medicdo possa ser realizada:

e Data de nascimento (introduzida na vista Pessoa)

e Sexo (introduzido na vista Pessoa)
e Modelo de previsao
e Altura

e Peso
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Nota: a visibilidade do campo Pessoa e Estudo podem ser configuradas. Para mais informacéo,
ver capitulo.Definicées do software.

Quando é criado um novo estudo e a pessoa tem estudos prévios, pode ser recebida
automaticamente alguma informacao a partir do estudo mais recente. E possivel configurar se a
informac&o do estudo é preenchida previamente ou nado. A informacao previamente preenchida tem
fundo amarelo.

Prosseguir para Medicées e Resultados

Se houver alteracdes nao guardadas na vista Estudo ao clicar no botdo Prosseguir para medicoes e
resultados (v. Quadro: Botdes de Medikro Persons and Studies), as alteracdes nao guardadas sao
automaticamente guardadas.

Quando a medicao iniciar para o estudo, a vista Medicao abre para indicar qua o estudo esta aberto
na aplicacao Medikro Measurements and Results. A informacao sobre o estudo pode ser introduzida e
modificada na vista Medicao, tal como na vista Estudo.

Descricdo dos campos:

Tipo de Estudo: Selecione o tipo de estudo que deseja realizar. Os tipos de estudo disponiveis
dependem dos componentes de software instalados (ver capitulo Introducdo ao Medikro
Spirometry Software).

Data e hora do estudo: Introduza a data e a hora do estudo usando os componentes de
calendario e hora, ou digitando os dados. Por predefinicao, sao usadas a data e a hora atuais.

Modelo de previsdo: Selecione o modelo de previsao adequado. O modelo representa os
valores da funcao pulmonar previstos para o doente. Veja mais informacoes sobre os
conjuntos de referéncia em Informacdo Adicional.

Altura: Digite a altura em centimetros, ou em pés e polegadas.
Peso: Digite o peso em quilos (kg) ou em libras (lb).
Fumador: Selecione a partir das seguintes opcées: Si, / Nao / Sem informacao / Parou.

Informacédo sobre habitos tabagicos: Digite qualquer informacao adicional relacionada com os
habitos tabagicos.

Profissao: Digite a profissao do doente.

Doencas: O registo de doencas relevantes do doente.
Medicacédo: O registo de medicacao relevante do doente.
Problema: O registo de quaisquer problemas médicos atuais.

Cooperacao: Selecione a partir das seguintes opgdes: Bom / Satisfatorio / Mau / Sem

informacao.
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Protocolo de desafio: Mostra o protocolo de desafio usado no estudo. O protocolo de desafio é
selecionado na aplicacao Measurements and Results.

Gravidade do Transtorno Ventilatério: Indica a gravidade do transtorno ventilatério. O
programa faz esse calculo depois de concluidas as medicoes.

Tipo de disfuncao ventilatéria: Indica o tipo de disfuncao ventilatoria. O programa faz esse
calculo depois de concluidas as medicoes.

Resultado do teste de broncodilatacdo: Mostra o resultado comparativo dos teste da fase
Prévia e Posterior. O programa faz este calculo se as medicdes da fase Posterior tiverem sido
concluidas.

Texto de Interpretacdo: Interpretacao dos resultados da sessao por um médico assistente.
Formato de texto livre (Nota: apenas as primeiras cinco filas podem ser impressas num
relatorio). Com o Editor de frases, € possivel guardar textos de interpretacédo para utilizagcao
posterior (ver capitulo Editor de frases).

Comentarios: Digite qualquer observacao adicional.

=linformacao adicional:

Modelo de previsao

O modelo de previsao representa os valores da funcao pulmonar previstos para o doente.

Selecione o0 modelo de previsao adequado a partir da selecao pendente do modelo de previsao. O
modelo inclui os valores previstos para ambos os sexos e todos os grupos etarios. Existem varias
escolhas para os valores previstos para diferentes grupos nacionais ou étnicos.

Tabela: Modelos de previsdo em espirometria diagndstica:

Descricao (pessoas com menos de 18 anos sao consideradas

criancas)
Bergl_Z Berglund para adultos, Zapletal para criancas
Brasil Valores previstos brasileiros
China Valores previstos chineses
Cra_Knu Crapo para adultos, Knudson para criancas
ECSC_IGiChP Valores previstos polacos: Comunidade Europeia do Carvao e do Aco

para adultos, IGiChP para criancas

ECSC_P Comunidade Europeia do Carvao e do Aco para adultos, Polgar para
criancas
ECSC_PZ Comunidade Europeia do Carvao e do Aco para adultos, Polgar e

parcialmente Zapletal para criancas

ECSC_Qua Comunidade Europeia do Carvao e do Aco para adultos, Quanjer
para criancas
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ECSC_Qua_AT Comunidade Europeia do Carvao e do Aco para adultos, Quanjer
para criangas austriacas

ECSC_Qua_ES Comunidade Europeia do Carvao e do Aco para adultos, Quanjer
para criancas espanholas

ECSC_Qua_GB Comunidade Europeia do Carvao e do Aco para adultos, Quanjer
para criancas inglesas

ECSC_Z Comunidade Europeia do Carvao e do Aco para adultos, Zapletal para
criancas

Forche2 Valoresprevistos austriacos: Forche para adultos e criancas

Garcia- Valoresprevistos espanhois: Garcia-Rio para idosos, Roca para

Rio_Roca_SEP adultos, SEPAR para criancas

GLI2012_African
American

Valores previstos da Global Lung Function Initiative para adultos e
criancas afro-americanos

GLI2012_Caucasi
an

Valores previstos da Global Lung Function Initiative para adultos e
criancas caucasianos

GLI2012_North_E
ast_Asian

Valores previstos da Global Lung Function Initiative para adultos e
criancas do Nordeste Asiatico

GLI2012_Other/
mixed

Valores previstos da Global Lung Function Initiative para
outros/diversos adultos e criancas

GLI12012_South_E
ast_Asian

Valores previstos da Global Lung Function Initiative para adultos e
criancas do Sudeste Asiatico

Gulsvik_Z

Valores previstos noruegueses: Gulsvik para adultos, Zapletal para
criancas

Hedenstrom_Sol

Valores previstos suecos: Hedenstrom para adultos, Solymar para
criancas

Hedenstrom_Z

Valores previstos suecos: Hedenstrom para adultos, Zapletal para
criancas

Japao

Valores previstos japoneses

Jindal

Valores previstos indianos: Jindal para adultos e adolescentes

Kainu_Koillinen

Valores previstos finlandeses: Kainu para adultos e Koillinen para
criancas

Klement

Valores previstos russos: Klement para adultos e criancas

Knudson

Knudson para adultos e criancas

Langhammer_Z

Valores previstos noruegueses: Langhammer para adultos, Zapletal
para criancas

NHANES H1_W_ NHANES IIl (Hankinson) para pessoas dos 8 aos 80 anos e Wang para
African_American | criancas com menos de 8 anos de etnia afro-americana. *)
NHANES NHANES IIl (Hankinson) para pessoas dos 8 aos 80 anos e Wang para
[II_W_Mexican_A | criancas com menos de 8 anos de etnia américa-mexicana. *)
merican
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NHANES NHANES IIl (Hankinson) para pessoas dos 8 aos 80 anos e Wang para

[1I_W_Other criancas com menos de 8 anos de outras etnias. *)

Pérez-Padilla Valores previstos mexicanos: Pérez-Padilla para adultos e criancas

SEPAR Valores previstos espanhois: SEPAR para adultos e criancas

Udwadia Valores previstos indianos: Udwadia para adultos e adolescentes

Vijayan Valores previstos indianos: Vijayan para adultos e adolescentes

Vil_Koi Valores previstos finlandeses: Viljanen para adultos e Koillinen para
criancas

Viljanen_Kiv Valores previstos estonios: Viljanen para adultos, Kivastik para
criancas

*) Os grupos étnicos mencionados nos modelos de previsao estao relacionados com os
grupos étnicos usados no Medikro Spirometry Software da seguinte forma:

Modelo | Grupo étnico no Grupo étnico no Medikro Nome de Modelo de
modelo Spirometry Software previsao

NHANES | Afro-Americano Afro-americano, descendente | NHANES I1I_W_
Il de africanos African_American
Américo-mexicano | Américo-mexicano NHANES
I1I_W_Mexican_America
n
Caucasiano Todos os outros NHANES I[1I_W_Other
Wang Preto Afro-americano, descendente | NHANES I1I_W_
de africanos African_American
Branco Todos os outros NHANES
I1I_W_Mexican_America
n
NHANES [1I_W_Other

7.5.2 Entrada de Dados do Estudo de Rastreio

A informacao do Estudo é gerida na vista Estudo (Figura: Vista Estudo).
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John F Smith (demo) Novo Estudo
Data do estudo @ Tempodoestwdo (1605 +

Tpo de estudo
Dispostivo Duo3 v Y Cidigo de calbracio (DMVE984YI4 Modo de medico  (VEF6 v

Medido " Representativo  Prev % doPrev  Z-score

VEF1 [1] 2
VEFE

VEF1 / VEF6

Data de nascmento (14.11.1987 ) 1dade29.9 Modelo de previsdo | Kainu 2015 (18-95) v
Sexo Mascuino v Notas sobre medicdes
Ahura ()

Peso (kg) Notas sobre o utizador

Figura: Vista Estudo

Os seguintes campos sdo obrigatorios antes que os valores previstos possam ser calculados:

e |dade
e Sexo
e Altura

e Modelo de previsao

Quando é criado um novo estudo e a pessoa tem estudos prévios, pode ser recebida
automaticamente alguma informacao a partir do estudo mais recente. E possivel configurar se a
informacao do estudo é preenchida previamente ou nao. A informacdo previamente preenchida tem

fundo amarelo.

Descricdo dos campos:

Tipo de estudo: Selecione o tipo de estudo que deseja realizar. Os tipos de estudo disponiveis
dependem dos componentes de software instalados (ver capitulo Introducao ao Medikro
Spirometry Software).

Data e hora do estudo: Introduza a data e a hora do estudo usando os componentes de
calendario e hora, ou digitando os dados. Por predefinicdo, sao usadas a data e a hora atuais.

Data de nascimento: Campo de informacoes da pessoa. Caso esteja disponivel, é recebida
automaticamente alguma informacao da Pessoa. caso contrario, selecione a data de
nascimento usando o calendario ou digitando a data.

Idade: Calculada automaticamente a partir da data de nascimento, caso esteja disponivel. Se
a data de nascimento ndo estiver disponivel, pode ser digitada a idade da pessoa.
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Sexo: Campo de informacdes da pessoa. Caso esteja disponivel, é recebida automaticamente
alguma informacao da Pessoa. caso contrario, selecione a partir das opcoes:
Masculino/Feminino/Indefinido.

Modelo de previsdo: Selecione o modelo de previsao adequado (ver Quadro: Modelos de
Previsao). O modelo representa os valores da funcao pulmonar previstos para o doente.

Altura: Digite a altura em centimetros, ou em pés e polegadas.
Peso: Digite o peso em quilos (kg) ou em libras (lb).

Notas da medicdo: Digite a interpretacao ou outros comentarios dos resultados.

Notas do utilizador: Digite qualquer observacao adicional.

Modo de medicdo: Selecione o modo adequado (ver Quadro: Modos de Medicao).

Cadigo de calibracao: Retirado automaticamente do espirébmetro Medikro ligado, caso esteja
disponivel. Verifique se 6 cddigo esta correto e corrija-o, se necessario (ver capitulo Codigo de
Calibracao).

Dispositivo: Selecione o espirometro Medikro adequado quando estiverem ligados multiplos
espirémetros (ver capitulo Selecionar Dispositivo).

Quadro: Modelos de previsGo em espirometria de rastreio

Modelo Descricao

Modo VEF6 e Modo CVF

© Medikro Oy

GLI 2012 Afro-
Americano (3-94)

Valores previstos da Global Lung Function Initiative para adultos e
criancas afro-americanos

GLI 2012
Caucasiano (3-94)

Valores previstos da Global Lung Function Initiative para adultos e
criancas caucasianos

GLI 2012 Nordeste
Asiatico (3-94)

Valores previstos da Global Lung Function Initiative para adultos e
criancas do Nordeste Asiatico

GLI 2012 Valores previstos da Global Lung Function Initiative para
Outros/diversos outros/diversos adultos e criancas
(3-94)

GLI 2012 Sudeste
Asiatico (3-94)

Valores previstos da Global Lung Function Initiative para adultos e
criancas do Sudeste Asiatico

Kainu 2015 (18-
94)

Valores previstos finlandeses: Kainu para adultos (18 < idade < 95)

Koillinen 1998 (6-
17)

Valores previstos finlandeses: Koillinen para criancas (6 < idade < 18)

Medikro Oy
Mail address:

P.0.Box 54, FI-70101 Kuopio, Finland
Street address: Pioneerinkatu 3, FI1-70800 Kuopio, Finland

Tel.: +358 17 283 3000 Business ID: 0288691-7
Home page: www.medikro.com VAT no.: F102886917
E-mail: medikro@medikro.com Domicile: Kuopio



MEedikRO Espirometro Medikro w0

Modo FEP

Eigen (UE) 2001 Eigen na escala da UE para criancas (3 < idade < 8, altura 87-127 cm).
(3-7) e Cotes (UE) | Cotes na escala da UE para criancas (8 < idade < 16).

1973 (8-15)

Koillinen 1998 Valores previstos finlandeses: Koillinen em escala UE para criancas (6 <
(UE) (6-17) idade < 18, altura 110-170/180 cm)

Nunn & Gregg Nunn & Gregg em escala da UE para adultos (15 < idade < 85)

(UE) 1989 (15-84)

Quadro: Modos de Medicao

Modo Variaveis calculadas

FEP FEP

VEF6 FEP, VEF1, VEF6, VEF1/VEF6
No caso de o modelo de previsao selecionado nao fornecer valor para
VEF6 mas sim para CVF, VEF6 é substituido por CVF.

CVF FEP, VEF1,CVF, VEF1/CVF

7.5.2.1 Selecionar Dispositivo

Quando a vista Estudo esta aberta, o sistema inicia automaticamente a pesquisa por dispositivos
Medikro Duo.

Dispositivo A pesquisar por dispositivos... & * 2V

Figura: Sistema a pesquisar por dispositivos ligados

Os espirometros Medikro Duo ligados sao exibidos na lista de selecao de dispositivos. Quando estao
ligados multiplos espirometros Medikro Duo ao computador em funcionamento, é necessario
selecionar a partir da lista de selecdo de dispositivos qual o espirometro a utilizar.

Nota: Os identificadores do dispositivo podem ser editados. Ver capitulo |dentificador
de Espirémetros.

Dispositivo .5
Duol
Duo3

Figura: Selecione o dispositivo entre os dispositivos ligados

e Se o Medikro Duo estiver ligado por USB, nao ha necessidade de ligar o dispositivo
manualmente. Medikro Duo liga-se automaticamente.
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e Se o Medikro Duo estiver ligado por Bluetooth, ligue o dispositivo manualmente no botao
Medikro Duo para estabelecer a ligacao.

0 sistema esta pronto para uso quando a ligacdo ao espirometro tiver sido estabelecida com éxito.
Caso o sistema nao encontre dispositivos ligados, é possivel tratar informacao do estudo na vista
Estudo, mas nédo é possivel realizar medicoes.

Dispositivo Sem dispositivos & * IV

Figura: O sistema ndo consegue encontrar dispositivos ligados

Clicar no botao Atualizar lista de dispositivos reinicia a pesquisa por dispositivos ligados.

S

Figura: Botdo Atualizar lista de dispositivos
7.5.3 Introducdo de dados de Serial Monitoring

A informacao do Estudo é gerida na vista Estudo. Os campos de introdugdo de informagdo do

estudo estdo localizados numa barra lateral aberta com o botdo Informacao do Estudo B

il PersonsAndStudies - [m] X

'k-’ Pagina Inicial Pessoa [ESdil)

Histamine Harrison 12.12.1977 masculino Novo Estudo
Tipo de estudo Monitorizacso de FEP ~ Data do estudo 30.11.2018 M Tempo do estudo  [12:18 3
Dispositivo duo3 (USB) +~ 2 b Cddigo de calbracio |B49CVKWHBM

Data de nascimento Idade

12.12.1977 M 4.0

Sexo 0 g?

Masculino - ‘

Aleura (em)

Peso (kg)

Medicacgo

Notas sobre o utiizador

Interpretacao

Valores-alvo
Nunn & Gregg (EU) 1989 (15-84) -

Figura: Vista Estudo

Os seguintes campos sao obrigatorios antes que os valores previstos possam ser calculados:

e Idade
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e Sexo
e Altura
e Modelo de previsao

Quando é criado um novo estudo e a pessoa tem estudos prévios, pode ser recebida
automaticamente alguma informacao a partir do estudo mais recente. E possivel configurar se a
informacao do estudo é preenchida previamente ou nao. A informacdo previamente preenchida tem
fundo amarelo.

Descricdo dos campos:

Tipo de estudo: Selecione o tipo de estudo que deseja realizar. Para monitorizacao em série,
selecione o tipo de estudo com o modo adequado (ver Quadro: Modos de Medicao). Os tipos de
estudo disponiveis dependem dos componentes de software instalados (ver capitulo Introducao
ao Medikro Spirometry Software).

Data e hora do estudo: Introduza a data e a hora do estudo usando os componentes de
calendario e hora, ou digitando os dados. Por predefinicao, sao usadas a data e a hora atuais.

Data de nascimento: Campo de informacdes da pessoa. Caso esteja disponivel, é recebida
automaticamente alguma informacao da Pessoa. caso contrario, selecione a data de
nascimento usando o calendario ou digitando a data.

Idade: Calculada automaticamente a partir da data de nascimento, caso esteja disponivel. Se
a data de nascimento nao estiver disponivel, pode ser digitada a idade da pessoa.

Sexo: Campo de informacdes da pessoa. Caso esteja disponivel, é recebida automaticamente
alguma informacao da Pessoa. caso contrario, selecione a partir das opgoes:
Masculino/Feminino/Indefinido.

Valores alvo: Selecione o modelo de previsao adequado (ver Quadro: Modelos de previsao) ou
selecione para definir os valores manualmente.

Altura: Digite a altura em centimetros, ou em pés e polegadas.
Peso: Digite o peso em quilos (kg) ou em libras (lb).

Notas do utilizador: Digite qualquer observacao adicional.

Texto de Interpretacdo: Interpretacao dos resultados da sessdo por um médico assistente.
Formato de texto livre (Nota: apenas as primeiras cinco filas podem ser impressas num
relatério). Com o Editor de frases, € possivel guardar textos de interpretacao para utilizacao
posterior (ver capitulo Editor de frases).

Codigo de calibracdo: Retirado automaticamente do espirometro Medikro ligado, caso esteja
disponivel. Verifique se 6 cddigo esta correto e corrija-o, se necessario (ver capitulo Codigo de
Calibracao).
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Dispositivo: Selecione o espirdmetro Medikro adequado quando estiverem ligados multiplos
espirémetros (ver capitulo Selecionar Dispositivo).

Quadro: Modelos de previsdo em espirometria para monitorizacGo em série

Modelo Descricao

Modo VEF6

GLI 2012 Afro- Valores previstos da Global Lung Function Initiative para adultos e

Americano (3-94)

criancas afro-americanos

GLI 2012
Caucasiano (3-94)

Valores previstos da Global Lung Function Initiative para adultos e
criancas caucasianos

GLI 2012 Nordeste

Valores previstos da Global Lung Function Initiative para adultos e

Asiatico (3-94) criancas do Nordeste Asiatico

GLI 2012 Valores previstos da Global Lung Function Initiative para
Outros/diversos outros/diversos adultos e criancas
(3-94)

GLI 2012 Sudeste
Asiatico (3-94)

Valores previstos da Global Lung Function Initiative para adultos e
criancas do Sudeste Asiatico

Kainu 2015 (18-
94)

Valores previstos finlandeses: Kainu para adultos (18 < idade < 95)

Koillinen 1998 (6-
17)

Valores previstos finlandeses: Koillinen para criancas (6 < idade < 18)

Modo FEP

Eigen (UE) 2001
(3-7) e Cotes (UE)
1973 (8-15)

Eigen na escala da UE para criancas (3 < idade < 8, altura 87-127 cm).
Cotes na escala da UE para criancas (8 < idade < 16).

Koillinen 1998
(UE) (6-17)

Valores previstos finlandeses: Koillinen em escala UE para criancas (6 <
idade < 18, altura 110-170/180 cm)

Nunn & Gregg
(UE) 1989 (15-84)

Nunn & Gregg em escala da UE para adultos (15 < idade < 85)

Quadro: Modos de Medicdo

Modo Variaveis calculadas

FEP FEP

VEF6 FEP, VEF1, VEF6, VEF1/VEF6
No caso de o modelo de previsao selecionado nao fornecer valor para

VEF6 mas sim para CVF, VEF6 é substituido por CVF.

7.5.3.1 Selecionar Dispositivo

Quando a vista Estudo esta aberta, o sistema inicia automaticamente a pesquisa por dispositivos
Medikro Duo.
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Dispositivo A pesquisar por dispositivos... v l:l :)

Figura: Sistema a pesquisar por dispositivos ligados

Os espirometros Medikro Duo ligados sao exibidos na lista de selecao de dispositivos. Quando estao
ligados multiplos espirometros Medikro Duo ao computador em funcionamento, é necessario
selecionar a partir da lista de selecao de dispositivos qual o espirometro a utilizar.

Nota: Os identificadores do dispositivo podem ser editados. Ver capitulo Identificador
de Espirometros.

Disposttivo |¢ 5
Duol
Duo3

Figura: Selecione o dispositivo entre os dispositivos ligados

e Se o Medikro Duo estiver ligado por USB, nao ha necessidade de ligar o dispositivo
manualmente. Medikro Duo liga-se automaticamente.

e Se o Medikro Duo estiver ligado por Bluetooth, ligue o dispositivo manualmente no botao
Medikro Duo para estabelecer a ligacao.

0 sistema esta pronto para uso quando a ligacdo ao espirometro tiver sido estabelecida com éxito.
Caso o sistema nao encontre dispositivos ligados, é possivel tratar informacao do estudo na vista
Estudo, mas nado é possivel realizar medicoes.

Dispositivo Sem dispositivos & 2

Figura: O sistema ndo consegue encontrar dispositivos ligados

Clicar no botao Atualizar lista de dispositivos reinicia a pesquisa por dispositivos ligados.

N

Figura: Botdo Atualizar lista de dispositivos

7.5.4 Editor de frases

A interpretacao dos resultados da sessao é escrita em texto de formato livre na vista Estudo. Com o
Editor de frases, € possivel guardar textos de interpretacdo para utilizacdo posterior. Dependendo

da configuracao do seu Medikro Spirometry Software, as frases sao guardadas localmente ou geridas
centralmente pelo utilizador administrativo. Tenha em conta que podera guardar as frases se forem
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geridas pelo utilizador administrativo, embora os dados da frase sejam substituidos por dados
geridos centralmente assim que a aplicacao for reiniciada.

Para abrir a ferramenta do Editor de frases, clique no botao do Editor de frases na vista Estudo.

4

Editor de frases - Medikro Persons and Studies “

Sentence examplel
Sentence example2

Sentence example with variables%%Height %% %% Weight %% %6%5moking %
%

Adicionar varidgvel =

Fechar

Figura: Editor de frases

Gerir frases

Para criar uma nova frase, digite o texto no campo de texto e selecione o botao "Guardar frase".

Para editar a frase guardada, selecione a frase a partir da lista e selecione o botdo "Editar”. Isto ira
definir o texto selecionado no campo de texto. Modifique o texto no campo de texto e selecione o
botao "Guardar frase".

Para apagar a frase guardada, selecione a frase a partir da lista e selecione o botao "Eliminar”.

Também é possivel guardar frases a partir do menu do contexto do texto de interpretacdo. Para
guardar uma frase, selecione o texto que pretende guardar no campo do texto de interpretacao,
clique no botao da direita do rato sobre o campo de interpretacao, a fim de abrir o menu de
contexto, e selecione "Texto de interpretacdo” - "Guardar frase" a partir do menu de contexto.
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i &
TE}C‘EO de | Tewtn de interretacin 4
interpretacdo Undo Ctrl+Z
.. Redo Chrl+Y
Comentarios
Cut Ctrl+X
Copy Ctrl+C
Paste Ctrl+V
Delete
Select All Ctrl+A

Texto de interpretagdo b Guardar frase "Texto de interretacdo”

Sentence examplel
Sentence example2

Sentence example with variables178 cm 68 kg Sim ...

Figura: Menu de contexto

Usar dados variaveis em frases

E possivel adicionar etiquetas de variaveis a frases. As etiquetas serdo preenchidas
automaticamente no campo do texto de interpretacao, caso a variavel contenha dados. Tenha em
conta que o ultimo valor da variavel guardado no momento da interpretacao é usado na
interpretacao. Isto significa que os dados da variavel tém de ser guardados antes de a interpretacao
ser inserida e, caso os dados da variavel sejam atualizados, o valor da variavel no campo do texto
de interpretacao nao é atualizado.

Para adicionar a etiqueta da variavel a frase, use o Editor de frases, selecione o botdo "Adicionar

variavel” e selecione a variavel a partir da lista.

Adicionar frase a interpretacao

Existem trés formas de inserir uma frase guardada no campo do texto de interpretacao:

1. Para inserir uma frase através do Editor de frases, selecione a frase a partir da lista e selecione
o botao "Definir para texto".

2. Para inserir uma frase através do menu de contexto, clique no botao da direita do rato no cimo
do campo do texto de interpretacao, na vista Estudo, a fim de abrir o menu de contexto, e
selecione "Texto de interpretacao” e a frase a partir do menu de contexto.

3. Parainserir uma frase a partir da lista de frases sugeridas, comece a digitar texto no campo do
texto de interpretacdo. Sao listadas frases guardadas com comeco idéntico. Selecione a frase a
partir da lista de frases sugeridas.

7.6 Importar e Exportar Pessoas e Estudos

A funcao de importar e exportar permite enviar e receber resultados ou um sinal de fluxo completo
entre dois utilizadores Medikro Spirometry Software ou entre Medikro Spirometry Software e um
sistema de informacao hospitalar (HIS). Importar e exportar pode ser feito manualmente (v.
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capitulo: Importacdo e Exportacdo Manual) ou automaticamente (v. capitulo:_Importacéo e
Exportacdo Automatica).

Nota: Todas as definicées relacionadas com a importacéo e exportacGo podem ser
configuradas. Para mais informacédo, ver capitulo.Definicbes do software.

Pessoas e estudos podem ser importados de e exportados para ficheiros XML ou GDT.
e  XML: Mlltiplas pessoas podem ser importadas e exportadas dentro de um ficheiro XML.

e GDT: Apenas uma pessoa pode ser importada e exportada dentro de um ficheiro GDT. Ao
exportar maltiplas pessoas em simultaneo, é criado um ficheiro GDT para cada pessoa

O quadro abaixo indica os dados que se podem importar e exportar com formatos de ficheiro
suportados.

Dados pessoais

Importar X X X

Exportar X X X

Dados do estudo de diagnéstico

Importar X - -

Exportar X X X

Dados do estudo de rastreio

Importar - - -

Exportar - X X

Introducao de dados de monitorizacdao em série

Importar - - -

Exportar - - -

Verificar Identidade da Pessoa Importada

0 processo de importacao verifica se a pessoa importada ja esta na base de dados. Se a pessoa
importada corresponder a uma pessoa na base de dados, verifique o dialogo de identidade da pessoa
importada (Figura: Verifique o didlogo de Identidade da Pessoa Importada) permite ao utilizar
verificar se a identidade da pessoa importada corresponde a identidade da pessoa que se encontra
na base de dados. Também é possivel alterar os critérios de identificacdo ou editar informacoes
pessoais a importar, a fim de obter a correspondéncia certa. Todas as pessoas na base de dados que
correspondem aos critérios de identificacdo sao mostradas na lista pendente.

No dialogo de identificacdo da pessoa, o utilizador pode escolher:

e Aceitar a identificacdo: a pessoa importada é guardada como pessoa existente. Atualizar
ou rejeitar a informacao entrada na base de dados depende do "Modo de Importacao”
configurado (ver capitulo Definicbes do software).
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e Guardar como novo: a pessoa importada é guardada como nova pessoa na base de dados
e Cancelar: Nao sao importadas pessoas.
0 dialogo de Verificacdo da identidade da pessoa importada aparecer:

e Sempre em Importacao manual e automatica, quando os critérios de identificacdo (p. ex.,
ID Pessoal) corresponde a mais do que uma pessoa na base de dados

e Na importacdo manual, se a configuracao do sistema requer a verificacao da identidade
quando os critérios de identificacao (p. ex., ID Pessoal) corresponde a uma pessoa na base
de dados. Se nao foi necessario verificar a identidade de uma correspondéncia, a pessoa
importada € automaticamente identificada como a Unica correspondéncia.

Estd a importar dados do ficheiro de entrada para uma base de dados.

Paor favor, verifigue a identidade da pessoa introduzida.
Pode alterar 2 informacao da identidade e os critérios para encontrar a correspondéncia certa.

Critérios de Identificacio Pessoa Importada Smith (demao) John F j
¥ | ID Pessoal Demo3 Demo3

Sobrenome Smith (demo) Srnith (demo)

Mome préprio John F John F

Data de nascimento (DD.MM. YY) 14.11.1987 14.11.1987

Sexo masculino masculino

Aceitar identificacdo para atualizar informacdo da pessoa introduzida para a pessoa selecionada.
Guardar como novo para guardar pessoa introduzida como pessoa nova.
Cancelar para cancelar a importacdo da pessoa introduzida.

Aceitar identificacio Guardar como novo Cancelar

Figura: Verificar a janela de Identidade da Pessoa Importada.

7.6.1 Importacao e Exportacdo Manual

Importar Pessoas

Para iniciar o procedimento de importacao, selecione o botao Importar (v. Quadro: Botdes de
Medikro Persons and Studies) na vista Pagina Inicial, a qual abre o dialogo de selecdo do ficheiro. No
dialogo de selecao do ficheiro, selecione o formato correto do ficheiro, localize o ficheiro a importar
e selecione "Abrir". A vista Importar Rotina de Pesquisa de Pessoas abre (Figura: Vista Importar)
mostrando a lista de pessoas no ficheiro a importar. Para importar todas as pessoas, selecione o
botao Importar todas (v. Quadro: Botdes de Medikro Persons and Studies). Para importar apenas
algumas pessoas, marque os quadrados correspondentes as pessoas a importar e clique no botao
Importar selecionado (v. Quadro: Botdes de Medikro Persons and Studies).
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il PersonsAndStudies — O %
Importar

John F Smith (demo)
) 16 estudos gy
14.11.1987 masculino

¥ &] |&
d] N

Figura: Vista Importar

Se a pessoa a importar nao se encontrar na base de dados, a pessoa é importada e guardada como
nova pessoa na base de dados. Se a pessoa importada se encontrar na base de dados, aparece o
dialogo Verificar identidade da Pessoa Importada (v. capitulo: Verificar Identidade da Pessoa

Importada)

Exportar Pessoa

As pessoas podem ser exportadas a partir da vista Pagina Inicial ou da vista Pessoa. Na vista Pagina
Inicial podem ser exportadas multiplas pessoas ao mesmo tempo. Na vista Pessoa, a pessoa
atualmente selecionada pode ser exportada e é possivel selecionar quais os estudos das pessoas que
sao exportados.
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Para exportar pessoas na vista Pagina Inicial, procure as pessoas e marque os quadrados
correspondentes as pessoas a exportar. Note que, quando se marcam varias pessoas, os quadrados
sao desmarcados quando a pesquisa € revista. Clique no botao Exportar pessoas (v. Quadro: Quadro:
Botdes de Medikro Persons and Studies) para exportar as pessoas marcadas. No dialogo de selecao
do ficheiro aberto, verifique o formato do ficheiro a exportar, o nome e localizacao, e selecione
"Guardar". Exportar pessoas na vista Pagina Inicial exporta as pessoas selecionadas e todos os
estudos das pessoas.

Na vista Pessoa, € possivel selecionar quais os estudos que sao exportados. Marque os quadrados na
lista do estudo das pessoas correspondentes aos estudos a exportar. Clique no botao Exportar
pessoa (v. Quadro: Quadro: Botdes de Medikro Persons and Studies) para exportar a pessoa
atualmente selecionada e os estudos selecionados. No didlogo de selecao do ficheiro aberto,
verifique o formato do ficheiro a exportar, o nome e localizacao, e selecione "Guardar”. Se nhenhum
dos estudos estiver selecionado numa lista de estudos, a pessoa selecionada e todos os estudos da
pessoa sao exportados.

7.6.2 Importacao e Exportacdo Automatica

A importacdo e exportacdo automatica consiste em quatro passos: receber um ficheiro de entrada,
verificar a identidade das pessoas importadas, iniciar um novo estudo para a pessoa importada e
exportar a pessoa.

Nota: Todas as definicées relacionadas com a importacéo e exportacGo podem ser
configuradas. Para mais informacé@o, ver capitulo Definicdes do software.

Receber um ficheiro de entrada

Receber um ficheiro de entrada é um processo semiautomatico. A existéncia do ficheiro de entrada
é verificada pelo software depois de cada inicio de sessao na Medikro Persons and Studies, e quando
se acede a vista da Pagina Inicial. Caso seja localizado, a importacao tem inicio e continua a partir
da verificacao da identidade da pessoa para a vista da medicao.

Apenas uma pessoa pode ser automaticamente importada. Se o ficheiro de entrada contiver mais do
gque uma pessoa, ou se a importacao falhar por qualquer outra razao, surge uma mensagem de erro e
o ficheiro de importagao € mudado para a pasta Entradas Incorretas. A localizagao das Entradas
Incorretas é mostrada na mensagem de erro.

Se o ficheiro de entrada for importado com éxito, o ficheiro é automaticamente apagado.

Verificar a Identidade da Pessoa Importada

Sao possiveis os seguintes cenarios de identificacao:

e Nao é possivel localizar a pessoa importada na base de dados. Pessoas e estudos sao
adicionados a base de dados.

e A pessoa importada é localizada na base de dados. Pessoas e estudos sdo fundidos
automaticamente na pessoa na base de dados. Atualizar ou rejeitar a informacao entrada
na base de dados depende do "Modo de Importacao" configurado (ver capitulo Definicées
do software).

e Encontra-se mais do que uma pessoa na base de dados que corresponde a pessoa
importada. Aparece o dialogo de identificacao da pessoa importada (v. capitulo: Verificar
Identidade da Pessoa Importada)
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Iniciar um novo estudo para a pessoa importada no sistema

Quando a pessoa foi identificada, a importacao automatica inicia um novo estudo de espirometria
para a pessoa. Se a pessoa tiver estudos prévios na base de dados ou no ficheiro de entrada, a
informacao do estudo é preenchida previamente usando os dados do Ultimo estudo. Se o sistema for
configurado para prosseguir automaticamente para a medicao, o software prossegue
automaticamente para a vista Medicao e abre o estudo em Medikro Measurements and Results.

Se faltar informacao obrigatoria da espirometria na informacao da pessoa, o processo de importacao
automatico para na vista Pessoa e nao é criado um novo estudo. Se faltar informacao obrigatéria da
espirometria na informacéo do estudo, o processo de importacao automatico para na vista Estudo e
ndo é iniciada a medicao. O utilizador tem de inserir os dados obrigatoérios em falta e depois
continuar manualmente.

Exportar pessoa

Quando o processo de importacao automatico for realizado, a exportacdo automatica ocorre quando
o utilizador fechar a pessoa importada (ou seja, Medikro Persons and Studies é fechado ou acede-se
a vista Pagina Inicial). Dependendo da configuracédo, a exportacdo pode ocorrer automaticamente,
ou o utilizador pode ter de escolher entre exportar ou nao.

7.7 Apagar pessoas e estudos

Apagar pessoas

Apagar pessoas apaga todos os dados de pessoas, estudos e medicoes da pessoa selecionada.
Quando as pessoas sao apagadas, é pedida confirmacao da eliminacao mostrando informacées da
pessoa a ser apagada. Para cancelar a eliminacao, selecione "Nao"; para aceitar, selecione "Sim".

As pessoas podem ser apagadas a partir da vista Pagina Inicial ou da vista Pessoa. Na vista Pessoa,
clique no botao Apagar pessoa (v. Quadro: Botoes de Medikro Persons and Studies) para apagar a
pessoa atualmente selecionada.

Na vista Pagina Inicial podem ser apagadas multiplas pessoas ao mesmo tempo. Para apagar pessoas
na vista Pagina Inicial, procure as pessoas e marque os quadrados correspondentes as pessoas a
apagar. Clique no botao Apagar pessoas (v. Quadro: Botdes de Medikro Persons and Studies) para
apagar as pessoas marcadas. Note que, quando se marcam varias pessoas, os quadrados sao
desmarcados quando a pesquisa € revista (ou seja, o campo de pesquisa € esvaziado).

Apagar estudos

Apagar estudos apaga todos os dados de estudos e medicoes do estudo selecionado. Quando os
estudos sdo apagados, é pedida confirmacao da eliminacdo, mostrando a hora e a data dos estudos
a apagar. Para cancelar a eliminacao, selecione "Nao"; para aceitar, selecione "Sim".

Os estudos podem ser apagados a partir da vista Pessoa ou da vista Estudo. Na vista Estudo, clique
no botao Apagar estudo (v. Quadro: Botdes de Medikro Persons and Studies) para apagar o atual
estudo selecionado.

Na vista Pessoa, podem ser apagados varios estudos em simultaneo. Para apagar estudos na vista
Pessoa, marque os quadrados na lista do estudo correspondentes aos estudos a apagar. Clique no
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botao Apagar estudos (v. Quadro: Botoes de Medikro Persons and Studies) para apagar os estudos
marcados.

7.8 Ligacao e Sincronizacao da Base de Dados

Dependendo da configuracao do sistema, o Medikro Software pode ser ligado a base de dados online
partilhada (ambiente de postos de trabalho mdltiplos) ou a base de dados local (ambiente de posto
de trabalho simples). Para mais informacoes sobre diferentes tipos de ambiente e definicdes de
bases de dados, v. o Guia de Instalacao do Medikro Spirometry Software e o manual de utilizador da
Medikro Administration Tool.

A ligacao a base de dados online esta indicada na Medikro Persons and Studies com um indicador de
ligacao como mostram as figuras abaixo.

@ﬁ

Figura: Desligar da base de dados online

&
Figura: Ligado a base de dados online

Se a ligacdo a base de dados online se perdeu, ndo é possivel receber informacdo da base de dados
online. Contudo, é possivel continuar a usar o Medikro Spirometry Software e a criar novos dados.
Novos dados sao guardados temporariamente na base de dados local.

Sincronizacao da base de dados

Se foram guardados dados na base de dados local e a ligacao a base de dados online for
restabelecida, os dados na base de dados local sao transferidos automaticamente para a base de
dados.

O processo de sincronizacao da base de dados verifica se as pessoas e os estudos que sao
transferidos ja existem na base de dados online. S&o possiveis os seguintes cenarios de
identificacao:

e A pessoa importada ndo se encontra na base de dados: pessoa e estudos sao adicionados a
base de dados.

e A pessoa importada encontra-se na base de dados: pessoa e estudos sao fundidos
automaticamente na pessoa, na base de dados. Se houver novos estudos a importar, estes
serao adicionados a pessoa. Dados existentes da pessoa e dos estudos sdo atualizados
pelos mais recentes, a excecao de os dados existentes nao serem atualizados por dados
vazios.

¢ Encontra-se mais do que uma pessoa na base de dados que corresponde a pessoa
importada. E mostrado o dialogo em que o utilizador tem de escolher para iniciar ou
cancelar a sincronizacao da base de dados. Se o utilizador selecionar "Mais tarde" no
dialogo de confirmacao, o processo de sincronizacdo é cancelado e o sistema permanece
desligado da base de dados online. O dialogo de sincronizacdo é mostrado de novo quando
a Medikro Persons and Studies voltar a iniciar. Se o utilizador selecionar "Sim" no dialogo
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de confirmacao, aparece o dialogo de identificacdo da pessoa (Figura: Verifique o dialogo
de Identidade da Pessoa Importada) onde o utilizador pode escolher:

= Aceitar Identificacdo: Pessoa importada e estudossao fundidos na pessoa
selecionada na base de dados. Se houver novos estudos a importar, estes serao
adicionados a pessoa. Dados existentes da pessoa e dos estudos sao atualizados
pelos mais recentes, a excecao de os dados existentes nao serem atualizados por
dados vazios.

»=  Guardar como novo: Pessoa importada e estudos sao adicionados a base de
dados.

Esta a fundir dados da base de dados offline para a base de dados online.

Por favor, verifigue a identidade da pessoa a partir da base de dados offline.
Pode alterar 2 informacao da identidade e os critérios para encontrar a correspondéncia certa.

Critérios de Identificacdo Pessoa da base de dados offline | Smith (demo) John F j
| ID Pessoal Demo3 Demo3

Sobrenome Smith (demo) Smith {demo)

MNome praprio John F John F

Data de nascimento (D0.MM. YYYY) 14.11.1987 14.11.1987

Sexo masculing masculino

Grupo Etnico Sem informacao Sem informacdo

Aceitar identificacdo para atualizar informacdo da pessoa na base de dados offline para a pessoa selecionada.
Guardar como novo para guardar pessoa introduzida como pessoa nova.

Aceitar identificacdo Guardar como novo

Figura: Verificar a janela de Identidade da Pessoa Importada.
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8 Espirometria diagnéstica

Este capitulo descreve como realizar, analisar e gerir medicoes recorrendo ao espirometro Medikro
Pro, Medikro Nano ou Medikro Primo, juntamente com o interface do utilizador Medikro

Measurements and Result .
8.1 Utilizacdao do Measurements and Results Software

Apos o inicio e registo (Figura:_Vista Abertura) no Medikro Spirometry Software, o utilizador pode:
e criar novos doentes e sessdes de investigacao,
e ajustar as definicoes do programa e

e calibrar o espirometro.

b Mecikro Persons and Sudies ol
\ [ -
Pagina Inicial ) =
e O - F Y]
Al ]
Medikro® Pro
with Medikro® Spirometry Software
CE ce000
7] o O © 251 o 03
y awe (SO o e

Figura: Vista Abertura

Executar um estudo de espirometria baseia-se no fluxo de trabalho (Figura: Vista Medicao):
1. Pesquisar ou criar pessoa (na aplicacao Medikro Persons and Studies)
2. Selecionar ou criar estudo para a pessoa (na aplicacao Medikro Persons and Studies)

3. Visualizar os resultados da medicao ou realizar novas medicoes para o estudo (na
aplicacao Medikro Measurements and Results)
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Figura: Vista Medicdo

Para criar novos doentes e sessdes , v. capitulo Gestao de Pessoas e Estudos. Para ajustar as
definicoes do programa, v. capitulo Definicdes do Programa, e para calibrar o espirometro, v.
capitulo Inspecao da calibracao. Depois de criar a informacao do doente, o utilizador pode iniciar a
medicao no doente (v. capitulo Iniciar a Medicdo) e analisar os resultados da medicao (v. capitulo
Analisar Resultados). O utilizador também pode criar um relatorio final a partir dos resultados (v.
capitulo_O Relatério Final).

Nota: Os direitos do utilizador sa@o geridos na Medikro Administration Tool. Nem todas as
operacoes poderdo estar disponiveis para todos os utilizadores. Para mais informacdo sobre
gestdo de controlo de acesso, consulte o manual de utilizador da Medikro Administration Tool.

8.2 Botodes do software Measurements and Results

Quadro: Botdes Bdsicos do Measurements and Results:

Botao Funcao e descricao

(Q Botdo Imprimir. Imprime os conteldos da janela de medicao atualmente
ok mostrada

w Botao Calibrar. Abre a funcao de calibracao do espirometro.

o Botao Mostrar ajuda. Abre o Medikro Spirometry Software Manual de

Utilizador.
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O

Botao Parar. Para a medicao.

Botao Incentivo. Abre o ecra de incentivo.

Botdao Quadro de sinais. Abre o quadro de sinais.

Botao Mostra NENHUM/TODOS os sinais desta fase. Este botdoativa ou
desativa a vista de todas as curvas de medicao da fase Prévia ou Posterior.

Botao Mostrar Persons and Studies. Coloca a aplicacao Medikro Persons and
Studies em cima.

Botao Fechar estudo. Fecha o estudo atualmente aberto na aplicacao Medikro
Measurements and Results. A aplicacao permanece aberta.

g Eg (< ]| [T

Quadro: Botées para Medi¢do do Measurements and Results:

Botao Funcao e descricao

Botao CV. Inicia a manobra de medicao do Volume Corrente (CV).

AN
W Botao CVL. Inicia a manobra de medicao da Capacidade Vital Lenta (CVL).

Botao CVF. Inicia a manobra de medicao da Capacidade Vital Forcada (CVF).

Botdo CVIF. Inicia a manobra de medicao da Capacidade Vital Inspiratoria
Forcada (CVIF).

Botao CVF+CVIF. Inicia a manobra de medicao da Capacidade Vital Expiratoéria
e Inspiratoria Forcada.

Botdo VMV. Inicia a manobra de medicdo da Ventilacdo Maxima Voluntaria
(VMV).

2 Q| C

Quadro: Botdes para Mostrar Curvas do Measurements and Results:

Botao Funcao e descricao

Botao Mostrar curvas volume-tempo. Exibe a curva de volume/tempo da(s)
medicao(oes).

de 6 seg. das medicdes numa janela flutuante a parte.

Botao Mostrar curvas débito-volume. Exibe a curva de Volume do Fluxo da(s)

f_—: Botao Mostrar curvas volume-tempo 6 seg. Exibe a curva de volume/tempo
% medicao(oes).
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@; Botdo Mostrar curvas. Exibe as curvas da(s) medicao(des).

Quadro: Botées para Mostrar Resultados do Measurements and Results:

Botao Funcao e descricao

Botao Mostrar resultados da medicao. Exibe os resultados de todas as
medicoes em formato numérico.

Botao Mostrar melhores resultados. Exibe os resultados das melhores
medicoes, tanto em formato numérico como em histograma

T
L4141

Botao Mostrar tendéncia. A tendéncia permite a inspecao da tendéncia de
/\ cada variavel individual no formato grafico e numérico. O quadro numérico
pode ser aberto e fechado na vista Tendéncia.

S Botdo Mostrar relatério. Exibe o Relatorio Final.

8.3 Definicdes do programa Measurements and Results

0 utilizador pode ajustar as definicoes gerais, de espirometria, de variaveis, do incentivo, da base
de dados, da escala do grafico e da exportacao de PDF/imagem do programa. Para alterar as
definicées do programa, selecione:

Dispositivo>Defini¢cées
Nota: A janela Definigdes contém escolhas que afetam o sistema e os calculos de espirometria.

ﬁ ALERTAS: Alteracdes das definicdes do programa afetarao os resultados
da medicao.

8.3.1 Generalidades

Para alterar as definicGes gerais, selecione:

Dispositivo>Defini¢ées >Generalidades

O utilizador pode alterar as seguintes opc¢oes a partir do separador Generalidades:
e Fatores ambientais
e Detecao do Espirometro
e Detecao da Unidade Ambi Externa

e Unidade de volume
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e Tamanho da janela no arranque

=Informacao adicional:

il Definigbes 23

| Base de dados Escala de arafico Exportacdo de PDF/imaaem

Geral Espirometria Variaveis Incentivo

Fatores ambientais
Temperatura °C 251

Pressdo mbar

Hurmidade % 19.6

Detecdo do espirémetro Unidade Ambi externa significa p. ex,, 'Medikro
Ambi', nd ‘Medikro Pro*
Detegdo de Unidade Ambi eterna  [] mor, nasum Medikre Fro

Porta COM
Unidade de valume L [=]
Tamanho da janela no arranque Tamanho padrio Iz‘

[ QK ] [ Cancelar

Figura: Separador Definicées Gerais

Fatores Ambientais

As condicoes ambiente do ambiente operativo afetam os resultados medidos e calculados pelo
espirémetro. Subsequentemente,

e a temperatura ambiente,
e apressdo atmosférica e
e a humidade relativa

devem ser registadas e digitadas no programa diariamente e, também caso se alterem
visivelmente durante o dia.

Para digitar esses valores, utilize o seguinte caminho de comando:

Dispositivo>Defini¢cbes >Geral

Nota! Se o espirémetro tiver uma unidade de ambiente integrada, ou na presenca de uma unidade
separada de medicdo das condicbes ambiente, os fatores ambiente sGo automaticamente
atualizados e n@o podem ser alterados manualmente.

Detecdo do Espiréometro

As definicoes predefinidas do Medikro Spirometry Software incluem uma digitalizacao automatica
de porta-série para detecao do espirometro. Caso esteja a usar o software apenas para visualizar
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os resultados da base de dados e nao tenha um espirémetro ligado ao seu PC, pode querer que o
programa omita a pesquisa automatica. Para omitir a pesquisa automatica, utilize o seguinte
caminho de comando:

Dispositivo>Defini¢coes >Geral>Detecao do Espirometro

Desative/ative a pesquisa automatica clicando na caixa de verificacao Detecao do Espirometro.

Detecdo de Unidade Ambi externa

Unidade Ambi externa refere-se, p. ex., ao dispositivo Medikro Ambi. O Medikro Pro ndo é uma
Unidade Ambi externa apesar de ter capacidade para medir condicoes ambiente.

A detecdo da Unidade Ambi externa esta desativada por predefinicdo. Quando a detecao esta
ligada e é detetada uma Unidade Ambi externa, o programa |é fatores ambientais a partir do
dispositivo, pelo que o utilizador ndo necessita de os digitar manualmente.

e Ative esta definicao caso tenha algum espirédmetro Medikro e Medikro Ambi
e Desative esta definicao se tiver um espirometro Medikro mas nenhum Medikro Ambi
Para alterar esta definicao, utilize o seguinte caminho de comando:

Dispositivo>Defini¢oes >Geral>Detecdo da Unidade Ambi externa

Unidade de Volume

Caso tenha de optar entre duas apresentacoes da unidade do litro: L ou L.

Para selecionar entre unidades métricas e imperiais, consulte o manual de utilizador da Medikro
Administration Tool.

Para selecionar as unidades, utilize o seguinte caminho de comando:

Dispositivo>Defini¢ées >Geral>Unidade de Volume

8.3.2 Espirometria

Para alterar as definicdes da espirometria, selecione:

Dispositivo>Defini¢des>Espirometria

O utilizador pode alterar as seguintes opcoes a partir do separador de espirometria:
e Volume de Calibracao
e Max. Variagao e Registo
e Recomendacées Padrao
e Excecoes e Escolhas
e Cabecalho do Relatério Final

=lInformacao adicional:
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MO0 4.7 2pt MedkrRO
101 M8304-4.7.2-pt
il Definigdes P
Base de dados Escala de ardfico Exportacdo de PDF/imagem
Geral Espirometria | Variaveis Incentivo
Volume de calibragdo da seringa mL 3000 N.# min. de respiragées por volume 2
Ficheiro de linearizagdc ou cédigo de MO242, ot 1474.cfg El M.® max. de respiragdes por volume [
Permitir calibragdo 0 Reprodutibilidade de volume 40.0
Variagdo max. de calibragdo % 10
Cabegalho do  [Name of the organization
Permitir inspecdo da calibragdo Relatdrio E}epar’cment
Inspegdo da calibracdo, limite de aceitagdo | 3.5 ddress
Critérie de cdlculo dos resultados ATS/ERS 2005 El
Interpretacdo da fungdo de ventilagdo ATS/ERS 2005, *Quanjer 2014  [»| *If z-scoresin use
Interpretagdo de resultado da espirometria ATS/ERS 2005 El
Interpretacdo do teste de broncodilatagdo ATS/ERS 2005 [=]
Comparagdo do teste de broncedilatagdo Resultados representativos de El
Melhor critérnio de PEF Maior PEF El
Critéric de Calculo de VEF% max CVF de cada fase E|
Meostrar percentagens come proporgies |
Critério de Calculo de FEF max CVF de pré-fase El
[ QK ] [ Cancelar ]
Figura: Separador Definicées da Espirometria
Definicdes da Calibracao e da Inspecao da Calibracao
Antes de realizar a calibracao ou a inspecao da calibracao, verifique se o volume de calibracao
especificado no programa é o mesmo do volume da seringa de calibragdo. O valor predefinido do
volume da seringa de calibracdo é de 3000 ml. Também é possivel alterar a variacdo maxima da
calibracao (valor predefinido é 10%) e o limite de aceitacao da inspecao da calibracao (valor
predefinido é 3,5%). Se tiver um espirometro Medikro Primo, Medikro Nano ou Medikro Pro, por
predefinicdo a calibracdo esta desativada e a inspecao da calibragao esta ativada (v. capitulo:
Inspecao da Calibracao). Estas definices podem ser encontradas usando os seguintes caminhos
de comando:
Dispositivo>Defini¢cbes >Espirometria>Volume da Seringa de Calibracdao em ml
Dispositivo>Defini¢ées >Espirometria>Ativar Calibracao
Dispositivo>Defini¢ées >Espirometria>Variacdo Maxima da Calibracao %
Dispositivo>Defini¢ées >Espirometria>Ativar Inspecao da Calibracao
Dispositivo>Defini¢ées >Espirometria>Inspecao da Calibracao, limite de aceitacao %
0 s . ~
N.° min. de respiracoes por volume corrente
Este valor é usado ao realizar a medicao do volume corrente que antecede os calculos VRI, VER, Cl
ou CE. Este valor define o nUmero minimo de respiracdes que permite a transicao da manobra de
VC para a manobra CVL. E possivel localizar esta definicdo usando os seguintes caminhos de
comando:
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Dispositivo>Definicées>Espirometria>N.° min. de respiragées por volume corrente

N.° max. de respiracdes por volume corrente

Este valor € usado ao realizar a medicao do volume corrente que antecede os calculos VRI, VER, CI
ou CE. O valor define quantas das ultimas respiracdes sao usadas para calcular os niveis minimo
e maximo da respiracao corrente e a reprodutibilidade das respiracdes (v. capitulo
Reprodutibilidade do volume corrente %). Se o nimero real de respiracoes for inferior ao valor,
todas as respiracdes disponiveis sdo usadas em calculos. E possivel localizar esta definicdo
usando os seguintes caminhos de comando:

Dispositivo>Definicdes>Espirometria>N.° max. de respiracées por volume corrente

Reprodutibilidade do volume corrente %

Este valor é usado ao realizar a medicao do volume corrente que antecede os calculos VRI, VER, CI
ou CE. A reprodutibilidade da respiracao corrente é calculada a partir das ultimas respiracoes e o
seu estado € indicado por um semaforo no botdo CVL. Se a reprodutibilidade for aceitavel
(inferior ou igual ao critério), o semaforo fica verde. Se a reprodutibilidade for baixa, a luz fica
vermelha. Ao alterar este critério, é possivel estreitar ou alargar para obter o seméaforo verde. E
possivel localizar esta definicdo usando os seguintes caminhos de comando:

Dispositivo>Defini¢ées >Espirometria>Reprodutibilidade do volume corrente %

Cddigo de Calibracdo do Transdutor de Fluxo

E possivel verificar o codigo de calibracio do transdutor de fluxo e altera-lo quando for
necessario, através do seguinte caminho de comando:

Dispositivo>Definicées >Espirometria>Cédigo de Calibracao

O cddigo de calibracdo € impresso no lado da embalagem do transdutor de fluxo. Digite o cddigo
de calibracdo e prima OK. Se o codigo for mal introduzido, o botao OK mantém-se cinzento.

Dica: E possivel usar um leitor de cédigos de barras para ler o cddigo de calibracdo a partir da

embalagem do transdutor de fluxo.

Recomendacdes de Normas

E possivel escolher qual a norma de espirometria com que o Medikro Spirometry Software deve
estar em conformidade. As opcdes sdo as recomendacdes ATS 1994, ERS 1993 e ATS/ERS 2005. E
possivel alterar a norma usada a partir da selecdao pendente a partir das recomendagdes de
normas. Para a selecao, use o seguinte caminho de comando:

Dispositivo>Definic6es>Espirometria>Recomendacdes de Normas

Geralmente, existem apenas pequenas diferencas entre as recomendacdes da American Thoracic
Society (ATS) 1994 [1] e da European Respiratory Society (ERS) 1993 [2]. As visualizacbes tanto
das recomendacées da ATS como da ERS foram reunidas em 2005 [3-5].

A selecao da norma afetam principalmente:

e aforma como os valores representativos sao escolhidos
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e inicio dos critérios de teste (volume extrapolado)
e final dos critérios de teste (sem alteracao do volume, tempo de expiracao)
e critério de repetibilidade de CVF, VEF1, CV, PEF e VMV

e critérios de resposta a broncodilatacao

Excecdes e Escolhas

Depois de escolher a norma, é possivel afinar os calculos de espirometria através de excecdes e
escolhas. As seguintes opcdes de excecoes e escolhas para calculo sao: Légica de Interpretacao
da Espirometria, Interpretacao do teste de broncodilatacao, Comparacao do teste de
broncodilatacdo, Melhor Critério PEF, Critério de Calculo de VEF%, Mostrar percentagens como
proporcoes, Critério de Calculo de FEF.

Logica de Interpretacao da Espirometria

A logica de interpretacao da espirometria conjuga duas definicdes de interpretacéo: o tipo de
disfuncado ventilatoria (anteriormente: resultado da espirometria) e gravidade do transtorno
ventilatério (anteriormente: funcio de ventilacio). E possivel aceder a esta definicdo usando o
seguinte caminho de comando:

Dispositivo>Defini¢cées >Espirometria>Logica de Interpretacdo da Espirometria

Para mais informacao sobre opcdes disponiveis, ver capitulo.Logica de Interpretacao da

Espirometria.

Interpretacao do teste de broncodilatacao

E possivel selecionar o método para interpretar os resultados de um teste de broncodilatacao
usando o seguinte caminho de comando:

Dispositivo>Defini¢cées >Espirometria>Interpretacao do teste de broncodilatacao
Existem seis opcoes:

ATS/ERS 2005. Com esta opcéo, o teste de broncodilatacao é interpretado de acordo com
as recomendacdes da ATS e da ERS 2005.

ERS 1993. Com esta opcéo, o teste de broncodilatacao é interpretado de acordo com as
recomendacdes da ERS 1993.

Sovijarvi 1994. Com esta opcao, o teste de broncodilatacdo é interpretado de acordo com
Sovijarvi 1994.

Sovijarvi 2006. Com esta opcao, o teste de broncodilatacdo é interpretado de acordo com
Sovijarvi 2006.

Moodi 2015. Com esta opcao, o teste de broncodilatacdo é interpretado de acordo com

Moodi 2015.
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Nenhuma .Com esta opcéo, o teste de broncodilatacdo nédo é interpretado e mostra um
valor vazio.

Para mais informacoes sobre a interpretacao do teste a broncodilatacao, v. capitulo
Interpretacao.

Comparacao do teste de broncodilatacao

E possivel selecionar o método para comparar os resultados de um teste de broncodilatacio
usando o seguinte caminho de comando:

Dispositivo>Defini¢cdes >Espirometria>Comparacao do teste de broncodilatacao

Existem duas opcoes:

Valores previstos. Com esta opcao, a diferenca entre os resultados pos-fase e pré-fase é
calculada em relacao ao valor previsto e mostrada como "%de prev". Para avaliar se a
alteracao no teste de broncodilatacao é significativa, o Medikro Spirometry Software
compara a diferenca relativa com o valor previsto.

Resultados representativos pré-fase. Com esta opcao, a diferenca entre os resultados pré-
fase e pos-fase é calculada em relacao ao valor representativo da fase prévia e mostrada
como "%pré".Para avaliar se a alteracao no teste de broncodilatacao é significativa, o
Medikro Spirometry Software compara a diferenca relativa com o valor representativo da
pré-fase.

Melhor Critério PEF

E possivel selecionar a forma como o melhor PEF é escolhido usando o seguinte caminho de
comando:

Dispositivo>Defini¢coes >Espirometria>Melhor Critério PEF

Existem duas opcoes:

PEF de max(CVF+VEF1). O melhor PEF é escolhido a partir da manobra com a maior soma
de CVF+VEF1.

Maior PEF. O melhor PEF é o maior PEF das manobras da pré-fase e pos-fase.

Critério de Calculo de VEF%

E possivel selecionar a forma como as percentagens de VEF e VIF sdo calculadas usando o
seguinte caminho de comando:

Dispositivo>Defini¢ées >Espirometria>Critério de Calculo de VEF%

Existem quatro opcoes:

ERS 1993. O VEFn%(CVF) é calculado dividindo VEFn pelo melhor CVF da pré-fase ou pos-
fase. n = 0,25, 0,5, 0,75, 1, 2, 3, 4 ou 5.
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O melhor VEFn% é calculado dividindo o melhor VEFn pelo melhor CVF.
0O mesmo principio se aplica a VEFn%(VEF6), FIVn%(CVIF) e FIVn%(VIF6).

ATS/ERS 2005. O VEFn%(CVF) é calculado dividindo o VEFn pelo CVF de cada manobra. n =
0,25, 0,5, 0,75, 1, 2, 3, 4 ou 5.

0O melhor VEFn% é escolhido a partir da manobra com a maior soma de CVF+VEF1.
0 mesmo principio se aplica a VEFn%(VEF6), FIVn%(CVIF) e FIVn%(VIF6).

ATS/ERS 2005/2010. O VEFn%(CVF) é calculado dividindo o VEFn pelo CVF de cada
manobra. n = 0,25, 0,5, 0,75, 1, 2, 3, 4 0u 5.

O melhor VEFn% é calculado dividindo o melhor VEFn pelo melhor CVF.
0O mesmo principio se aplica a VEFn%(VEF6), FIVn%(CVIF) e FIVn%(VIF6).

MOODI 2019. O VEFn%(CVF) é calculado dividindo o VEFn pelo CVF de cada manobra. n =
0,25, 0,5, 0,75, 1, 2, 3, 4 ou 5.

0 melhor VEFn% é calculado dividindo o melhor VEFn pelo melhor CVF.

0 mesmo principio se aplica a VEFn%(VEF6), FIVn%(CVIF) e FIVn%(VIF6).

Mostrar percentagens como proporcoes

Algumas das variaveis baseiam-se na divisao de duas variaveis. Se tanto o dividendo como o
divisor tiverem unidades iguais, a divisao resultante pode ser apresentada como percentagem ou
como proporcao. Ao marcar esta opcao, o resultado da divisao é mostrado como proporcao;
desmarcando esta opcdo, é mostrado um valor percentual. E possivel localizar esta definicio
usando os seguintes caminhos de comando:

Dispositivo>Defini¢cdes >Espirometria>Mostrar percentagens como proporg¢ées

Critério de Calculo de FEF

E possivel selecionar como FEFn, FEF25-75%, FIFn e FIF25-75% (n = 25, 50 ou 75) sdo calculados
usando o seguinte caminho de comando:

Dispositivo>Defini¢des >Espirometria>Critério de Calculo de FEF
Existem duas opcoes:

CVF max. de cada fase. FEFn e FEF25-75% s&o calculados usando o melhor CVF das pré-
fases e pds-fases como volume de referéncia. n = 25, 50 ou 75.

0 mesmo principio se aplica a FIFn e FIF25-75%.
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CVF de cada manobra. O FEFn e o FEF25-75% sao calculados usando o CVF de cada
manobra como volume de referéncia. n = 25, 50 ou 75.

0O mesmo principio se aplica a FIFn e FIF25-75%.

Cabecalho do Relatério Final

0 cabecalho do relatorio pode ser modificado para incluir o nome do estabelecimento, da clinica
ou da instituicdo, bem como a informacao de contacto necessaria. Use o seguinte caminho de
comando:

Dispositivo>Defini¢des >Espirometria>Cabecalho do Relatério

Introduza a informacao necessaria no campo de texto livre, onde estao 3 linhas. A Medikro Oy
pode fornecer formatos individualizados de relatérios mediante pedido.

8.3.3 Variaveis

Para alterar as definigoes das variaveis, selecione:

Dispositivo>Defini¢cées >Variaveis

No separador Variaveis, o utilizador pode mudar as opc¢bes para exibir e imprimir variaveis.

=lInformacao adicional:
Variaveis para exibicao e impressao

As variaveis podem ser selecionadas individualmente para exibicao ou impressao (no total,
existem 102 variaveis):

= selecionar variavel para exibicao

57 selecionar variavel para impressao
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i Definigaes 52
Base de dados Escala de ardfico Exportacdo de PDF/imagem
Geral Ezpirometria Varigveis Incentivo
Escolher varidveis para mostrar no programa ou imprimir num relatério final
Anterior Préximo '_F
s s s
VC I CVF I CVF/FEF25-75 < EE
FR 1/min VEF0.25 | [F1[E | | VEFO.25%(CY) % E =
VM I{min VEF0.5 [ [C1[C] | | VEF025%(CVF) % [ [F
TEMPO hh:mm VEFD.75 I [C1[C] | | VEFO.25%(VEFE % EE
v | VEFL | VEFD.5%(VC) % EE
CV%(CVF) % CIE | | vEr2 I [C1[C] | | VEFOS%ICVE) % [ [F
CV/FEF25-75 s CIET | | Vers I [C1[C] | | VEFO5%(VEFE) % EE
VRI | 1 | | vEF | [T | | VEFOF5%(CY) % 1
VER I I | | VEFS I [C1[C] | | VEFD.75%(CVF) % E1[E
a I CIE | | VErs I VEFO.75%(VEF6 % =]
CE | 1 CVF%(CV) % [F1[] | | VEF1%(VC) %
[ QK ] [ Cancelar ]
Figura: Separador Definicdes de varidveis
Elinformacao adicional: Variaveis
Volume corrente
2 FR Frequéncia respiratodria 1/min
3 MV Ventilacao por minuto /min
4 TEMPO Tempo hh:mm
5 cv Capacidade vital l
6 CV%(CVF) CV / CVF %
7 CV/FEF25-75 CV / FEF25-75 S
8 VRI Volume reserva inspiratorio L
9 VER Volume reserva expiratoério l
10 Cl Capacidade inspiratoria l
11 CE Capacidade expiratoria l
12 CVF Capacidade vital forcada L
13 | VEFO0.25 Volume expiratorio forcado a 0,25 s L
14 | VEFO0.5 Volume expiratdrio forcado a 0,5 s l
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15 VEFO0.75 Volume expiratorio forcado a 0,75 s l
16 | VEF1 Volume expiratério forcado a 1,0 s L
17 | VEF2 Volume expiratério forcado a 2,0 s L
18 | VEF3 Volume expiratério forcado a 3,0 s l
19 | VEF4 Volume expiratério forcado a 4,0 s L
20 | VEF5 Volume expiratorio forcado a 5,0 s L
21 VEF6 Volume expiratério forcado a 6,0 s L
22 | CVF%(CV) CVF / CV %
23 | CVF/FEF25-75 | CVF / FEF25-75 ]
24 | VEF0.25%(CV) VEF0.25 / CV %
25 | VEF0.25%(CVF) | VEF0.25 / CVF %
26 | VEF0.25%(VEF6)| VEF0.25 / VEF6 %
27 | VEF0.5%(CV) VEF0.5 / CV %
28 | VEF0.5%(CVF) VEF0.5 / CVF %
29 | VEFO0.5%(VEF6) | VEFO0.5 / VEF6 %
30 | VEF0.75%(CV) VEF0.75 / CV %
31 | VEF0.75%(CVF) | VEF0.75 / CVF %
32 | VEF0.75%(VEF6)| VEF0.75 / VEF6 %
33 | VEF1%(CV) VEF1 / CV %
34 | VEF1%(CVF) VEF1 / CVF %
35 | VEF1%(VEF6) VEF1 / VEF6 %
36 | VEF1%(VIF1) VEF1 / VIF1 %
37 | VEF1/PEF VEF1 / PEF ml/L/min
38 | VEF2%(CV) VEF2 / CV %
39 | VEF2%(CVF) VEF2 / CVF %
40 | VEF2%(VEF6) VEF2 / VEF6 %
41 | VEF3%(CV) VEF3 / CV %
42 | VEF3%(CVF) VEF3 / CVF %
43 | VEF3%(VEF6) VEF3 / VEF6 %
44 | VEF4%(CV) VEF4 / CV %
45 | VEF4%(CVF) VEF4 / CVF %
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46 | VEF4%(VEF6) VEF4 / VEF6 %
47 | VEF5%(CV) VEF5 / CV %
48 | VEF5%(CVF) VEF5 / CVF %
49 | VEF5%(VEF6) VEF5 / VEF6 %
50 | PEF Pico Débito Expiratorio /s
51 PEF Pico Débito Expiratorio [/min
52 | PEF%(FIP) PEF / FIP %
53 RT10-90 Tempo de subida (10-90% de PEF) ms
54 DT90 Tempo de pausa (90% de PEF) ms
55 DT95 Tempo de pausa (95% de PEF) ms
56 PEFT Tempo para FEP ms
57 FEF25 Fluxo expiratorio forcado a 25% de CVF [MEF75] s
58 FEF50 Fluxo expiratério forcado a 50% de CVF [MEF50] Us
59 FEF75 Fluxo expiratorio forcado a 75% de CVF [MEF25] Us
Fluxo expiratério forcado a 25-75% de CVF
60 | FEF25-75% [MMEF] Us
61 FEF50%(FIF50) | FEF50 / FIF50 %
62 | FEF25-75/CV FEF25-75 / CV 1/s
63 | FEF25-75/CVF | FEF25-75 / CVF 1/s
64 | METT Tempo transito médio s
65 | ADV Area da curva de FV expiratoria *U/s
66 FET Tempo expiracao forcada s
67 VE Volume extrapolado L
68 | VE%(CVF) VE / CVF %
69 LAGE Idade pulmonar a
70 | CVIF Capacidade vital inspiratoria forcada l
71 VIF0.5 Volume inspiratorio forcado a 0,5 s L
72 | VIF1 Volume inspiratorio forcado a 1,0 s L
73 VIF6 Volume inspiratorio forcado a 6,0 s l
74 | VIF0.5%(CV) VIF0.5 / CV %
75 | VIF0.5%(CVIF) VIF0.5 / CVIF %
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76 | VIF0.5%(VIF6) VIF0.5 / VIF6 %
77 | VIF1%(CV) VIF1 / CV %
78 | VIF1%(CVIF) VIF1 / CVIF %
79 | VIF1%(VIF6) VIF1 / VIF6 %
80 | VIF1%(VEF1) VIF1 / VEF1 %
81 FIP Débito Inspiratorio de Pico l/s
82 FIP Débito Inspiratoério de Pico /min
83 | FIP%(PEF) FIP / PEF %
84 FIF25 Fluxo inspiratorio forcado a 25% de CVIF [MIF75] s
85 FIF50 Fluxo inspiratorio forcado a 50% de CVIF [MIF50] Us
86 FIF75 Fluxo inspiratorio forcado a 75% de CVIF [MIF25] Us

Fluxo inspiratorio forcado a 25-75% de CVIF

87 | FIF25-75% [MMIF] Us
88 | FIF50%(FEF50) | FIF50 / FEF50 %
89 | MITT Tempo médio de transito inspiratoério s
90 | AIFV Area da curva FV inspiratéria *U/s
91 TIF Tempo de inspiracao forcada s
92 | VIE Volume inspiratorio extrapolado l
93 | VIE%(CVIF) VIE / CVIF %
94 | VMV Ventilacdo max. voluntaria [/min
95 | FRVMV Frequéncia VMV 1/min
96 TVMV Tempo de VMV S
97 | CVDIFF Diferenca para melhor CV L
98 CVFDIFF Diferenca para melhor CVF l
99 | VEF1DIFF Diferenca para melhor VEF1 L
100 | FEPDIFF Diferenca para melhor PEF Us
101 | FEPDIFF Diferenca para melhor PEF /min
102 | VMVDIFF Diferenca para melhor VMV /min

Nota: Ao escolher variaveis para exibir, também é possivel escolher quais os botdes de manobra de
medicao estdo ativos. Por exemplo, se nenhuma das variaveis de manobra de VC (VC, FR ou MV)
for escolhida, o botdo de manobra de VC é desativado (cinzento). O mesmo principio se aplica as
manobras de CVL, CVF, CVIF, CVF+CVIF e VMV.
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8.3.4 Incentivo

Um ecra de incentivo é um motivador para criancas (e, se for necessario, para qualquer individuo
em teste) para que exale com o maximo de esforco para o exame de espirometria. Uma animacao
interativa a 3 dimensdes é exibida durante o teste e opera respondendo a exalacao realizada.

A configuracdo do ecra de incentivo foi feita na folha de dialogo 'Incentivo’. Na maioria dos casos,
basta verificar as definicbes uma vez e iniciar o uso do incentivo sem mais modificacées. Todas as
definicdes relacionadas com o incentivo podem ser encontradas em:

Dispositivo>Defini¢cées >Incentivo
O utilizador pode alterar as seguintes opcoes do separador Incentivo:
e Incentivo atual
e FET alvo
e Tamanho do incentivo
e Comunicacao de dados
e Critérios de sucesso

=Informacao adicional:

s Definigdes EZ
Base de dados Escala de arafico | Exportacdo de PDF/imagem |
Geral Espircmetria I Varidveic Incentivo |
Critérios de sucesso
Incentivo atual Menhum [=]
FET alvo s 20 Comparagde preferida Melhor da sessdo anterlorlzl
%emelhor  %emelhor
Tamanho do incentivo pixel 672 x 512 (=] Bandeira de éxito Em uso atual ant.
FEP I/s 90 90
Comunicagio de dados FEF25 s D a0 a0
Perta do servidor de dados GBISEHEontrar uma porta Iijfre FEFS0 Vs (&l 90 a0
Endereco deIP do host f27.001 FEF75 Ifs L] 90 90
VEF0.5 | 90 a0
VEFL | 90 90
VEFG | [ 90 90
CVF | 90 90
[ oK ] l Cancelar

Figura: Separador Definicées de Incentivo

Incentivo atual

Este é o seletor principal a partir do qual ¢ incentivo é usado. O valor predefinido é zero, o que
significa que o incentivo ndo esta a ser usado. Atualmente, existe um incentivo, o "Sapo".
Freddie, o Sapo, € um animado batraquio que passa o tempo no seu lago de eleicao, a espera de
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uma longa expiracao que o faca saltar até uma folha de nenufar no lado oposto do lago. Se a
expiragao nao for eficaz, Freddie caira na agua.

FET alvo

O tempo-alvo da expiracao (Tempo expiracao forcada) em segundos.

Tamanho do incentivo
Tamanho do visor do incentivo em pixéis. Um valor predefinido de 416 x 320 é adequado a

maioria dos computadores, uma vez que uma resolucdo maior requer maior desempenho por
parte do computador.

Comunicacao de Dados

O utilizador pode modificar as seguintes opcées de comunicacao de dados: Porta do Servidor de
Dados e Endereco de IP do host.

Porta do Servidor de Dados

NUmero da porta do servidor de dados. E necesséario um servidor de dados para enviar dados para
a miniaplicacao do Incentivo. Se o nUmero da porta estiver reservado, o nUmero é marcado a
vermelho e uma mensagem de erro sera exibida ao sair das Defini¢des (selecionando OK). Nesse
caso, pode encontrar uma nova porta livre para o servidor de dados, clicando no botao Encontrar
uma porta livre. Também é possivel editar o nimero da porta manualmente. O incentivo
também pode ser visualizado num posto de trabalho externo. Nesse caso, o posto de trabalho
externo deve ter aqui o niUmero da porta do posto de trabalho da medicao. Consulte o seu
administrador do sistema.

Endereco de IP do host

Se o incentivo for exibido num posto de trabalho de medicao, este valor deve ser de 127.0.0.1. O
incentivo também pode ser visualizado num posto de trabalho externo. Nesse caso, o posto de
trabalho externo deve ter aqui o endereco de IP do posto de trabalho da medicao (p. ex.,
192.168.64.142). Consulte o seu administrador do sistema.

Critérios de Sucesso

O utilizador pode modificar as seguintes opcoes de critérios de sucesso: Comparacao preferida e
Bandeiras de Exito.

Comparacao preferida

E possivel escolher a comparacao preferida para ser monitorizada dentro do incentivo. Existem
trés opcoes para selecionar a comparacao preferida:

Valores previstos. Com esta definicdo, as variaveis selecionadas da expiracao sao
comparadas com o limite inferior de 95 % da gama normal de valores previstos.

Melhor da sessdo atual. Com esta definicao, as variaveis selecionadas da expiracao sdo
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comparadas com os melhores valores da sessao atual. Se a sessao atual nao contiver
valores para comparar (p. ex., a medicdo é a primeira realizada na sessao), a comparacao
sera feita com os melhores valores da sessao anterior. Se a sessao anterior nao contiver
valores para comparagdo, a comparacao sera feita com o limite inferior de 95% da gama
normal dos valores previstos.

Melhor da sesséo anterior. Com esta definicao, as variaveis selecionadas da expiracdo sao
comparadas com os melhores valores da sessao anterior. Se a sessao anterior nao contiver
valores para comparar, a comparacao sera feita com os melhores valores da sessao atual.
Se nenhum deles existir, a comparacao sera feita com o limite inferior de 95% da gama
normal dos valores previstos.

Note que em Melhor da sessdo atual e Melhor da sessao anterior, o limite de comparacéo é
determinado como percentagem do melhor da sessao atual ou melhor da sessao anterior,
respetivamente. Cada variavel selecionada tem uma percentagem individual.

Note também que a comparacao é sempre relacionada com a fase. Isso significa que as medicoes
de pos-fase sao sempre comparadas com medicoes de pds-fase, e as medicdes de pré-fase sao
sempre comparadas com medicoes pré-fase.

Bandeiras de Exito

E possivel escolher as variaveis a partir da selecdo em uso. As variaveis selecionadas sao
monitorizadas dentro do incentivo. As variaveis monitorizadas sdo chamadas bandeiras de éxito,
e indicam até que ponto a expiracdo foi bem-sucedida (v. a parte superior do visor da
miniaplicacdo de incentivo). Para o estado das cores das bandeiras de éxito, v. capitulo Medicdes
com o Incentivo).

8.3.5 Base de dados

Para alterar as definicdes da base de dados, selecione:

Dispositivo>Defini¢ées >Base de dados

O utilizador pode alterar as seguintes opcoes no separador da base de dados:
e Localizacao de Dados
e Minuta do Relatdrio Final

=lInformacao adicional:
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il Definigbes B3
Geral I Espirometria Variaveis Incentivo
Base de dados Escala de grafico Exportacio de PDFfimagem
BD Resultados (DSN) MEDIKRO_SPIROMETRY_RESULT  [=]

BD Referéncia (DSM)

Ficheira de registo das

|C:\Medikr0\CaIibration LoghSpirometry Calibration.ml

Modelo do relatério final Relatario Final (1/n) E|

QK ] [ Cancelar

Figura: Separador das Definicbes da Base de Dados

Localizacao dos Dados

O programa permite ao operador definir as bases de dados também no ambiente LAN. O operador
pode definir a localizacdo dos dados gerados dentro de uma sessao de espirometria. Pode ser
definida a localizacao dos seguintes dados:

Base de Dados de Medikro_Spirometry_Result (Esta base de dados contém
Resultados (DSN) informacao para ativacao de software. A informacao de
salde e os resultados da espirometria sao guardados em
novas bases de dados. Consulte o manual de utilizador da
Medikro Administration Tool.)

Base de Dados de Medikro_Spirometry_Reference (apenas para informacao, a
Referéncias (DSN) localizacao nao pode ser alterada)

Ficheiro de registo das | C:\Medikro\Calibration Log\SpirometryCalibration.xml
calibracées

A Minuta do Relatorio Final

E possivel escolher a pagina predefinida do Relatorio Final a partir da selecido pendente. Esta
pagina abre primeiro quando é selecionado o relatorio final (v. capitulo_ O Relatério Final).
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8.3.6 Escala do grafico
As propriedades do grafico, como escala, eixo minimo e maximo ou proporcao podem ser ajustadas
separadamente para cada grafico. As definicdes do grafico podem ser ajustadas para os seguintes
graficos:
e Grafico de débito/volume
e  Grafico de volume/tempo
e  Grafico volume/tempo 6 s
Para alterar as definicoes da escala do grafico, selecione:
Dispositivo>Defini¢ées>Escala do grafico
=lInformacao adicional:
il Definigbes 2
Geral | Espirometria I Variaveis | Incentivo
Base de dados Escala de grafico Exportacio de PDF/imagem
Grafico de débito/volume ) Grafico de volume/tempo ) Grafico volume/tempo 6 5
Escala Escala Vol Tempo
Automatico |Z| Perzonalizado - Escala Escala
Débito/Vol Vol Vol Tempo Automati Personali Iz‘
max max max max max max
14 Us 10 L 4L 80 | s 10 L 6 s
min min min min min min
14 LYs 0 L 4L ,0— < 0 L 1 |s
Manter proporgio Manter proporgdo
2 1 1 [1
Recuperar predefinigio ] [ Recuperar predefinicio ] [ Recuperar predefinicio
[ Ok ] [ Cancelar
Figura: Separador da Escala do grdfico
Escala
Existem duas opcoes:
Automatica. Com esta opcao, os eixos sao escalados automaticamente, conforme as curvas
medidas e os valores previstos.
Personal. Com esta opcao, é possivel definir valores fixos para eixo maximo e minimo.
Manter proporcao
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Se esta caixa de verificacao estiver selecionada, a proporcao do grafico &€ mantida, conforme os
valores da proporcao. Os valores sdo representados na ordem eixo y vs. eixo x (y : x). Por
exemplo, a proporcao 1:1 significa que o eixo y e o eixo x tém uma relacao igual.

Se esta caixa de verificacao nao estiver assinalada, a proporcao é selecionada automaticamente
e o tamanho do grafico é maximizado.

Recuperar predefinicao

Clicar neste botao recupera as definicoes predefinidas da escala para esse grafico.
Nota: Existem algumas diferencas entre as opcoes do grafico:

e Grafico de débito/volume: A proporcao apenas pode ser ajustada se estiver
selecionada a escala personalizavel.

e Grafico de volume/tempo: A escala automatica e a proporcao nao estdo disponiveis
para este grafico.

e 6 s Grafico volume/tempo: Pode ser selecionada separadamente a escala

automatica/personalizavel para os dois eixos.

8.3.7 Exportacdo de PDF/imagem

A exportacao de PDF ou imagem ¢é acessivel, dependendo do nivel de funcionalidades atual do
software.

No separador das definicdes de exportacao de PDF/imagem, é possivel controlar as defini¢oes
relacionadas com a exportacao de PDF/imagem, como: quando os ficheiros de PDF/imagem sao
exportados, onde sao guardados, em que formato de nome de ficheiro e que paginas do relatério sao
incluidas.

Para alterar as definicdes da exportacao de PDF/imagem, escolha:
Dispositivo>Defini¢ées >Exportacao de PDF/imagem

= Informacao adicional:
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il Definigdes £3

Geral Espirometria | Variaveis Incentivoe |

Base de dados I Escala de arafico Exportacdo de PDF/imagem |

Mostrar definigdes para
Exportagdo de PDF: Guardar manualmente IZ|

Ficheiro PDF padrio

|C:\ProgramData\Medikro\DatatransFer\PDF exportiManual save Procurar

Permitir nome automatice do ficheiro
Elementos do nome do ficheiro

Sobrenome Nome E 1D Pessoal E‘ Data do estudo E E

Caracter(es) separadores

B [=] SobrenomeMNome préprio 090410-123A 2016-04-06.pdf

Escolher paginas de relatdrio para ficheiro PDF

Relatério Final (1/n) Relatério de Provocacdo Bronquica (1/1)
Relatério Final (2/n)
Relatério Final (3/n)
Relatério Final (4/n)
Relatério Final (5/n)
[ QK ] I Cancelar I

Figura: Separador de definicées de exportacdo de PDF/imagens

Mostrar definicées para

A partir deste menu pendente, € possivel selecionar quais as definicoes de acao que pretende
editar. E possivel selecionar a partir das seguintes acdes, dependendo do nivel de
funcionalidade do seu software:

Exportar PDF: Guardar manualmente. O relatério final ou qualquer outra vista pode ser
guardado como ficheiro PDF selecionando Estudo>Guardar como ficheiro PDF a partir da
janela principal do software de espirometria.

Exportar PDF: Imprimir relatério final. O relatdrio final é automaticamente guardado
como ficheiro PDF quando o utilizador seleciona imprimir um relatorio final.

Exportar PDF: Exportar uma sessdo. O relatoério final € automaticamente guardado como
ficheiro PDF quando a sessao da pessoa é exportada.

Exportar PDF: Guardar uma sessao. O relatorio final € automaticamente guardado como
ficheiro PDF quando a sessao da pessoa é guardada na base de dados.

Exportar imagem: Guardar manualmente. O relatério final ou qualquer outra vista pode
ser guardado como ficheiro de imagem selecionando Estudo>Guardar como ficheiro de
imagem a partir da janela principal do software de espirometria.

Exportar imagem: Imprimir relatério final. O relatorio final € automaticamente
guardado como ficheiro de imagem quando o utilizador seleciona imprimir um relatoério
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final.

Exportar imagem: Exportar uma sessao. O relatorio final € automaticamente guardado
como ficheiro de imagem quando a sessao da pessoa € exportada.

Exportar imagem: Guardar uma sessdo. O relatdrio final é automaticamente guardado
como ficheiro de imagem quando a sessao da pessoa € guardada na base de dados.

NOTA! E possivel editar apenas definicdes de acdes simples de uma vez, mas é possivel fazé-lo
para cada acao separadamente.

Gerar automaticamente um ficheiro PDF/de imagem
Ao marcar esta opcao, a exportacao automatica para PDF/imagem € usada na acao selecionada.

NOTA! Esta opcao esta disponivel para agoes:

e Exportar PDF: Guardar manualmente

e Exportar imagem: Guardar manualmente
Pasta predefinida de PDF/imagem

Pasta predefinida onde os ficheiros PDF/de imagem sao guardados na acao selecionada. A pasta
pode ser alterada clicando no botao Procurar.

Permitir nome automatico do ficheiro

Ao marcar esta opcao, é usada a designacao automatica do ficheiro na acao selecionada. Se
esta opgao nao estiver marcada, € perguntado o nome do ficheiro quando o PDF/imagem sao
guardados.

Para uma utilizagao de rotina, recomendamos a utilizacdo da designacao automatica de
ficheiros que cumpra a pratica da sua empresa.

Elementos do nome do ficheiro

0 nome do ficheiro pode ser composto por quatro partes de informacao, que podem ser
selecionados e ordenados livremente. E possivel selecionar a partir destas partes de
informacao: ID Pessoal, Data da Sessao, Data e Hora da Sessao, Cddigo do Doente, Data, Data
e Hora, Nomes Proprios, Sobrenome e finalmente uma combinacdo destes. Qualquer campo de
informacao pode ficar em branco ou ser preenchido livremente. Recomendamos que escolha
informacao Unica para identificar pessoas e para evitar duplicacao de nomes de ficheiros entre
pessoas.

Um exemplo de um nome de ficheiro é mostrado conforme as selecdes atuais.

Caracter(es) separadores
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E possivel escolher caracteres separadores entre os elementos do nome do ficheiro a partir
destas opcdes: caracter de espaco, ponto, virgula ou sublinhado.

Formato do ficheiro de imagem
Esta opcao apenas esta disponivel para acoes:

e Exportar imagem: Guardar manualmente
e Exportar imagem: Imprimir um relatério final
e Exportar imagem: Exportar uma sessao

e Exportar imagem: Guardar uma sessao

E possivel selecionar estes formatos de imagem: JPG, PNG e BMP. Recomentamos a utilizacio
de JPG ou PNG por serem formatos menores.

Escolha as paginas do ficheiro PDF / Escolha as paginas do
relatério para guardar como ficheiros de imagem

E possivel selecionar quais as paginas do relatério final sdo guardadas como ficheiros PDF/de
imagem. No caso de uma exportacdo para PDF, as paginas de relatério selecionadas sao
incluidas num Unico ficheiro PDF. No caso de uma exportacao da imagem, as paginas de
relatorio selecionadas sao guardadas como ficheiros de imagem separados.

8.4 Medicao

Este capitulo descreve a forma de realizar medicdes com o Medikro Spirometry Software.

if Antes de iniciar as medicoes efetivas ou a calibracao, recomenda-se que
se deixe o espirometro ter um breve periodo de aquecimento de, pelo
menos, 5 minutos, para alcancar o equilibrio térmico. Um espirémetro
ligado a um PC comeca a aquecer imediatamente assim que o Windows
arranca. Este é um procedimento normal e geral para a maioria dos
dispositivos de medicao de alta precisao.

8.4.1 Preparacao para as Medicdes

Explique a medicao e prepare o doente para a manobra antes da medicao propriamente dita. A
medicao também deve ser demonstrada ao doente. Preste atencao a postura correta com a cabeca
elevada, inalacao completa, posicao do transdutor de fluxo e exalacao completa. Todas as manobras
devem ser iniciadas e terminadas com uma respiracao corrente em repouso. Recomenda-se que se
deixe o doente realizar 1 ou 2 experiéncias da manobra antes da medicao.

O transdutor de fluxo nao deve ser retirado da boca antes de o operador autorizar. O transdutor de
fluxo deve ser mantido entre os dentes para permitir que o maximo fluxo passe pelo
pneumotacografo. Além disso, o transdutor de fluxo deve ser hermeticamente fechado pelos labios,
para evitar fugas de fluxo. Se necessario, qualquer prétese dentaria devera ser removida antes da
sessao de espirometria.
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Recomenda-se o uso de um clip nasal durante a medicao.

Para conseguir fazer medicoes, ha que escolher a pessoa e o estudo em Medikro Persons and Studies
e 0 botao Botdo Prosseguir para medicdes e resultados (v. Quadro: Botdes de Medikro Persons and
Studies) tem de ter sido premido. O estudo é entdo aberto na aplicacao Medikro Measurements and

Results.
17
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e —
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Figura: A vista Medicdo
Os dados do doente sao agora exibidos na parte superior do ecra, na barra do titulo. Todos os
botées funcionais estao ativos. As principais funcionalidades da janela Medicao sao:
1. Barra de Titulo com Informacao do Doente
2. Barra de Menu com Menus Pendentes
3. Barra de Ferramentas com Botoes Funcionais
4. Resumo do Estado da Sessao
5. Botdes para Manobra de Medicao
6. Condicoes Ambientais
7. Temporizador / Hora do Dia / Data
8. Grafico de Fluxo e Volume (FV)
9. Grafico de Volume e Tempo (VT)
10. Quadro de Resultados
11. Indicador de Fluxo e Duracao
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8.4.2 Iniciar a Medicao

Selecionar o tipo de manobra de medicao para iniciar uma medicao (v. Quadro: Botdes para Medicao
do Measurements and Results:). Se pretende iniciar monitorizando apenas o sinal antes de qualquer
uma das manobras, é possivel fazé-lo com a opcao do menu Medicao>Inicio.

Nota: com esta selecao, a medicao inicia e sdo desenhadas curvas no ecra, mas nao estao calculados
resultados até que se primam alguns dos botdes de manobra. Isto é previsto sobretudo para que a
manobra VMV monitorize o sinal antes do inicio da manobra.

Por razdes de qualidade, os resultados sao calculados a partir de respiracées completas. Isso
significa que cada inspiracao e expiracao é processada separadamente para calcular, por exemplo, o
volume corrente durante a fase de CV da medicao, a capacidade vital durante a fase CVL, a
capacidade vital forcada e VEF1 durante a fase CVF, etc.

Inicie a medicao pressionando o botao de manobra da medicao quando o doente estiver pronto. O
programa permite ao doente concluir a medicao em 60 segundos.

Nota: escolhendo as variaveis para exibicdo, também se podem escolher quais os botdes de
manobra estao ativos. Por exemplo, se ndo for escolhida nenhuma das variaveis de manobra CV (CV,
FR ou MV), o botao de manobra CV é desativado (cinza). O mesmo principio também se aplica as
manobras CVL, CVF, CVIF, CVF+CVIF e VMV.

8.4.3 Manobras de Medicao

O utilizador pode realizar as seguintes manobras de medicao: CV, manobra de volume corrente, CVL,
manobra de capacidade vital lenta, CVF, manobra de capacidade vital forcada, CVIF, manobra de
capacidade vital inspiratoria forcada, CVF + CVIF, manobra de capacidade vital expiratdria e
inspiratéria forcada e VMV, manobra de ventilacao voluntaria maxima.

8.4.3.1 CV, manobra do volume corrente
CV, manobra do volume corrente:

1. Coloque o transdutor de fluxo na boca do doente. O doente devera respirar com ritmo e
frequéncia relaxados/normais através do transdutor de fluxo.

2. Inicie a medicao selecionando o botao CV.

3. 0O doente continua a respirar com ritmo e frequéncia relaxados/normais através do
transdutor de fluxo.

4. Termine a medicao selecionado o botao PARAR.

5. Retire o transdutor de fluxo da boca do doente.

Por favor, note! Se pretender medir VRI, VER, Cl ou CE:

Para conseguir medir VRI, VER, Cl ou CE, é necessario seleciona-los nas definicdes do programa (v.
capitulo Variaveis).

As medicdes do volume corrente sao realizadas normalmente como nos passos 1-3. Durante a
medicdo, "ha que monitorizar o semaforo no botdao CVL. A cor do semaforo fica verde se a
respiracao corrente for reproduzivel e estavel. Se ndo, o semaforo fica vermelho.
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Quando a luz esta verde, a medicdo da capacidade vital (CVL) pode ser iniciada clicando no botao.
Recomenda-se que avance para CVL apenas quando o semaforo estiver verde. Tecnicamente,
também é possivel quando o semaforo esta vermelho.

O critério de reprodutibilidade da respiracdo corrente pode ser ajustada nas definicoes do programa,
v. capitulo Reprodutibilidade do volume corrente %.

Quadro: Semdforo no botédo CVL

Semaforo verde Semaforo vermelho

8.4.3.2 CVL, manobra de capacidade vital lenta
CVL, manobra de capacidade vital lenta:
1. Coloque o transdutor de fluxo na boca do doente. O doente devera respirar com ritmo e
frequéncia relaxados/normais através do transdutor de fluxo.
2. Inicie a medicao selecionando o botao CVL.
3. O doente expira lentamente.
4. O doente inspira lenta e prolongadamente.
5. O doente volta a respiracdo relaxada normal.
6. Termine a medicao selecionado o botao PARAR.

7. Retire o transdutor de fluxo da boca do doente.

Por favor, note! Se pretender medir VRI, VER, Cl ou CE:

Para conseguir medir VRI, VER, Cl ou CE, é necessario seleciona-los nas definicdes do programa (v.
capitulo Variaveis).

1. Coloque o transdutor de fluxo na boca do doente. O doente devera respirar com ritmo e
frequéncia relaxados/normais através do transdutor de fluxo.

2. Inicie a medicéo selecionando o botdo VC. Monitorize a cor do semaforo no botao CVL.
Selecione o botao CVL quando a cor estiver verde.

3. 0O doente expira lentamente.

4. 0O doente inspira lenta e prolongadamente.

5. O doente volta a respiracao relaxada normal.

6. Termine a medicao selecionado o botao PARAR.

7. Retire o transdutor de fluxo da boca do doente.

8.4.3.3 CVF, manobra de capacidade vital expiratéria forcada

CVF, manobra de capacidade vital expiratéria forcada:
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1. Coloque o transdutor de fluxo na boca do doente. O doente devera respirar com ritmo e

frequéncia relaxados/normais através do transdutor de fluxo.

2. Inicie a medicao selecionando o botao CVF.

3. O doente inspira lenta e prolongadamente.

4. 0O doente expira rapida e intensamente, pelo menos até que o indicador passar a verde.

5. O doente volta a respiracao relaxada normal.

6. Termine a medicao selecionado o botdao PARAR.

7. Retire o transdutor de fluxo da boca do doente.

8.4.3.4 CVIF, manobra de capacidade vital de inspiracao forcada
CVIF, manobra de capacidade vital de inspiracao forcada:

1. Coloque o transdutor de fluxo na boca do doente. O doente devera respirar com ritmo e
frequéncia relaxados/normais através do transdutor de fluxo.

2. |Inicie a medicao selecionando o botao CVIF.

3. O doente expira lentamente.

4. 0 doente inspira rapida e intensamente.

5. O doente volta a respiracao relaxada normal.

6. Termine a medicao selecionado o botao PARAR.

7. Retire o transdutor de fluxo da boca do doente.

8.4.3.5 CVF+CVIF, manobra de capacidade vital expiratéria e inspiratéria forcaada
CVF+CVIF, manobra de capacidade vital expiratoria e inspiratoria forcada:
1. Coloque o transdutor de fluxo na boca do doente. O doente devera respirar com ritmo e
frequéncia relaxados/normais através do transdutor de fluxo.
2. Inicie a medicao selecionando o botao CVF + CVIF.

3. 0O doente expira lentamente.

4. 0O doente inspira rapida e intensamente.

5. O doente expira rapida e intensamente, pelo menos até que o indicador passar a verde.
6. 0O doente volta a respiracdo relaxada normal.

7. Termine a medicao selecionado o botao PARAR.

8. Retire o transdutor de fluxo da boca do doente.

8.4.3.6 VMV, manobra de ventilacdo voluntaria maxima

VMV, manobra de ventilacao voluntaria maxima:

1. Coloque o transdutor de fluxo na boca do doente. O doente devera respirar com ritmo e

frequéncia relaxados/normais através do transdutor de fluxo.
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2. O doente inspira de forma forcada, rapida e intensamente, depois expira de maneira
forcada rapida e intensamente. Continuar...

3. Inicie a medicao selecionando o botao VMV.

4. O doente repete o passo n.° 2 durante, pelo menos, 12 segundos.

5. Termine a medicao selecionado o botao PARAR.

6. Retire o transdutor de fluxo da boca do doente.

8.4.4 Parar a Medicao

Ao iniciar a medicao, o botdo Parar (Quadro: Botdes Basicos do Measurements and Results) muda do
estiado desativado (cinza) para o estado ativo. A medicao pode ser parada com o botao Parar antes
de terminarem os 60 segundos.

0 tempo de medicao pode ser monitorizado a partir do grafico de volume/tempo no ecra ou do
temporizador. A medicao sera parada automaticamente apos 60 seg., se ndo for parada no botao.

4=

LRl EEnas

1] ] o 15 20 25 30 35 40 45 50 55 B0

Tempo ()
1 1

Figura: Grdfico Volume/Tempo

Depois de parar a medicao, o programa mostra instantaneamente a curva CVIF ou CVF (ou ambas),
as curvas CV ou VMV lentas, bem como os resultados da medicao na janela de medicao. Este
resultado numérico inclui valores previstos (Prev), resultados da medicao atual (Curr), os melhores
resultados da sessao (Best) e a diferenca entre o resultado Atual e Melhor (Curr - Best).

8.4.5 Aceitacdo da medicao

Depois de realizada a medicao, o programa solicita a aceitacao da medicao.

# "

il Confirmacdo EE

Aceita esta medigio?

Sim 1 Nio

Figura: Aceitar Medigao

=lInformacao adicional:

Pode aceitar (Sim) ou rejeitar (Nao) a medicdo, com base no inicio da manobra (volume
extrapolado), duracéo e possiveis artefactos da manobra (esforco submaximo, tosse, oclusao da
glote...). O Indicador de Reprodutibilidade (v. capitulo O Indicador de Reprodutibilidade) pode ser
util para avaliar a magnitude dos artefactos. Para mais informacoes sobre a aceitacao da
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manobra, v. [4].

E possivel iniciar uma nova medicdo com a mesma manobra ou uma manobra nova, assim que o
doente esteja pronto.

8.4.6 O Indicador de Fluxo e Duracao

Durante a medicdo, as manobras expiratorias e inspiratérias podem ser monitorizadas recorrendo ao
Indicador de Fluxo e Duracdo. Ele indica a alteracdo do volume em 1 segundo (critérios selecionados
da ATS 1994 ou ATS/ERS 2005) ou em 0,5 segundos (critério selecionado da ERS 1993). Quando nao
existe barra horizontal para indicar uma alteracdo do volume num tempo especificado, é alcancado o
critério "sem alteracao” para terminar ou reverter a manobra expiratoria/inspiratoria.

0 tempo da ultima expiracao também é mostrado durante as manobras de CVF e de CVF+CVIF. A
expiragao devera durar pelo menos 6 segundos (3 s para criangas < 10 anos, ATS/ERS 2005).

WYeolume change in last 1.0 s 4
dv L [ 007 ] | | G-

Expiration time| 25 0-

5
dddddddd - Temp 240 °C Tinner 0:12 o
. Prazs 1013 mbar  Time 13:20:05 00
““““ Humidity 50 % Date ‘ 14.5.2012
1 2 3
Figura: Indicador de Fluxo e Duracéo
Os principais fatores do Indicador de Fluxo e Duracao sao:
1. Resumo do Estado da Sessao
2. Condicoes Ambientais
3. Temporizador/Hora do Dia/Data
4. Indicador da alteracao do volume (Fluxo e Duracao)
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5. Indicador do Tempo de expiracao

8.4.7 O Indicador de Reprodutibilidade

Depois da medicdo, o Indicador de Reprodutibilidade indica se as medicdes cumprem os critérios de
reprodutibilidade para o teste de espirometria.

Reprodutibilidade Pra-tasta Pos-tasta
abs %omelhor abs Zemelhor
Dif. dos 2 melhores CV L 0.01 0%
CVF L 0.01 0% 0.01 0%
VEFL L 0.01 0% 0.00 0%
FEP L/s 002 0% 0.04 1%

Figura: Indicador de Reprodutibilidade

Se os critérios nao forem cumpridos, o programa marca os resultados a vermelho.

0O Medikro Spirometry Software destaca um valor a vermelho se os seus critérios de
reprodutibilidade ndo forem cumpridos. A reprodutibilidade é determinada para as duas medicoes
isoladas e os melhores valores da sessdo. Note que a reprodutibilidade é relacionada com a fase, o
que significa que as medicdes das fases Prévia e Posterior ndo se comparam entre si. Para
informacdes mais detalhadas, consulte as recomendacdes da ATS 1994 [1], da ERS 1993 [2] e da
ATS/ERS 2005 [3-5]. Depois da medicao, o Indicador de Reprodutibilidade indica se as medicoes
cumprem os critérios de reprodutibilidade para o teste de espirometria.

Para mais detalhes sobre a reprodutibilidade, v. Informacao Adicional e [4].

= Informacao adicional:

CV, CVF e VEF1

Indicar a reprodutibilidade para os Melhores Valores da Sessao: o melhor valor é o maior
valor para cada variavel. O melhor valor ndo deve exceder o maior que se segue em mais do
que o critério. Se o critério nao foi satisfeito, a diferenca entre os dois maiores valores é
marcada a vermelho.

Indicar a reprodutibilidade para medicées simples: se o CV, CVF ou VEF1 diferir do seu maior
valor em mais do que o seu critério, € marcada a vermelho. A respetiva diferenca, CVDIFF,
CVFDIFF ou VEF1DIFF, também é marcada a vermelho.

cv 100 5 200 150
CVF 100 5 200 - 150 *)
VEF1 100 5 200 150 *)

*)100se CVF <=11L

FEF75, FEF50 e FEF25 (apenas ERS 1993)
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Indicar a reprodutibilidade para os Melhores Valores da Sessao: o melhor valor é o maior
valor para cada variavel. As curvas de fluxo-volume escolhidas para analisar FEF devem ter um
PEF dentro de um critério do valor maximo. Se o critério nao foi satisfeito, a diferenca maxima
de todos os valores PEF é marcada a vermelho.

Indicar a reprodutibilidade para medi¢ées simples: se o PEF diferir do valor maximo em mais
do que um critério, € marcado a vermelho. A respetiva diferenca, FEPDIFF, também é marcada
a vermelho.

ERS 1993 ATS 1994 ATS/ERS 2005
. 10 - - . -

PEF

(Se as recomendacdes ATS 1994 ou ATS/ERS 2005 forem selecionadas, sao obtidos os
melhores FEF a partir da manobra de capacidade vital forcada que tiver a maior soma CVF
mais VEF1).

FEF25-75% (apenas ERS 1993)

Indicar a reprodutibilidade para os Melhores Valores da Sessao: o melhor valor é o valor
maior. O valor relatado deve resultar de uma manobra de capacidade vital forcada que difere
em menos de um critério do CVF maior. Se o critério ndo for satisfeito, o valor FEF25-75% é
marcado a vermelho.

Indicar a reprodutibilidade para medi¢ées simples: se o melhor valor for escolhido a partir da
curva que nao satisfaz o critério, o FEF25-75% dessa curva € marcado a vermelho.

(Se as recomendacdes ATS 1994 ou ATS/ERS 2005 forem selecionadas, sao obtidos os
melhores FEF25-75% a partir da manobra de capacidade vital forcada que tiver a maior
soma CVF mais VEF1).

PEF (apenas ATS/ERS 2005)

Indicar a reprodutibilidade para os Melhores Valores da Sessao: o melhor valor é 1) o maior
PEF ou 2) PEF obtido a partir da manobra de capacidade vital forcada que tiver a maior soma
CVF mais VEF1. Seja qual for a escolha, o maior valor nao deve diferir do maior que se segue
em mais do que o critério. Se o critério ndo foi satisfeito, a diferenca entre os dois maiores
valores é marcada a vermelho.

Indicar a reprodutibilidade para medicées simples: se PEF diferir do seu maior valor em mais
do que o seu critério, é marcado a vermelho. A respetiva diferenca, FEPDIFF, também é
marcada a vermelho.

W ERS 1993 ATS 1994 ATS/ERS 2005
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PEF . . .

VMV (apenas ATS/ERS 2005)

Indicar a reprodutibilidade para os Melhores Valores da Sessao: o melhor valor é o VMV
maior. Nenhum valor VMV deve diferir do valor maior em mais do que o critério. Se o critério
nao for satisfeito, a diferenca VMV é marcada a vermelho.

Indicar a reprodutibilidade para medi¢ées simples: se o VMV diferir do seu maior valor em
mais do que o seu critério, € marcado a vermelho. A respetiva diferenca, VMVDIFF, também é
marcada a vermelho.

ERS 1993 ATS 1994 ATS/ERS 2005
VMV - - - - - 20

8.4.8 Resumo do Estado da Sessédo

0 programa monitoriza e relata o nimero de medicées de fases prévia e posterior realizado dentro
de uma sessao. O operador pode rever o estado da sessao a partir do sumario do estado e ativar ou
desativar a visualizacao das curvas de qualquer medicao dentro de uma sessao, a partir do respetivo
quadrado, v. Figura: Sumario do Estado da Sessao.

Nota: isto ndo afeta os resultados calculados. Se o utilizador pretender remover uma curva medida
dos calculos, apenas pode fazé-lo apagando-a, v. capitulo Apagar uma medicao individual.

A cor da curva também é mostrada no sumario do estado da sessao, na parte inferior do ecra.

Pre " = & E IR
Post ] m_a_a_a_a.dv

Figura: Sumdrio do Estado da Sess@o

=Informacao adicional:

O programa facilita até 8 medidas de pré-fase e pos-fase, conforme recomendado pela ATS e a
ERS.

"Pré" indica a fase Basal e "Pds” indica a fase de Broncodilatacao.
Os comandos "NAO mostrar NENHUM sinal desta fase / Mostrar TODOS os sinais desta fase"

ativarao ou desativarao a visualizacdo de todas as curvas de medicao das pré-fases e pos-fase,
respetivamente.

8.4.9 Apagar uma medicao individual

E possivel apagar sinais da sessdo atual ou revista selecionando o seguinte caminho de comando:
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Estudo>Apagar sinal

A fim de apagar um sinal, selecione-o a partir da lista e prima OK. Para fazer varias selecoes, prima
CTRL enquanto escolhe os sinais clicando com o rato a partir da lista da base de dados.

-

_'II”II'_' Apagar Sinal(ais) 57

Selecione urn sinal cu sinais da lista em baixo. Para selecionar
mltiplos, prima CTRL enquanto escolhe os sinais com um
clique do rato.

Pre (Sinal 1) ~ | AVISO: Os sinais
Pre (Sinal 2} selecionados serdo
apagados
permanentemente e a
baze de dados de

Post (Sinal 1) resultados do estudo
Post (Sinal 2) corrente serd atualizadal

Post (5inal 3)

Lk

= ’ Cancelar l

Figura: Sessd@o / Apagar sinal(ais)

8.4.10 Medi¢cdes com o Incentivo

0O monitor de incentivo € um motivador para criancas realizarem um estudo aceitavel de
espirometria. Medicdes com incentivo sdo descritas na seccao informativa adicional abaixo.

=Informacao adicional:

Antes da primeira utilizacao do incentivo, recomenda-se a leitura deste capitulo, que cobre a
configuracao e definicao do incentivo ao pormenor.

Este capitulo trata da utilizacao do incentivo durante a medicao. Antes da medicao ter comecado,

a miniaplicacao do incentivo rodara pelo cenario a volta do sapo; v. Figura: Miniaplicacdo
Incentivo em estado inativo.
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## Freddie o Sapo

FEP |VEFD.5| VEF1

Figura: Miniaplicacdo Incentivo em estado inativo.

Quando uma medicao é iniciada (v. capitulo Iniciar a medicao), a miniaplicagao do incentivo

arranca num estado de standby e o sapo é visto de lado._Esta na hora de iniciar o estudo (Figura:
Miniaplicacao Incentivo em standby).
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## Freddie o Sapo E”E‘@

FEP |VEF0.5| VEF1

Figura: Miniaplicacdo Incentivo em standby.

Durante a medicao, o sapo reage ao desempenho da ventilagcao, agachando-se quando é feita
uma inalacao profunda e saltando numa expiracao consecutiva. Note que, para que o sapo se
agache e salte, a inalacao tem de ser suficientemente profunda, pelo menos 50% do melhor CVF
da pré-fase da sessao atual (caso nao haja CVF na sessdo atual, é usado o melhor CVF da pré-fase
da sessdo anterior. Se também este nao existir, ainda sera usado o valor previsto). O objetivo do
salto é chegar a folha de nentfar do lado oposto, o que corresponde a um CVF bem-sucedido
(Figura: Miniaplicacdo Incentivo ap6s uma expiracdo bem-sucedida). Se o CVF falhar, o sapo caira
dentro de agua (Figura: Miniaplicacdo Incentivo apds uma expiracdo falhada). Os pequenos
indicadores na parte superior do visor sdo chamados bandeiras de éxito, e indicam com cores se
os critérios das variaveis foram satisfeitos.

e Um indicador com um fundo branco significa que o valor ainda nao foi calculado.

¢ Um indicador com um fundo verde significa que o valor medido satisfaz o critério.

e Um indicador com um fundo vermelho significa que o valor medido nao satisfaz o
critério.

Note que o software de espirometria faz uma previsao do CVF a meio da expiracao. De acordo
com essa previsdo, o sapo caira na folha de nenUfar do lado oposto. Contudo, é possivel que o
sapo caia na agua mesmo que o CVF seja bem-sucedido. Isso pode acontecer se a expiragao
melhorar do meio até ao fim.

Um indicador claro de um CVF bem-sucedido é o sapo saltar para cima e para baixo e levanta as
patas depois do salto (Figura: Miniaplicacao Incentivo apés uma expiracdo bem-sucedida).
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ﬁ' Freddie o Sape
T

Figura: Miniaplicacdo Incentivo apés uma expiracdo bem-sucedida.
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## Freddie o Sapo

B veros  vER

Figura: Miniaplicacdo Incentivo apés uma expiracdo falhada.

8.5 Provocacao Brénquica

A funcionalidade da Provocagao Bronquica amplia as capacidades do Medikro Spirometry Software.
“Provocacdo Brénquica” ou “Desafio Bronquico” é um método de teste para detetar e quantificar a
hipersensibilidade das vias aéreas na pratica clinica.

Existem muitos procedimentos padronizados que podem ser usados nos testes ao desafio bronquico.
A funcionalidade da Provocacao Bronquica oferece os procedimentos mais comuns ou “protocolos” no
software, para serem usados dentro do teste de desafio. Junto com isso, o utilizador pode criar ou
modificar livremente quaisquer protocolos padrao para ajustar as suas necessidades, na pratica.

Este manual de utilizador fornece informacao técnica sobre como usar a funcionalidade de
Provocacao Bronquica em estudos de provocacao. Nao explica como o ensaio em si deve ser
preparado ou realizado, nem como os resultados devem ser analisados ou interpretados. Também
ndo da informacéo sobre precaucdes a considerar quando se realizam estudos de provocagao.

8.5.1 Utilizacao Basica da Provocacdo Bronquica

Generalidades

Este capitulo descreve as partes principais da vista Medicao.
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4 Medikro Measurements and Results - TestPerson Histamine, PID 83554564654, Nascido 12121977, 33a masculino, A 186 cm, P 85 kg, 13.9.2011 1547 =3 =R~
Estudo Medicio Dispositive Mostrar Ajuda
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O i Bl Y - e
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Figura: Vista Medicdo com Protocolo de Provocacdo Ativo

Protocolo Ativo

0 protocolo ativo é o protocolo atualmente selecionado. O protocolo pode ser selecionado a partir da
lista pendente localizada entre os botées no cimo da janela. A lista de protocolos mostra os
protocolos instalados ou importados no sistema ou criados pelo utilizador.

Protocolo ativo
Standard (PRE/POST) [~
Standard (PRE/POST)

Adenosine
Cold air
Dry air

*

[ m

Exercise
Exercise ATS

Histamine_long -

Figura: Selecionar o Protocolo Ativo

A primeira selecdo na lista é Padrdo (Prévio/Posterior), o que significa um protocolo de teste de
broncodilatacdo padrao de duas fases, Prévia e Posterior. Utilize esta selecdo quando realizar um
teste de espirometria padrao.

Por favor, tenha em conta: Se a funcionalidade de Provocacdo Bronquica nao for ativada por um

Codigo de Ativacao, esta opcao é o protocolo predefinido e ndo pode ser mudado.
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Protocolo ativo

Standard (PRE/POST) (=]

Figura: Protocolo de Broncodilatagd@o padréo Selecionado como Ativo

Grafico de Dose-Resposta

Mostra graficamente como os valores das variaveis selecionadas (p. ex., VEF1) mudam durante o
estudo de provocacao.

0 eixo vertical indica a diferenca das variaveis selecionadas comparadas com uma fase de
comparacao selecionada (como a linha base ou o controlo). A variavel a mostrar pode ser
selecionada no Gestor de Protocolo (v. capitulo Gestor de Protocolo).

| U=l

==

==

= o
1

w1
L= I

% Baseline

=]
L

80
Baseline Control 0.0 a1 0.4 16 Recovery

Figura: Grdfico de Dose-Resposta

0 eixo horizontal indica o valor do parametro selecionado (p. ex., Dose) em cada fase. O parametro
pode ser selecionado no Gestor de Protocolo (v. capitulo Gestor de Protocolo).

Linhas tracejadas: O ponto de intersecédo das linhas tracejadas mostra o valor da PD, v. capitulo
Dose Provocadora.

Linha horizontal grossa: Mostra o limite de alarme para a variavel. Se o limite de alarme for
excedido, o estimulo causado pela provocacao é tao forte que nao é recomendavel fazer mais
provocacdes. Este limite pode ser definido no Gestor de Protocolo (v. capitulo Gestor de Protocolo).

Protocolo de Desafio

Mostra o quadro de protocolos de desafio. Este quadro pode ser usado, p. ex., para verificar os
dados do protocolo durante o teste.

RESULTADOS PD Resultados faseados Protocolo do desafio Sintemas
Baseline Control Challengel  Challenge2  Challenge3

Dose, mg 0.000 0.000 0.025 0.100 0.400

Inalagdes, nr 1 1 1 1 4

4 i r
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Figura: Quadro de Protocolos de Desafio

Se o protocolo precisar de ser alterado, realize essa tarefa no Gestor de Protocolo. Lembre-se de que
se estiver aberta uma sessao, as alteracoes ao protocolo afetam apenas a sessao atual.

Resultados por Fases

Mostra os resultados por fase medida. Sao mostradas as seguintes filas:

e Valor da variavel selecionada (p. ex., VEF1). Se existirem multiplas medicoes na fase, é
exibido o maior valor.

e Diferenca absoluta da variavel em relacao a fase de comparacao (linha base ou controlo).
e Diferenca relativa em relacdo a fase de comparacao.

e Valor percentual em relacdo ao valor previsto.

RESULTADOS PD Resultados faseados Protocole do desafio Sintomas
Baseline Control Challengel  Challenge2  Challenge3

VEFL, L 5.25 5.25 5.20 5.06 4,66

Dif. para Baseling, L 0.00 0.00 -0.06 -0.19 -0.59

% Baseline 100% 100% 99% 96% 89%

% Ref 116% 116% 115% 112% 103%

I 1 b

Figura: Resultados por Fases

Resultados e Interpretacao da PD

Esta tabela mostra os valores da PD para as variaveis selecionadas. A interpretacdo do valor da PD
nao é suportada por esta versao do software. Para mais informacdes sobre a PD, v. capitulo Dose

Provocadora.
RESULTADOS PD Resultados faseados Protocolo do desafio Sintomas
valor
PD15.0 VEFL 0.911 g

Figura: Resultados e Interpretacdo da PD

Sintomas

Use este quadro para digitar os sintomas e conclusdes durante o teste. A informacao pode ser
registada para cada fase do protocolo.
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RESULTADOS PD Resultados faseados Protoceolo do desafio | Sintornas
Sintornas e detegfes no teste

Baseline

Control

Challengel

Challenge2

Challenge3 Wheezing, chest tightness

Challenged Coughing, heavy breathing

Recovery

Figura: Sintomas

Selecionar a Fase Ativa

Dependendo do protocolo de provocacao, pode haver até 20 fases no protocolo. Cada fase pode
conter um maximo de 8 medicoes.

Quando o teste de provocagao esta em curso, o operador do software seleciona a fase real a partir
da lista pendente (botdao com uma seta para baixo). A lista pendente superior contém as fases da
linha base e do controlo, a lista pendente inferior contém as restantes fases de protocolo.

Challengel
Challenge2
Baseline Challenge3

Challenged ]  Challenged

Figura: Selecionar Fase Ativa

b 4 4

L]
1
1

b .

Quando a fase ativa foi selecionada, as medicoes para essa fase podem ser iniciadas.

Por favor, tenha em conta: E possivel saltar qualquer uma das fases e parar o teste durante
qualquer das fases.

Indicadores de sinal

A fila de indicadores de sinal indica quantos sinais foram medidos na fase e quais deles foram
selecionados para serem mostrados nos graficos.

Control > Bddddddd-~

Challenge3 ]v "~ F e

Figura: Indicadores de Sinais

Se a cor do indicador for cinza escuro, esse sinal foi medido mas nao selecionado para ser mostrado
nos graficos.

Se o indicador for colorido, esse sinal é selecionado.

Por favor, tenha em conta: Em cada fase, a cor do sinal € a mesma para cada sinal. Cada fase tem
a sua propria cor. As cores sao azul escuro, azul claro e verde para a linha base, controle e
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recuperacao, respetivamente. As cores de amarelo para vermelho estao reservadas para fases de
desafio.

Quadro de Sinais

Este botao abre o quadro de sinais, o qual mostra toda a lista de sinais por cada fase. Esta vista é
especialmente (til quando existem multiplas fases no protocolo. Selecione aqui quais os sinais que
pretende mostrar nos graficos.

Baseline
Control
Challengel
Challenge?
Challenge3
Challenged

Recovery

EEEELEN
k
[
[
[
L
L
k
1
1|

4
1
1

L
kL
kL
L
L
L
L

Figura: Quadro de Sinais

Clicar no botao novamente fecha o quadro de sinais.

Reiniciar o temporizador

Este botao reinicia o temporizador. E possivel usar o temporizador, p. ex., para medir o tempo de
exposicao a dose ou para medir o tempo de exercicio.

Por favor, tenha em conta: Iniciar qualquer manobra de medicao reinicia o temporizador.

Temporiza 14:39 e
Hors 14:58:41 (00
Dados 742016 =~

Figura: Botdo para Reiniciar o Temporizador e Temporizador

Melhores Resultados
Ao clicar no botdao Mostrar melhores resultados, é mostrado um quadro e um histograma. O quadro

mostra os melhores resultados para a fase de comparacao (linha base ou controlo) e a fase que foi
medida por ultimo.

Tendéncia

V. informacdes no capitulo Resultados Numéricos e Tendéncia. Se o registo da pessoa tiver sessoes
de provocacao bronquica, a lista de variaveis contera um valor da PD para selecionar para tendéncia.

Selecione qualquer variavel da PD para ver como os valores da PD se desenvolveram durante os
testes.

Por favor, tenha em conta: A variavel da PD depende do protocolo. As sessdes que usam um limite
de provocacao igual (p. ex., 20,0%), variavel de provocacao igual (p. ex., VEF1), parametro de
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comparacao igual (p. ex., concentracao), e agente provocador igual (p. ex., metacolina) sao
comparaveis entre sessodes. Assim, por exemplo, os resultados da PD de histamina e metacolina nao
sdo comparaveis. Se uma pessoa tiver realizado os dois testes, havera duas variaveis diferentes da
PD na tendéncia.

Relatoério Final

Os conteudos do Relatdrio Final da provocacdo bronquica diferem do relatério da broncodilatacéo
padrao. V. informacodes no capitulo O Relatério Final.

8.5.2 Termos de Desafio Bronquico

Dose Provocadora

A Dose Provocadora (PD), a Concentracao Provocadora (PC), a Temperatura Provocadora (PT), etc.,
sao resultados do teste de provocacao. Neste manual, geralmente usamos os termos PD ou Dose
Provocadora.

0 limite de provocacao (%) define a alteracao da variavel selecionada (p. ex., VEF1), quando a dose
provocadora é calculada. Se o limite for alcancado entre duas fases de provocacao consecutivas, o
valor da PD é interpolado entre elas. Informacédo detalhada sobre o calculo da PD pode ser encontrado
na referéncia 2, apéndice: Referéncias.

No Medikro Spirometry Software, o valor da PD é expresso como

PD15.0 VEF1 (linha base),

que se refere a dose provocadora quando a diferenca VEF1 em relacao a linha base tiver alcancado
15,0%.

O limite de provocacao pode ser definido no Gestor de Protocolo.

8.5.3 Gestor de Protocolo

Na vista Gestor de Protocolo, o utilizador pode criar novos protocolos e alterar protocolos existentes.
Além disso, o utilizador pode apagar, importar e exportar protocolos. O gestor de protocolo esta
dividido nos separadores Lista de Protocolos, Protocolo ativo e Definicdes dos protocolos.

Nota: Alteracdes ao protocolo "Apenas de leitura” afetam apenas a sessao atual.

Nota: Protocolos feitos automaticamente com versdes anteriores a Medikro Spirometry Software 4.0
ndo sao mostrados na lista de protocolos quando é aberto um novo estudo. Para resolver isso, feche
o estudo e exporte os protocolos automaticos para um local predefinido (v. Informacao Adicional:
Opcoes de Protocolo). Inicie entdo um novo estudo; os seus protocolos ja deverao constar da lista de
protocolos.

Informacao adicional sobre:

=I Lista de Protocolos

A partir da Lista de Protocolos, o utilizador pode selecionar o protocolo usado para o atual
estudo de provocacgao bronquica.
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il Gestor de protocolo (Protocolo ativo: Histamine_short) 3
Protocolo
Lista de protocalos | Protocolo ative | Definigéies dos protocolos |
[Selecionar como protocelo ativo]
MNome do protocolo Criado Atualizado Descrigdo Apenas de lei »
Cold air 2016-04-07 10:48:57 Cold air provocation protocol.
In example protocol provocation is breathi
Dry air 2016-04-07 10:48:57 Dry air provocation protocol.
Example provocation is 75% of MVV (26 x F
Exercise 2016-04-07 10:48:57 Apenas de lei
Exercise_ATS 2016-04-07 10:48:57 Exercise protocol according to ATS Guideli
Histamine_long 2016-04-07 10:48:57 Histamine protocol according to Sovijarvi | Apenas de lei
Histamine_short 2016-04-07 10:48:57 Histamine protocol accerding to Sovijarvi | Apenas delei
Mannitol 2016-04-07 10:48:57 Mannitol provocation. According to Ander
Methacholine 2016-04-07 10:48:57 Methacholine provocation. Apenas de lei
Methacholing_ATS 2016-04-07 10:48:57 Methacholine provocation according to A
4 1 b
[ OK ] [ Cancelar

Figura: Lista de Protocolos

= Protocolo Ativo

Os Protocolo Ativo apresenta as seguintes opcdes: Informacdo do Protocolo, Fases, Agentes, e
Parametros de desafio.
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_'|”|' Gestor de protocolo (Protocolo ative: Histamine_short) 3
Protocolo
Lista de protocolos | Protocolo ative | Definigées dos protocolos
Informagées do protocolo Fases Agentes
MNome do protocolo Linha base (Pré-teste A'jente l.:|0 desafio lz‘
istamina
Histamine_short Controlo n
Recuperagio Agente de recuperagio
j 7 Salbutamol
Descrigdo do protocelo Nimero de desafios 4 lz‘
Histami tocol ding to Sovijérv et al.
1g|;;m|ne protocol according to Sovijérvi et a Parsmetros do desafio
Pardmetro Unid
Dose El mg |Z|
[ Adicionar ] [ Remover ]
[ Mover para a esquerda ] [ Mover para a direita ]
Fase Dose Inalagdes -
(mg) (nr)
B Baseline 0.000 0
D Coentrol 0.000 1
C01 | Challengel 0,025 1
C02 | Challenge2 0.100 1
C03 | Challenge3 0.400 4
C04 | Challenged 1,600 16
R Recovery 0.400 1
4 3
0K ] [ Cancelar

Figura: Protocolo Ativo

Informacédo do Protocolo

A informacao do protocolo serve para descrever o protocolo. O utilizador pode introduzir a
seguinte informacao sobre o protocolo:

e Nome do Protocolo
e Descricao do Protocolo
Fases
O utilizador pode selecionar as fases necessarias para o protocolo:
e Linha base (opcional)
e Controlo (opcional)
e Recuperacao (opcional)
e Numero de desafios (1-17 fases de desafio)
Agentes

Sao usados agentes farmacologicos para medir a resposta das vias aéreas na pratica clinica e
na investigacdo. Estes agentes sao utilizados para produzir obstrucdo das vias aéreas por
contracao muscular suave (permeabilidade microvascular aumentada e/ou estimulacao da
atividade (nao-)colinérgica).

O utilizador pode modificar os agentes do desafio e o agente de recuperacao. As opcdes para
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agentes provocadores e de recuperacao sao: Nenhum, Histamina, Metacolina, Adenosina,
Manitol, Salino, Ar Frio, Exercicio, Agua Destilada, Salbutamol, Terbutalina e Fenoterol.

e Agente do desafio: Nome do farmaco em doses. Pode ser selecionado da lista.

e Agente de recuperacdo: Nome do farmaco de recuperacao. Pode ser selecionado da
lista.

Parametro de desafio

Os parametros de desafio sdo compostos por um parametro e uma unidade. As opcoes do
parametro sao: Dose, Dose Acumulativa, Concentracdo, Inalagées, Agente Farmacoldgico,
Carga, Trabalho, Inclinacdo, Velocidade, Temperatura do Ar Inalado, Carga de Ventilacéo,
Tempo de Exposicdo a Dose, Tempo de Exercicio, e Tempo de MedicGo. As opcoes para a
unidade dependem da variavel selecionada (p. ex., dose: mg, ug e g).

e Pardmetro de desafio: O utilizador pode selecionar quais os parametros necessarios
para construir a sequéncia da dosagem. Clicando Adicionar, o parametro selecionado
aparecera como coluna no quadro de dosagem; clicando Remover elimina a coluna
selecionada.

e Unidade: Unidade da Dose. Pode ser selecionado da lista pendente
Quadro de Dosagem

e Quadro da Sequéncia de Dosagem: Quadro Interativo para ajudar a planear a

dosagem.
Fase Dose Inalagdes -
(mg) (nr]
B Baseline 0.000 0
D Control 0.000 1
C01 || Challengel 0.025 1
C02 || Challenge2 0.100 1
C03 || Challenge3 0.400 4
C04 || Challenged 1.600 16
R Recovery 0.400 1
] r

Figura: Quadro de Sequéncia da Dosagem

= Definicoes dos Protocolos

As definicoes dos protocolos estdo divididas em Variaveis do Desafio e Grafico de Dose-
Resposta.
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il Gestor de protocelo (Protocelo ative: Histamine_short) 3
Protocole
Lista de protocolos | Protocolo ative | Definicées dos protoceles
Varidveis do desafio
Varidveis
WEFL (L) El [ Adicionar ] [ Remover
Critérios Comparagdo Avisose  Limite para
VEF1 (L)
* Objetivo de provocagao Baseline = 15.0%
Limite maximo Baseline = 20.0%
Baseline % Referéncia £
Dif. entre fases Control e Baseline =
* Dif. entre fases Desafio e Desafic anterior =
Dif. entre fases Recovery e Baseline =
* = Aresposta é especificada como sendo positiva se este critério for excedido
Grifico de dose-resposta
Eixo vertical Eixo horizontal
Diregdo Pardametro
Percentagem de comparagdo El Dose (mg) El
Comparagde nos cdlculos de provecagdn Escala
Baseline Iz‘ Legaritmica Iz‘
[ oK ] [ Cancelar
Figura: Definic6es dos Protocolos
Variaveis do Desafio
Na secdo das Variaveis do Desafio, o utilizador pode selecionar as variaveis necessarias para o
protocolo atual e modifica-las.
e Varidveis: Lista pendente para selecionar variaveis
e Adicionar: Adiciona a variavel ao quadro das variaveis selecionadas (quatro é o
nimero maximo de variaveis de desafio usadas).
e Remover: Elimina a variavel selecionada do quadro.
No quadro dos limites da Variavel, o utilizador pode alterar os limites da variavel. O limite da
Variavel (%) define a alteracao da variavel selecionada (p. ex., VEF1), onde é calculada a dose
provocadora (PD).
Definicdes do Grafico de Dose-Resposta
O utilizador pode alterar as definicdes para o eixo horizontal e vertical. O eixo vertical indica a
diferenca da variavel selecionada comparada com a fase de comparacgao selecionada (como
linha base ou controlo). A variavel pode ser qualquer uma da lista de variaveis, exceto TEMPO
ou LAGE. Existem duas definicdes para o eixo vertical: Direcdo e Comparacdo em cdlculos de
provocacao.
Opcoes para Direcao:
e Percentagem de comparacao
e Diferenca positiva em relacdo a comparacao
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e Diferenca negativa em relacdo a comparacao
Opcoes para Comparacao em calculos de provocacao:

e Linha base

¢ Controlo

e Referéncia

¢ Nenhum(a)

0 eixo horizontal indica o valor dos parametros selecionados (p. ex., dose) em cada fase. O
parametro é um valor mensuravel e depende do tipo de provocacao. Na provocacao
farmacologica, o parametro pode ser, p. ex., Dose ou Concentracao. No exercicio de
provocacao, o parametro pode ser, p. ex., Carga ou Velocidade. Existem duas defini¢des para o
eixo horizontal: Pardmetro e Escala.

Opcoes para Parametro:

e Nimero de desafio

e Parametro de Desafio
Opcoes para Escala:

e Linear

e Logaritmica
=I Opcoes de Protocolo

Os conteldos da barra de menu Gestor de protocolo: Criar novo, Guardar, Apagar, Importar e
Exportar.

Criar novao

Importar...

Figura: Barra de menu: Protocolo

Criar novo

Selecionar Protocolo>Criar novo a partir da barra de menu comeca a construcao de um novo
protocolo. Campos editaveis serao inicializados com valores predefinidos para o tipo de desafio
selecionado.

Guardar

Depois de ser criado um novo protocolo, selecione Protocolo>Guardar a partir da barra do menu.
Digite um nome para o protocolo criado e selecione OK.

Apagar
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Selecione o protocolo que precisa de ser apagado, prima o botao Selecionar como Protocolo
Ativo. Depois de o protocolo estar ativo, selecione Protocolo>Apagar a partir da barra do
menu e aceite a eliminacdo. Se o Protocolo estiver marcado como "So de leitura”, nao pode ser
modificado nem apagado.

Importar

O utilizador pode importar novos protocolos para o programa. Selecione Protocolo>Importar a
partir da barra do menu.

Exportar

O utilizador pode exportar protocolos para o formato de ficheiro XML. Para exportar um
protocolo, selecione Protocolo>Exportar a partir da barra de menu. O utilizador pode exportar
qualquer protocolo que seja exibido no separador Lista de Protocolos. O protocolo exportado
tem de estar ativo antes da exportacao.

8.6 Analisar Resultados

E possivel analisar os resultados como graficos ou como resultados numéricos, ou como uma
combinacdo de ambos. Para analisar os resultados numéricos, selecione o botdo devido em "Mostrar
resultados”. Para analisar os graficos, selecione o botdao devido em "Mostrar curvas"”.

Note os seguintes dados na representacao das figuras:

¢ Uma marca * a frente do valor previsto (p. ex., *60%) indica que o valor da variavel
medida esta abaixo dos 95% do intervalo normal.

¢ Uma marca *' a frente do valor Z-score (p. ex., *-1,70) indica que o valor da variavel
medida esta abaixo do intervalo normal do Z-score de +/- 1,65.

e Uma marca *' a frente dos valores diferenciais Posterior/Prévio indica uma alteracao
significativa nos valores do teste de broncodilatacao.

¢ Numeros a vermelho indicam que a reprodutibilidade dos valores falhou (v. capitulo O
Indicador de Reprodutibilidade).

8.6.1 Curvas

O utilizador pode escolher quais as curvas que serao exibidas no ecra. O Medikro Spirometry
Software tem as seguintes opcoes:

=ICurvas volume/tempo

Curvas volume/tempo
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il Medikro Measurements and Results - Smith (demo) John F, PID Demo3, Nascido 14111987, 11a masculino, 41423 cm, P 33.1 kg, 14111998 12:00

[E=E[EeE 5

Estudo Medigio Dispositive Mostrar  Ajuda

Protocolo ativo EEEE
& T o M- & & T A DS e @ o
4 Mod. Ref Ref | Fréveme == T T
Polg.Z.m abs abs el abs el abs o
vC L 042 037 89%
R 1/min nz
M L/min 8.40 418 50%
(e’ L 247 263 107%
CVF L 247 274 11% 279 113% 006 2%
VEFL L am 239 106% 243 108% 0.04 2%
VERS L 247 20 x| 2w x| 00e 2%
VEF1%(VC) % 9093 90.88 100%
VEF1%(CVF) % 9093 8739 96% 86.96 96% 044 1%
-2 FEP s 534 591 111% 615 115% 024 4%
FEFS s 206 | 391 m%| 48 15| om 1%
FEF75 s 152 131 86% 141 93% 011 8%
FEF25-75% s 276 326 118% 347 126% on 7%
FET s 399 147 0s0 2%
VE L 007 0.07 0.00 2%
CVIF L 272 272 001 0%
VIF1 L 272 232 001 0%
VIFI%(CYW % 10339
VIF1%6(CVIF) % 10000 100.00 -0.00 0%
) FIP L/s 5.75 6.24 049 9%
20 Reprodutibiidade e Foriesn
abs %melhor abs_melhor
Dif. dos 2 melhores CV L 0.01 0%
v L 0oL 0% oo 03
VEFL L 001 0% 0.00 0%
FEP L/s 002 0% 0.04 1%
2
Tempe (3
4 | | | | ' | ' | | ' i '
0 3 FUIC I T TR R S B T B |
I b Pre B - e BT e 3B e
hane Prass OgFmoar  Horz 13:51:27 600
% " ARA pos —TEEFFrE =, 2= B

Figura: Mostrar curvas no formato de curva volume/tempo.

=FV, Curva(s) débito/volume

FV, Curva(s) débito/volume
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il Medikro Measurements and Results - Smith (demo) John F, PID Demo3, Nascido 14111987, 11a masculino, A1423 cm, P 33.1 kg, 14111998 12:00 (=0 o
Estudo Medigio Dispositive Mostrar  Ajuda
Protocole ativo EEER
& e W (OO FEIFE A M e © a8
8 Mod. Ref Ref Prictess srnane Rotenas  Prbiens
Polg Z.m abs abs Shref abs Shref abs Spritane
Ve L 042 037 8%
R /min 127
M L/min 840 418 50%
v L 247 263 107%
CVF L 247 274 1% 279 113% 006 2%
VERL L 2 23 106% 243 108% 004 %
VEFS L 247 2 % 270 113% 006 2%
VEFL%(VO) % %093 088 100%
VEFL%(CVE) % 9093 8739 %% 86.96 %% 044 1%
FEP s 534 581 11% 615 115% 024 4%
FEFS0 s 296 8 1%% 18 157% 073 19%
FEFTS s 152 131 8% 141 93% 011 8%
FEFBS-75% /s 276 326 118% 347 126% 02 7%
FET s EE 457 049 2%
VE L 007 007 000 2%
VI L 272 212 001 0%
VIFL L 27 272 001 0%
VIFLB(CY) % 103.39
= VIFI%(CVIF) % 100.00 10000 0,00 0%
% P s 575 6.24 049 9%
3 Reprodutibilidade Sirens Hrens
o abs _%melhor abs _Smelhor
Dif. dos 2 melhores CV L 001 0%
CVF L 001 0% 001 0%
VEFL L 001 0% 000 0%
FEP /s 002 0% 004 1%
2 ! ‘ ‘ Vol 1)
0 1 2 3 4
Pre TR - Temo /YT Tempoa 312 ¢
v Al\p AN o b A ’ EEa ] Pzt Q7o Mo 13510
ost ddddd~ Humidade 20% Dados 64,2016 N

Figura: Mostra curvas no formato de débito/curva de volume.

=ICurvas de Medicao

Curvas de Medicao
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4 Medikro Measurements and Results - Smith (demo) John F, PID Demo3, Nascido 14111987, 11a masculino, A 1423 cm, P 331 kg, 14.111998 1200 [l o]
Estudo Medigio Dispositivo Mostrar  Ajuda

&8, mmsminen = M & SHGS R G 7 ()

8 Mod. Ref Ref Prictess Horreme Rotenas  Prbiens
Polg.Z.m abs abs Shref abs Shref abs Spritane
Ve L 042 037 8%

R /min 127
M L/min 840 418 50%
v L 247 263 107%
CVF L 247 274 1% 279 113% 006 2%
VERL L 2 23 106% 243 108% 004 %
VEFS L 247 2 % 270 113% 006 2%
VEFL%(VO) % %093 088 100%
VEFL%(CVE) % 9093 8739 %% | 869 %% 044 1%
FEP s 534 581 11% 615 115% 024 4%
FEFS0 s 296 8 1%% 18 157% 073 19%
FEFTS s 152 131 8% 141 93% 011 8%
FEFBS-75% /s 276 326 118% 347 126% 02 7%
FET s EE 457 049 2%
VE L 007 007 000 2%
VI L 272 212 001 0%
VIFL L 272 272 001 0%
VIFLB(CY) % 103.39
VIFISCVIF) % 100.00 10000 0,00 0%
P s 575 6.24 049 9%
Reprodutibilidade rénems Hrens
abs _%melhor abs _Smelhor
Dif. dos 2 melhores CV L 001 0%
CVF L 001 0% 001 0%
VEFL L 001 0% 000 0%
FEP /s 002 0% 004 1%

Vol (1)
8- ] I} I} i
0 1 2 3 4
= ddd-~ LT Temporza 247 et
(YWY IRTAN o 6 A B - gg7mew e 135044

20% Dados 642016

Figura: Mostrar Curvas de Medicdo.

=VT6, curva(s) de volume/tempo 6 s

VT6, curva(s) de volume/tempo 6 s

Ao premir o botao VT6 abre-se uma janela flutuante (Figura: Janela flutuante VT6 mostra as
curva(s) de volume/tempo 6 s), que mostra as curvas do grafico "curvas de volume/tempo de
expiracao de 6 s". Ao clicar no botao X no canto superior direito, fecha-se a janela VT6.

A janela VT6 pode ser mantida aberta durante as medicdes, para ajudar a monitorizar a duracao
(recomendados pelo menos 6 segundos ou 3 s para criancas com < 10 anos) e o desempenho das
manobras expiratorias (CVF, CVF+CVIF).
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il Curvas VT6 E @

4_

Vol
4

I:I_I 1
-1 0 1 2 3 4 5 6

Figura: Janela flutuante VT6 mostra curvas de volume/tempo de 6 s.

Para analisar as curvas, selecione o botao certo em "Mostrar curvas” (Quadro: Botoes para Mostrar
Curvas do Measurements and Results) ou selecione:

Mostrar>Curvas volume/tempo

ou

Mostrar>6s. Curvas volume/tempo

ou
Mostrar>Curva(s) débito/volume

ou

Mostrar>Curva(s)

8.6.2 Amplificacdo das Curvas

As curvas podem ser ampliadas para uma inspecao mais detalhada. Selecione a area de visao
desejada da curva, clicando e arrastando de um canto da area para o canto oposto.

Para voltar ao tamanho original do grafico, selecione o comando Dispositivo / Normalizar Grafico ou
selecione o botao adequado em "Mostrar curvas”.

=lInformacao adicional:

Ampliacao das Curvas

© Medikro Oy
Medikro Oy Tel.: +358 17 283 3000 Business ID: 0288691-7
Mail address: P.0.Box 54, FI-70101 Kuopio, Finland Home page: www.medikro.com VAT no.: F102886917

Street address: Pioneerinkatu 3, FI1-70800 Kuopio, Finland E-mail: medikro@medikro.com Domicile: Kuopio



MEedikRO Espirometro Medikro

Todas as curvas podem ser ampliadas para uma inspecao mais detalhada (também se aplica a
janela VT6). Selecione a area desejada da curva, clicando e arrastando de um canto da area para
o canto oposto ( Figura: Selecionar a area desejada). A parte selecionada da curva sera ampliada.
Nota: a proporc¢ao pode nao se manter (Figura: Apos selecionar a area, a curva é ampliada para
uma visualizacdo mais detalhada).

" Medikro Measurements and Results - Smith (demo) John F, PID Deme3, Nascido 14111987, 11a masculino, A 1423 em, P 3. kg, 14111998 12:00 [E=0i=n ==
Estudo Medigio Dispositivo  Mostrar  Ajuda
Protocole ativo e =]
% Standard (PRE/POST) [=] \M\\ f @ EEEE /\ ,\Q ﬁ‘ \@ 9 m
8 Mod. Ref Ref Pré-teste Beaama posamas Frévtazia
Polg Z_m abs. abs Yoref abs Shref abs Sipréens
vC L 042 037 89%
FR 1/min 1n.2
VM L/min 840 418 50%
o o L 247 263 107%
CVF L 247 274 1% 279 113% 0.06 2%
VEFL L 224 239 106% 243 108% 004 2%
VEF6 L 247 274 1% 279 113% 0.06 2%
VEF1%(VC) % 9093 9088 100%
VEF1%(CVF) % 9093 8739 96% 8696 96% -0.44 1%
1 FEP s 534 591 1% 615 115% 0.24 4%
FEFSO Us 296 301 1% 46 1571% (] 19%
FEFT5 s 152 131 86% 141 93% 011 8%
FEFSTS%  Ls 276 326 118% 47T 16% 02 7%
FET s 399 4.87 089 2%
2 VE L 007 0.07 000 2%
CVIF L 272 272 001 0%
VIFL L 21 212 001 0%
VIF1%(CV) % 10339
7 VIFL%(CVIP % 100.00 10000 -0.00 0%
% FIP L/s 575 6.24 049 9%
3 o Reprodutibilidade sretema starema
= abs _Smelhor abs smelhor
Dif. dos 2 melhores €V L 001 0%
CVF L 001 0% 0.01 0%
VERL L 001 0% 0.00 0%
-2+ FEP L/fs 002 0% 0.04 1%
e
6
54 | Vol (1)
0 1 2 3 4
L b Pre - Temp 2517 Temporiza 455 et
AN Press. QBTmbar  Horz 13:52:52 (000
M o O C_EEEEN T T G

Figura: Selecione a drea desejada.
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“{ft Medikro Measurements and Results - Smith (demo) John F, PID Demo3, Mascido 14111987, 1la masculino, A 1423 cm, P 33.1 kg, 14.11.1998 12:00 =0 E=h |
Estudo Mediczo Dispesitivo Mostrar  Ajuda

Protocolo ativo R =]
e e = M & SN S N ¢ (x|
4 Mod. Ref Ref Pri-teste Srtens Portmas Pt
Polg Z_m abs abs Shref abs Shref abs spréme
Ve L 042 037 89%
FR 1/min 127
VM L/min 840 418 50%
v L 247 263 107%
CVF L 24 27 1% 27 3% 0.06 2%
VEFL L 22 23 106% 243 108% 004 2%
3 VEF§ L 247 a1 % 279 13% 006 2%
T VEFI%(VC) % 9093 9038 100%
VEFL%(CVF) % %093 8739 9% 86.96 %% 044 1%
FEP s 534 581 111% 615 115% 0.4 4%
FEFS0 Us 296 381 13% 463 157% 073 19%
FEFTS Us 152 12 86% 141 2% 011 8%
FEF25-75%  Lis 276 3% 8% 347 16% 021 7%
FET s 390 487 059 0%
VE L 007 007 0.00 2%
CVIF L 272 272 001 0%
VIFL L 272 272 001 0%
VIFL%(CY) % 103.39
% 2 VIFL%(CVIF) % 100.00 100.00 -0.00 0%
ED', P Us 575 6.24 0.49 9%
3 Reprodutibilidade rtmza nasa
e abs _%melhor abs %melhor
Dif. dos 2 melhores CV L 001 0%
CVF L 001 0% 001 0%
VEFL L 001 0% 000 0%
FEP L/s 002 0% 0.04 1%
1

[ - - FE Tme BIC e 520 bl
. Press 08Tmbar o 13:53:24
-~ = IR Humidsde  20%  Dados 642016

Figura: Apos selecionar a drea, a curva é ampliada para uma visualizacdo mais detalhada.

Para voltar ao tamanho original do grafico, selecione o comando Dispositivo / Normalizar grafico,
ou clique no botao VT, VT6, FV, ou Curva(s) em Mostrar curvas.

8.6.3 Resultados Numéricos e Tendéncia

Para analisar os resultados, selecione os botdes "Mostrar resultados da medicao”, "Mostrar melhor
resultado”, ou "Mostrar tendéncia“ em "Mostrar resultados” (v. Quadro: Botdes para Mostrar
Resultados do Measurements and Results), ou selecione:

Mostrar>Resultados de Medi¢ées

ou

Mostrar>Resultados representativos

ou
Mostrar>Tendéncia

Os seguintes comandos apresentam os resultados da medicao em formatos numéricos:
e Os resultados de todas as medicoes.
e Os resultados das melhores medicoes e um histograma.

A tendéncia permite a inspecao da tendéncia de cada variavel individual numa forma de quadro
grafico e numérico.
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Informacao adicional sobre:
=Resultados numéricos
Os seguintes comandos apresentam os resultados da medicao em formatos numéricos:
e "Mostrar resultados da medicao” mostra os resultados de todas as medicoes

e "Mostrar melhor resultado” exibe os resultados representativos

Resultados de todas as Medicdes

Esta opcdo mostrara os resultados de todas as medicoes num formato numérico (Figura:
Resultados Numéricos em tabela). A lista das variaveis disponiveis usadas no Medikro Spirometry
Software é descrita no capitulo Variaveis.

4 Medikro Measurements and Results - Smith (demo) John F, PID Deme3, Mascido 14111987, 11a masculino, A142.3 cm, P 33.1 kg, 14111998 12:00 (=N =
Estudo Mediczo Dispesitivo Mostrar  Ajuda
Protocolo ativo
vo Standard (PRE/POST) = JYR f @ 6 Fas™ /\Q ﬁg g o m
Ref  [Pré-teste Sinall |Pré-teste Sinal2 [Pré-test Sinal3 |Pré-testr Sinald |Pré-testt Sinal5 |Pos-test Sinall [Pos-test Sinal2 |Pos-test Sinal3
abs ab:  Seref ab:  Seref ab:  Seref ab:  Seref ab:  Seref ab e ab e ab  ref
ve L 042 037 89%
R 1/min 1.27
™ L/min 840 418 50%
TEMPO hhmm 1200 1200 1200 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00
o L 247 358 104% | 260 105% | 262 106% | 263 107%
CVF L 247 268  109% | 271  110% | 272 110% | 274 1l1% | 273 1l1% | 279 113% | 279 113%
VEFL L 224 235 105% | 237 106% | 238 106% | 239 106% | 238 106% | 243 108% | 243 108%
VEFS L 247 268 109% | 271 110% [ 272 110% | 274 1% | 273 1% | 279 U3% [ 279 13%
VEF13(VC) % 9093 8923  98% | 9004 99% | 9047  99% | 9088 100%
VEF1%(CVF) % 90.93 8582  94% | 8659  95% | 87.00  96% | 8739  96% | 8511  O4% | 8687  96% | 8696  96%
FEP Us 534 584 109% | 589 110% | 586 110% | 581 111% | 602 113% | 615 115% [ 611 1M4%
FEFS0 s 296 378 128% | 385 130% | 386 131% | 391 132% | 436 147% | 465 157% | 463 157%
FEFTS Us 152 12 80% | 125  83% | 128 84% | 131 86% | 127  84% | 141 93% | 1a  93%
FEF25-75% Us 276 306 111% | 316 115% | 320 116% | 326 118% | 323 117% | 348 126% | 347 126%
FET s 395 395 400 399 482 482 487
VE L 006 007 007 007 007 007 007
3 L 267 260 271 212 266 212 212
VIFL L 267 269 27 272 266 272 272
VIFL%(CV) % 101.36 10227 102.99 103.39
VIFLI(CVIF) % 9804 9892 9961 100.00 97.75 9973 100.00
P s 568 573 571 575 611 6.24 619
Reprodutibilidade abs tmelhor abs tmelhor abs tmelhor abs melhor abs melhor abs melhor abs tmelhor abs melhor
CVDIFF L 005 2% | 003 1% | 001 0% | 000 0%
CVFDIFF L 005 2% | 003 1% | -001 0% | 000 -0%| -006 2% | 001 0% | -000 0%
VEF1DIFF L 004 2% | 002 A% | 001 0% | 000 0% -005 2% | 000 0% | -000 0%
FEPDIFF Ls 007 A% | 002 0% | -004 1% | 000 0% | -013 2% | 000  -0% | -004 1%
Pre © * = & e Temp 251°C Temporiza 419 jemd
e e S G O maa = = =@

Figura: Resultados Numéricos em tabela.

Sdo mostradas até 8 medicoes de pré-fase ou pos-fase. Os resultados da medicao incluem o
resultado de cada variavel medida, bem como uma comparacao percentual com valores previstos.
Se o valor previsto selecionado for GLI2012, o valor Z-score é mostrado para o resultado medido.

Resultados Representativos

Esta opcdo mostrara os resultados das melhores medicdes, tanto em formato numérico como em
histograma (Figura: Mostrar Melhores Resultados).
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4 Medikro Measurements and Results - Smith (demo) John F, PID Derno3, Nascido 14111987, 11a masculino, A 1423 cm, P 33.1 kg, 14.11.1998 12:00 = o )|
Estudo Medicio Dispositivo Mostrar Ajuda
Protocole ativo EEEE
% Standard (PRE/POST) [=] JR f @ 6 g Fas™ ,\Q ﬁ; A - 0 m
Mod. Ref Ref | Pré-teste Pos-teste Pos-teste Préteste A 1= b verd 95% intervalo
Polg.Zm e T Tt 4 e
ve L 042 037 ae% Py
FR 1/min 127
M Lfmin 840 4 % .
v L 247 263 107% — 82% 124%
CVF L 247 274 111% 279 113% 0.06 2% i 82% 124%
VERL L 224 230 106% 243 108% 004 2% —_— B% 1u%
VEF6 L 247 2714 111% 279 113% 0.06 2% — 82% 124%
VEF1%(VC) % 9093 9088 100% —— 88% 115%
VERL%(CV) % o093 | e739 % | % 9% | -0 1% -— 8% 115%
FEP Ls 534 591 111% 615 115% 0.24 4% ——l— 78 130%
FEFS0 s 296 91 132% 46 157% 07 1% B E———" 6% 163%
FEF75 Ls 152 131 86% 141 93% 011 8% . 52% 193
FEF25-75% s 276 326 118% 347 126% 021 1% Y |
FET s 39 487 0s 2%
VE L 007 007 0.00 2%
CVIF L 212 272 0.01 0%
VIR L 22 wn 001 0%
VIF1%(CV) % 10339
VELWOVR) % 10000 10000 000 0%
FIP Ls 575 624 0.49 9%
20 40 60 8 100 120 40 160 180
Pre [~ "~ = E I Temo 51°C 355
o A\ A o/ b i Post [ - = B - e b

Figura: Mostrar Melhores Resultados.

Os melhores resultados das medicoes da pré-fase e pos-fase sao comparados com valores
previstos. Também é mostrada a diferenca da pré-fase e pos-fase. Se o valor previsto
selecionado for GLI2012, o valor Z-score é mostrado para o resultado medido.

Os melhores resultados também sao exibidos como histograma. Este mostra 95% da gama normal
de cada variavel medida, através de uma barra verde. O melhor resultado pré-fase é indicado
com um circulo azul e o melhor resultado pds-fase é marcado com um quadrado vermelho. Os
resultados do histograma indicam diretamente a gravidade de uma funcao pulmonar limitada.

Se o valor previsto selecionado for de GLI2012, o histograma mostra o valor z-score para o
resultado medido e a gama normal. Intervalo normal do Z-score é +/- 1,64 para todas as
variaveis medidas. LLN e ULN indicam o limite minimo e o limite maximo da gama normal.

=Tendéncia

A tendéncia permite a inspecao da tendéncia de cada variavel individual numa tabela grafica
(Figura: Tendéncia numa apresentacao grafica) e numérica (Figura: Uma janela flutuante mostra
a tendéncia numa apresentacdo numérica).
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A Medikro Measurements and Results - Smith (demo) John F, PID Demo3, Nascido 14111987, 11a masculino, A142.3 cm, P 33.1 kg, 14111998 12:00

[E=8 (Il &)

Estudo Mediczo Dispesitivo Mostrar  Ajuda

s T S WM & & T

S X

(X ]

67
VEFL L]

@ pré = circulo fechado, pés = quadrado, linha base = circule aberto, referéncia = linha, intervalo normal = drea verde

Selecionar variaveis

VEFG6

3
g
W

CVDIFF
CVFDIFF =
Excluir sessées
1997-11-1412:00  «
1998-11-14 12:00
1999-11-1912:00
2000-11-2412:00
2001-11-28 12:00
2002-12-0312:00
2003-12-08 12:00
2004-12-1312:00
2005-12-17 1200
2006-12-2212:00
2007-12-27 1200
2008-01-01 12:00
2009-01-0512:00
2010-01-1012:00
2011-01-1512:00
2012-01-201200 -

Variavel no Eixo X
Idade =]

Soref Tabela

gade

0 5 1 15 2
N o e [ R
re u (] [ e ) mad -

5:51
13:5349
642016

Figura: Tendéncia numa apresentacdo grdfica.

O operador pode selecionar uma ou varias variaveis para a inspecdo da tendéncia a partir do
campo Escolher Variaveis ( Figura:_Tendéncia, elementos interativos). As variaveis selecionadas
e as suas dimensodes sao mostradas no canto superior esquerdo do grafico de tendéncias. Varias

variaveis podem ser selecionadas premindo CTRL enquanto se clica no rato.
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Selecionar variaveis
Wi

FR

Wi

Y

*

VEFG

WEFL %W C)

WEFL %(CVF)

FEP

FEF50

FEF75

FEF25-75%

FET

VE

CVIF

VIF1

WIF1%(CV)

WIF1%(CVIF)

FIP

VMY B

FRVIY

TVMY

CVDIFF

CYFDIFF 7
Exccluir sessdes

1997-11-14 12:00 -

1998-11-14 12:00

m

2000-11-2412:00

2002-12-0312:00
2003-12-08 12:00
2004-12-1312:00
2005-12-1712:00
2006-12-2212:00
2007-12-2712:00
2008-01-01 12:00
2009-01-0512:00
2010-01-1012:00
2011-01-1512:00
2012-01-2012:00 -

Varidvel no Eno X

Dados [=]

Saref Tabela
[ Desligado ][ Desligado ]

Figura: Tendéncia, elementos interativos.

0 operador também pode selecionar as sessdes a excluir da inspecao de tendéncias. A exclusao
das sessdes pode ser selecionada a partir do campo Excluir Sessdes (Figura: Tendéncia,
elementos interativos).***Varias sessoes podem ser selecionadas premindo CTRLenquanto se
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clica no rato. Sao automaticamente calculados novos resultados para a inspecao imediata da

tendéncia.

A variavel do eixo X pode ser selecionada a partir do campo adequado (Figura: Tendéncia,

elementos interativos). Existem trés opcoes:

e A data indica a data da sessao
e Aidade indica a idade da pessoa no momento das medicoes

e A sessdo indica os nimeros sequenciais das sessoes

O botao "%de prev" (Figura: Tendéncia, em relacdo a valores previstos) ativa a inspecao dos
resultados em relacdo aos valores previstos. Os resultados sao expressos como percentagem (%)

do valor previsto, desde que a variavel selecionada tenha um valor previsto.

4 Medikro Measurements and Results - Smith (demo) John F, PID Deme3, Mascido 14111987, 11a masculino, A142.3 cm, P 33.1 kg, 14111998 12:00 (=N =
Estudo Mediczo Dispesitivo Mostrar  Ajuda
Protocolo ativo [
&8, i = W S O ~E %S 9 (%]
10 Selecionar variaveis
VEF1 [%ref] Ve a
FR
VM
=7
CVF
N VEF6
VEFLS(VC)
VEFLS(CVR)
v v " 9 T e Fer0
" L v . . T d O FEFTS I
FEF25-75%
oty FET
VE
(=3
VIFL
VIF1%(CV)
VIFL%(CVIF)
FIP
& My
FRVMY
TVMY
CVDIFF
CVEDIFE =
Excluir sessées
60-] 1997-11-141200 =
1998-11-14 1200
1999-11-1912:00
2000-11-24 1200
2001-11-2812:00
2002-12-031200
2003-12-0812:00
40-| 2004-12-1312:00
2005-12-17 1200
2006-12-2212:00
2007-12-27 1200
2008-01-0112:00
2009-01-05 1200
2010-01-1012:00
20-| 2011-01-1512:00
2012-01-201200 -
Varidvel no Eixo X
Idade =]
Shref Tabela
o|pré = circulo fechado, pés = quadrads, linha base = circulo aberto, referéncia = inh, intenvalo normal = drea verde Idade Desligado
0 5 10 15 2 2
N b Pre [ - = F E Temp BLC 6:06
A Press 987 mbar 13:54:04
Mp O WA Post [~ I - Humdsde  20% Dao: 642016 =

Figura: Tendéncia, em relagdo a valor pervisto.

0 botao "Quadro” abre uma janela flutuante que contém um quadro numérico de dados de
tendéncias (Figura: Uma janela flutuante mostra a tendéncia numa apresentacdo numérica). Um

seletor pendente "Variaveis" no canto superior esquerdo da janela mostra a lista de variaveis que
o operador escolheu a partir da janela anterior (Figura: Tendéncia numa apresentacao grafica).

Ao usar esta selecao, o operador pode escolher a variavel dos dados de tendéncia que estao a ser

estudados no momento.
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il Tendéncia E@
Varidveis VEFL%:(VC) [%] Modelos de referéncia:  Polg_Z_m, Ecs_18_m

Ref  [IPré-teste Pas-teste Linha ba s-teste - Pré-teste 95% ntervale
Estude Dados Idade  abs abs Seref abs Seref abs Seref abs  Gpré-test min max
1 1997-11-1412:00 100 09048 9068  100% 88%  115%
2 1993-11-1412:00 110  90.93 90.88  100% 83%  115%
4 2000-11-2412:00 130 91.78 90.77 99% 88% 115%
6 2002-12-0312:00 151 9273 90.88 98% 83%  115%
7 2003-12-0812:00 161  93.21 90.76 97% 88%  115%
8 2004-12-1312:00 171 93.39 90.70 97% 83%  115%
9 2005-12-1712:00 181 827 9092  110% 88%  115%
10 2006-12-2212:00 191 8271 9088 110% 83%  115%
11 2007-12-2712:00 201 827 9112  110% 88%  115%
12 2008-01-0112:00 201 8271 90.80 110% 88% 115%
13 2009-01-0512:00 211 827 90,67  110% 88%  115%
14 2010-01-1012:00 222 8271 9073 110% 88%  115%
15 2011-01-1512:00 232 8271 9081 110% 83%  115%
16 2012-01-2012:00 242 8271 90.88  110% 88%  115%

Figura: Uma janela flutuante a parte mostra a tendéncia num quadro numérico.

8.6.4 Imprimir uma Janela Atual

Sempre que escolher o botao Imprimir, o software imprime os contedos da vista atual numa janela
de medicao. Isso permite-lhe selecionar (v. o capitulo Resumo do Estado da Sessao) e imprimir
qualquer curva de medicao individualmente. O utilizador também pode imprimir a janela atual,
selecionando:

Estudo>Imprimir a Janela Atual

8.7 Interpretacao

8.7.1

O Medikro Spirometry Software tem as seguintes opcoes de interpretacao: Logica de Interpretacao
da Espirometria, o resultado de teste de broncodilatacao e texto de interpretacdo manual.

Légica de Interpretacao da Espirometria

A logica de interpretacdo da espirometria conjuga duas definicdes de interpretacao: o tipo de
disfuncao ventilatdria (anteriormente: resultado da espirometria) e gravidade do transtorno
ventilatorio (anteriormente: funcao de ventilacao).

E possivel aceder a esta definicdo usando o seguinte caminho de comando:

Dispositivo>Defini¢ées >Espirometria>Logica de Interpretacao da Espirometria

Ver a descricao detalhada para opgdes disponiveis:

e Quanjer 2014
ATS/ERS 2005

Moodi 2019
Moodi 2019 sem classificacao do tipo de disfuncao ventilatério

China (301)

Personalizado

e Nenhum(a)
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8.7.1.1 Quanjer 2014

Quando ¢ selecionada a logica "Quanjer 2014", a gravidade do transtorno ventilatorio depende do
tipo de disfuncao ventilatoria.

POR FAVOR, NOTE!

e Este modo de interpretacao pode ser usado com modelos de previsao que suportam Z-scores.

Tipo de Disfuncao Ventilatéria (anteriormente: Resultado da
Espirometria)

O tipo de disfuncao ventilatoria é interpretado de acordo com Quanjer 2014.

Tipo de disfuncao Critérios
ventilatéria

Obstrucao VEF1/CV(F) diminuido (z < -1,65).

Sem informacao VEF1/CV(F) é normal (z >= -1,65).

Gravidade do Transtorno Ventilatorio (anteriormente: Funcao
Ventilatoria)
Gravidade do transtorno ventilatorio é interpretada de acordo com Quanjer 2014.

Se a disfuncao ventilatoria é "obstrucao”, a gravidade do transtorno ventilatorio é classificada com
base no valor Z-score da pré-fase VEF1. Caso contrario, o valor exibe "Sem informagao".

Gravidade do Transtorno Critérios
Ventilatorio

Leve VEF1(z) >= -2,0
Moderada -2,5 <= VEF1(z) < -2,0
Moderadamente grave -3,0 <= FEV1(z) < -2,5
Severa -4,0 <= VEF1(z) < -3,0
Muito grave VEF1(z) < -4,0

8.7.1.2 ATS/ERS 2005

Tipo de Disfuncdo Ventilatéria (anteriormente: Resultado da
Espirometria)

Quando esta opcao esta selecionada, o tipo de disfuncdo ventilatoria € interpretado de acordo com
as recomendacdes ATS/ERS 2005.
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A interpretacao classifica o tipo de disfuncao ventilatéria com base na pré-fase VEF1 e CV ou CVF,
comparada com o valor previsto. CV ou CVF é selecionado em funcao daquele que for medido. Se
forem ambos medidos, é selecionada a variavel com valor maior.

Restricao CV ou CVF medido esta abaixo de 95% da gama normal, mas
VEF1%CV ou VEF1%CVF esta normal ou aumentado.

Obstrucao CV ou CVF esta normal ou aumentado, mas VEF1%CV ou
VEF1%CVF esta abaixo de 95% da gama normal.

Reducao mista Tanto CV ou CVF como VEF1%CV ou VEF1%CVF estao abaixo de
95% da gama normal.

Normal Tanto CV ou CVF como VEF1%CV ou VEF1%CVF estao normais
ou aumentados.

Gravidade do Transtorno Ventilatério (anteriormente: Funcao
Ventilatoria)

Com esta opcao, a gravidade do transtorno ventilatorio é interpretada de acordo com as
recomendacoes ATS/ERS 2005.

A interpretacao classifica a espirometria com base na pré-fase VEF1 comparada com o valor
previsto.

Ventilatorio

Normal X >=-2SD
Leve 70 <=x<-2SD
Moderada 60 <=x<70
Moderadamente grave 50 <= x < 60
Severa 35<=x <50
Muito grave x <35

SD = desvio padrao, +- SD = 95 % de limite de confianca.
8.7.1.3 Moodi 2019

Quando ¢ selecionada a logica da interpretacao da espirometria "Moodi 2019", a gravidade do
transtorno ventilatério depende do tipo de disfuncdo ventilatoria.

POR FAVOR, NOTE!

¢ Este modo de interpretacao pode ser usado com modelos de previsao que suportam Z-scores.
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Tipo de Disfuncao Ventilatéria (anteriormente: Resultado da
Espirometria)

0 tipo de disfuncao ventilatoria é interpretado de acordo com Moodi 2019.

Se todos os valores (FEV1, VC, FVC, FEV1/VC, FEV1/FVC, PEF, FEF50, FEF25-75%) Z-score medidos
na pré-fase estiverem dentro do intervalo normal (-1,65 <= z <= 1,65), o tipo de disfuncao
ventilatoria recebe o valor "" e a gravidade do transtorno ventilatorio recebe o valor "Normal". Em
outros casos, existe disfuncao ventilatoria, a qual pode ter os seguintes tipos:

Tipo de disfuncao Critérios
ventilatoéria

Restricao CV(F) diminuido (z < -1,65). Se tanto CVF como CV forem
medidos, os dois tém de ser diminuidos para restricao.

Obstrucao VEF1/CV(F) diminuido (z < -1,65).

Sugerir obstrucao das vias Apenas valores de fluxo (FEP, FEF50, FEF25-75%) diminuiram
aéreas (z < -1,65).

Reducao mista Tanto CV(F) como VEF1/CV(F) diminuiram (z < -1,65).

Outros valores diminuiram (z < -1,65).

Gravidade do Transtorno Ventilatorio (anteriormente: Funcao
Ventilatoria)
Gravidade do transtorno ventilatorio é interpretada de acordo com Moodi 2019.

Se houver disfuncao ventilatoria, a gravidade do transtorno ventilatorio é classificada com base no
valor Z-score da pré-fase VEF1.

Gravidade do Transtorno Critérios
Ventilatorio

Leve VEF1(z) >=-2,0
Moderada -2,5 <= VEF1(z) < -2,0
Moderadamente grave -3,0 <= FEV1(z2) < -2,5
Severa -4,0 <= VEF1(z) < -3,0
Muito grave VEF1(z) < -4,0

8.7.1.4 Moodi 2019 sem classificacdo do tipo de disfuncéao ventilatéria

POR FAVOR, NOTE!

¢ Este modo de interpretacao pode ser usado com modelos de previsao que suportam Z-scores.
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Tipo de Disfuncdo Ventilatéria (anteriormente: Resultado da
Espirometria)

0 tipo de disfuncao ventilatoria nao é determinado e mostra um valor vazio.

Gravidade do Transtorno Ventilatério (anteriormente: Funcao
Ventilatoria)

Gravidade do transtorno ventilatorio € interpretada de acordo com Moodi 2019.

Se todos os valores (FEV1, VC, FVC, FEV1/VC, FEV1/FVC, PEF, FEF50, FEF25-75%) Z-score medidos
na pré-fase estiverem dentro do intervalo normal (-1,65 <= z <= 1,65), a gravidade do transtorno
ventilatorio recebe o valor "Normal'. Noutros casos, existe disfuncao ventilatéria e a gravidade do
transtorno ventilatorio é classificada com base no valor Z-score da pré-fase VEF1.

Leve VEF1(z) >= -2,0
Moderada -2,5 <= VEF1(z) < -2,0
Moderadamente grave -3,0 <= FEV1(z) < -2,5
Severa -4,0 <= VEF1(z) < -3,0
Muito grave VEF1(z) < -4,0

8.7.1.5 China (301)

Tipo de Disfuncdo Ventilatéria (anteriormente: Resultado da
Espirometria)

Quando esta opcao esta selecionada, o tipo de disfuncao ventilatdria é interpretado de acordo com a
pratica na China (301). A interpretacao classifica o tipo de disfuncdo ventilatéria com base na pré-
fase VEF1 e CV ou CVF, comparada com o valor previsto. Além disso, a interpretacao depende do
valor da gravidade do transtorno ventilatério. CV ou CVF é selecionado em funcao daquele que for
medido. Se forem ambos medidos, é selecionada a variavel com valor maior.

Tipo de Gravidade do Critérios
disfuncao Transtorno
ventilatoria Ventilatorio
Restricao CV ou CVF medido esta abaixo de 95% da gama
Nao normal normal, mas VEF1%CV ou VEF1%CVF esta normal ou
aumentado.
Obstrucao N&o normal CV ou CVF esta normal ou aumentado, mas VEF1%CV
ou VEF1%CVF esta abaixo de 95% da gama normal.
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Reducao mista - Tanto CV ou CVF como VEF1%CV ou VEF1%CVF estao
Nao normal .
abaixo de 95% da gama normal.
Normal Tanto CV ou CVF como VEF1%CV ou VEF1%CVF estao
Normal

normais ou aumentados.

Gravidade do Transtorno Ventilatério (anteriormente: Funcao
Ventilatoria)

Com esta opcao, a gravidade do transtorno ventilatorio é interpretada de acordo com as
recomendacdes ATS/ERS 2005.

A interpretacao classifica a espirometria com base na pré-fase VEF1 comparada com o valor
previsto.

Ventilatorio

Normal x >=-25D
Leve 70 <=x<-2SD
Moderada 60 <=x<70
Moderadamente grave 50 <=x < 60
Severa 35<=x<50
Muito grave x <35

SD = desvio padrao, +- SD = 95 % de limite de confianca.
8.7.1.6 Personalizado

Para compatibilidade da interpretacao com versoes anteriores, o software seleciona
automaticamente o modo "personalizado” quando é aberto um estudo feito com a versao anterior do
software. Neste modo, o tipo de disfuncado ventilatoria e a gravidade do transtorno ventilatorio sdo
interpretados de acordo com as definicdes de interpretacao desse estudo. Quando o estudo for
fechado, é restituida a definicao original para a ldgica da interpretacao da espirometria.

Quando um estudo antigo é aberto, o utilizador pode alterar o modo de "personalizado” para
qualquer outro, mas nao pode voltar a alterar para "personalizado” uma vez alterado.

0 modo da légica da interpretacdo da espirometria "personalizado” suporta os seguintes métodos de
interpretacao que estavam disponiveis em versdes anteriores.

Tipo de Disfuncdo Ventilatéria (anteriormente: Resultado da
Espirometria)

Nenhuma. Quando esta opcéo é selecionada, a interpretacao do tipo de disfuncao ventilatoria é
desativada e os campos do tipo de disfuncao ventilatoria estao vazios.
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ATS/ERS 2005. Quando esta opcao esta selecionada, o tipo de disfuncao ventilatdria é interpretado
de acordo com as recomendacdes ATS/ERS 2005. A interpretacao classifica o tipo de disfuncao
ventilatéria com base na pré-fase VEF1 e CV ou CVF, comparada com o valor previsto. CV ou CVF é
selecionado em funcdo daquele que for medido. Se forem ambos medidos, é selecionada a variavel
com valor maior.

Restricao CV ou CVF medido esta abaixo de 95% da gama normal, mas
VEF1%CV ou VEF1%CVF esta normal ou aumentado.

Obstrucao CV ou CVF esta normal ou aumentado, mas VEF1%CV ou
VEF1%CVF esta abaixo de 95% da gama normal.

Reducao mista Tanto CV ou CVF como VEF1%CV ou VEF1%CVF estao abaixo
de 95% da gama normal.

Normal Tanto CV ou CVF como VEF1%CV ou VEF1%CVF estao normais
ou aumentados.

China (301). Quando esta opcéo esta selecionada, o tipo de disfuncdo ventilatoéria é interpretado de
acordo com a pratica na China (301). A interpretacao classifica o tipo de disfuncao ventilatoria com
base na pré-fase VEF1 e CV ou CVF, comparada com o valor previsto. Além disso, a interpretacdo
depende do valor da gravidade do transtorno ventilatorio. CV ou CVF é selecionado em funcao
daquele que for medido. Se forem ambos medidos, é selecionada a variavel com valor maior.

Tipo de Gravidade do Critérios
disfuncao Transtorno
ventilatoria Ventilatorio
Restricao CV ou CVF medido esta abaixo de 95% da gama
Nao normal normal, mas VEF1%CV ou VEF1%CVF esta normal ou
aumentado.
Obstrucao Nio normal CV ou CVF esta normal ou aumentado, mas VEF1%CV
ou VEF1%CVF esta abaixo de 95% da gama normal.
Reducao mista - Tanto CV ou CVF como VEF1%CV ou VEF1%CVF estao
Nao normal .
abaixo de 95% da gama normal.
Normal Tanto CV ou CVF como VEF1%CV ou VEF1%CVF estao
Normal

normais ou aumentados.

Moodi 2015. O tipo de disfuncao ventilatoria é interpretado de acordo com Moodi 2015.
POR FAVOR, NOTE!
e Este modo de interpretacao pode ser usado com modelos de previsao que suportam Z-scores.

e Apenas as variaveis que sdo visiveis no relatorio final sdo usados em interpretacao.

© Medikro Oy
Medikro Oy Tel.: +358 17 283 3000 Business ID: 0288691-7
Mail address: P.0.Box 54, FI-70101 Kuopio, Finland Home page: www.medikro.com VAT no.: F102886917

Street address: Pioneerinkatu 3, FI1-70800 Kuopio, Finland E-mail: medikro@medikro.com Domicile: Kuopio



MEedikRO Espirometro Medikro

Se todos os valores Z-score medidos na pré-fase estiverem dentro do intervalo normal (-1,65 <=z <=
1,65), o tipo de disfuncado ventilatoria recebe o valor " e a gravidade do transtorno ventilatorio
recebe o valor "Normal'. Em outros casos, existe disfuncao ventilatéria, a qual pode ter os seguintes
tipos:

Restricao CV(F) diminuido (z < -1,65). Se tanto CVF como CV forem
medidos, os dois tém de ser diminuidos para restricao.

Obstrucao VEF1/CV(F) diminuido (z < -1,65).

Sugerir obstrucao das vias Apenas valores de fluxo (FEP, FEF50, FEF25-75%) diminuiram

aéreas (z<-1,65).

Reducao mista Tanto CV(F) como VEF1/CV(F) diminuiram (z < -1,65).

Outros valores diminuiram (z < -1,65) ou sem variaveis
visiveis no relatorio final.

Gravidade do Transtorno Ventilatorio (anteriormente: Funcao
Ventilatoria)

ATS/ERS 2005. Com esta opcao, a gravidade do transtorno ventilatorio é interpretada de acordo
com as recomendacoes ATS/ERS 2005.

A interpretacéo classifica a espirometria com base na pré-fase VEF1 comparada com o valor
previsto.

Gravidade do VEF1 %de Prev
Transtorno

Ventilatorio

Normal x >=-2SD
Leve 70 <=x<-2SD
Moderada 60 <=x <70

Moderadamente grave| 50 <= x < 60

Severa 35<=x<50

Muito grave x <35

Sovijarvi 1994. Com esta opcao, a gravidade do transtorno ventilatorio é interpretada de acordo
com Sovijarvi 1994,

A interpretacao classifica os resultados da espirometria de pré-fase em funcao da variavel com
menor valor comparado com o valor previsto. As excecdes sao CV e CVF, a classificacao das mesmas
é feita em funcao da variavel com o maior valor comparado com o valor previsto.
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Gravidade do Valor comparado com o valor previsto
Transtorno

Ventilatorio

Normal x>=-2SD

Leve -3,5SD <=x<-2SD

Moderada -5,5SD <=x<-3,5S5D

Severa -7,5SD <=x<-5,55D

Critica X <-7,5SD

SD = desvio padrao, +- SD = 95 % de limite de confianca.

Quanjer 2014. Com esta opcao, a gravidade do transtorno ventilatério é interpretada de acordo
com Quanjer 2014.

Uma vez que a interpretacdo da gravidade do transtorno ventilatério depende da disfuncao
ventilatoria em Quanjer 2014, o tipo de disfuncao ventilatoria é forcado a usar Quanjer 2014, se a
gravidade do transtorno ventilatério usar Quanjer 2014.

0 tipo de disfuncédo ventilatoria é interpretado de acordo com Quanjer 2014.

Tipo de disfuncao Critérios
ventilatoria

Obstrucao VEF1/CV(F) diminuido (z < -1,65).

Sem informacao VEF1/CV(F) é normal (z >= -1,65).

Gravidade do transtorno ventilatorio é interpretada de acordo com Quanjer 2014.

Se a disfuncao ventilatéria é "obstrucao”, a gravidade do transtorno ventilatorio é classificada com
base no valor Z-score da pré-fase VEF1. Caso contrario, o valor exibe “Sem informacao".

Gravidade do Critérios

Transtorno
Ventilatorio

Leve VEF1(z) >=-2,0
Moderada -2,5 <= VEF1(z) < -2,0
;Ar‘;tradamente 3,0 <= FEV1(2) < -2,5
Severa -4,0 <= VEF1(z) < -3,0
Muito grave VEF1(z) < -4,0

Moodi 2015. Gravidade do transtorno ventilatorio é interpretada de acordo com Moodi 2015.
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Se houver disfuncao ventilatoria, a gravidade do transtorno ventilatorio é classificada com base no
valor Z-score da pré-fase VEF1.

Leve VEF1(z) >=-2,0
Moderada -2,5 <= VEF1(z) < -2,0
Moderadamente grave -3,0 <= FEV1(2) < -2,5
Severa -4,0 <= VEF1(z) < -3,0
Muito grave VEF1(z) < -4,0
VEF1 nao visivel no relatorio final

8.7.1.7 Nenhum(a)
Tipo de Disfuncao Ventilatéria (anteriormente: Resultado da
Espirometria)

0 tipo de disfuncédo ventilatoria ndo é determinado e mostra um valor vazio.

Gravidade do Transtorno Ventilatério (anteriormente: Funcao
Ventilatoria)

A gravidade do transtorno ventilatorio ndo é determinada e exibe um valor vazio.

8.7.2 Resultado do Teste de Broncodilatacao

O Medikro Spirometry Software interpreta o resultado do Teste de Broncodilatacao. O resultado é
mostrado na janela de Informacao Pessoal e na primeira pagina do Relatorio Final.

E possivel selecionar o método para comparar os resultados de um teste de broncodilatacio usando o
seguinte caminho de comando:

Dispositivo>Defini¢ées >Espirometria>Comparacao do teste de broncodilatacao

Existem duas opc¢oes:

Valores previstos. Com esta opcao, a diferenca entre os resultados pos-fase e pré-fase é
calculada em relacao ao valor previsto e mostrada como "%de prev'. Para avaliar se a alteracao
no teste de broncodilatacéo é significativa, o Medikro Spirometry Software compara a
diferenca relativa com o valor previsto.

Resultados representativos pré-fase. Com esta opcido, a diferenca entre os resultados pré-
fase e pos-fase é calculada em relagdo ao valor representativo da pré-fase e mostrado como "%
pré". Para avaliar se a alteracao no teste de broncodilatacao é significativa, o Medikro
Spirometry Software compara a diferenca relativa com o valor representativo da pré-fase.
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E possivel selecionar o método para interpretar os resultados de um teste de broncodilatacdo usando
o seguinte caminho de comando:

Dispositivo>Defini¢ées >Espirometria>Interpretacao do teste de broncodilatacao

O resultado da interpretacao do teste de broncodilatacdo é "Variacao insignificante" ou "Variacdo
significante". As seguintes opcoes de interpretacao estdo disponiveis para o teste de
broncodilatacao:

ATS/ERS 2005. Com esta opcao, o teste de broncodilatacao é interpretado de acordo com as
recomendacoes da ATS e da ERS 2005. As variaveis e limites para adultos e criancas sao:

I T T
CVF >= 12% Pré E 200 ml 12% Pré E 200 ml
VEF1 >= 12% Pré E 200 ml 12% Pré E 200 ml

ERS 1993. Com esta opcéo, o teste de broncodilatacédo é interpretado de acordo com as
recomendacdes da ERS 1993. As variaveis e limites para adultos e criancas sao:

Criancas

|
|

CVF > 12% de prev E 200 ml | 12% de prev E 200 ml
VEF1 > 12% de prev E 200 ml | 12% de prev E 200 ml
PEF >= 1Us -

Sovijarvi 1994. Com esta opcao, o teste de broncodilatacdo é interpretado de acordo com
Sovijarvi 1994. As variaveis e limites para adultos e criancas sao:

|
|

Criancas

CVF >= 15% Pre E 250 ml 15% Pré
VEF1 >= 15% Pre E 200 ml 15% Pré
PEF >= 23% PréE1 Us 23% Pré
FEF25-75 >= | 33% Pré E0,4 /s 33% Pré
FEF50 >= 36% Pré E0,5 Us 36% Pré
FEF75 >= 56% Pré E 0,3 /s 56% Pré
ADV >= 25% Pré 25% Pré
VEF0.5 >= - 20% Pré

Sovijarvi 2006. Com esta opcao, o teste de broncodilatacao ¢ interpretado de acordo com

Sovijarvi 2006. As variaveis e limites para adultos e criancas sao:

I T T
CVF >= 12% Pré E 200 ml 12% Pré E 200 ml
VEF1 >= 12% Pré E 200 ml 12% Pré E 200 ml
PEF >= 23% Pré E1 U/s -
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FEF25-75 >= | 33% Pré E 0,4 /s -

FEF50 >= 36% Pré E0,5 Us -
FEF75 >= 56% Pré E 0,3 Us -
ADV >= 25% Pré -

Moodi 2015.Com esta opcdo, o teste de broncodilatacao é interpretado de acordo com Moodi
2015.

Note: Apenas as variaveis que sao visiveis no relatdrio final sdo usadas em interpretacao.

As variaveis e limites para adultos e criancas sao:

Adultos Criancas Resultado do Teste de
Broncodilatacao

CVF >= 12% Pré E 200 ml 12% Pré E 200 ml Aumento significativo
VEF1 >= 12% Pré E 200 ml 12% Pré E 200 ml Aumento significativo
FEP >= 23% PréE1 s 23%PréE1 s Aumento sugestivo
FEF25-75 >=| 33% Pré E 0,4 l/s 33% PréE0,4 U/s Aumento sugestivo
FEF50 >= 36% Pré E0,5 /s 36% Pré E0,5 U/s Aumento sugestivo
ADV >= 25% Pré 25% Pré Aumento sugestivo

Nenhuma.Com esta opcéo, o teste de broncodilatacdo nédo é interpretado e mostra um valor
vazio.

8.7.3 Texto de Interpretacao Manual

Texto de Interpretacao é dado por um médico assistente. O texto é dado na vista Estudo da
Medikro Persons and Studies e mostrado na primeira pagina do Relatério Final. Nota: apenas as
cinco primeiras filas do Texto de Interpretacdo podem ser impressas no relatorio.

8.8 O Relatorio Final

Relatorio Final Padrao

Clique no botdo Mostrar relatorio (v. Quadro: Botdes para Mostrar Resultados do Measurements and
Results) para ver o relatoério final imprimivel. O Relatorio Final resume os resultados e a
interpretacao da atual sessdo de espirometria. Também pode apresentar o resumo dos antecedentes
do doente sob a forma de dados graficos e dados numéricos de tendéncia.

Informacao adicional sobre:

=linformacao adicional:

Enviar o Relatorio Final

O relatério é criado no formato HTML e pode ser visualizado em qualquer browser, como o
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Internet Explorer.

Ao clicar no botao Mostrar relatorio, € gerado um Relatério Final na pasta C:
\Medikro\Temp\Report\. O Relatério Final contém um minimo de quatro paginas e é composto
pelos seguintes ficheiros:

e  M8124-3-multi.htm (pag. 1)
e Best Curves.png (pag. 1)

e Trend.png (pag. 1)

e VT6 Curves.png (pag. 1)

e  M8124-5-multi.htm (pag. 2)
e  Pre-phase Curves.png (pag. 2)

e Post-phase Curves.png (pag. 2)

e  M8124-6-multi.htm (pag. 3)
e  Pre-FlowVolumes.png (pag. 3)

e Post-FlowVolumes.png (pag. 3)

e M8124-7_1-multi.htm (pag. 4) ... M8124-7_n-multi.htm (pag. n)
e TrendTVar1.png (pag. 4) ... TrendTVarn.png (n refere-se ao nimero da pagina)
e Report Logo.gif (todas as paginas)

Todos estes ficheiros sao necessarios para exibir o relatorio final, mas também é possivel
selecionar ficheiros para certas paginas do Relatorio Final. Arraste e largue os ficheiros numa
mensagem de e-mail como anexo, e pode enviar o Relatorio Final num e-mail ao destinatario.

Receber o Relatoério Final

Quando recebe um Relatdrio Final por e-mail ou CD, é possivel clicar duas vezes sobre o ficheiro
M8124-3-multi.htm para abrir a primeira pagina do Relatorio Final no browser. Também é
possivel imprimir o ficheiro a partir do browser, se desejar.

O Relatorio Final padrao contém pelo menos cinco paginas: a primeira pagina mostra os melhores
resultados (representativos). Os resultados das medicoes individuais da pré-fase e pos-fase sao
mostrados na segunda e na terceira paginas. A quarta pagina mostra os valores diferenciais das
variaveis de tendéncia. Os valores diferenciais sao calculados comparando cada valor de variavel de
tendéncia da sessao selecionada com o valor da variavel de tendéncia da sessao anterior. Da pagina
cinco em diante, cada pagina individual mostra uma variavel de tendéncia selecionada. O nimero de
paginas de tendéncia dependem de quantas variaveis de tendéncia o utilizador escolheu. O minimo é
uma variavel.

As paginas do relatorio incluem a seguinte informacao em pormenor:
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e informacao pessoal, podendo selecionar "nome do doente” e "ID do doente" (em cada
pagina)

e historico de habitos tabagicos (pag. 1)

¢ informacéo clinica (pag. 1)

¢ melhores resultados em quadros e histograma (pag. 1)

e reprodutibilidade das medicdes (pag. 1-3), selecionavel para a primeira pagina

e valores numéricos das medicdes das pré-fases e pos-fases, podendo selecionar "exibir
curvas" (pag. 2-3)

¢ valores diferenciais das variaveis de tendéncia selecionadas (pag. 4)

e valores numéricos das variaveis de tendéncia selecionadas (a partir da pag. 5 em diante)
e interpretacao (pag. 1)

e melhores curvas das medicoes de pré-fase e pds-fase (pag. 2)

e curvas de fluxo-volume das medicdes de pré-fase e pos-fase (pag. 3)

Na primeira pagina, o utilizador pode selecionar dois graficos para exibir, marcando os seguintes
quadrados (no canto superior esquerdo da pagina do relatorio):

e melhores curvas,
e grafico de tendéncia ou
e curvas VTé.
Note os seguintes dados na representacao das figuras:

e Uma marca *' a frente do valor previsto (p. ex., *60%) indica que o valor da variavel
medida esta abaixo dos 95% do intervalo normal.

e Uma marca * a frente do valor Z-score (p. ex., *-1,70) indica que o valor da variavel
medida esta abaixo do intervalo normal do Z-score de +/- 1,65.

e Uma marca * a frente dos valores de diferenca Posterior-Prévia indica uma alteragao
significativa dos valores no teste de broncodilatacao.

e Numeros a vermelho indicam que a reprodutibilidade dos valores falhou (v. capitulo O
Indicador de Reprodutibilidade).

Relatério Final da Provocacao Bronquica

Os conteldos do Relatdrio Final da provocagao bronquica diferem do relatorio da broncodilatacdo
padrao. O relatério do desafio bronquico é composto pelas seguintes partes:

e informacao pessoal

e historico de habitos tabagicos

e informacao clinica

e informacao de teste, protocolo e agentes selecionados

e valores numéricos para as variaveis selecionadas por fase
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8.8.1

quadro de sintomas e resultados
curvas de dose-resposta das variaveis selecionadas
Valores PD para as variaveis selecionadas

minuta da hiperreatividade para preencher

Ao marcar os quadrados no cimo da pagina, o utilizador pode selecionar se pretende exibir a
informacao da identificacao do doente ou, de forma semelhante, as curvas de dose-resposta.

Visualizar o Relatorio Final

O relatorio final pode ser visualizado usando o botdo Mostrar Relatorio (v. Quadro: Botdes para
Mostrar Resultados do Measurements and Results) ou selecionando:

Mostrar >Relatorio Final

=lInformacao adicional:

Visualizar o Relatorio Final

Na primeira pagina, o utilizador pode selecionar dois graficos para exibir, marcando as seguintes
caixas de verificacao (no canto superior esquerdo da pagina do relatorio):

melhores curvas,
grafico de tendéncia ou

curvas VTé6.

A Medikro Measurements and Results - Smith (demo) John F, PID Demo3, Nascido 14111987, 11a masculino, A142.3 cm, P 33.1 kg, 14111998 12:00

(2=l &)

Estudo Medigio Dispositivo Mostrar  Ajuda
Protocole ativo EEEE

[ 1°]

@il [sendard PREPOSD JM\ f EEE

Paginas de relatério: [<< Anterior] 1234 [Préximo >>]

mE %A e §

O relatério inclui:
Nome e PID Informacio clinica
[ Reprodutibilidade Funcio de ventilagio
Melhores curvas Resultado da espirometria
Tendéncia Teste de broncodilatagio
[ Curvas VI6
Name of the organization ESPIROMETRIA CJ
Department
Address 14.11.1998 - 12:00 mE IKQD
INFORMA!;EAO PESSOAL Data de Nascimento: 14.11.1987 Altura S 142cm
Sobrenome : Smith (demo) Idade e sexo 11 anos masculi Peso 331 kg E
Nome préprio: John F ID Pessoal : Demo3 1M 16.3 kg/m2
Profissdo  : Cadigo do doente - Grupe étnico:
FUMADOR Sim
INFORMAGAO CLiNICA
Doencas Cooperagdo: Boa
Medicagdo Comentério -
Problema Operador -
RESULTADOS DOS TESTES Ref —— VALORES MEDIDOS — Intervalo normal (===-=} 95%
wvalar Pré-teste. Pésteste Difer, Pré-teste (0) & Pés-teste (X) Resultades  intervale
MELHORES CURVAS TENDENCIA 2
Pre - - = = S Ter 2517 434 3
YRR PRTAN O b T Ban (690
U Post [~ I - Humidsde  20% 64,2016
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Figura: Mostrar o Relatdrio Final.

E possivel escolher qual a pagina que abre primeiro, ao visualizar o relatério; v. informacéo

adicional no capitulo Base de dados.

Use os botdes <<Anterior, 1, 2, 3, 4 e Proximo>> na parte superior do ecra para alterar a
pagina do relatorio final. Na margem direita da janela esta disponivel uma barra de deslocamento
para permitir deslocar a pagina do Relatorio Final pelo ecra.

MName of the organization ESPIROMETRIA
Department MEeJIKRO
Address 24.11.2000 - 12:00
INFORMAGAO PESSOAL Data de Mascimento: 14.11.1987 Altura 153 cm
Sobrenome : Smith (demao) Idade & sexo : 13 anos masculi Peso © 405 kg
MNome praprio: John F ID Pessoal . Demo3 IMC 2 17.3 kg/mz
Profissdo Cddigo do doente Grupo étnico:
FUMADOR Sim
INFORMAGAOQ CLINICA
Doengas Cooperacdo: Boa
Medicacdo: Comentario :
Problema : Operador
RESULTADOS DOS TESTES  Retf — VALORES MEDIDOS — Intervalo normal {———--] y 25%
valor Pre-teste Pasteste Difer. Pré-teste (o) & Pos-teste (%) Resultados  intervalo
Abr. Unid Pclg_Z_m abs Yref abs%ref absWpreteste 20 40 €0 B0 100 120 140 160 180  Yref
ve L 0.48 0.45 95
FR 1/min 11.27
VM Limin 9.48 506 523 o -
cv L 239 2.23 108 82-124
CVF L 2389 236 112 3.41 114 0.08 2 82-124
VEF1 L 275 293 107 297 108 0.04 1 81-124
VEFE L 288 236 112 3.41 114 0.08 2 82-124
VEF1%(VC) % 91.78 2077 99 88-115
VEF1%{CVF) % 91.78  §7.2% 85 8687 95 .42 0 88-115
FEP Lis 627 721 115 7.41 118 0.20 3 78-130
FEF50 Lis 248 477 138 552 182 0.2 17 82-163
FEFTS Lis 1.78 160 80 188 95 0.08 5 52.182
FEF25-75% Lis 232 297 123 417 120 0.20 5 o -
CVIF L 2.24 3.33 0.01 0
VIF1 L 224 3.33 .01 R
VIF1%{CV) % 102.28
VIF13%{CVIF) % 100.00 100.00 0.00 0
FIF Lis 7.01 7.52 0.51 7
MELHORES CURVAS TENDENCIA
Diébita (L)
B T Turminr |
AN
[ \ ' yuialuyg
) & 1 %]
k) J
< Y

il (1)

=

e = circula ehe:

n

= relerincin

Idade

INTERPRETAGAO

Funcio de ventilagio - Normal (ATS/ERS 2005)
Resultado da espirometria: Mormal

Teste de broncodilatagdo : Variacdo Insignificante
Interpretacdo manual

Figura: Relatério Final padrdo.

ME124-2-4.0-multi. htm
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8.8.2 Imprimir o Relatério Final

Quando a janela do Relatorio Final € mostrada, é possivel usar o botao Imprimir (v. Quadro:Botdes
Basicos do Measurements and Results) para imprimir o Relatério Final. E possivel ajustar as
definicoes do papel para imprimir, abrindo a janela Configuracao da Pagina. Para abrir a
Configuracdo da Pagina, selecione:

Base de Dados>Configuracdo da Pagina

ou, durante a medicao, selecionar:

Estudo>Configuracdo da Pagina

8.8.3 Definir Cabecalho do Relatério

0 cabecalho do relatoério pode ser modificado para incluir o nome do estabelecimento, da clinica ou
da instituicdo, bem como a informacao de contacto necessaria. Use o seguinte caminho de comando:

Dispositivo>Definir Cabecalho do Relatério

ou

Dispositivo>Defini¢ées>Espirometria>Cabecalho do Relatério

i "

il Cabegalho do Relatério E3

Mame of the crganization
Departrment
Address

QK l | Cancelar

Figura: Definir Janela do Cabecalho do Relatério

Introduza a informacao necessaria no campo de texto livre, onde estao 3 linhas. Os formatos de
relatorio individuais podem ser fornecidos por pedido a Medikro Oy.

8.9 Ajuda Acerca

Exibe uma janela de resumo do sistema. O quadro dentro da janela contém informacao sobre:
e Hardware do espirometro e o controlador
e Estado atual do espirémetro
¢ Informacao sobre Detalhes da Calibracao
e Configuracdo do sistema, detalhes do hardware e uso da memoéria
e Dados sobre o sistema operativo, Internet Explorer e Java Virtual Machine
o Dados de comunicacao e estado do incentivo

¢ Informacao sobre a base de dados
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A informacao da janela Ajuda Acerca é (til se o utilizador tiver um problema ao usar o software.
Especialmente, quando o utilizador do Medikro Spirometry Software precisa de contactar a
assisténcia técnica do Medikro para resolver um problema, recomenda-se que essa informacao seja
enviada para a assisténcia técnica.

Todo o conteldo da janela Acerca pode ser guardado num relatério separado, selecionando o botdo
Guardar no ficheiro.... Para abrir a janela Ajuda Acerca, selecione:

Ajuda>Acerca

8.10 Atalhos do Teclado

Os Atalhos do Teclado destinam-se a utilizadores avancados do Medikro Spirometry Software.

Os atuais atalhos do teclado usados no Medikro Spirometry Software sao apresentados no quadro
seguinte:

Atalho do Teclado

Ctrl+Shift+C Iniciar Calibracao
Ctrl+l Abrir Informacao Pessoal
F5 Iniciar/Terminar manobra de VC
F6 Iniciar/ Terminar manobra de CVL
F7 Iniciar/ Terminar manobra de CVF
F8 Iniciar/Terminar manobra de CVIF
F9 Iniciar/Terminar manobra CVF+CVIF
F10 Iniciar/Terminar manobra de VMV
Ctri+M Iniciar Medicao
Ctrl+v Mostrar curva(s) volume/tempo
Ctrl+6 Mostrar curva(s) de volume/tempo 6 s
Ctrl+F Mostrar curva(s) débito/volume
Ctrl+E Mostrar curva(s)
Ctrl+A Mostrar resultados de medicoes
Ctrl+B Mostrar resultados representativos
Ctrl+T Mostrar tendéncia
Ctrl+R Mostrar relatério final
Ctrl+P Imprimir a Janela Atual
Ctrl+H Mostrar ajuda
Ctri+X Sair
Enter Resposta Positiva - Iniciar Sessao, OK, Sim,
etc.,
se uma janela de didlogo estiver aberta
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Esc 1) Resposta Negativa - Cancelar, Fechar, Sair,
Nao, etc., se uma janela de dialogo estiver
aberta
2) Parar Medicao, se estiver em curso uma
medicao
3) Sair
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9 Espirometria de Rastreio

Este capitulo descreve como realizar, analisar e gerir medicoes recorrendo ao espirometro Medikro
Duo, juntamente com o interface do utilizador do Medikro Spirometry Software.

9.1 Variables

VEF1 Volume expiratorio forcado a 1,0 s l

Volume expiratorio forcado a 6,0 s
No caso de o modelo de previsao selecionado nao
fornecer valor para VEF6 mas sim para CVF, VEF6 é

VEF6 substituido por CVF. l

CVF Capacidade Vital Forcada. l
VEF1/VEF6 VEF1 / VEF6

VEF1/CVF VEF1/CVF

FEP Pico Débito Expiratdrio [/min ou U/s

9.2 Fluxo de trabalho de rastreio

Medikro Screener permite duas formas de realizar medigGes: o fluxo de trabalho de rastreio basico
e o fluxo de trabalho Medikro Quick Test.

Nota: Os direitos do utilizador sGo geridos na Medikro Administration Tool. Nem todas as
operacées poderdo estar disponiveis para todos os utilizadores. Para mais informacéo sobre
gestdo de controlo de acesso, consulte o manual de utilizador da Medikro Administration Tool.

Rastreio basico

Realize o rastreio para uma pessoa selecionada:

1. Pesquise ou crie uma pessoa (ver capitulo Gestao de Pessoas e Estudos).

2. Crie um estudo para a pessoa (ver capitulo Gestao de Pessoas e Estudos).

3. Realize novas medicoes para o estudo (ver capitulo Realizar Medicao).

Medikro Quick Test

Realizar rastreio sem dados da pessoa:

1. Iniciar o software Medikro a partir do atalho da aplicacao Medikro Quick Test ou do

botao Ir diretamente para o estudo na Vista inicial (ver capitulo Botoes de Medikro

Persons and Studies).

2. Faca novas medicdes para o estudo (ver capitulo Realizar Medicao).
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3. Digite os dados do estudo (ver capitulo Entrada de Dados do Estudo).

Nao é possivel guardar o estudo Quick Test sem dados da pessoa. Se pretender guardar o estudo
Quick Test:

4. Va para a vista Pessoa e guarde os dados da pessoa para o estudo (ver capitulo Insercdo
de Dados Pessoais). Note que o sistema preenche automaticamente o campo do
sobrenome da pessoa com "Anénimo”. Substitua este texto com o nome correto da
pessoa.

9.3 Botodes do software Screener

Quadro: Botbes do Medikro Screener:

Botao Funcao e descricao

— Botao Imprimir Relatério. Imprime os conteldos da janela de medicao
= 3
atualmente mostrada

B Botao Guardar Relatorio. Guarda os contelidos da medicdo atualmente
mostrada num ficheiro pdf
¢ Botao Nome Amigavel. Abre a janela onde o nome do dispositivo pode ser
guardado no dispositivo ligado.
'D Botao Atualizar lista de dispositivos. Executa uma pesquisa de dispositivos
ligados.

9.4 Manobras de Medicao

Explique a medicao e prepare o doente para a manobra antes da medicao propriamente dita. A
medicao também deve ser demonstrada ao doente, aplicando recomendacdes locais. Preste atencao
a postura correta com a cabeca elevada, inalacdo completa, posicao do transdutor de fluxo e
exalacao completa. Recomenda-se que se deixe o doente realizar 1 ou 2 experiéncias da manobra
antes da medicao.

0 transdutor de fluxo deve ser mantido entre os dentes para permitir que o maximo fluxo passe pelo
pneumotacografo. Além disso, o transdutor de fluxo deve ser hermeticamente fechado pelos labios,
para evitar fugas de fluxo. Se necessario, qualquer protese dentaria devera ser removida antes da
sessao de espirometria.

Recomenda-se o uso de um clip nasal durante a medicao.

9.4.1 Manobra VEF6
Manobra VEF6 com técnica de circuito fechado:
1. Coloque o transdutor de fluxo na boca do doente. O doente devera respirar com ritmo e
frequéncia relaxados/normais através do transdutor de fluxo.
2. 0O doente inspira profundamente.
3. 0O doente expira rapido e intensamente. A expiracao devera durar pelo menos 6 segundos

(assistida por incentivo).
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4. Retire o transdutor de fluxo da boca do doente.

Manobra VEF6 com técnica de circuito aberto:

1. O doente inspira profundamente.

2. 0 doente retém a respiracao enquanto coloca o transdutor de fluxo na boca.

3. 0O doente expira rapido e intensamente. A expiracao devera durar pelo menos 6 segundos
(assistida por incentivo).

4. Retire o transdutor de fluxo da boca do doente.

9.4.2 Manobra FEP

Manobra FEP com técnica de circuito fechado:

1. Coloque o transdutor de fluxo na boca do doente. O doente devera respirar com ritmo e
frequéncia relaxados/normais através do transdutor de fluxo.

2. 0O doente inspira profundamente.
3. 0O doente expira rapida e intensamente, de modo forcado.
4. Retire o transdutor de fluxo da boca do doente.

Manobra FEP com técnica de circuito aberto:
1. O doente inspira profundamente.
2. 0 doente retém a respiracao enquanto coloca o transdutor de fluxo na boca.
3. 0O doente expira rapida e intensamente, de modo forcado.

4. Retire o transdutor de fluxo da boca do doente.

9.4.3 Manobra CVF
Manobra FVC com técnica de circuito fechado:

1. Coloque o transdutor de fluxo na boca do doente. O doente devera respirar com ritmo e
frequéncia relaxados/normais através do transdutor de fluxo.

2. 0O doente inspira profundamente.

3. 0O doente expira rapido e intensamente. A expiracao devera durar no minimo 6 segundos e
até que o planalto (alteracdo de volume <25 ml no ultimo 1 s de expiracao) seja
alcancado

4. Retire o transdutor de fluxo da boca do doente.

Manobra FVC com técnica de circuito aberto:

1. O doente inspira profundamente.

2. 0 doente retém a respiracao enquanto coloca o transdutor de fluxo na boca.
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3. O doente expira rapido e intensamente. A expiracao devera durar no minimo 6 segundos e
até que o planalto (alteracdo de volume <25 ml no ultimo 1 s de expiracao) seja

alcancado

4. Retire o transdutor de fluxo da boca do doente.
9.5 Realizar Medicao

Para realizar medicoes de rastreio, a vista do estudo tem de ser aberta para o tipo de estudo de
Espirometria de rastreio, e o dispositivo Medikro Duo tem de ser ligado ao software Medikro.

e Se o espirometro Medikro estiver ligado por USB, nao ha necessidade de ligar o dispositivo
manualmente. O espirémetro Medikro liga-se automaticamente.

e Se o espirometro Medikro estiver ligado por Bluetooth, ligue o dispositivo manualmente no
botado de alimentacao do espirometro Medikro para estabelecer a ligacao.

A informacao do estudo pode ser inserida a qualquer momento na vista Estudo, antes ou apos as
medicoes (ver capitulo Entrada de Dados do Estudo).

4b PersonsAndStudies

(der 0 N

) Tempodoestudo  (16:05  +

Modo d

VEF6

Medido . Representativo Prev  %doPrev  Z-score
FEP [1/5 (EPIE
VEFT 12 VEFT (I
VEF6 [I VEF6 [1]

VEF1 / VEF6 g1 VEF1/ VEF6

Data de nascimento (14.11.1987 (M Idade(29.9 Modelo de previsdo |Kainu 2015 (18-95)
Sexo Masculr v Notas sobre medicdes

Akura (cm)

Peso (kg) Notas sobre o utiizador

Figura: Pronto para rastreio

9.5.1 Iniciar e Parar Medicdes

Depois de selecionar o dispositivo, pode iniciar a realizacao de medicdes. O utilizador nao precisa de
iniciar ou parar as medicoes manualmente. A medicao € iniciada automaticamente quando o
espirometro Medikro comecar a receber respiracoes, e é parada automaticamente quando a
realizacao de respiracdes parar.

Podem ser realizadas novas respiraces para o estudo selecionado até que saia da vista Estudo. Nao
é possivel realizar novas respiracoes para estudos que tenham medices anteriores.
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9.5.2 Guardar Medicoes

O utilizador nao precisa de guardar as medicées manualmente. As medicoes sao guardadas
automaticamente com o estudo, quando o teste basico é realizado (ver capitulo Fluxo de trabalho de
rastreio). Caso a informacao do estudo tenha sido modificada, é exibido o didlogo de confirmacao
para guardar alteracoes.

9.5.3 Sair da medicao

0 estudo de rastreio é fechado quando recuar na navegacao para vista Pessoa ou vista Inicial, ou
quando fechar a aplicacdo Medikro Persons and Studies totalmente. Depois disto, apenas é possivel
selecionar o estudo para ver as medicdes. Nao é possivel realizar novas medi¢des para o0 mesmo
estudo.

0 espirometro desliga-se automaticamente 20 segundos apos o estudo fechar.
9.5.4 Eliminar medidas

Nao é possivel eliminar medidas individuais. O estudo pode ser eliminado por completo conforme a
instrucdo no capitulo Eliminar pessoas e estudos.

9.6 Monitorizar Sopros

A medida que os sopros sao executados, o programa exibe:

1. Curva fluxo-volume: Forma dos fluxos de ar para respiracao ativa e respiracao

representativa.

2. Valores medidos: Valores medidos para a respiracao atual.

3. Incentivo: Indicador da duracao da respiracao.

4. Indicadores de qualidade: Indica sopro lento, terminacao precoce, tosse e hesitacao,

bem como respiracao bem-sucedida para as trés respiracoes mais representativas.

5. Indicadores de reprodutibilidade: Indica se uma respiracdo satisfaz os critérios de

reprodutibilidade com a respiracao mais representativa.

6. Quadro dos resultados representativos: Resultados representativos. Valores medidos,

previstos e z-score e apresentacdo grafica dos resultados.
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Figura: Medicédo em curso

9.6.1 Incentivo

O incentivo indica a duracao da expiracao.

e VEF6: O tempo alvo de 6 segundos é alcancado quando o incentivo tiver tracado um circulo
completo.

e CVF: 6 segundos e planalto sao alcancados quando o incentivo tiver tracado um circulo completo.

Quando a expiracao é parada, o incentivo mostra o simbolo da qualidade do sopro (ver capitulo
Qualidade do sopro).

Figura: Incentivo: duracdo da expiracdo
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Figura: Incentivo: qualidade do sopro

9.6.2 Valores medidos

Os valores medidos sdo mostrados apenas para a respiracao atual. A medida que séo realizadas
novas respiracoes, os valores no quadro sao atualizados.

Medido
FEP [l/s] 6.19
VEF1 [1] 2.88
VEF6 [1] 3.46
VEF1 / VEF6 0.83

Figura: Quadro de valores medidos

9.6.3 Qualidade do Sopro

Cada respiracéo realizada é avaliada quanto a qualidade e reprodutibilidade. As respiragdes sao
apresentadas como circulos.

As trés respiracoes mais representativas sao colocadas por ordem hierarquica. Quando sdo
realizadas mais de trés sopros, apenas as respiragdes mais representativas sdo exibidas.

Critérios representativos em diferentes modos de medicéo:
e CVF: VEF1+CVF
e VEF6: VEF1+VEF6

e FEP: FEP
Reprodutibilidade
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Quando uma respiracao satisfaz os critérios de reprodutibilidade com a respiracao mais
representaiva, € exibido um conector (=) a esquerda do indicador de respiracao.

00 O

Critérios de reprodutibilidade em diferentes modos de medicao:

CVF: A diferenca entre dois valores VEF1 e entre dois valores CVF é no mdximo de 150 ml. (se
CVF <= 1L, o mdximo é 100mL)

VEF6: A diferenca entre dois valores VEF1 e entre dois valores VEF6 é no mdximo de 150 ml. (se
VEF6 <= 1 L, o mdximo é 100mL)

FEP: A diferenca entre dois valores de FEP é no mdximo de 20 l/min.

Indicadores de Qualidade

Indicador | Descricao

Sopro bem-sucedido

Caso o sopro nao tenha artefactos, é exibido o simbolo de sucesso.

Hesitacao

0 simbolo de hesitacao é exibido quando o inicio da expiracao nao é
suficientemente rapido e intenso no inicio do esforco.*

Sopro lento

0 sopro lento é exibido quando o inicio da expiracdo nao é suficientemente
rapido e intenso no inicio do esforco. O pico de expiracdo nao é elevado e
agudo na curva.*

Tosse

© 006

0 simbolo da tosse é exibido quando ocorre tosse durante o primeiro segundo
da expiracao.*

Terminacao precoce

0 simbolo de terminacédo precoce é exibido quando o inicio da expiracao nao é
suficientemente longo. Os critérios para tempo de expiragdo aceitavel é de 6
segundos.*

* Aplica-se o critério de aceitabilidade de manobra definido por Enright et al. (1991).
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9.6.4 Curva

A curva do fluxo-volume é tracada para cada respiracao durante a respiracao. Também é exibida a
curva da respiracao representativa da medicao de corrente. A curva da respiracdo atual € azul claro
e a curva representativa da respiracdo é azul escuro.

Os segmentos de linha ilustram o intervalo normal e o valor previsto para variaveis medidas. O
segmento de linha é desenhado apenas se 0 modelo previsto selecionado fornecer o valor previsto
para a variavel e se todos os dados requeridos do estudo tiverem sido introduzidos (ver capitulo
Entrada de Dados do Estudo).

Fluxo (1/s)

L

Figura: Curva Fluxo-Volume

9.7 Analisar os Resultados Representativos

Apenas os resultados representativos das medicoes sdo guardados para o estudo e ficam disponiveis
para visualizacdo posterior. Os resultados representativos podem ser visualizados a partir do quadro
e da curva de resultados.

Quadro de resultados

O quadro de resultados apresenta os resultados representativos para a medicao, bem como os
valores previstos e os valores Z-score, caso tenham sido digitados todos os dados do estudo
requeridos (ver capitulo Entrada de Dados do Estudo).
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Quando o z-score esta disponivel, a representacao grafica indica o valor z relativamente ao intervalo
normal (+/- 1,645). A area a verde indica que o valor z esta dentro ou é superior ao intervalo normal
(z >= -1,645). A area amarela indica uma diminuicao ligeira (-2,0 <= z < -1,645). A area vermelha
indica uma diminuicao mais grave (< -2,0).

Representativo Prev % do Prev  Z-Score
FEP [I/s] 6.64 7.62 87 -0.90  — v
VEF1 [I] 3.20 3.18 100 0.04 e v
VEF6 [I] 4.15 3.84 108 0.65 e v
VEF1 / VEF& 0.77 0.82 94 -1.23 ———— v

Figura: Quadro de Resultados Representativos com z-score

Quando o z-score nao esta disponivel, a representacao grafica indica os valores medidos
relativamente ao valor previsto (% de Prev). Escalas de 100% a meio da escala. A area a verde indica
que o valor z esta dentro ou é superior ao intervalo normal.

Representativo Prev % do Prev  Z-Score

FEP [I/min] 354 393 90 A 4

Figura: Quadro de Resultados Representativos com % de prev

Curva de volume de fluxo

0 sopro representativo é desenhado como curva de volume de fluxo. Os segmentos de linha ilustram
o intervalo normal e o valor previsto para variaveis medidas. O segmento de linha é desenhado
apenas se o modelo previsto selecionado fornecer o valor previsto para a variavel e se todos os
dados requeridos do estudo tiverem sido introduzidos (ver capitulo Entrada de Dados do Estudo).
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Figura: Curva

9.8 Relatorio

Na vista Estudo, clique no botao Imprimir Relatério para imprimir o relatorio, ou clique no botao
Guardar Relatério para guardar o relatorio como ficheiro pdf.

=0 B

Figura: Botées Imprimir Relatério e Guardar Relatorio
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10 Espirometria para monitorizacao em série

Este capitulo descreve como realizar, analisar e gerir medicoes recorrendo ao espirometro Medikro
Duo, juntamente com o interface do utilizador do Medikro Spirometry Software.

10.1 Variables

VEF1 Volume expiratorio forcado a 1,0 s l
VEF6 Volume expiratério forcado a 6,0 s l
(CVF) Capacidade Vital Forcada. L

No caso de o modelo de previsao selecionado nao
fornecer valor para VEF6 mas sim para CVF, VEF6 é
substituido por CVF.

VEF1/VEF6 VEF1 / VEF6

FEP Pico Débito Expiratorio /min ou /s

10.2 Botdes do software Serial Monitoring

Quadro: Botées do Medikro Serial Monitoring

Botao Funcao e descricao

Q Botao Nome amigavel. Abre a janela onde o nome do dispositivo pode ser
guardado no dispositivo ligado e a opcao para mostrar ou ocultar o visor
numeérico do dispositivo ligado.

b Botao Atualizar lista de dispositivos. Executa uma pesquisa de dispositivos
ligados.

Botdo Informagéo sobre o estudo. Abre a janela de informacao do estudo para
permitir alterar a informacao do estudo.

Botao Transferéncia de medi¢cdes. Transfere as medicdes do dispositivo ligado
para um estudo.

& O

Botao Designar dispositivo. Designa o dispositivo ligado para uma pessoa e um
97 estudo.

Botdo Imprimir relatério. Imprime o contetdo dos resultados do estudo
atualmente exibido.

n ]
o I

Botdo Guardar relatério. Guarda o contetdo dos resultados do estudo
atualmente exibido.

. Botao Permitir comparacao. Ativa ou desativa a comparacao com o valor-alvo.

Botao Mostrar Indicacdo da qualidade. Mostra ou oculta a indicacao da
qualidade em tendéncia.

© Medikro Oy
Medikro Oy Tel.: +358 17 283 3000 Business ID: 0288691-7
Mail address: P.0.Box 54, FI-70101 Kuopio, Finland Home page: www.medikro.com VAT no.: F102886917

Street address: Pioneerinkatu 3, FI1-70800 Kuopio, Finland E-mail: medikro@medikro.com Domicile: Kuopio



MEedikRO Espirometro Medikro

. Botao Permitir variavel FEP. Ativa ou desativa a variavel FEP nos resultados do
estudo.

. Botdao Permitir variavel VEF1. Ativa ou desativa a variavel VEF1 nos resultados
do estudo.

. Botao Permitir variavel VEF6. Ativa ou desativa a variavel VEF6 nos resultados
do estudo.

. Botao Permitir variavel VEF1/VEF6. Ativa ou desativa a variavel VEF1/VEF6
nos resultados do estudo.

10.3 Manobras de Medicéao

Explique a medicao e prepare o doente para a manobra antes da medicao propriamente dita. A
medicao também deve ser demonstrada ao doente, aplicando recomendacdes locais. Preste atencdo
a postura correta com a cabeca elevada, inalacdo completa, posicao do transdutor de fluxo e
exalacdo completa. Recomenda-se que se deixe o doente realizar 1 ou 2 experiéncias da manobra
antes da medicao.

O transdutor de fluxo deve ser mantido entre os dentes para permitir que o maximo fluxo passe pelo
pneumotacdgrafo. Além disso, o transdutor de fluxo deve ser hermeticamente fechado pelos labios,
para evitar fugas de fluxo. Se necessario, qualquer prétese dentaria devera ser removida antes da
sessao de espirometria.

Recomenda-se o uso de um clip nasal durante a medicao.

10.3.1 Manobra VEF6

Manobra VEF6 com técnica de circuito fechado:

1. Coloque o transdutor de fluxo na boca do doente. O doente devera respirar com ritmo e
frequéncia relaxados/normais através do transdutor de fluxo.

2. O doente inspira profundamente.
3. 0O doente expira rapido e intensamente. A expiracao devera durar pelo menos 6 segundos.
4. Retire o transdutor de fluxo da boca do doente.

Manobra FEV6 com técnica de circuito aberto:
1. O doente inspira profundamente.
2. 0 doente retém a respiracao enquanto coloca o transdutor de fluxo na boca.
3. 0O doente expira rapido e intensamente. A expiracao devera durar pelo menos 6 segundos.

4. Retire o transdutor de fluxo da boca do doente.

10.3.2 Manobra FEP
Manobra FEP com técnica de circuito fechado:
1. Coloque o transdutor de fluxo na boca do doente. O doente devera respirar com ritmo e
frequéncia relaxados/normais através do transdutor de fluxo.

2. 0O doente inspira profundamente.
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3. O doente expira rapida e intensamente, de modo forcado.

4. Retire o transdutor de fluxo da boca do doente.
Manobra FEP com técnica de circuito aberto:
1. O doente inspira profundamente.
2. 0 doente retém a respiracao enquanto coloca o transdutor de fluxo na boca.
3. O doente expira rapida e intensamente, de modo forcado.

4. Retire o transdutor de fluxo da boca do doente.

10.4 Modos de Medicao da Serial Monitoring

A monitorizacao em série pode ser realizada com os modos suportados pelo espirdbmetro Medikro
Duo (ver Quadro: Modos de Medicao). O modo adequado pode ser escolhido selecionando o tipo de
estudo correspondente da monitorizacdo em série.

e Selecione o tipo de estudo de monitorizacao do FEP para a monitorizacao em série do
modo do FEP.

e Selecione o tipo de estudo de monitorizacao do VEF para a monitorizacao em série do
modo do VEF.

Nota: Medicées realizadas com um determinado modo ndo podem posteriormente ser convertidas
para outro modo!

10.5 Fluxos de trabalho da Serial Monitoring

Medikro Serial Monitoring permite criar um estudo e designar um dispositivo para a pessoa
selecionada antes do periodo de monitorizacao. As medi¢des do dispositivo podem ser guardadas
diretamente no estudo criado sem selecionar a pessoa.

As medicoes do dispositivo também podem ser transferidas selecionando primeiro uma pessoa e
depois guardando as medicoes na pessoa.

Preparar um estudo de monitorizacdo em série para uma pessoa
selecionada:

e Pesquise ou crie uma pessoa (ver capitulo Gestdao de Pessoas e Estudos).

e Crie um estudo para a pessoa (ver capitulo Gestao de Pessoas e Estudos).

e Designe um dispositivo para a pessoa (ver capitulo Designar Dispositivo).

Importar medicdes de monitorizacdao em série designadas para o
software:

e Ir diretamente para o estudo a partir da vista Inicial (ver capitulo Botdes de Medikro
Persons and Studies).

e Transfira as medicdes a partir do dispositivo (ver capitulo Transferéncia de medicdes a
partir do dispositivo).
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Importar medicdées de monitorizacdao em série designadas para o
estudo desighado:

1. Pesquise uma pessoa (ver capitulo Gestdo de Pessoas e Estudos).

2. Selecione o estudo designado (ver capitulo Gestao de Pessoas e Estudos).

3. Transfira as medicdes a partir do dispositivo (ver capitulo Transferéncia de medicdes a
partir do dispositivo).

Importar medicées de monitorizacao em série nao designadas
para o software:

1. Pesquise ou crie uma pessoa (ver capitulo Gestao de Pessoas e Estudos).

2. Crie um estudo para a pessoa (ver capitulo Gestao de Pessoas e Estudos).

3. Transfira as medigdes a partir do dispositivo (ver capitulo Transferéncia de medicdes a
partir do dispositivo).

A informacao do estudo pode ser inserida a qualquer momento na vista Estudo, antes ou apos as
medicoes (ver capitulo Entrada de Dados do Estudo). Note que, se pretender definir valores-alvo
para o dispositivo, € necessario inserir informacao previamente requerida antes da designacao (ver
capitulo Entrada de Dados do Estudo).

10.6 Designar Dispositivo

0 dispositivo é definido automaticamente para o modo correto quando é designado. Os valores-alvo
também sao definidos para o dispositivo com a designacao, se estiverem disponiveis. Nao é
obrigatorio designar o dispositivo para uma pessoa, mas entao ha que garantir que o dispositivo
esta no modo correto e os valores-alvo previamente definidos estdao corretos ou estao vazios.

Para designar um dispositivo, a vista do estudo tem de ser aberta para o tipo de estudo adequado
de espirometria de monitorizacdo em série, e o dispositivo Medikro Duo tem de ser ligado ao
software Medikro.

e Se o0 espirometro Medikro estiver ligado por USB, nao ha necessidade de ligar o dispositivo
manualmente. O espirometro Medikro liga-se automaticamente.

e Se o0 espirdmetro Medikro estiver ligado por Bluetooth, ligue o dispositivo manualmente no
botao de alimentacao do espirometro Medikro para estabelecer a ligacao

%
Para designar o dispositivo, clique no botao Designar Dispositivo .

10.7 Transferéncia de medic¢des a partir do dispositivo

As medicoes sao retiradas do dispositivo quando sao transferidas a partir do dispositivo para uma
base de dados. Os valores-alvo sao eliminados do dispositivo quando as medicoes correspondentes
sao eliminadas.
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Para transferir medicoes a partir de um dispositivo, a vista do estudo tem de ser aberta para o
mesmo tipo de estudo de espirometria de monitorizagdo em série que as medicoes, e o dispositivo
Medikro Duo tem de ser ligado ao software Medikro.

Para iniciar uma transferéncia, clique no botdo Transferéncia de medicoes @ . Surge uma janela
que mostra as designacoes e medicoes contidas no dispositivo. Note que, se um estudo for inserido
diretamente a partir da vista inicial e apenas estiver ligado um dispositivo, o dialogo abre
automaticamente.

Dispositivo contém os seguintes conjuntos de resultados:

Selecione a agdo para cada conjunto.

Realizar uma agdo para um conjunto elimina-o do dispositivo.

VEF6 Serial Monitoring do diagndstico 09-25-2018 16:18
(John F Smith (demo))

10-13-2018 - 10-27-2018 48 medigbes Nao fazer nada v

Cancelar Realizar

Figura: Janela de transferéncia de monitorizacdo em série

Podem ser transferidas medicOes a partir de um dispositivo e exibidas na vista do estudo, ou podem
ser guardadas diretamente num estudo designado sem serem visualizadas.

Abrir para visualizar

Selecione a opcao Abrir para visualizar para as medicoes que pretende transferir, depois clique no
botao Realizar.

Guardar diretamente a partir do dispositivo

Selecione a opcao Guardar para as medicdes que pretende transferir, depois clique no botao
Realizar.

Nao fazer nada
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Nao fazer nada para as medicoes.

Eliminar

Selecione a opcao Eliminar para as medicoes que pretende eliminar, depois clique no botao Realizar.

10.8 Analisar os Resultados

Depois de transferir as medicoes para um estudo ou de abrir um estudo Serial Monitoring existente,
os resultados podem ser analisados a partir da vista do estudo. O contelido dos resultados atualiza-
se automaticamente se o conteldo do estudo for manipulado pelo operador.

Qualidade do Sopro

0 resumo da qualidade da gravagao contém os seguintes itens:

0 icone do calendario com o nimero de dias de medicado. Passar o cursor sobre o icone
mostra a data de inicio e de fim do estudo, como indicacdo contextual.

icone de sopro bem-sucedido, com o nimero de medicdes de duas respiracoes
reproduziveis sem erros de qualidade em trés das mais representativas respiracoes do total
de medicdes.

icone de falha, com o nimero das medicées que ndo foram bem-sucedidas do total de
medicoes.

icone de desigual, com o nimero de medicdes sem duas respiracdes reproduziveis em trés
das mais representativas respiracoes do total de medicdes.

icone de hesitacdo, com o nimero de medicdes hesitantes em trés respiracdes de topo do
total de medicoes.

icone de sopro lento, com o nimero de medicdes de sopro preguicoso em trés respiracoes
de topo do total de medicoes.

icone de tosse, com o nimero de medicées de tosse em trés respiracdes de topo do total de
medicoes.

icone de terminacdo precoce, com o nimero de medicdes de terminacdo precoce em trés
respiracoes de topo do total de medicoes.

Passar o cursor sobre os itens mostra a descricao do item, como indicacao contextual.

M © N 24

@ 36/42 ; 4/42
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Figura: Resumo da qualidade de gravacao

Figura dos resultados

A figura dos resultados contém imagens com resultados médios para cada variavel da respiracao
para o estudo. A figura dos resultados tem opcdes para escolher qual a imagem da variavel da
respiracao é visivel ou a opcao para exibir todas as figuras variaveis de respiracao, lado a lado.

Cada imagem da variavel de respiracao tem uma escala fixa, de forma a que um possivel problema
respiratorio possa ser detetado apenas ao olhar para os resultados.

A figura exibe valores de PRE médios para a manha e a noite, separadamente (Figura, 1.). Se existir
uma variacao entre as médias da manha e da noite, isso podera ser visto na figura (Figura, 2.). O
valor PRE médio para o estudo também ¢é exibido na figura (Figura, 3.).

Se tiverem sido realizadas medic¢Ges diarias apenas de manha ou a noite, apenas a média € exibida.

Apoés a medicacao, os valores POST médios da medicao (Figura, 4.) e as respostas a medicacao
(Figura, 5.) sdo exibidos nas figuras se tiverem sido realizadas fases apds a medicacao.

Podem ser vistos valores como indicacdes contextuais passando o cursor sobre os itens graficos na
figura (Figura, 6.).

E possivel destacar a resposta a medicacdo e a variacao diaria na figura, premindo o botdo de
ampliacao na figura dos resultados. (Figura, 7.)

E exibida a comparacao para valores-alvo na figura caso esteja definida a informacéo do estudo e a
comparacao seja ativada no estudo. (Figura, 8.)

G.
Post
538 8
5.@4- 5 4
—» .
1 2. J_ 1

Figura: Figura dos resultados

Quadro sindptico

0 quadro sindptico exibe os valores médios da medicao do estudo. As médias sao comparadas com
os valores-alvo comparativos caso esteja definida e ativa a informacao do estudo. A variacao diaria
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das medicoes é exibida com a percentagem e o nUmero de variacoes significativas. A resposta
média da broncodilatagao apds a medicagao € exibida com a percentagem e o nimero das respostas

significativas.

Conteudos do quadro no estudo de monitorizacdo do FEP:

Média antes da
medicacao da
broncodilatacao

Média da manha
dos valores da
medicao antes
da medicacao

Percentagem da
média da manha
relativamente ao
valor-alvo
comparativo

Média da noite dos
valores da medicao
antes da medicacao

Percentagem da
média da noite
relativamente
ao valor-alvo
comparativo

Variagao diaria

Variacao média
dos valores da
medicao diaria
antes da
medicacao

Percentagem
média da
variacao diaria

NUmero de vezes em
que a variacao diaria é
significativa (variacao
igual ou superior a 20%)

[1]

Resposta a
broncodilatacao

Resposta média
a medicacao

Percentagem
média da
resposta a
medicacao

NUmero de vezes em
que a resposta a
broncodilatacao é
significativa (resposta
igual ou superior a 15%
e, adicionalmente,
mais de 60 l/min para
adultos) [2]

1. Se o numero de variacoes diarias significativas for igual ou superior a trés, o rebordo da célula

do quadro fica vermelho, indicando uma variacao diaria significativa no estudo.

2. Se o numero de respostas significativas for igual ou superior a trés, o fundo da célula do quadro
fica vermelho, indicando uma resposta da broncodilatacao significativa no estudo.

Conteudos do quadro no estudo de monitorizacdao do VEF para cada variavel

de respiracao:

Média antes da
medicacdo da
broncodilataca
o

Média da manha
dos valores da
medicao antes
da medicacao

Percentagem da
média da manha
relativamente ao
valor-alvo
comparativo

Média da noite dos
valores da medicao
antes da medicacao

Percentagem da
média da noite
relativamente
ao valor-alvo
comparativo

Variacao diaria

Variacao média
dos valores da
medicao diaria
antes da
medicacao

Percentagem
média da
variacdo diaria
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Resposta a Resposta média | Percentagem

broncodilatacd | a medicacao média da

o resposta a
medicacao

Tendéncia

A tendéncia tem um cursor com duas pegas para controlar o intervalo diario da tendéncia (Figura,
1.) e um grafico para cada variavel de respiracao disponivel para o estudo (Figura, 2.). Através do
cursor, é exibido o primeiro e o ultimo dia com a contagem de dias selecionada da contagem total de
dias do estudo.

Cada pega do cursor (Figura, 3.) pode ser usada para alterar o intervalo de dias de medicao que sao
apresentados no(s) grafico(s). O cursor é sempre redefinido para o primeiro e o Ultimo dia de
medicoes do estudo, quando o estudo é aberto.

Cada grafico tem uma régua vertical para os valores da medicao. Os limites da régua sao definidos
automaticamente com as medicdes incluidas no intervalo do dia selecionado (Figura, 4.). O eixo
horizontal da régua contém todos os dias do intervalo de dias selecionado (Figura, 5.).

Cada dia no grafico é dividido nas seccdes manha 00:00 - 11:59 (Figura, 6.) e noite 12:00 - 23:59
(Figura, 7.). Se existir uma resposta significativa da broncodilatacédo, é exibido um fundo da seccdo
a vermelho (Figura, 8.). Se existir uma variacao diaria significativa, é exibido um rebordo vermelho
em volta da seccao de manha e de noite (Figura, 9.).

As medicdes do estudo sdo automaticamente divididas nas PRE-fase e POST-fase. As medicdes
individuais em ambas as fases sao exibidas como pontos ligados por linhas (Figura, 10.). Medicoes
falhadas sao exibidas com o icone de falha (Figura, 11.).

Passar o cursor sobre o ponto de medicao exibe o valor numérico do resultado representativo da
medicao, como indicacao contextual (Figura, 12.). Clicar nos pontos da medicao fixa a indicacao
contextual numérica para que fique visivel (Figura, 13.). Clicar de novo na medicao fixada oculta a
indicacao contextual fixada. Clicar com o botado da direita no grafico abre a opcao de ocultar de uma
sé vez todas as indicacdes contextuais fixadas.

Clicar com o botao da direita no ponto da medicao abre um menu com opc¢ao para excluir a medicao
ou a opcao para alterar a fase de medicao. Se a medicao for excluida, isso é exibido com o icone de
exclusao no grafico (Figura, 14.) e todos os conteldos dos resultados sdo atualizados, ignorando a
medicao excluida. Os conteldos dos resultados também se alteram se a fase de medicao for
alterada.

E exibida a comparacdo para valores-alvo no grafico caso esteja definida a informacéo do estudo e a
comparacao seja ativada no estudo. (Figura, 15.)
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Figura: Tendéncia

10.9 Relatorio

Na vista Estudo, clique no botao Imprimir Relatério para imprimir o relatorio, ou clique no botao
Guardar Relatério para guardar o relatério como ficheiro pdf.

=0 B

Figura: Botées Imprimir Relatério e Guardar Relatério

10.10 Guardar Estudo

O utilizador nao precisa de guardar as medicoes manualmente. As medicoes sao guardadas

automaticamente com o estudo, quando as medicées sao transferidas a partir de um dispositivo (ver
capitulo Fluxos de trabalho da Serial Monitoring). Caso a informacéo do estudo tenha sido

modificada, é exibido o dialogo de confirmacao para guardar alteracoes.

10.11 Sair do Estudo

0 estudo de monitorizagdo em série é fechado quando recuar na navegacao para vista Pessoa ou
vista Inicial, ou quando fechar a aplicacao Medikro Persons and Studies totalmente. Depois disto,
apenas é possivel selecionar o estudo para ver as medicoes. Nao é possivel anexar novas medicoes

ao mesmo estudo.

0 espirometro desliga-se automaticamente 20 segundos apos o estudo fechar.

10.12 Eliminar medicdes

Nao é possivel eliminar medicdes individuais. O estudo pode ser eliminado por completo conforme a
instrucdo no capitulo Eliminar Pessoas e Estudos.

As medicoes podem ser excluidas dos calculos de resultados, excluindo-as do grafico de tendéncias

(ver capitulo Tendéncia).
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11 Resolucao de Problemas

Problemas com medicées da espirometria estao relacionados com falhas de instrumentos e manobras
erradas.

As falhas de instrumentos estao tipicamente relacionadas com mecanica ou software. Tipicamente,
os problemas estao relacionados com:

e ligacao do espirometro e do computador
e ambiente operacional

e software

e pesquisa do espirometro

e fugas

Problemas tipicos

e A ligacdo do espirometro ao computador pode perder-se. Certifique-se de que o conector
esta no lugar.

e Devem ser cumpridos os requisitos minimos do sistema para garantir que o software
funciona devidamente. Pode encontrar os requisitos minimos nas informacao de
lancamento .

e Problemas relacionados com o software dependem do sistema. A memoria atribuida, a
velocidade do processador, o sistema operativo, outros dispositivos e aplicacdes tém um
papel importante. O utilizador é aconselhado a contactar a assisténcia técnica da Medikro
Ou a procurar respostas as perguntas na pagina inicial da Medikro Oy
(www. medikro.com/eSupport).

e Por vezes, o espirdmetro pode sofrer fugas de ar. As fugas podem ocorrer se o tubo de
pressao for danificado ou se alguma ligacao entre o transdutor de fluxo, o tubo de pressao
e o espirometro nao for devidamente apertado.

Espirometros Medikro Primo, Nano e Pro : As fugas podem ser detetadas calibrando
diariamente o espirometro. Se o valor de ganho apos a calibracdo nao estiver dentro de
um intervalo de ganho aceitavel, o software informa o utilizador com a mensagem
"Calibracdo, Nao Aceite”. Certifique-se de que o tubo de pressao esta devidamente
apertado ao transdutor e a unidade do espirémetro. Verifique o tubo de pressao e
substitua-o se houver fugas ou sujidades. Recomenda-se que mude o tubo de pressao
depois de este ser usado em 300 doentes, ou quatro vezes por ano.

Espirometros Medikro Duo : Certifique-se de que o transdutor de fluxo esta devidamente
preso a unidade do espirometro.

e (Codigo de calibracao incorreto. O cddigo de calibracao nao é alterado quando for iniciado
o uso de um novo lote de transdutores de fluxo. Isso pode levar a uma calibracao nao
rigorosa ou a inspecao da calibracao.
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12 Mensagens associadas a situacoes de erro

Mensagens de erro associadas ao inicio da sessao

E exibida uma mensagem de erro caso a palavra-passe esteja em falta

Por favor, digite a palavra-passe

OK

Figura: Palavra-passe em falta
E exibida uma mensagem de erro se a autenticacdo interna do utilizador falhar

Iniciar Sessdo falhou

Combinacdo incorreta do nome de utilizador
e palavra-passe.

Figura: combinacdo incorreta do nome de utilizador/palavra-passe
E exibida uma mensagem de erro caso a autenticacdo do utilizador do Windows falhe
Iniciar Sessdo falhou

0 seu utilizador do Windows TESTDOMAINYUSER ndo tem permissdo para
iniciar sessdo no Medikro Spirometry Software. Contacte o seu administrador

do sistema para alterar as definicies da conta do utilizador.

0k

Figura: Utilizador ndo autorizado

Mensagens de erro associadas a gestao de pessoas e estudos

E exibida uma mensagem de erro ao sair da vista Pessoa sem guardar as alteracdes e com dados
obrigatorios da pessoa em falta.

© Medikro Oy
Medikro Oy Tel.: +358 17 283 3000 Business ID: 0288691-7
Mail address: P.0.Box 54, FI1-70101 Kuopio, Finland

Home page: www.medikro.com VAT no.: F102886917
Street address: Pioneerinkatu 3, FI1-70800 Kuopio, Finland E-mail: medikro@medikro.com Domicile:

Kuopio



Espirometro Medikro MedikRO

A pessoa tem alteragdes ndc guardadas, e guarda-las requer que todos os campos
de preenchimento cbrigatério estejam preenchidos corretamente.

Se pretender preencher campos de preenchimento cbrigatario, selecione
Cancelar.

Se pretende continuar sem guardar, selecicne Eliminar

Eliminar

Figura: Dados pessoais obrigatdrios em falta

E exibida uma mensagem de erro ao abrir um estudo existente mas com dados pessoais obrigatérios
em falta.

A pessoa tem alteragdes ndc guardadas, e guarda-las requer que todos os campos
de preenchimento chrigatério estejam preenchidos.

Campos de preenchimento cbrigatéric ndo preenchidos impedemn o inicio da
medigdo. 5e pretender preencher campos de preenchimento cbrigatdria,
selecione Cancelar. Se pretende continuar sem guardar, selecione Eliminar.

Eliminar Cancelar

Figura: Dados pessoais obrigatérios em falta para estudo antigo

E exibida uma mensagem de erro ao sair da vista Estudo sem guardar as alteracées e com dados
obrigatorios do estudo em falta.

O estudo tem alteragdes ndc guardadas, e guarda-las requer que todos os campos
de preenchimento cbrigatério estejam preenchidos corretamente.

Se pretender preencher campos de preenchimento cbrigatario, selecione
Cancelar.

Se pretende continuar sem guardar, selecicne Eliminar.

Eliminar

Figura: Dados obrigatdrios do estudo em falta
Mensagens de erro associadas a Importar

E exibida uma mensagem de erro quando o ficheiro selecionado manualmente para importacao nao
pode ser importado.

Importar falhou!
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Figura: Impossivel importar ficheiro selecionado

E exibida uma mensagem de erro quando o ficheiro automatico para importacdo nao pode ser
importado.

Erro ao Importar/Exportar Automatico

Falha a importar o ficheiro de entrada. Nao
foi importado. Mover/Renomeie para: "C:
\ProgramData'\Medikro\Datatransfer
\Incorrect Inputs|Input.xml”

Ok

Figura: Impossivel importar ficheiro de entrada

E exibida uma mensagem de erro quando o ficheiro automatico para importacao contém varias
pessoas.

Erro ao Importar/Exportar Automatico

0O ficheiro de entrada contém miiltiplas pessoas. Apenas pode ser auto-
importada uma pessoa de cada vez. Nao foi importado. Moving / Renaming
input file to: "C:\ProgramData‘\Medikro\Datatransfer\Incorrect Inputs
\Input.xml".

Figura: Impossivel importar vdrias pessoas

E exibida uma mensagem de erro quando a importacio automatica tenta avancar para medicao mas
estao em falta dados obrigatorios do estudo.

Erro da aplicacdo de medigdo!

Mdo & possivel prosseguir para a2 medicdo

0k

Figura: Impossivel avancar para medicédo

E exibida uma mensagem de erro quando a importacdo automatica é ativada mas o utilizador nao
tem direitos para importacao.
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Erro ao Importar/Exportar Automatico

Sem autorizagdo para importacdo. Em vez
disso, o ficheiro importado foi deslocado
para:
C:\ProgramData\Medikro\Datatransfer
\Incorrect Inputs\Input.xml".

Ok

Figura: Sem autorizagdo para importacéo

E exibida uma mensagem de erro quando a exportacdo automatica é ativada mas o utilizador ndo
tem direitos para exportacao.

Erro ao Importar/Exportar Automatico

Sem autorizagdo para exportagdo.

0k

Figura: Sem autorizacdo para exportacdo

Mensagens de erro associadas a ligacao a base de dados

E exibida uma mensagem de erro se o clientes estiver ligado ao servidor online e a ligacdo for
interrompida

Ligacdo a base de dados perdida!
Trabalhar em modo offline.

0Ok

Figura: Ligacdo interrompida

E exibida uma mensagem de erro se a sincronizacdo de dados falhar.
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Sincronizacdo falhou!

Figura: Sincronizacédo falhou

Mensagens de erro associadas a Medicao aberta

E exibida uma mensagem de erro se o estudo estiver aberto em Measurements and Results

0 estudo € aberto no software de medigdo e precisa de ser fechado antes de sair
da vista Estudo

0ok

Figura: Medicdo aberta

12.1 Mensagens de Erro do Measurements and Results

Mensagem de erro associada ao cédigo de calibracao

E exibida uma mensagem de erro caso o cddigo de calibracio nao tenha sido introduzido. Nao foi

possivel realizar medicdes com Measurements and Results antes de o codigo de calibracao ser
introduzido.

il

Medir com o espirémetro requer a utilizacdo de um codigo de calibragao.
Inserir cédigo de calibragao.

Codigo de calibragdo

QK Cancelar
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Figura: Cédigo de Calibracdo em falta

Mensagens de erro associadas a realizacao de medicdes

E exibida uma mensagem de erro se tentar fazer mais do que 8 medicées numa fase. Se forem
necessarias mais medicoes, ha que apagar medicoes desta fase. Mais informacgodes sobre como
apagar a medicao podem ser encontradas no capitulo Apagar uma medicao individual.

i =

i Informacio &3

Esti a tentar efetuar mais de 8 medi¢des por fase. Isso ndo &
recomendado, de acordo com as normas ATS/ERS. Se, mesmo
assim, pretender continuar, por favor, apague uma medigao
anterior.

Figura: 8 medicées numa fase

Mensagens de erro associadas ao espirometro e a Unidade Ambi
externa

E exibida uma mensagem de erro se o espirémetro e/ou a Unidade Ambi externa ndo estiverem
ligados ao computador. Verifique se os dispositivos estao devidamente ligados ao computador. Se
for selecionada a detecdo automatica, o software detetara automaticamente os dispositivos.

Mais informacdes sobre como alterar as definicoes de detecao do dispositivo podem ser encontradas
no capitulo Detecdo de Unidade Ambi externa.

i} 2

Espirémetro ndo encontrado. Verifigue se o sensor esta corretamente
ligado ao computador.

0 Medikro Spirometry Software continua a detetar automaticamente o
sensor, e permite medir quando o dispositive € detetado.

(0] 4
© Medikro Oy
Medikro Oy Tel.: +358 17 283 3000 Business ID: 0288691-7
Mail address: P.0.Box 54, FI-70101 Kuopio, Finland Home page: www.medikro.com VAT no.: F102886917

Street address: Pioneerinkatu 3, FI1-70800 Kuopio, Finland E-mail: medikro@medikro.com Domicile: Kuopio



mECJIK QD Espirometro Medikro

M8304-4.7.2-pt

208

Figura: Mensagem de Espirémetro ndo encontrado

L

Unidade Ambi externa nao localizada.

Unidade Ambi externa significa p. ex.. "Medikro Ambi’, ndo um "Medikro
Pro.

Se este dispositive ndo pertence ao seu sistema, escolha 'Parar procura’.

Se este dispositivo pertence ao seu sistema, verifique se a unidade esta
devidamente ligada e escolha 'Continuar procura’.

Continuar procura ] | Parar procura

Figura: Mensagem de Unidade de condicdo ambiente ndo encontrada

12.2 Mensagens de Erro do Screener

E exibida uma mensagem de erro caso a ligacdo ao dispositivo se perca

Erro da aplicacdo de medigdo!

Erro de ligagao do dispositivo.

0k

Figura: Erro de Ligacdo ao Dispositivo

12.3 Mensagens de Erro da Serial Monitoring

E exibida uma mensagem de erro caso a ligacdo ao dispositivo se perca

Erro da aplicacdo de medicdo!

Erro de ligacdo do dispositivo.

ok

Figura: Erro de Ligagdo ao Dispositivo

E exibida uma mensagem de erro caso a designacdo do dispositivo falhe
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Erro da aplicacdo de medicdo

Designagdo do dispositivo falhou.

0k

Figura: Erro de designacdo do Dispositivo
E exibida uma mensagem de erro caso a versao de firmware do dispositivo ndo seja compativel

Mota da aplicacdo de medicdo

Versdo do software no dispositivo &
incompativel

Utilize um dispositivo com uma versdo mais
recente instalada

Figura: Erro de Verséo do Firmware do Dispositivo

12.4 Mensagens de Erro do dispositivo Medikro

Solucao

ER0001 Erro de cartao SD Reinicie o dispositivo (Ver Vista geral da Medikro

Duo Interface). Se o erro persistir, envie o produto

para o centro de servico e reparacao Medikro (Ver
Garantia & Servico).
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